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 সুনান আত িতরিমজী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৪৮০

৩/ িবতর (ِالْوِتْر ابوبا)
পিরেদঃ সালাতুল ইিখারা।

ةخَارتسالا ةلاص ف اءا جباب م

আরবী

نابِرِ بج ندِرِ، عْنالْم ندِ بمحم نع ،الوالْم ِبا نب نمحدُ الربدَّثَنَا عةُ، حبدَّثَنَا قُتَيح

عبدِ اله، قَال كانَ رسول اله صل اله عليه وسلم يعلّمنَا الاستخَارةَ ف الامورِ كلّها

كما يعلّمنَا السورةَ من الْقُرآنِ يقُول ‏ "‏ اذَا هم احدُكم بِالامرِ فَلْيركع ركعتَين من غَيرِ

الْفَرِيضة ثُم لْيقُل اللَّهم انّ استَخيركَ بِعلْمكَ واستَقْدِركَ بِقُدْرتكَ واسالُكَ من فَضلكَ

الْعظيم فَانَّكَ تَقْدِر ولا اقْدِر وتَعلَم ولا اعلَم وانْت علام الْغُيوبِ اللَّهم انْ كنْت تَعلَم انَّ

هآجِلرِي وما اجِلع ف قَال ورِي اما ةباقعو يشَتعمو دِين ف ل رخَي رمذَا الاه

يشَتعمو دِين ف ل شَر رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتنْ كاو يهف ارِكْ لب ثُم ل هرسفَي

ل اقْدُرو نْهع رِفْناصو ّنع رِفْهفَاص هآجِلرِي وما اجِلع ف قَال ورِي اما ةباقعو

نب هدِ البع نابِ عالْب فو ‏"‏ ‏.‏ قَال تَهاجح مسيو قَال بِه نضرا انَ ثُمك ثيح رالْخَي

رِفُهنَع لا غَرِيب يححص نسح دِيثابِرٍ حج دِيثح يسو عبا ‏.‏ قَال وبيا ِباودٍ وعسم

الا من حدِيثِ عبدِ الرحمن بن ابِ الْموال ‏.‏ وهو شَيخٌ مدِين ثقَةٌ روى عنْه سفْيانُ

ندِ بزَي نب نمحدُ الربع وهو ةمئالا ندٍ ماحو رغَي نمحدِ الربع نى عوقَدْ ردِيثًا وح

ابِ الْموال ‏.‏

বাংলা

৪৮০. কুতায়বা (রহঃ) ...... জািবর ইবনু আবিদা রািদয়াা আন থেক বিণত য, িতিন বেলনঃ রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদরেক যমন কুরআন করীেমর সুরা িশখােতন, তমিনভােব সকল িবষেয়

ইিখারা করেতও িশখােতন। িতিন বলেতনঃ তামরা যখন কান কাজ করেত ইা কর তখন ফরয ছাড়া অন

ধরেনর (নফল) দুই রাকআত সালাত (নামায/নামাজ) আদায় করেব। পের এই দু’আিট পাঠ করেবঃ
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ملاع نْتاو لَمعا لاو لَمتَعو قْدِرا لاو نَّكَ تَقْدِرفَا يمظكَ الْعلفَض نلُكَ ماساكَ وتكَ بِقُدْرتَقْدِرساكَ ولْمكَ بِعيرتَخسا
الْغُيوبِ اللَّهم انْ كنْت تَعلَم انَّ هذَا الامر خَير ل ف دِين ومعيشَت وعاقبة امرِي او قَال ف عاجِل امرِي

قَال ورِي اما ةباقعو يشَتعمو دِين ف ل شَر رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتنْ كاو يهف ارِكْ لب ثُم ل هرسفَي هآجِلو
بِه نضرا انَ ثُمك ثيح رالْخَي ل اقْدُرو نْهع رِفْناصو ّنع رِفْهفَاص هآجِلرِي وما اجِلع ف

’’হ আাহ! আপনার মহাােনর ওয়াসীলায় আিম আপনার কােছ কলাণ াথনা কির। আপনার মহাশিেত শি

চাই, আর আপনার মহান অনুহ থেক আপনার কােছই িকছু যাা কির। কারণ আপিন তা মতা রােখন, আিম

তা কান মতা রািখ না, আপনই ানবান, আিম তা কান ান রািখ না, আপিন তা অদৃশ সেক

মহাানী। হ আাহ! যিদ আপিন জােনন য, এই িবষয়িট (এই ােন িবষয়িট নাম বলেব বা মেন মেন ভাবেব)

আমার জন, আমার ীন, জীিবকা ও পিরণাম িহসােব ভাল, তেব এিট আমার জন সহজ কের িদন, এরপর এেত

আমার জন বরকত দান কর। আর যিদ জােনন য, এই িবষয়িট আমার জন, আমার ীন, জীিবকা ও পিরণাম

িহসােব ম, তেব এিটেক আমার থেক দূরীভূত কের িদন এবং আমােক এিট থেক সিরেয় রাখুন এবং যখােন

আমার জন মল িনিহত তা আমার আয়াধীন কের িদন, অতঃপর তা িদেয় আমােদরেক আপিন স কের

িদন।’’ রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলনঃ এই িবষয়িট-এর েল   েয়াজেনর কথা উেখ করেব।

- ইবনু মাজাহ ১৩৮০, িতরিমজী হািদস নরঃ ৪৮০ [আল মাদানী কাশনী]

এই িবষেয় আবদুাহ ইবনু মাসঊদ ও আবূ আইয়ূব রািদয়াা আনমা থেকও হাদীস বিণত আেছ। ইমাম আবূ

ঈসা িতরিমযী (রহঃ) বেলনঃ জািবর (রহঃ) বিণত হাদীসিট হাসান-সহীহ-গারীব। আবদুর রহমান ইবনু আিবল

মাওয়ালীর সূ বতীত এিট সেক আমােদর জানা নই। ইিন একজন িনভরেযাগ মাদানী শায়খ, ইমাম

সুফইয়ান (রহঃ) তার িনকট থেক হাদীস বণনা কেরেছন। এই আবদুর রহমান বরােত হাদীসশাের একািধক

ইমামও হাদীস িরওয়ায়াত কেরেছন।

English

Jabir bin Abdullah narrated:
"Allah's Messenger would teach us Al-Isthikhara for all of our affairs just as
he would teach us a Surah of the Qur'an, saying: 'When one of you is worried
about a matter, then let him perform two Rak'ah other than the obligatory
(prayer), then let him say: (Allahumma inni astakhiruka bi'ilmika, wa
astaqdiruka biqudratika, wa as'aluka min falikal-azim, fa innaka taqdiru wa
la qadiru, wa ta'lami wa la a'lamu, wa anta allamul-ghayub. Allahumma in
kunta ta'lamu anna hadhal-amra khairun li fi dini wa ma'ishati wa aqibati
amri, or said: Fi ajili amri wa ajilihi fayassirhu li,thumma barik li fihi, wa in
kunta ta'lamu anna hadhal-amra sharrun li fi dini wa ma'ishati wa aqibati
amri, or said: Fi ajili amri wa ajilihi fasrifhu anni wasrifni anhu waqdur Lil-
khaira haithu kana, thumma ardini bih.)" 'O Allah! I consult Your knowledge,
and seek ability from Your power, and I ask You from Your magnificent
bounty, for indeed You have power and I do not have power, and You know
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while I do not know, and You know the unseen. O Allah! If you know that this
matter is good for me in my religion or my livelihood, and for my life in the
Hereafter - or he said: for my present and future - then make it easy for me,
then bless me in it. If You know that this matter is bad for me in my religion
and my livelihood and my life in the Hereafter - or he said: for my present
and future - then divert it from me and divert me from it, enable me to find
the good wherever it is, then make me pleased with it."He said: "And he
mentions his need."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ জািবর ইবনু আবদুাহ আনসারী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=17669

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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