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 সুনান আত িতরিমজী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১২৮

১/ পিবতা ( ه صلى الله عليه وسلمكتاب الطهارة عن رسول ال)
পিরেদঃ ইিহাযা আা মিহলার েতক সালােতর জন উযু করা।

ةلاص لل اضةَ تَتَواضتَحسنَّ الْما اءا جباب م

আরবী

نب هدِ البع ندٍ، عمحم نب ريدَّثَنَا زُهح ،قَدِيرٍ الْعامو عبدَّثَنَا اشَّارٍ، حب ندُ بمحدَّثَنَا مح

،هما نةَ عطَلْح نانَ برمع ،همع نةَ، عطَلْح ندِ بمحم نب يماهربا نع ،يلقع ندِ بمحم

حمنَةَ بِنْتِ جحشٍ قَالَت كنْت استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً فَاتَيت النَّبِ صل اله

ولسا ري شٍ فَقُلْتحبِنْتِ ج نَبزَي خْتتِ ايب ف دْتُهجفَو هخْبِراو يهتَفْتسعليه وسلم ا

اله انّ استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً فَما تَامرن فيها قَدْ منَعتْن الصيام والصلاةَ

قَال ‏"‏ انْعت لَكِ الْرسف فَانَّه يذْهب الدَّم ‏"‏ ‏.‏ قَالَت هو اكثَر من ذَلكَ قَال ‏"‏ فَتَلَجم ‏"‏ ‏.‏

ا فَقَالثَج ثُجا انَّمكَ اذَل نم ثَركا وه ا ‏"‏ ‏.‏ قَالَتبذِي ثَو‏"‏ فَاتَّخ كَ قَالذَل نم ثَركا وه قَالَت

النَّبِ صل اله عليه وسلم ‏"‏ سآمركِ بِامرين ايهما صنَعتِ اجزا عنْكِ فَانْ قَوِيتِ

علَيهِما فَانْتِ اعلَم ‏"‏ ‏.‏ فَقَال ‏"‏ انَّما ه ركضةٌ من الشَّيطَانِ فَتَحيض ستَّةَ ايام او سبعةَ

شْرِينعا وعبرا ّلتِ فَصتَنْقَااستِ ورنَّكِ قَدْ طَهتِ اياذَا رفَا لاغْتَس ثُم هال لْمع ف اميا

لَيلَةً او ثَلاثًا وعشْرِين لَيلَةً وايامها وصوم وصلّ فَانَّ ذَلكِ يجزِىكِ وكذَلكِ فَافْعل كما

تَحيض النّساء وكما يطْهرنَ لميقَاتِ حيضهِن وطُهرِهن فَانْ قَوِيتِ علَ انْ تُوخّرِي

ا ثُميعمج رصالْعو رالظُّه ينّلتُصو رِينتَطْه ينح ينلتَغْتَس ثُم رصالْع ِلجتُعو رالظُّه

لفَافْع نتَيلاالص نيب ينعمتَجو ينلتَغْتَس ثُم شَاءالْع ينِلجتُعو غْرِبالْم رِينّختُو

كِ ‏"‏ ‏.‏ فَقَالذَل َلنْ قَوِيتِ عا ومصو لكِ فَافْعذَلكو ينّلتُصو حبالص عم ينلتَغْتَسو

رسول اله صل اله عليه وسلم ‏"‏ وهو اعجب الامرين الَ ‏"‏ ‏.‏ قَال ابو عيس هذَا

حدِيث حسن صحيح ‏.‏ ورواه عبيدُ اله بن عمرٍو الرقّ وابن جريج وشَرِيكٌ عن عبدِ

اله بن محمدِ بن عقيل عن ابراهيم بن محمدِ بن طَلْحةَ عن عمه عمرانَ عن امه حمنَةَ
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الا انَّ ابن جريج يقُول عمر بن طَلْحةَ والصحيح عمرانُ بن طَلْحةَ ‏.‏ قَال وسالْت محمدًا

دِيثح وه لنْبح ندُ بمحا ذَا قَاله‏.‏ و يححص نسح دِيثح وه دِيثِ فَقَالذَا الْحه نع

حسن صحيح ‏.‏ وقَال احمدُ واسحاق ف الْمستَحاضة اذَا كانَت تَعرِف حيضها بِاقْبالِ

َلا علَه مفَالْح ةفْرالص َلا رتَغَينْ يا هاربدا‏.‏ و دوسونَ انْ يا الُهقْباو ارِهبداو الدَّم

حدِيثِ فَاطمةَ بِنْتِ ابِ حبيشٍ وانْ كانَتِ الْمستَحاضةُ لَها ايام معروفَةٌ قَبل انْ

تُستَحاض فَانَّها تَدَعُ الصلاةَ ايام اقْرائها ثُم تَغْتَسل وتَتَوضا لل صلاة وتُصلّ واذَا

ارِهبداو الِ الدَّمقْببِا ضيرِفِ الْحتَع لَموفَةٌ ورعم اميا الَه ني لَمو ا الدَّمبِه رتَماس

عالشَّاف قَالدٍ ‏.‏ ويبو عبا كَ قَالذَلكشٍ ‏.‏ وحنَةَ بِنْتِ جمدِيثِ حح َلا علَه مفَالْح

الْمستَحاضةُ اذَا استَمر بِها الدَّم ف اولِ ما رات فَدَامت علَ ذَلكَ فَانَّها تَدَعُ الصلاةَ ما

اميا انَّهكَ فَاذَل لقَب وا اموي شَرةَ عسخَم ف ترذَا طَها فَاموي شَرةَ عسخَم نيبا ونَهيب

حيضٍ فَاذَا راتِ الدَّم اكثَر من خَمسةَ عشَر يوما فَانَّها تَقْض صلاةَ اربعةَ عشَر يوما

اخْتَلَفو يسو عبا لَةٌ ‏.‏ قَاللَيو موي وهو اءسّالن يضا تَحم قَلكَ ادَ ذَلعةَ بلاتَدَعُ الص ثُم

هثَركاثَةٌ وضِ ثَلايالْح قَلا لْمالْع لها ضعب فَقَال ثَرِهكاضِ ويالْح قَلا ف لْمالْع لها

فلاخ نْهع وِيركِ واربالْم نخُذُ اباي بِهو وفَةْال لهاو ِرِيانَ الثَّوفْيس لقَو وهةٌ ‏.‏ وشَرع

هثَركالَةٌ ولَيو موضِ ييالْح قَلا احبر ِبا نب طَاءع منْهم لْمالْع لها ضعب قَالذَا ‏.‏ وه

خَمسةَ عشَر يوما ‏.‏ وهو قَول مالكٍ والاوزَاع والشَّافع واحمدَ واسحاق وابِ عبيدٍ ‏.‏

বাংলা

১২৮. মুহাাদ ইবনু বাশশার (রহঃ) ...... হামনা িবনত জাহশ রািদয়াা আন থেক বণনা কেরন য, িতিন

বেলনঃ আিম খুব ভীষণভেব ইিহাযায় আা িছলাম। একবার নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর কােছ

এই িবষেয় ফতওয়া জানেত এলাম। তাঁেক আমার বান উুল মু’িমনীন যয়নাব িবনত জাহােশর ঘের পলাম।

বললামঃ হ আাহর রাসূল! আিম তা ভীষণভােব ইিহাযা আা। এ িবষেয় আপিন িক করেত বেলন? এ তা

আমােক সালাত ও সওম থেক িফিরেয় রাখেছ। িতিন বলেলনঃ তামােক আিম তুলা ববহার করেত পরামশ

িদি। এেত র েষ িনেব। আিম বললামঃ রের পিরমান এর থেকও বিশ। িতিন বলেলনঃ তেব তা িদেয়

লাগেমর মত বেধ নাও। আিম বললামঃ না, রের পিরমাণ তা আেরা বিশ। িতিন বলেলন তেব এর নীেচ আর

একিট কাপেড়র পি লািগেয় নাও। বললাম, রেতা আেরা বিশ। ােতর মত তা ধেয় বে। নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ তামােক আিম দু’টা িবষেয়র কথা বলিছ। এ দু’টার য কান একিট করেত
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পারেল তামার জন যেথ। আর উভয়িট করেত তামার শি হেল তুিমই ভাল জান কানিট তুিট হণ করেব।

শান, এ হেলা শয়তােনর েতা।

যা হাক, ছয়িদন বা সাতিদন আাহর ােন বা তামার জন িনধািরত সিদনেলা হােয়য িহসােব ধরেব পের তা

অিতা হেয় গেল গাসল কের িনেব। যখন তুিম দখেব য, তুিম পাক হেয় গছ এবং পির হেয় গছ

তখন চিশ িদন বা তইশ িদন সালাত ও িসয়াম পালন করেব। আর এ-ই তামার জন যেথ। সাধারণভােব

মিহলারা হােযয ও তুহেরর (পাক থাকার) িনধািরত িদনেলােত যা কের তুিমও সিদনেলােত তা করেব।

আর পাক থাকার িনধািরত িদনেলােত তামার জন যুহেরর সালাত িপিছেয় এবং আছেরর সালাত িকছুটা এিগেয়

িনেয় উভয় ওয়াের একবার গাসল কেরেল দুই ওয়াের সালাত আদায় করা সব হেল তা করেব।

এমিনভােব মাগিরেবর সালাত িপিছেয় এবং ’ইশার সালাত এিগেয় িনেয় উভয় ওয়াের জন একবার গাসল

কের দু’টা আদায় কেরা এবং ফজেরর সময় গাসল কের তা আদায় করা সব হেল তপভােব সালাত ও

িসয়াম পালন করেব। হাঁ, তামার শিেত কুলােল তা-ই কেরা। আর দুেটা িবষেয়র মেধ এই িবষয়টই আমার

িনকট অিধক পছের। - ইবনু মাজাহ ৬২৭, িতরিমজী হািদস নরঃ ১২৮ [আল মাদানী কাশনী]

ইমাম আবূ ঈসা িতরিমযী বেলনঃ এই হািদসিট হাসান ও সহীহ। উবায়দুাহ ইবনু আমর আর রাী, ইবনুুর

জুরাইজ এবং শরীক (রহঃ) ও হামনা রািদয়াা আনহ থেক এই হািদসিট বণনা কেরেছন। তেবত ইবনু

জুরাইজ তাঁর সনেদ জৈনক রাবীল নাম উমর ইবনু তালহা বেল উেখ কেরেছন। অথচ  হল ইমরান ইবনু

তালহা।

মুহাাদ আল বুখারী (রহঃ) ক এই হািদসিট সেক আিম িজাসা করেল িতিন বেলিছেলন এই হািদসিট

হাসান। ইমাম আহমদ ইবনু হাাল (রহঃ)ও উপ অিভমত কাশ কেরেছন এবং বেলেছন এই হািদসিট

হাসান ও সহীহ।

ইমাম আহমদ ও ইসহাক বেলন ইিহাযা আা মিহলা যিদ হায়েযর আগমন ও এর অিতা হওয়া বুঝেত

পাের তেব ফািতমা িবনত আবী বায়শ রািদয়াা আনহা বিণত হাদীেছর অনুপ িবধান তার জন েযাজ

হেব। সাধারণতঃ হায়েযর আগমন বুঝার উপায় হল, এই সময় এর রং থােক কাল আর অিত হওয়ার িবষয়িট

বুঝার উপায় হল তখন এর রং হেয় যায় হিরাভ। আর সই মিহলার যিদ ইিহাযায় আা হওয়ার পূেব

হায়েযর িনধািরত িদন থেক থােক তেব ইিহাযা আা হওয়ার পেরও স উ িনধািরত িদন সমূেহর সালাত

আদায় ছেড় িদেব। এই িদনিল অিতা হওয়ার পর স পাক হওয়ার জন গাসল করেব এবং পের েতক

সালােতর জন উযূ (ওজু/অজু/অযু) কের তা আদায় করেব। িক তার যিদ সব সময় র ঝরেত থােক, হায়েযর

কান িনিদ িদন না থােক, রের রের মাধেম হায়েযর  ও শষ বুঝেত না পাের তেব তার জন িবধান

হামনা িবনত জাহাশ রািদয়াা আনহা বিণত (১২৮ নং) হাদীেছর অনুপ।

আবূ উবায়দাও অনুপ কথা বেলেছন। ইমাম শািফঈ বেলনঃ  থেক ই যিদ কান মিহলার র বািহত

হেত থাক আর তা ব না হয় তেব পেনর িদেনর মােঝর িদনিলর সালাত সেছেড় িদেব। পেনরতম িদন বা

এর পূেব স যিদ পাক হেয় যায় তেব এই িদনিল হায়েযর িদন িহসােব গণ হেব। পেনর িদেনর পরও যিদ র
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দেখ তেব স চৗ িদেনর সালাত কাযা করেব। পরবতীেত হায়েবর সবিন সময় একিদন ও একরােতর সালাত

ছেড় িদেব।

ইমাম আবূ ঈসা িতরিমযী বেলনঃ হায়েযর সবিন ও সেবা মুত সেক আিলমেদর মেধ মতিবেরাধ রেয়েছ।

কান কান আিলম বেলন সবিন মুত হল িতনিদন আর সেবা পিরমাণ হল দশিদন। এ হল সুফইয়ান ছাওরী

ও কূফাবাসী আিলমেদর অিভমত। ইবনু মুবারকও এই অিভমত হণ কেরেছন। তেব তাঁর িনকট থেক িভপ

বণনাও রেয়েছ। অপর একদল আিলম যােদর মেধ আতা ইবনু আবী রাবাহও রেয়েছন তারা বেলন হায়েযর

সবিন মুত হল একিদন একরাত আর সেবা পারমান হল পেনর িদন। ইমাম মািলক, আওেযাঈ, শািফঈ,

আহমদ, িসহাক ও আবূ উবয়দা (রহঃ) এর অিভমতও এ-ই।

English

Hamnah bint Jahsh narrated:
"I had a case of blood flow that was severe and excessive. So I went to the
Prophet to inform him and ask him about it. I found him in the house of my
sister Zainab bint Jahsh. I said, 'O Messenger of Allah! I suffer from a case of
severe and excessive blood flow. So what do you order me to do for it, and
does this prevent me from fasting and performing Salat?' He said: 'Tie a
cotton rag around yourself and the bIood will go away.' I said, 'It is more
than that.' He said: 'Make it tight.' I said, 'It is more than that.' He said: 'Then
use a cloth (to bind it).' I said, it is more than that. It flows too much.' So the
Prophet said: 'I will order you to do one of two things, which ever of them
you do, it will be acceptable for you. You should know which of them you are
able to do.' Then he said: 'This is only a blow from Shaitan. Menstruate for
six or seven days, which Allah knows, then perform Ghusl. When you see
that you have become pure and clean, then perform Salat for twenty-three
or twenty-four nights and their days. Perform Salat and fast, and that will be
acceptable for you. So do this (if you can) just as (other) women who
menstruate and become pure during their periods of menstruation and
purity. If (not, and) you are able to delay Zuhr and hasten Asr then perform
Ghusl when you have become pure, and pray Zuhr and Asr together. Then
delay Maghrib and hasten Isha, then perform Ghusl and combine the two
prayers. So do this (if you are able). Then perform Ghusl with the dawn and
pray. Do this, and fast if you are able to do so.' Then Allah's Messenger said:
'That is what is preferable to me of the two.'"

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ হামনা িবনেত জাশ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=17317
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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