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 সহীহ বুখারী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১১২৪ [আজািতক নাারঃ ১১৯৮]

১৯/ তাহাুদ বা রােতর সালাত (كتاب التهجد)
পিরেদঃ ৭৫৭. সালােতর সােথ সংি কাজ সালােতর মেধ হােতর সাহােয করা।

ةلارِ الصما نانَ مذَا كا ةلاالص دِ فالْي انَةعتباب اس

আরবী

َلوبٍ، ميرك نانَ، عملَيس نةَ بمخْرم نكٌ، عالنَا مرخْبا ،فوسي نب هدُ البدَّثَنَا عح

ابن عباسٍ انَّه اخْبره عن عبدِ اله بن عباسٍ ـ رض اله عنهما ـ انَّه بات عنْدَ ميمونَةَ

،ةادضِ الْوِسرع َلع تعطَجفَاض ـ قَال خَالَتُه هه عنها ـ وال ـ رض يننموالْم ما

صل هال ولسر ا، فَنَامهطُول ف لُههاه عليه وسلم وال صل هال ولسر عطَجاضو

هال ولسقَظَ رتَياس ثُم ،يلبِقَل دَهعب وا يلبِقَل لَهقَب وا لاللَّي فانْتَص َّته عليه وسلم حال

يماتاتٍ خَوآي شْرالْع اقَر ثُم ،دِهبِي هِهجو نع مالنَّو حسفَم ،لَسه عليه وسلم فَجال صل

سورة آلِ عمرانَ، ثُم قَام الَ شَن معلَّقَة فَتَوضا منْها، فَاحسن ۇضوءه، ثُم قَام يصلّ‏.‏

تبذَه ثُم ،نَعا صم ثْلم تنَعفَص ته عنهما ـ فَقُمال اسٍ ـ رضبع نب هدُ البع قَال

،سار َلع َنمالْي دَهه عليه وسلم يال صل هال ولسر عضفَو ،نْبِهج َلا تفَقُم

ثُم ،نتَيعكر ثُم ،نتَيعكر ثُم ،نتَيعكر ثُم ،نتَيعكر َّلفَص ،دِها بِيلُهفْتي َنمالْي ذُنخَذَ بِااو

نتَيعكر َّلفَص ذِّنُ، فَقَاموالْم هاءج َّتح عطَجاض ثُم ،تَروا ثُم ،نتَيعكر ثُم ،نتَيعكر

خَفيفَتَين، ثُم خَرج فَصلَّ الصبح‏.‏

বাংলা

تَهوقَلَنْس اقحسو ابا عضوو .ا شَاءبِم دِهسج نم هتلاص ف لجالر ينتَعسا يمنْهع هال ضاسٍ ربع ناب قَالو
ف الصلاة ورفَعها. ووضع عل رض اله عنْه كفَّه علَ رصغه الايسرِ، الا انْ يحكَّ جِلْدًا او يصلح ثَوبا

ইন আাস (রাঃ) বেলেছন, কান বি তার সালােতর মেধ শরীেরর অ-ত ারা (েয়াজেন সালাত

সংি কােজ) সাহায িনেত পাের। আবূ ইসহাক (রহঃ) সালাতরত অবায় তাঁর টুপী নািমেয় রেখিছেলন এবং

তা তুেল মাথায় িদেয়িছেলন। আলী (রাঃ) (সালােত) সাধারণত তাঁর (ডান হােতর) পাা বাম হােতর কির উপর
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রাখেতন, তেব কখেনা শরীর চুলকােত হেল বা কাপড় িঠক কের িনেত হেল তা কের িনেতন।

১১২৪। আবদুাহ ইবনু ইউসুফ (রহঃ) ... ইবনু আাস (রাঃ) থেক বিণত, িতিন বেলন, িতিন তাঁর খালা উুল

মু’িমনীন মাইমুনা (রাঃ) এর ঘের রাত কাটােলন। িতিন বেলন, আিম বািলেশর ের িদেক েয় পড়লাম, রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এবং তাঁর সহধিমণী বািলেশর দেঘ শয়ন করেলন। এরপর রাসূল সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম মধরাত তার িকছু আেগ বা পর পয ঘুিমেয় থাকেলন। তারপর রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম জেগ উেঠ বসেলন এবং দু’হােত মুখমল মুেছ ঘুেমর আেমজ দূর করেলন। এরপর িতিন সূরা আেল

ইমরােনর শষ দশ আয়াত িতলাওয়াত করেলন। পের একিট ঝুল মেকর িদেক এিগেয় গেলন এর পািন ারা

উমেপ উযূ (ওজু/অজু/অযু) কের সালাত (নামায/নামাজ) দাঁিড়েয় গেলন।

আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ) বেলন, আিমও উেঠ পড়লাম এবং িতিন যপ কেরিছেলন, আিমও সপ

করলাম। এরপর আিম তাঁর পােশ দাঁড়ালাম। তখন রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর ডান হাত আমার

মাথার উপের রেখ আমার ডান কান মাচড়ােত লাগেলন (এবং আমােক তাঁর িপছন থেক ঘুিরেয় এেন তাঁর

ডানপােশ দাঁড় কিরেয় িদেলন।)

িতিন তখন দু রাকা’আত সালাত (নামায/নামাজ) আদায় করেলন, তারপর দু’ রাকা’আত, তারপর দু’ রাকা’আত,

তারপর দু’ রাকা’আত, তারপর দু’ রাকা’আত, তারপর (শষ দু’ রাকা’আেতর সােথ আর এক রাকা’আত ারা

বেজাড় কের) িবর আদায় কের েয় পড়েলন। অবেশেষ (ফজেরর জামা’আেতর জন) মুআিযন এেলন। িতিন

দাঁিড়েয় সংি (িকরাআেত) দু’ রাকা’আত (ফজেরর সুাত) আদায় করেলন। এরপর (মসিজেদর িদেক) বিরেয়

যান এবং ফজেরর সালাত আদায় করেলন।

English

Narrated Kuraib Maula Ibn `Abbas:

`Abdullah bin `Abbas said that he had passed a night in the house of
Maimuna the mother of the faithful believers , who was his aunt. He said, "I
slept across the bed, and Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) along with his wife slept
lengthwise. Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) slept till midnight or slightly before or
after it. Then Allah's Apostle woke up, sat, and removed the traces of sleep
by rubbing his hands over his face. Then he recited the last ten verses of
Surat-Al `Imran (2). Then he went towards a hanging leather watercontainer
and performed a perfect ablution and then stood up for prayer." `Abdullah
bin `Abbas added, "I got up and did the same as Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) had
done and then went and stood by his side. Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) then put
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his right hand over my head and caught my right ear and twisted it. He
offered two rak`at, then two rak`at, then two rak`at, then two rak`at, then
two rak`at, then two rak`at and then offered one rak`a witr. Then he lay
down till the Mu'adh-dhin came and then he prayed two light rak`at and
went out and offered the early morning (Fajr) prayer."

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=1131

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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