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 সহীহ বুখারী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ১০৭৫ [আজািতক নাারঃ ১১৪১]

১৯/ তাহাুদ বা রােতর সালাত (كتاب التهجد)

পিরেদঃ ৭২৫. নবী (صلى الله عليه وسلم) এর ইবাদােত রাত জাগরণ এবং তাঁর ঘুমােনা আর রাত জাগার যতটুক রিহত করা

হেয়েছ।

لاللَّي اميق نخَ ما نُسمو همنَو نم لبِاللَّي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب امياب قب

আরবী

حدَّثَنَا عبدُ الْعزِيزِ بن عبدِ اله، قَال حدَّثَن محمدُ بن جعفَرٍ، عن حميدٍ، انَّه سمع انَسا ـ

نَظُن َّترِ حالشَّه نم رفْطه عليه وسلم يال صل هال ولسانَ رك قُوله عنه ـ يال رض

نم اهنْ تَرا تَشَاء انَ لاكا، وىشَي نْهم رفْطي نْ لاا نَظُن َّتح ومصيو ،نْهم ومصي نْ لاا

اللَّيل مصلّيا الا رايتَه ولا نَائما الا رايتَه‏.‏ تَابعه سلَيمانُ وابو خَالدٍ الاحمر عن حميدٍ‏.‏

বাংলা

نُلْقنَّا سا ًيتآنَ تَرالْقُر لّترو هلَيع زِد وا ًيقَل نْهم انْقُص وا فَهصن ًيقَل ا لاللَّي قُم لمزا الْمهيا اي َالتَع لُهقَوو
نْ لَنا ملع لُهقَوو ًا طَوِيحبارِ سالنَّه نَّ لَكَ فا ًيق مقْواو شَدُّ وِطَاءا ه لةَ اللَّيىنَّ نَاشا ًيثَق كَ قَولَيع

تُحصوه فَتَاب علَيم فَاقْرءوا ما تَيسر من الْقُرآنِ علم انْ سيونُ منْم مرض وآخَرونَ يضرِبونَ ف ارضِ
يبتَغُونَ من فَضل اله وآخَرونَ يقَاتلُونَ ف سبِيل اله فَاقْرءوا ما تَيسر منْه واقيموا الصَةَ وآتُوا الزكاةَ

واقْرِضوا اله قَرضا حسنًا وما تُقَدِّموا نْفُسم من خَيرٍ تَجِدُوه عنْدَ اله هو خَيرا واعظَم اجرا قَال ابو عبد
رِهصبو هعمسافَقَةً لوشَدُّ مآنِ اةَ الْقُراطَاوم قَال وِطَاء ةيشببِالْح قَام ا نَشَامنْهع هال ضاسٍ ربع ناب قَال هال

وقَلْبِه ليواطىوا ليوافقُوا

মহান আাহর বাণীঃ “হ বাবৃত! (ইবাদােত) রাত জান িকছু অংশ বতীত, অেধক রাত অথবা তার িকছু কম

সময়। অথবা এর চাইেতও িকছু বািড়েয় িনন। আর কুরআন িতলাওয়াত কন, ধীের ধীের,  ও সুর কের।

আিম আপনার িত নািযল করিছ রভার বাণী, অবশ রােতর উপাসনা বৃি দলেন বলতর এবং বাক পূরেণ

সিঠক। িদবাভােগ রেয়েছ আপনার জন দীঘ কমবতা। (৭৩: ১-৭৩) এবং তাঁর বাণীঃ িতিন (আা) জােনন

য, তামরা এর সিঠক িহসাব রাখেত পার না। অতএব, আা তামােদর িত মাপরবশ হেয়েছন। কােজই

কুরআেনর যতটুকু িতলাওয়াত করা তামােদর জন সহজ ততটুকু িতলাওয়াত কর। আা জােনন য, তামােদর

মেধ কউ কউ অস হেয় পড়েব, কউ কউ আাহর অনুহ সােন দশমণ করেব এবং কউ কউ

আাহর পেথ যুে িল হেব। কােজই, কুরআন থেক যতটুকু সহজসাধ িতলাওয়াত কর। সালাত কািয়ম কর,
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যাকাত দান কর এবং আাহেক দাও উম ঋণ। তামরা তামেদর আার মেলর জন ভাল যা িকছু অীম

পাঠােব তমরা তা পােব আাহর িনকট ম াথনা কর। িনয়ই আা মাশীল, পরম দয়ালু। (৭৩ : ২০)।

ইবন আাস (রা.) বেলন, হাশী ভাষার نشأ শিটর অথ قام (উেঠ দাড়াল) আর وطاء শের অথ হল---

কুরআেনর অিধক অনুকূল। অথাৎ তাঁর কান, চাখ এবং দেয়র বশী অনুকূল এবং তাই তা কুরআেনর মম

অনুধাবেন অিধকতর উপেযাগী। ليواطئوا শের অথ হল ’যােত তারা সামস িবধান করেত পাের’।

১০৭৫। আবদুল আযীয ইবনু আবদুাহ (রহঃ) ... আনাস (রাঃ) থেক বিণত, িতিন বেলন রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম কান কান মােস িসয়াম পালন করেতন না। এমন িক আমরা ধারণা করতাম য, স মােস

িতিন িসয়াম পালন করেবন না। আবার কান কান মােস িসয়াম পালন করেত থাকেতন, এমনিক আমােদর

ধারণা হত য, স মােস িতিন িসয়াম ছাড়েবন না। তাঁেক তুিম সালাত (নামায/নামাজ) রত অবায় দখেত

চাইেল তাই দখেত পেত এবং ঘুম অবায় দখেত চাইেল তাও দখেত পেত।

সুলাইমান ও আবূ খািলদ আহমার (রহঃ) মাইদ (রহঃ) থেক হাদীস বণনায় মুহাদ ইবনু জাফর (রহঃ)-এর

অনুসরণ কেরেছন।

English

Narrated Anas bin Malik:

Sometimes Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) would not fast (for so many days) that we
thought that he would not fast that month and he sometimes used to fast
(for so many days) that we thought he would not leave fasting throughout
that month and (as regards his prayer and sleep at night), if you wanted to
see him praying at night, you could see him praying and if you wanted to
see him sleeping, you could see him sleeping.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=1082

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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