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 সাওম িবষয়ক আধুিনক িকছু মাসআলা
িবভাগ/অধায়ঃ সাওম পালনকারীর াসক উপশমকারী  (Inhaler/ইনেহলার বা Puffer/পাফার) ববহােরর

িবধান

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

সাওম পালনকারীর াসক উপশমকারী  (Inhaler/ইনেহলার বা Puffer/পাফার) ববহােরর িবধান

িববরণ: অেনক মানুষ এাজমা বা াসকে ভােগ এবং তােদর অেনেকই  ববহার কের। এই র

বাতেলর মেধ থােক তরল ঔষধ, রাসায়িনক পদাথ, ঔষিধ অনান উপাদান এবং অিেজন।  চেপ ধের

জাের িনঃাস নওয়ার মাধেম এই ঔষধ হণ করেত হয়। মুখ িদেয় এিট গলনালীেত েবশ কের এবং সখান

থেক াসনালী হেয় যকৃেত চেল যায়। এর িকছু অংশ গলনালীেত থেক যায়। আবার এর খুব সামান পিরমাণ

পেটর ভতেরও েবশ কের। এেণ রামাযােনর িদবেস সাওম পালনকারীর জন এই  ববহােরর িবধান

কী?

পযােলাচনা: আধুিনক যুেগর ওলামােয় করাম এই মাসআলায় দুই ধরেণর মতামত পশ কেরেছন:

থম মত: রমযােনর িদেনর বলায় সাওম পালনকারীর এই  ববহাের কােনা দাষ নই। এিট সাওম

ভকারী িহসােব গণ হেব না। কননা র য অংশ পাকলী পয পেছ, তা খুবই সামান। ফেল কুিল

করেল ও নােক পািন িদেল যমন খুব সামান পিরমাণ পািন ভতের গেলও সাওম ভে যায় না, িঠক তমিন

র এই সামান অংশও সাওম ভকারী গণ হেব না।

আেরকটু িবািরত আেলাচনা করা যাক, াসক উপশমকারী একিট র বাতেল সব িমিলেয় ১০ িম. িল.

তরল থােক, যা িদেয় ২০০ বার  করা যায়। দখা যায়, েতক বার েত এক ফাটারও কম তরল পদাথ

থােক। এই এক ফাটারও কম তরল পদাথ কেয়কিট ভােগ িবভ হেয় যায়। সবেচেয় বড় ভাগিট েবশ কের

াসনালীেত, ছাট ভাগিট থেক যায় গলনালীেত এবং খুব সামান পিরমাণ পেট েবশ করেত পাের। এই অিত

সামান পিরমাণ তরল পদাথ কােনা বাপার না, যমিনভােব কুিল ও নােকর সামান অংশ পািন বাপার না, বরং

কুিল করেল ও নািক পািন িদেল য পিরমাণ পািন ভতের েবশ কের, তা র ভতের েবশকারী অংেশর

চেয় বিশ। আেরকিট িবষয় হে, র িকছু অংশ য পাকলীেত েবশ করেবই তা িক িনিত নয়; েবশ

করেতও পাের, নাও পাের। িনয়ম হে, িনিত কােনা িবষয় সেহপূণ কােনা িবষেয়র ারা িবদূিরত হেব না

। আেরকিট পূণ িবষয় হে, ডাারগণ বেল থােকন, আরাক গােছর িমসওয়ােক(اليقين لا يزول بالشك)

আট কার রাসায়িনক পদাথ থােক, যা দাঁত ও মািঢ়েক রাগ-বালাই থেক রা কের। পদাথেলা লালার সােথ

িমেশ গলনালীেত েবশ কের। আেমর ইবন রবী‘আহ রািদয়াা ‘আন বেলন,

«رايت النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم «يستَاكُ وهو صائم» ما لا احص او اعدُّ»

“আিম রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক সাওম পালন অবায় অসংখ বার িমসওয়াক করেত দেখিছ”।[1]

িমসওয়ােকর ঐ পদাথ খুব সামান পিরমাণ হওয়ার কারেণ এবং উি না হওয়ার কারেণ পাকলীেত পছা

সেও তা সাওেমর কােনা িত কের না। অনুপভােব িঠক একই কারেণ র য সামান অংশ ভতের

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সাওম িবষয়ক আধিুনক িকছ ুমাসআলা

2/2

েবশ কের, তাও সাওেমর কােনা িত করেব না।

সঊদী আরেবর ফাতওয়া বােডর ায়ী কিমিট এই মত হণ কেরেছন।

িতীয় মত: াসক উপশমকারী  (ইনেহইলার) হেণ সাওম ভে যােব। সুতরাং যরী েয়াজেন যিদ

সাওম অবায় রাগীেক এই  হণ করেত হয়, তাহেল তােক ঐ িদেনর সাওম কাযা আদায় করেত হেব।

মুহাাদ তাীউীন উসমানী এবং ড. ওয়াহবা যুহায়লী এই মেতর পাবলন কেরেছন।তােদর দলীল হে,

যেহতু এই র উপাদান পাকলী পয পেছ, সেহতু তা সাওম ভ করেব। তােদর মেত, যারা বলেছন য,

এিট পাকলীেত যায় না; বরং াসনালীেত সীমাব থােক, তােদর বব সিঠক নয়। ফেল, এর সামান অংশ

হেলও যেহতু পাকলীেত যায়, সেহতু তা সাওম ভ করেব।

ফুটেনাট

[1] িতরিমযী, হাদীস নং ৭২৫। িতিন হাদীসিটেক ‘হাসান সহীহ বেলেছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9808

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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