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মা‘আিরফ’ অবলেন)
িবভাগ/অধায়ঃ পিরেদ: রমযােনর িবদায়

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রমযােনর িবদায় - ৩

হ অপরাধী নাহগার (আমরা সকেলই নাহগার) তামার পােপর কারেণ আাহর রহমত থেক িনরাশ হেয়া

না। তামার মেতা কত পাপীেক রমযােনর এ িদনেলােত কত মানুষেক আাহ জাহাাম থেক মুি দন। তাই

তামার রেবর বাপাের সুধারণা কর, তাঁর কােছ তাওবা কর। কননা িনেজেক িনেজ ংসকারী বতীত অপর

কাউেক আাহ ংস কেরন না। কিব বেলেছন:

مظلم دٍ بالليل والليلبرفع ي إذا أوجعتْك الذنوب فداوِها
قنوطك منها من ذنوبك أعظم ولا تقنطن من رحمة اله، إنما
তুিম নােহর রােগ রাগাা হেল রােতর অকাের হাত তুেলা। আাহর রহমত থেক িনরাশ হেয়া না।

তামার নােহর চেয় তাঁর রহমত থেক িনরাশ হওয়া অিধক মারাক অপরাধ।

য বি জাহাাম থেক মুি পেত চায় তার উিচৎ জাহাাম থেক নাজােতর যসব উপায় আেছ সেলা

অনুসরণ করা। আবু িকলাবা রহ. জাহাাম থেক মুির আশায় তার এক সুরী দাসীেক রমযােনর শষ িদেন

মু কের দন।

...

সুতরাং রমযােন সািয়মেক ইফতার করােনা, অধীন কমচারীর কাজ হালকা কের দওয়া, লা ইলাহা ইাাহা এর

সায দওয়া এবং ইসিতগফার পড়া জাহাাম থেক মুির উপায়।

তাওহীেদর কােলমা নাহেক িনঃেশষ কের দয়। তাওহীেদর কােলমা উরণকারীর পূেবর ও পেরর নাহ

অবিশ থােক না। এ কােলমা জাহাাম থেক মুি দান কের। য বি এ কােলমা সকাল সা পাঠ করেব

আাহ তােক জাহাাম থেক মুি িদেবন। য বি এ কােলমা ইখলােসর সােথ অর থেক বলেব আাহ তার

জন জাহাােমর আন হারাম কের িদেবন।

ইসিতগফােরর কােলমা মা পাওয়ার অনতম উপায়। কননা ইসিতগফার মােন মার দা‘আ। সাওম অবায় ও

ইফতােরর সময় সািয়েমর দা‘আ আাহ কবুল কেরন। হাসান রহ. বেলন, তামরা অিধক পিরমােণ ইসিতগফার

কেরা। কননা তামরা জােনা না কখন রহমত নািযল হয়। লুকমান আলাইিহস সালাম তার সানেক বেলেছন:

হ আমার িয় সান! তুিম তামার যবােন ইসিতগফার চালু রােখা। কননা আাহর কােছ এমন িকছু সময়

আেছ য সময় দা‘আকারীর দা‘আ িফিরেয় দওয়া হয় না। কােনা এক লাক বেলেছন: ইবিলশ শয়তান বেল,

আিম নােহর ারা মানুষেক ংস কেরিছ, আর তারা আমােক লা ইলাহা ইাাহ ও ইসিতগফার ারা ংস

কেরেছ। সব ভােলা আমেলর উম পিরণাম হেলা ইসিতগফার। ইসিতগফােরর ারাই সালাত, হজ, িকয়ামুল
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লাইল ও সব ধরেণর মজিলশ শষ কর। মজিলশ যিদ আাহর িযিকেরর হয় তাহেল ইসিতগফার তােত

সীলেমাহেরর কাজ করেব, আর যিদ মজিলেশ কােনা ভুল-াি হেয় থােক তাহেল ইসিতগফােরর ারা তার

কাফফারা হেয় যােব। এমিনভােব ইসিতগফােরর ারাই রমযােনর সাওম পালন সমাি করা উিচৎ।

উমার ইবন আুল আযীয িবিভ জায়গায় এ ফরমান জাির কেরন য, রমযান মাস, সদকা ও সদকা িফতর

ইসিতগফােরর মাধেম শষ করা। কননা সদকা িফতর সািয়েমর সাওেমর ভুল-িট ও অনথক কথা ও কাজ

থেক পিবতা। আর ইসিতগফার সািয়েমর অনথক ও অীল কােজর কাফফারাপ।

উমার ইবন আুল আযীয তার এক িচিঠেত লেখন, তামােদর িপতা আদম আলাইিহস সালাম যমন বেলেছন

তামরাও সভােব বেলা,

﴿ربنَا ظَلَمۡنَآ انفُسنَا وان لَّمۡ تَغۡفرۡ لَنَا وتَرۡحمۡنَا لَنَونَن من ٱلۡخَٰسرِين٢٣﴾ [الاعراف: ٢٣]

“হ আমােদর রব, আমরা িনজেদর উপর যুলুম কেরিছ। আর যিদ আপিন আমােদরেক মা না কেরন এবং

আমােদরেক দয়া না কেরন তেব অবশই আমরা িতেদর অভু হব।” [সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত: ২৩]

আাহর নবী নূহ আলাইিহস সালাম যভােব বেলেছন তামরাও সভােব বেলা,

﴿وا تَغۡفرۡ ل وتَرۡحمۡن اكن من ٱلۡخَٰسرِين٤٧﴾ [هود: ٤٧]

“আর যিদ আপিন আমােক মাফ না কেরন এবং আমার িত দয়া না কেরন, তেব আিম িতেদর অভু

হেয় যাব”। [সূরা হূদ, আয়াত: ৪৭]

মূসা আলাইিহস সালাম যভােব বেলেছন তামরাও সভােব বেলা,

﴿ربِ انّ ظَلَمۡت نَفۡس فَٱغۡفرۡ ل١٦﴾ [القصص: ١٦]

‘হ আমার রব, িনয় আিম আমার নফেসর িত যুলুম কেরিছ। সুতরাং আপিন আমােক মা কের িদন”। [সূরা

আল-কাসাস, আয়াত: ১৬]

যুন নূন যভােব বেলেছন তামরাও সভােব বেলা,

﴿ الَٰه ا انت سبۡحٰنَكَ انّ كنت من ٱلظَّٰلمين٨٧﴾ [الانبياء: ٨٧]

“আপিন ছাড়া কােনা (সত) ইলাহ নই। আপিন পিব মহান। িনয় আিম িছলাম যািলম।” [সূরা আল-আিয়া,

আয়াত: ৮৭]

সাওম জাহাাম থেক রার ঢালপ। অনথক কথাবাতা স ঢালেক ন কের দয় আর ইসিতগফার স ল

ঢালেক রা কের। রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম লাইলাতুল কদের আেয়শা রািদয়াা ‘আনহােক

মা চাইেত বেলেছন। সুতরাং মুিমন রমযােন সাওম ও িকয়ামুল লাইেল কেঠার পিরম কের। রমযান শষ

হওয়ার উপম হেল এবং লাইলাতুল কদর আসেল স ধু আাহর মা াথনা কের, যমিনভােব অ

আমলকারী অপরােধর জন মা চায়।

ইয়াহইয়া ইবন মু‘আয রহ. বেলন, স বি কৃত আাহর পিরচয় লাভকারী (‘আিরফ) নয় যার একমা উেশ

আাহর মা চাওয়া হেব না। য বি মুেখ ইসিতগফার করল; িক তার অর নােহর কাজ আবার করার

দৃঢ় সংক, স রমযান শষ হেলই আবার পােপ িফের যােব তার সাওমও তাখান করা হেব এবং তার সাওম
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কবুেলর দরজাও ব হেয় যােব।

কা‘ব রহ. বেলন, য বি সাওম পালন করল আর স মেন মেন ভাবল য রমযান শষ হেল তার রেবর

অবাধতা করেব তাহেল তার সাওম তাখান করা হেব। আর য বি সাওম পালন অবায় এ িনয়াত করল য

রমযান মাস শষ হেল আর নাহ করেব না তাহেল তার সাওম কবুল করা হেব এবং স িবনা িহেসেব জাােত

যােব।

জাাত চাওয়া ও জাহাাম থেক মুি চাওয়া: রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর এটা অনতম দা‘আ

িছল, িতিন বেলিছেলন,

«حولَها نُدَنْدِنُ».

“আিমও জাাত চাওয়া ও জাহাাম থেক মুির জনই দা‘আ কির এবং সটার আেশপােশই ঘুের থািক”।[1]

সুতরাং সাওম পালনকারী দা‘আ করার সময় তা কবুল হওয়ার আশা করেব এবং অিধক পূণ িবষেয় দা‘আ

করা ছেড় িদেব না। ... সুতরাং য বি আাহর উপহার পােব স সবদা সৗভাগবানই হেব, এরপের স

কখনও হতভাগা হেব না। দা‘আ কবুল হওয়ার সময় আাহর সুবাস ছিড়েয় দয়। তখন বির জাাত চাওয়া

উিচৎ ও জাহাাম থেক মুি চাওয়া উিচৎ। তার দা‘আ কবুল হেল স আজীবেনর জন সফলকাম হেব। আাহ

তা‘আলা বেলেছন:

﴿فَمن زُحۡزِح عن ٱلنَّارِ وادۡخل ٱلۡجنَّةَ فَقَدۡ فَاز١٨٥َ﴾ [ال عمران: ١٨٥]

“সুতরাং যােক জাহাাম থেক দূের রাখা হেব এবং জাােত েবশ করােনা হেব স-ই সফলতা পােব।” [সূরা

আেল ইমরান, আয়াত: ১৮৫]

কিব বেলেছন: য বি দুিনয়া ারা সৗভাগবান স কৃত সৗভাগবান নয়, বরং স-ই আসল সৗভাগবান য

জাহাাম থেক মুি পােব।

হ আাহর বাা! রমযান মাস চেল যাে। আর মা কেয়ক িদন বাকী। যারা রমযােনর হক আদায় করছ তারা

অবিশ িদনেলাও ভােলাভােব পূরণ কেরা। আর যারা এতিদন সাওম পালন ছেড় িদেয়ছ তারা ভােলার সােথ

রমযানেক শষ কেরা। শষ পিরণিত িহেসেবই বির আমল ধতব। সুতরাং রমযােনর বাকী িদনেলােক

গনীমত িহেসেব হণ কেরা এবং তােক সেবাম অিভবাদন িদেয় হণ কেরা।কত হতভাগােক নসীহত করা হয়,

িক স নসীহত হণ কের না। কত মানুষেক সংেশাধেনর িদেক আান করা হয়, িক স সংেশাধেনর ডােক

সাড়া দয় না। কত পিথক চেল গেছ, িক স এখনও বেস আেছ। যখন সময় সংকীণ হেয় যােব, মৃতু ঘিনেয়

আসেব তখন িনেজর বাড়াবািড়র জন অনুেশাচনা ছাড়া িকছুই থাকেব না।... রমযান মাস শষ হেয় যাে,

আাহর িয় বাােদর চােখর অ ঝড়েছ, রমযান চেল যাওয়ার বদনায় তারা বিথত। সবত রমযােনর

িবদােয়র বাপাের একটু িচা-ভাবনা ল আন িনেভ যােব, সবত এিট তাওবার সময়, হয়ত সাওেমর ারা

সব আন িনেভ যােব, হয়ত য বি সৎকােফলার দল থেক িবি তারা স কােফলায় যাগ িদেব, হয়ত যার

ওপর জাহাাম ওয়ািজব হেয় গেছ স জাহাাম থেক মুি পােব।
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[1] আবু দাউদ, হাদীস নং ৭৯২। আলবানী রহ. হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9802

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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