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 রমযােনর দািয়-কতব (ইবন রজব আল-হালী রহ. এর ‘লাতািয়ফুল
মা‘আিরফ’ অবলেন)
িবভাগ/অধায়ঃ পিরেদ: রমযােনর শষ দশেকর ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রমযােনর শষ দশেকর ফযীলত - ২

ই‘িতকাফ করা: রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর রমযােনর শষ দশেক ইবাদেতর মেধ অনতম িছল

ই‘িতকাফ করা। আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা থেক বিণত, িতিন বেলন,

.«هال فَّاهتَو َّتانَ حضمر نم راخوالا شْرالع فَتعانَ يك ،لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّبا»

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মারা যাওয়ার আগ পয রমযােনর শষ দশক ই‘িতকাফ করেতন”।[1]

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম লাইলাতুল কদেরর তালােশ রমযােনর শষ দশ িদন সম কাজ-কম

ছেড়, অনান িচা-ভাবনা মু হেয় তার রেবর মুনাজাত, িযিকর ও দা‘আয় ম হওয়ার জন ই‘িতকাফ

করেতন।

ইমাম আহমাদ রহ. বেলন, ই‘িতকাফকারীর জন মানুেষর সােথ বিশ মলা-মশা না হওয়াই মুাহাব; এমনিক

ইলম ও কুরআন িশার জনও নয়, বরং তার জন উম হেলা একাকী থাকা, তার রেবর মুনাজাত, িযিকর ও

দা‘আয় একা থাকা।

এ ধরেণর ই‘িতকাফ হেলা শর‘ঈ িনজনবাস যা মসিজেদ করেত হয়, এেত মানুেষর সােথ একিত হওয়া বাদ

পেড় না আবার জামা‘আেত সালাত আদায়ও বাদ পেড় না। অনিদেক মানুেষর থেক এেকবােরই আলাদা হেয়

িনজনবাস করা শরী‘আেত িনেষধ। ইবন আাস রািদয়াা ‘আনেক একেলাক সেক িজাসা করা হেলা য

রাত জেগ সালাত আদায় কের আর িদেন সাওম পালন কের, তেব স জুমু‘আর সালাত ও জামা‘আেত উপিত

হয় না। িতিন বলেলন, লাকিট জাহাামী।

অতএব, এ উােতর জন শরী‘আতসত িনজনবাস হেলা মসিজেদ ই‘িতকাফ পালন করা, িবেশষ কের রমযান

মােস, আরও িনিদ কের রমযােনর শষ দশ িদন, যমিনভােব রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

করেতন। ই‘িতকাফকারী আাহর ইবাদত, আনুগত ও িযিকের িনেজেক মসিজেদ আব কের রােখ, দুিনয়ার

সম ঝােমলামু হেয় অরেক একমা রেবর িদেক ঝুঁিকেয় দয় এবং তাঁর নকট লােভর েচা কের।

অতএব, আাহর সি অেষণ বতীত তার কােনা কাজ থােক না।

ই‘িতকােফর হাকীকী অথ হেলা, সৃির সােথ সব ধরেণর সক িছ কের ার সােথ সকযু হওয়া। তার

রেবর পিরিচিত, তাঁর ভােলাবাসা ও তাঁর মমেবাধ যত বিশ শিশালী হেব বি তত বিশ দুিনয়ার সক

িছ হেয় তাঁর িত সূণ সকযু হেব। কােনা একেলাক গৃেহ সূণ একাকী থেক তার রেবর জন

িনেজেক মু করল। তােক একজন িজাসা করল, তুিম িক একাকী অনুভব কেরা না? স বলল, কীভােব

আিম একাকী অনুভব করব অথচ িতিন তা বেলেছন: য বি আমােক রণ কের আিম তার মজিলেশর
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সাথী।

হ মানুষ! য িনেজর জীবনেক িনঃেশষ কের িদেয়ছ, উঠ। তামার জীবেন যা িকছু ছুেট গেছ সেলা লাইলাতুল

কদের িফের পাওয়ার চা কেরা। কননা একিট লাইলাতুল কদরই তামার জীবেন ছুেট যাওয়া িদনেলার জন

যেথ। আাহ তা‘আলা বেলেছন:

﴿انَّآ انزلۡنَٰه ف لَيۡلَة ٱلۡقَدۡرِ ١ ومآ ادۡرىكَ ما لَيۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ ٢ لَيۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ خَيۡرٞ منۡ الۡفِ
شَهۡر٣ٖ﴾ [القدر: ١، 3]

“িনয় আমরা এিট (কুরআন) নািযল কেরিছ ‘লাইলাতুল কদের।’ তামােক িকেস জানােব ‘লাইলাতুল কদর’ কী?

‘লাইলাতুল কদর’ হাজার মাস অেপা উম।” [সূরা আল-কাদর, আয়াত: ১-৩]

هتما ارمعا رتَقَاص نَّهاَكَ. فذل نم هال ا شَاءم وا .لَهالنَّاسِ قَب ارمعا رِيه عليه وسلم اال صل هال ولسنَّ را»
انْ لا يبلُغُوا من الْعمل، مثْل الَّذِي بلَغَ غَيرهم ف طُولِ الْعمرِ، فَاعطَاه اله لَيلَةَ الْقَدْرِ، خَير من الْفِ شَهرٍ».

“রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক তার পূেবর মানুেষর হায়াত দখােনা হেলা অথবা আাহ যতটুকু

চেয়েছন ততটুকু দখােনা হেয়েছ। এেত িতিন তার উেতর হায়াত িনতাই কম মেন করেলন। যেহতু অনান

উােতর দীঘ হায়ােতর কারেণ তােদর বিশ আমল তার উােতর কম হায়ােতর কারেণ অ আমল তােদর

সমক হেত পারেব না। অতঃপর আাহ তােক লাইলাতুল কদর দান কেরেছন যা হাজার মাস অেপা

উম।”[2]

মুজািহদ থেক বিণত, িতিন বেলন,

جِبفَع :رٍ قَالشَه لْفا هال بِيلس ف حَالس لَبِس يلائرسا نب نم ًجر رذَك لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّبا»
الْمسلمونَ من ذَلكَ قَال: فَانْزل اله عز وجل ﴿انَّآ انزلۡنَٰه ف لَيۡلَة ٱلۡقَدۡرِ ١ ومآ ادۡرىكَ ما لَيۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ

بِيلس ف حَالس لجكَ الرا ذَليهف لَبِس لۡفِ شَهۡر٣ٖ﴾ [القدر: ١، 3] الَّتنۡ ا٢ لَيۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ خَيۡرٞ م
اله الْف شَهرٍ».

“নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বনী ইসরাঈেলর একেলােকর কথা উেখ কেরন িযিন আাহর পেথ এক

হাজার মাস অ পিরিহত িছল (অথাৎ হাজার মাস িজহাদ কেরেছন)। এেত মুসিলমগণ আযিত হেলন। তখন

আাহ তা‘আলা এ আয়াত নািযল কেরন,

﴿انَّآ انزلۡنَٰه ف لَيۡلَة ٱلۡقَدۡرِ ١ ومآ ادۡرىكَ ما لَيۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ ٢ لَيۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ خَيۡرٞ منۡ الۡفِ
شَهۡر٣ٖ﴾ [القدر: ١، 3]

“িনয় আমরা এিট (কুরআন) নািযল কেরিছ ‘লাইলাতুল কদের।’ তামােক িকেস জানােব ‘লাইলাতুল কদর’ কী?

‘লাইলাতুল কদর’ হাজার মাস অেপা উম।” [সূরা আল-কাদর, আয়াত: ১-৩] অথাৎ বম পিরিহত স বি

এক হাজার মােসর িজহােদর চেয়ও লাইলাতুল কদর উম।”[3]

নাখা‘ঈ রহ. বেলন, কদেরর রােত আমল করা অন সমেয়র এক হাজার মাস আমল করা অেপা উম।

সহীহাইেন আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন:

.«ذَنْبِه نم ا تَقَدَّمم لَه را، غُفابستاحانًا ويملَةَ القَدْرِ الَي قَام نم»
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“য বি লাইলাতুল কদের ঈমােনর সােথ সওয়ােবর আশায় রাত জেগ ইবাদাত কের, তাঁর িপছেনর সম

নাহ মাফ করা হেব”।[4]

মুসনােদ আহমােদর বণনায় এেসেছ,

.«خَّرا تَامو ذَنْبِه نم ا تَقَدَّمم لَه رغُف لَه قَتّۇف ا، ثُمابستاحانًا، ويما اهغَاءتا ابهقَام نفَم»

“য বি লাইলাতুল কদের ঈমােনর সােথ সওয়ােবর আশায় রাত জেগ ইবাদাত করেব, অতঃপর স রাত লাভ

করার তাওফীকা হেব, তার িপছেনর ও পেরর সম নাহ মাফ করা হেব।”[5]

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

.«رِما فَقَدْ حهرخَي رِمح نرٍ، ملْفِ شَها نم رلَةٌ خَيلَي يهف»

“এ মােস একিট রাত রেয়েছ যা এক হাজার মাস অেপাও উম। য বি স রােতর কলাণ থেক বিত

রেয় গল স কৃতই বিত রেয় গল।”[6] জুওয়াইবার রহ. বেলন, আিম দাহহাক রহ.-ক িজেস করলাম,

হােয়য ও িনফাসবতী, মুসািফর ও ঘুম বির বাপাের আপিন কী মেন কেরন? তারা িক লাইলাতুল কদেরর

মযাদা পােব? িতিন বলেলন, হাঁ। যােদর আমলই আাহ কবুল কেরন তােদরেকই লাইলাতুল কদেরর মযাদা দান

করেবন। সুতরাং কবুল হওয়াই এখােন মূল িবষয়, বিশ পিরমাণ ইবাদত মূখ উেশ নয়। উেশ হেলা অেরর

সৎকাজ ও এর পিবতা। এখােন শারীিরক বিশ আমল উেশ নয়। কননা কিতপয় রাত জাগরণকারী সালাত

আদায়কারী ক আর রাত জাগা বতীত িকছুই পায় না, কত সালােত দায়মান লাক সাওয়াব থেক বিত অথচ

ঘুম বি আাহর দয়াা হয়। এ ঘুম বি যিদও ঘুমাে িক তার অর আাহর িযিকের জাত থােক,

আর সালােত দায়মান স বি যিদও সালাত আদায় করেছ িক তার অর পাপী। বাা কলাণকর কােজর

েচা করেত, সৎকােজ কেঠার পিরম, অসৎ ও অনায় কাজ থেক িবরত থাকেত আিদ। েতক বিেক

তার কােজর ধরণ অনুযায়ী তার কাজ সহজ করা হয়। সৗভাগবানেদরেক সৗভাগবানেদর আমল করেত সহজ

কের দওয়া হয় আর দুভাগােক দুভাগােদর কাজ করেত সহজ কের দওয়া হয়। সুতরাং এ মােস আমেলর

মাধেম গনীমত হেণ ত এিগেয় আেসা। তামার জীবেন যা হািরেয় গেছ তা হয়ত িফের পােব।

>
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