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 রমযােনর দািয়-কতব (ইবন রজব আল-হালী রহ. এর ‘লাতািয়ফুল
মা‘আিরফ’ অবলেন)
িবভাগ/অধায়ঃ পিরেদ: রমযােনর শষ দশেকর ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রমযােনর শষ দশেকর ফযীলত - ১

আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা থেক বিণত, িতিন বেলন,

.«لَههقَظَ اياو ،لَها لَييحاو ،هرزىشَدَّ م شْرالع خَلذَا دا لَّمسو هلَيع هال َّلص ِانَ النَّبك»

“যখন রমযােনর শষ দশক আসেতা তখন নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর লুি কেষ িনেতন (বিশ

বিশ ইবাদেতর িত িনেতন বা ীেদর থেক দুের থাকেতন) এবং রাে জেগ থাকেতন ও পিরবার-

পিরজনেক জািগেয় িদেতন।”[1]

আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা বেলন,

.«رِهغَي تَهِدُ فجي  ارِ، ماخوشْرِ االْع تَهِدُ فجي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك»

“রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম অনান সমেয়র তুলনায় রমযােনর শষ িদেক অিধক পিরমােন

এমনভােব সেচ থাকেতন যা অন সমেয় থাকেতন না।”[2]

রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযােনর শষ দশেক এত পিরমাণ আমল করেতন যা িতিন অন

কােনা মােস করেতন না। তাঁর আমলসমূেহর মেধ অনতম আমল হেলা:

রাি জাগরণ: তাঁর আমলসমূেহর মেধ অনতম িছল রাত জাগরণ।

...

রাি জাগরেণর আেরক অথ হেত পাের রােতর অিধকাংশ সময় জেগ ইবাদত করেতন। এক বণনায় এেসেছ, য

বি অধরাত জাত থেক ইবাদত করল স যন পুেরা রাত জেগ ইবাদত করল। সহীহ মুসিলেম আেয়শা

রািদয়াা ‘আনহা থেক বিণত, িতিন বেলন,

.«احبالص َّتلَةً حلَي قَام لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تياا رمو»

“আিম রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক সকাল পয জেগ ইবাদত করেত দিখ িন”।[3]

ইবন আাস রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন বেলন, কউ জামা‘আেতর সােথ ইশার সালাত আদায় কের

ফজেরর সালাত জামা‘আেতর সােথ আদায় করার দৃঢ় ইা থাকেল তার সারারাত জাগরেণর সাওয়াব অিজত

হেব।

ইমাম শােফ‘ঈ রহ. বেলন, কউ ইশা ও ফজেরর সালােতর জামা‘আেত উপিত হেল স লাইলাতুল কদেরর

অংশ া হেব। ইবন মুসাইেয়ব থেক ইমাম মািলেকর থেকও অনুপ বণনা পাওয়া যায়।
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আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক মারফু‘ সূে বিণত, িতিন বেলন, য বি ইশার সালাত জামা‘আেতর

সােথ আদায় করেব স লাইলাতুল কদর া হেব।[4]

আবু জা‘ফর মুহাাদ ইবন আলী রািদয়াা ‘আন থেক মারফু‘ সুে বণনা কেরন,

هجظَ فَرفحو ،هرصب غَضو ،هللَي نا مدوِر َّلصو ،هارنَه اما، صملسا ميححانَ صضمر رشَه هلَيع َتا نم»
ولسانَه ويدَه، وحافَظَ علَ صَته مجموعةً، وبر الَ جمعه، فَقَدْ صام الشَّهر، واستَمل اجر، وادركَ لَيلَةَ

.«ِبالر ةزائفَازَ بِجالْقَدْرِ، و

“য বি সু ও মুসিলম অবায় রমযান পেয় িদেনর বলায় সাওম পালন করল, রােতর বলায় সালােত

কুরআন িতলাওয়াত করল, চু অবনিমত রাখল, িনেজর লাান, যবান ও হাত িহফাযত করল, জামা‘আেতর

সােথ পাঁচ ওয়া সালাত আদায় করল ও খুব তাড়াতািড় জুম‘আত সালােত গল, তাহেল স যথাযথভােব সাওম

পালন করল, পুেরাপুির সাওয়াব া হেব, লাইলাতুল কদর লাভ করেব এবং তার রেবর পুরার া হেয়

সফলকাম হেব।[5] ইমাম আবু জা‘ফর রহ. বেলন, এ পুরার দুিনয়ার রাজা-বাদশার পুরােরর সােথ সাদৃশ নয়

(বরং এিট মহান রেবর িবেশষ পুরার)।

পিরবােরর লাকেদরেক জাগােনা: রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযােনর শষ দশেক তাঁর পিরবার-

পিরজনেক সালােতর জন জাগােতন, যা িতিন অন মােস করেতন না। আবু যার রািদয়াা ‘আন থেক বিণত

হাদীেস এেসেছ, “রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তইশ, পঁিচশ ও সাতাশ রমযান তার পিরবারেক

সালােতর জন জাগােতন। আরও বিণত আেছ য, িতিন িবেশষ কের সাতাশ রমযান তাঁর পিরবার-পিরজনেক

সালােতর জন আান করেতন। এিট মাণ কের য, য সময় লাইলাতুল কদর হওয়ার সমূহ সাবনা িতিন

সসময় তােদরেক জািগেয় িদেতন।

«انَّ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم كانَ يوقظُ اهلَه ف العشْرِ الاواخرِ من رمضانَ».

“রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযােনর শষ দশ িদন তার পিরবােরর লাকেদরেক জাগােতন”।[6]

...

সুফইয়ান সাওরী রহ. বেলন, আমার কােছ সবািধক িয় কাজ হেলা রমযােনর শষ দশ িদন আসেল রােত বিশ

পিরমাণ তাহাুদ পড়া, এেত কেঠার অধাবসয়ী হওয়া, পিরবার-পিরজন ও সানেদরেক সব হেল জািগেয়

দওয়া। রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ফািতমা ও আলী রািদয়াা ‘আনমার দরজায় কড়া নাড়েতন

এবং বলেতন, তামরা িক উেঠছ ও সালাত আদায় কেরছ?[7] িতিন রােতর বলায় তাহাুদ সালাত শেষ

িবতেরর সালাত আদায় করার সময় আেয়শা রািদয়াা ‘আনহােক জাগােতন। তারগীেব বিণত আেছ, িতিন তাঁর

এক ীেক সালােতর জন জািগেয়েছন এবং তার চহারায় পািনর িছটা িদেয়েছন।

মুয়াায় বিণত আেছ,

قُولي .ةلالصل لَههقَظَ ايا ،لرِ اللَّيآخ نانَ مذَا كا َّتح .هال ا شَاءم لاللَّي نم ّلصانَ يالْخَطَّابِ ك نب رمنَّ عا
لَهم: الصلاةَ، الصلاةَ. ثُم يتْلُو هذِه الآيةَ: ﴿وأۡمرۡ اهۡلَكَ بِٱلصلَۈة وٱصۡطَبِرۡ علَيۡها١٣٢﴾ [طه: ١٣٢]

“উমার রািদয়াা ‘আন রােত যতটুকু সব সালাত আদায় করেতন। রােতর শষাংশ হেল িতিন তার
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পিরবােরর লাকেদরেক সালােতর জন জাগােতন এবং বলেতন, সালাত, সালাত। অতঃপর িতিন এ আয়াত

িতলাওয়াত করেতন:

﴿وأۡمرۡ اهۡلَكَ بِٱلصلَۈة وٱصۡطَبِرۡ علَيۡها١٣٢﴾ [طه: ١٣٢]

“আর তামার পিরবার-পিরজনেক সালাত আদােয়র আেদশ দাও এবং িনেজও তার ওপর অিবচল থাক”। [সূরা

া-হা, আয়াত: ১৩২][8]

শ কেরা কামর বাঁধা: িতিন রমযােনর শষ দশেক লুি শ কের বাঁধেতন (অথাৎ খুব বিশ ইবাদত করেতন)

এবং ীেদর থেক আলাদা থাকেতন (অথাৎ তােদর িবছানায়া যেতন না), এভােব রমযান শষ না হওয়া পয

করেতন।

...

িতিন সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযােনর শষ দশিদন যেহতু ই‘িতকাফ করেতন তাই ই‘িতকাফ অবায়

ীেদর িনকটবতী হওয়া তােদর সােথ মলােমশা করা কুরআন, হাদীস ও ইজমা‘ ারা যেহতু িনিষ তাই িতিন

স সময় ীেদর কােছ যেতন না। কােনা কােনা সৎপূবসূরী িনেা আয়ােতর বাখা এভােব কেরেছন য,

﴿فَٱلۡـٰن بٰشروهن وٱبۡتَغُواْ ما كتَب ٱله لَم١٨٧ۡ﴾ [البقرة: ١٨٧]

“অতএব, এখন তামরা তােদর সােথ িমিলত হও এবং আাহ তামােদর জন যা িলেখ িদেয়েছন, তা অনুসান

কর”। [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৭] অথাৎ লাইলাতুল কদর তালাশ কেরা। এ আয়ােতর বাখা এপ,

সাওেমর রােত আাহ ী সহবাস হালাল কেরেছন যতণ না ফজেরর সাদা রখা কাল রখা থেক  হয়।

তেব সােথ সােথ িতিন লাইলাতুল কদরও তালাশ করার আেদশ িদেয়েছন যােত রমযােনর সারারাত ী উপেভােগ

কেট না যায়। আর সারারাত ী উপেভােগ ম থাকেল লাইলাতুল কদর ছুেট যােব। এ কারেণ রােত তাহাুেদর

সালাত আদােয়র িনেদশ িদেয় লাইলাতুল কদর অেষেণর িনেদশ িদেয়েছন, িবেশষ কের স সব রােত যােত

লাইলাতুল কদর হওয়ার সাবনা বিশ। তাই রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রমযােনর থম িবশ িদন

তার ীগেণর কােছ গমন করেতন অতঃপর শষ দশেক ীেদর থেক আলাদা থােক লাইলাতুল কদেরর তালােশ

িনেজেক িনেয়ািজত রাখেতন।

রােতর খাবার িবল কের সাহরীেত হণ: রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম শষ দশেক রােতর খাবার

িবল কের সাহরীেত একসােথ হণ করেতন। আবু সা‘ঈদ রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, িতিন রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক বলেত েনেছন য,

ّنا :قَال هال ولسا ري لاصنَّكَ تُورِ، قَالُوا: فَاحالس َّتح لاصوفَلْي ،لاصونْ يا ادرذَا اا ميلُوا، فَااصتُو لا»
.«ينقساقٍ يسو ،نمطْعي مطْعم ل بِيتا ّنا متىيهك تلَس

“তামরা সাওেম বসাল পালন করেব না। তামােদর কউ সাওেম বসাল পালন করেত চাইেল স যন সাহরীর

সময় পয কের। লােকরা বলল, হ আাহর রাসূল! আপিন য সাওেম বসাল পালন কেরন? িতিন বলেলন,

আিম তামােদর মেতা নই, আিম রাি যাপন কির এপ অবায় য, আমার জন একজন খাদ পিরেবশনকারী

থােকন িযিন আমােক আহার করান এবং একজন পানীয় পিরেবশনকারী আমােক পান করান”।[9]

এ হাদীেস রাসূেলর সাওম, রেবর উেেশ িনজেন থাকা, তাঁর মুনাজাত ও িযিকের মশল থাকার জন আাহ
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তাঁর রাসূেলর জন তাঁর ভােলাবাসা ও তাঁর পিব ফুৎকার ইতািদ যা িকছু িন‘আমত দান কেরেছন স সেবর

ইিত বহন কের। িতিন সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তার অের আাহর পিরচয় অনুভব করেতন, রেবর

দ খাবার হণ করেতন এবং মানবীয় পানাহার মু থাকেতন।

আাহর ানা বির কােছ তাঁর িযিকর হেলা তােদর অেরর খাদ, যা তােদরেক পানাহার থেক

অমুখােপী কের রােখ। আাহর ভােলাবাসা অজেন িনেবিদত কেঠার পিরমীগণ ুধা অনুভব করেল মুনাজােতর

খাদ ারা তৃি লাভ কের। অতএব, তােদর জন অত পিরতাপ যারা অিতির খাওয়ার কারেণ রেবর

মানাজােতর াদ থেক বিত।

মাগিরব ও ইশার মধবতী সময় গাসল করা:

...

ইবন জারীর রহ. বেলন, আিলমগণ রমযােনর িত রােত গাসল করেতন, কউ আবার রমযােনর শষ দশেক

যসব রােত লাইলাতুল কদর হওয়ার সাবনা বিশ স সব রােত গাসল কের সুগি ববহার করেতন।

...

হাাদ ইবন সালামাহ রহ. বেলন, সােবত ও মাইদ রহ. রমযােনর শষ দশেক য রােত লাইলাতুল কদর

হওয়ার সাবনা বিশ স সব রােত সুর পাশাক পিরধান কের সুগি ববহার কের মসিজেদ যেতন এবং

মসিজদ সুগি ও ধাঁয়া িদেয় সুগময় করেতন। অতএব, রমযােনর শষ দশেক য রােত লাইলাতুল কদর

হওয়ার সাবনা বিশ স সব রােত পিরার-পির হওয়া, সুগি ববহার করা, গাসল কের সুর জামা-

কাপড় পিরধান করা ভােলা, যভােব অনান ঈেদর িদনেলােত করা হয়। এছাড়া সব সালােত পাশােকর ারা

সুসিত হওয়া শরী‘আতসত। যমন, আাহ তা‘আলা বেলেছন:

﴿خُذُواْ زِينَتَمۡ عندَ كل مسۡجِد٣١ٖ﴾ [الاعراف: ٣١]

“তামরা িত সালােত তামােদর বশ-ভূষা হণ কেরা”। [সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত: ৩১] ইবন উমার

রািদয়াা ‘আন বেলন, আাহর জন বশ-ভূষা হণ করা অিধক হকদার। তেব বির অভরীণ সাজ-সা

বতীত বািহক সাজ-সা পিরপূণ হয় না। আর আাহর কােছ িনেবিদত হওয়া, তাওবা করা, সম নাহ থেক

পিবতা অজন করা ইতািদর মাধেম বির অভরীণ পিবতা ও সাজ-সা অিজত হয়। কননা বােতনী

সৗয বতীত বািহক সৗয কােনা কােজ আেস না। কিব বেলেছন:

কউ যিদ তাকওয়ার পাশাক পিরধান না কের, তেব স সাধারণ পাশাক পিরধান করেলও উলই হেয় থােক।

আাহ কােরা বািহক অবা ও সেদর িদেক তাকান না; বরং িতিন তােদর অর ও আমেলর িদেক লয

কেরন। সুতরাং য বি তাঁর সুেখ সালােত দাঁড়ােব স যন উম পাশােক বািহক সুসিত হেয় এবং

তাকওয়ার পাশােক বােতনী সৗযমিত হেয় দাঁড়ায়। আাহ তা‘আলা বেলেছন:

﴿يٰبن ءادم قَدۡ انزلۡنَا علَيۡمۡ لباسا يوٰرِي سوۡءٰتمۡ ورِيشٗاۖ ولباس ٱلتَّقۡوىٰ ذَٰلكَ خَيۡر٢٦ٞ﴾
[الاعراف: ٢٦]

“হ বনী আদম, আিম তা তামােদর জন পাশাক অবতীণ কেরিছ, যা তামােদর লাান ঢাকেব এবং যা
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সৗযপ। আর তাকওয়ার পাশাক, তা উম”। [সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত: ২৬]
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