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 রমযােনর দািয়-কতব (ইবন রজব আল-হালী রহ. এর ‘লাতািয়ফুল
মা‘আিরফ’ অবলেন)
িবভাগ/অধায়ঃ পিরেদ: রমযান মােস সাওম পালেনর ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রমযান মােস সাওম পালেনর ফযীলত - ৪

 সাওম পালনকারীগণ দু’িট িণেত িবভ:

থম কার: যারা আাহর সির জন পানাহার ও কামভাব তাগ কেরেছ িবিনমেয় জাাত পাওয়ার আশায়। এ

িণর লােকরা আাহর সােথ ববসা কেরেছ। আর যারা উম কাজ কেরন তােদর িতদান আাহ ন কেরন

না। যারা আাহর সােথ ববসা করেব তারা িবফল হেব না, বরং তারা িবরাট লাভবান হেব।

রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন:

«انَّكَ لَن تَدَعَ شَيىا اتّقَاء اله ا اعطَاكَ اله خَيرا منْه».

“আাহর তাকওয়ার উেেশ যা িকছুই তুিম পিরহার কেরা, িতিন তার চেয় উম িতদান িদেবন”।[1] এসব

সাওম পালনকারীেক জাােত তােদর ইামত খাদ, পানীয় ও নারী দান করা হেব। আাহ তা‘আলা বেলেছন:

﴿كلُواْ وٱشۡربواْ هنيۢا بِمآ اسۡلَفۡتُمۡ ف ٱلۡايام ٱلۡخَالية٢٤﴾ [الحاقة: ٢٤]

“(তােদরেক বলা হেব) িবগত িদনসমূেহ তামরা যা অে রণ কেরছ তার িবিনমেয় তামরা তৃি সহকাের খাও

ও পান কেরা। [সূরা আল-হাাহ, আয়াত: ২৪] মুজািহদ রহ. বেলেছন: এ আয়াতিট সাওম পালনকারীেদর

বাপাের নািযল হেয়েছ।

ইয়াকূব ইবন ইউসুফ রহ. বেলন, আমার কােছ এ মেম সংবাদ পেছেছ য, আাহ তা‘আলা িকয়ামেতর িদেন

তার অলীেদর (বুেদরেক) বলেবন, হ আমার বুগণ, আিম যখনই তামােদর িদেক তাকাতাম তখনই তামােদর

ঠাঁট খাদাভােব  (কুঁচকােনা) দখতাম, তামােদর চু িবিন দখতাম, পট ুধায় কাঁপত, আজেকর িদেন

তামরা তামােদর িন‘আমেত থােকা, তামরা পরের পয়ালা ভরা শরাব পান কেরা, তামরা তামােদর জন যা

অে রণ কেরছ তার িবিনমেয় তৃি সহকাের খাও ও পান কেরা।

হাসান রহ. বেলন, নারী র মধুর নদীেত তার সােথ হলান িদেয় বসা আাহর বুেক বলেবন, তুিম পান

পয়ালার পানীয় হণ কেরা। আাহ তামার িত কিঠন গরেমর িদেন তাকােতন, তুিম চ তৃা থাকা সেও

িপপািসত িছেল। তখন আাহ তামােক িনেয় িফিরশতােদর সােথ গবেবাধ করেতন। িতিন বলেতন, হ

িফিরশতাগণ তামরা আমার বাােক দেখা, স তার ী, কামভাব, খাদ ও পানীয় আমার সির জন আমার

কােছ যা িকছু আেছ তার িবিনমেয় তাগ কেরেছ। তামরা সায থােকা, আিম তােক মা কের িদেয়িছ। িতিন

সিদনই তামােক মা কের িদেয়েছন এবং আমােক তামার সােথ িববাহ িদেয়েছন।

সহীহাইেন বিণত আেছ, রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন:
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نيا :قَالي ،مهردٌ غَيحا نْهم دْخُلي لا ،ةاميالق موونَ يمائالص نْهم دْخُلانُ، ييالر لَه قَالا يابب نَّةالج نَّ فا»
الصائمونَ؟ فَيقُومونَ لا يدْخُل منْه احدٌ غَيرهم، فَاذَا دخَلُوا اغْلق فَلَم يدْخُل منْه احدٌ».

“জাােত রাইয়ান নামক একিট দরজা আেছ। এ দরজা িদেয় িকয়ামেতর িদন সাওম পালনকারীরাই েবশ

করেব। তাঁেদর ছাড়া আর কউ এ দরজা িদেয় েবশ করেত পারেব না। ঘাষণা দওয়া হেব, সাওম

পালনকারীরা কাথায়? তখন তারা দাঁড়ােব। তাঁরা ছাড়া আর কউ এ দরজা িদেয় েবশ করেব না। তাঁেদর

েবেশর পরই দরজা ব কের দওয়া হেব। যােত এ দরজা িদেয় আর কউ েবশ না কের”।[2]

....

কােনা এক সৎপূবসূরী বেলেছন: আমার কােছ এ মেম সংবাদ পেছেছ য, হাশেরর িদেন তােদর (সািয়মেদর)

জন দরখানা িবছােনা হেব, তারা সখান থেক খােব আর অনান লাকেদর িহেসব চলেব। তখন লাকজন

বলেবন, হ আমােদর রব! আপিন আমােদর িহেসব িনেন অথচ তারা খাে। তখন তােদরেক বলা হেব,

দুিনয়ােত তারা সাওম পালন করিছল আর তামরা তখন খািেল। তারা রােত সালােত দায়মান িছল আর

তামরা ঘুিমেয়িছেল।

কান এক আাহর ওলী ে দেখন, িতিন যন জাােত েবশ কেরেছন। িতিন একজনেক বলেত নেলন,

তামার কী মেন আেছ তুিম অমুক িদন আাহর সির জন সাওম পালন করিছেল? িতিন বলেলন, হাঁ। িতিন

বেলন, অতঃপর িতিন (িফিরশতা) আমােক উপর ফুেলর পাপিড় ছিড়েয় িদেয় সংবধনা িদেলন। দুিনয়ােত কউ

আাহর সির জন সামান সময় পানাহার তাগ করেল আিখরােত আাহ এর িবিনময় এমন খাদ ও পানীয়

দান করেবন যা কখনও িনঃেশষ হেব না এবং এমন সহধমীনী দান করেবন যারা কখনও মারা যােব না।

....

রমযান মােস সাওম পালনকারীেদরেক জাােত িববাহ দওয়া হয়।

....

জাােতর রেদর মহর হেলা দীঘ সময় ধের তাহাুেদর সালাত। আর এ সালাত রমযান মােস অিধক হাের

আদায় করা হয়।

িতীয় কার: কিতপয় সাওম পালনকারী দুিনয়ােত আাহ বতীত সবিকছু থেকই সাওম পালন তথা িবরত

থােক। তারা তােদর মি ও এর িচাধারােক িহফাযত কের, পট ও পেট যা িকছু ধের সবিকছু সংরণ কের,

মৃতু ও মৃতুপরবতী পরীােক রণ কের, তারা আিখরাত কামনা কের এবং দুিনয়ার সম চাকিচক বজন

কের। এ ধরেণর লাকেদর ঈদুল িফতর হেব তােদর রেবর সােথ সাােতর িদন, তাঁেক দশন হেব তােদর

আন-উাস। হ সাওম পালনকারীগণ! আজেক তামােদর বৃিেক দমন কের সাওম পালন কেরা যােত

আাহর সােথ িমিলত হওয়ার িদবস ঈদুল িফতর িহেসেব পাও। দীঘ জীবেনর কারেণ বিশ িদন বাঁচার তাশা

করেব না। তামার জীবেন অিধকাংশ সাওম পালেনর িদন শষ হেয় গেছ। তামার ঈেদর িদন তামার রেবর

সােথ িমিলত হওয়ার িদন িনকটবতী হেয় গেছ।

রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর বাণী:

«ولَخُلُوف فَم الصائم اطْيب عنْدَ اله من رِيح المسكِ».
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“সাওম পালনকারীর মুেখর (না খাওয়াজিনত) াণ আাহর িনকট িমসেকর ােণর চেয়ও উম”।[3] خلُوف
হেলা সাওম অবায় না খাওয়ার কারেণ মুেখর াণ। এ াণ দুিনয়ােত মানুেষর কােছ অছনীয়; িক الفم

আাহর কােছ িমসেকর ােণর চেয়ও অিধক িয়। যেহতু বাা আাহর আনুগত ও তাঁর সি অজেনর

কারেণই তার এ গের সৃি হয়। এখােন দু’িট অথ হেত পাের:

থম অথ: দুিনয়ােত িসয়াম যেহতু বাা ও তার রেবর মধকার গাপনীয় িবষয়, তাই িতিন আিখরােত িসয়াম

পালনকারীেদর মযাদা সুউ করেত সৃিকুেলর কােছ িসয়ােমর মযাদা  কেরেছন ও দুিনয়ােত মানুেষর মােঝ

িসয়াম পালনকারীগণ তােদর িসয়াম গাপন রাখার িতদােন আাহ আিখরােত তােদরেক মানুেষর মােঝ

সুপিরিচত করেবন।

...

মাকহূল রহ. বেলন, জাাতীগণ জাােত সুাণ পােব। তখন তারা বলেবন, হ আমােদর রব! জাােত েবেশর

পর থেক এত সুর সুাণ আর কখনও পাইিন। তখন তােদরেক বলা হেব: এ হেলা িসয়াম পালনকারীগেণর

মুেখর সুাণ।

দুিনয়ােত সাওম পালনকারীর মুেখর দুগ তী হয় তাই আিখরােত তােদর মুখ থেক সুাণ বর হেব। এ সুাণ

দুভােব হেত পাের।

থমত: যা বািহক অনুভুিত ারা বুঝা যায়। যমন, আুাহ ইবন গািলব সালাত ও সাওম পালনকারী একজন

একিন ইবাদতকারী িছেলন। িতিন মারা গেল তােক দাফন করা হেল তার কবেরর মািট থেক িমসেকর মত

সুাণ বর হেত লাগল। একজনেক ে দখােনা হেলা তার কবর থেক এত সুাণ আসার কারণ কী? তােক

বলল, এেলা কুরআন িতলাওয়াত ও সাওেমর সু-াণ।

িতীয়ত: হ ও লব থেক য সুাণ বর হয়। অতএব, যারা ইখলােসর সােথ ভােলাবাসা িনেয় সাওম পালন

করেব তােদর অর ও হ থেক সুগি বর হেব। যমন, হািরস আল-আশ‘আরী রািদয়াা ‘আন থেক

বিণত হাদীেস রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন: যাকািরয়া আলাইিহস সালাম বনী

ইসরাঈলেদরেক বলেলন,

«وآمركم بِالصيام، فَانَّ مثَل ذَلكَ كمثَل رجل ف عصابة معه صرةٌ فيها مسكٌ، فَلُّهم يعجب او يعجِبه رِيحها،
وانَّ رِيح الصائم اطْيب عنْدَ اله من رِيح المسكِ».

“তামােদর আিম িসয়ােমর িনেদশ িদি। এর উদাহরণ হল সই বির মত, য বি একিট দেল অবান

করেছ। তার সে আেছ িমশক ভিত একিট থেল। দেলর েতেকর কােছই এ সুগি ভােলা লােগ। আাহ

তা‘আলার কােছ িমশেকর সুগি অেপা িসয়াম পালনকারীর (মুেখর) গ অেনক বিশ সুগময়।”[4]

.....

িতীয় অথ: কউ দুিনয়ােত আাহর ইবাদত ও আনুগত করার কারেণ তা থেক অপছের িকছু সৃি হয়,

আাহর কােছ তা অপছনীয় থােক না। বরং সিট তার কােছ হেয় যায় অত পছনীয়, খুবই িয় ও

পিবতম। কননা তাঁর আনুগত ও অনুসরেণর কারেণই উ অপছনীয় িজিনেসর সৃি হেয়েছ। সুতরাং এ

ধরেণর আমলকারীেদরেক দুিনয়ােত তােদর পুরােরর ঘাষণা িদেয় তােদর অের শাি িদেয়েছন যােত
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দুিনয়ােত কউ তােদরেক অপছ না কেরন।

...সাওম পালনকারীর মুেখর াণ আাহর কােছ িমশেকর চেয়ও অিধক সু-াণ। আাহর ভেয় কােনা অপরাধীর

িবলাপ তাঁর তাসবীহর চেয়ও উম, তাঁর মহ ও বড়ের ভেয় কউ ভে পড়াই হেলা কৃত পূণতা, তাঁর ভেয়

অপমািনত হওয়াই কৃত সান, তাঁর সির জন সাওম পালন কের ুধাত থাকা কৃত পিরতৃি, তাঁর সির

অেষেণ িপপাসাত থাকা কৃত তৃা িনবারণ ও তাঁর কােজ িনেজেক িনেবিদত কের দওয়াই হেলা কৃত

আরাম-আেয়শ। রমযান মােস শয়তানেক যেহতু শৃলাব করা হয় এবং সাওেমর মাধেম বৃিেক দমন করা

হয় তখন তার বৃির শি দূরীভূত হেয় যায় এবং িবেবেকর জনই সবিকছু হেয় যায়। তাই অপরাধীর আর

কােনা ওযর থাকল না। অতএব, হ ঘুম আা জেগ ওঠ। হ তাকওয়া ও ঈমােনর সূয তুিম উিদত হও, হ

সৎকমকারীেদর আমলনামাসমূহ, তামরা উিত হও, হ সৎকমকারীেদর আাগণ, তামরা আাহর জন িবনয়ী

হও, হ কেঠার পিরমীগেণর পাসমূহ তামরা তামােদর রেবর জন কু-সাজদাহ কেরা, হ তাহাুদ

আদায়কারীেদর চু আর ঘুিমও না, হ তাওবাকারীগেণর নাহ তুিম আর িফের এেসা না।

ফুটেনাট
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[2] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮৯৬।

[3] সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০৪; সহীহ মুসিলম, হাদীস নং ১১৫১।

[4] িতরিমযী, হাদীস নং ২৮৬৩, ইমাম িতরিমযী হাদীসিটেক হাসান সহীহ গরীব বেলেছন। আলবানী রহ.
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9787

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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