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 মুখতাসাল ফাওয়ােয়দ (ইবনুল কাইেয়ম রহ.-এর আল-ফাওয়ােয়দ
অবলেন)
িবভাগ/অধায়ঃ ফােয়দা: সবািধক উপকারী ব: নফেসর িবাচরণ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ফােয়দা: সবািধক উপকারী ব: নফেসর িবাচরণ

আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿كتب علَيۡم ٱلۡقتَال وهو كرۡهٞ لَّمۡۖ وعس ان تَۡرهواْ شَيۡٔٗا وهو خَيۡرٞ لَّمۡۖ وعس ان تُحبواْ
شَيۡٔٗا وهو شَرٞ لَّمۡۚ وٱله يعۡلَم وانتُمۡ  تَعۡلَمون٢١٦َ﴾ [البقرة: ٢١٦]

“তামােদর ওপর লড়াইেয়র িবধান দওয়া হেয়েছ, অথচ তা তামােদর কােছ অপছনীয় এবং হেত পাের কান

িবষয় তামরা অপছ করছ অথচ তা তামােদর জন কলাণকর। আর হেত পাের কান িবষয় তামরা পছ

করছ অথচ তা তামােদর জন অকলাণকর। আর আাহ জােনন এবং তামরা জান না।” [সূরা আল-বাকারা,

আয়াত: ২১৬]

﴿فَان كرِهۡتُموهن فَعس ان تَۡرهواْ شَيۡٔٗا ويجۡعل ٱله فيه خَيۡرا كثيرا١٩﴾ [النساء: ١٩]

“আর যিদ তামরা তােদরেক অপছ কর, তেব এমনও হেত পাের য, তামরা কােনা িকছুেক অপছ করছ

আর আাহ তােত অেনক কলাণ রাখেবন।” [সূরা আন-িনসা, আয়াত: ১৯]

থম আয়াতিট িজহাদ সেক। এেত রেয়েছ মানুেষর চরম াধশি। আর িতীয় আয়াতিট িববাহ সেক।

এেত রেয়েছ মানুেষর পিরপূণ বৃিশি।

বাা তার পূণা াধশি সহকাের জীবেনর ভেয় শর মাকািবলা করেত অপছ কের, অথচ তার এ

অপছ তার দুিনয়া ও আিখরােতর জন কলাণকর। স িজহাদ না কের িনেজর জীবন বাচাঁেত চায় ও িজহাদ

পিরতাগ করেত চায়, অথচ তার এ িয়তা তার দুিনয়া ও আিখরােতর জন অকলাণকর।

এমিনভােব নারীর কােনা দােষর কারেণ বি তােক অপছ কের; অথচ তােক তালাক না িদেয় ববািহক

সক বজায় রাখেল এেত তার জন এমন সব কলাণ রেয়েছ যা স জােন না। আবার নারীর কােনা েণর

কারেণ তােক ভােলাবােস; অথচ তােক ী িহেসেব রেখ দওয়ােত এমন সব অকলাণ রেয়েছ যা স অবগত

নয়।

অতএব, মানুেষর া মহান আাহর বণনা অনুযায়ী মানুষ অিধক যািলম ও জােহল (অত যুলুমকারী ও অ)।

তাই তার ভােলা-ম, উপকার-িতর মাফকািঠ তার মেনর টান, ভােলাবাসা, অপছ ও ঘৃণা ইতািদ হেত পাের

না; রবং তার মহান আাহ তার জন যা পছ কেরেছন সসব আেদশ পালন ও িনেষধ থেক িবরত থাকাই

তার ভােলা-মের মাফকািঠ।

সুতরাং সািবকভােব মানুেষর জন সবািধক উপকারী িজিনস হেলা কাশ-অকাশ সবাবায় তার রেবর

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — মখুতাসাল ফাওয়ােয়দ (ইবনলু কাইেয়ম রহ.-এর আল-ফাওয়ােয়দ অবলেন)

2/2

আনুগত করা। আর তার জন সবেচেয় িতকর হেলা কাশ ও অকােশ তার রেবর নাফরমানী করা। বাা

যখন একিনার সােথ আাহর আনুগত ও ইবাদত করেব তখন তার অপছনীয় িজিনসেলাও তার জন

কলাণকর হেব। আর যখন স আনুগত ও ইবাদতশূন হেব তখন তার িয় িজিনসেলাও তার জন

অকলাণকর হেব। য বির তার রেবর ান, তার নামসমূহ ও িসফাতসমূহ সেক সিঠক ান অিজত হেব

তখন স দৃঢ়ভােব জানেব য, যেকােনা অকলাণই তােক শ কক এবং যসব পরীায় স পিতত হাক তা

সবিকছুই তার কলাণ ও উপকােরর জনই, এ সেক তার ান ও জানা নই; বরং বাা যা িকছু ভােলাবােস

তার চেয় স যা িকছু অপছ কের তােতই তার অিধক কলাণ িনিহত।

অতএব, অিধকাংশ েই মানুষ যা িকছু অপছ কের তােতই তার কলাণ িনিহত। এমিনভােব অিধকাংশ

অকলাণ ও ংেসর উপকরণ তার পছনীয় িজিনেসর মেধই লুিকেয় থােক।

তাই আহকামুল হােকমীন তথা সম িবের িব, আরহামুর রােহমীন তথা সম দয়ামেয়র মহাদয়াময় ও

সৃিকুল সেক সবািধক াত আাহ রাুল আলামীনই বাার িত তার িনেজর ও বাবা-মােয়র চেয় সবািধক

দয়াশীল। িতিন বাার ওপর কােনা িবপদ-আপদ নািযল করেল তা তার ওপর নািযল না করার চেয় অিধক

কলাণকর। যেহতু িতিন তার ওপর অিধক দখ-ভাল, দয়া ও মমতা কেরন। িতিন যিদ তােদর ভােলা-ম

তােদর পছের ওপর ছেড় িদেতন তাহেল তারা তােদর ান, ইাশি ও আমেলর িদক থেক কানিট তােদর

জন অিধকতর উপেযাগী ও কলাণকর তা িনধারেণ অম হেতা। িক আাহ সুবহানা ওয়াতা‘আলা ীয় ইলম,

িহকমত ও রহমেত তােদর পিরচালনার দািয়ভার িতিন িনেজই হণ কেরেছন। এেত তারা তা পছ কক

আর না-ই পছ কক। আাহর িত িবাসীগণ তাঁর সেক, তাঁর নামসমূহ ও িসফাতসমূহ সেক খুব

ভােলাভােবই জােনন। ফেল তারা তাঁর িহকমেতর বাপাের অপবাদ দন না। অনিদেক মূখেদর কােছ আাহর

সিঠক ান, তাঁর নামসমূহ ও িসফাতসমূহ অজানা থাকায় তারা তাঁর পিরচালনার বাপাের বাদানুবাদ ও ঝগড়া

কেরন এবং তাঁর িহকমেতর বাপাের অপবাদ দন। তারা তাঁর কুেম আসমপন কেরন না, তাঁর কুমেক

তােদর া ান, বািতল মতবাদ ও অনায় রাজনীিতর সামেন িবেরাধপূণ মেন কেরন। ফেল তারা তােদর রবেক

িচনেত পাের িন এবং তােদর কলাণও অিজত হয় িন। আাহই তাওফীকদাতা।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9734

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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