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 যাকাত ও সাওম িবষয়ক দু’িট পুিকা
িবভাগ/অধায়ঃ তারাবীহর সালােতর রাকাত সংখার সমাধান

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

তারাবীহর সালােতর রাকাত সংখার সমাধান

ছয়- আরও য সব িবধান কতক মানুেষর িনকট অ তা হেলা, কতক মানুষ মেন কের তারাবীহর সালাত িবশ

রাকােতর কম পড়া যােব না, আবার কতক মেন কের এগার বা তর রাকােতর বিশ পড়া যােব না। এেলা

সবই অমূলক এবং কুরআন ও সুাহ িবেরাধী ধারণা।

অথচ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক বিণত িব হাদীস ারা মািণত য, রােতর সালােত বিশ

বা কম করার অবকাশ ইসলােম রেয়েছ। রােতর সালােতর এমন কান সংখা িনধািরত করা নই যার িবেরািধতা

করা যােব না; বরং িব হাদীস ারা মািণত য, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রােতর সালাত

রমযান ও রমযােনর বািহের কখেনা এগােরা রাকাত কখেনা তর রাকাত আবার কখেনা তার চেয় কম বা বিশ

আদায় কেরেছন। আর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক রােতর সালাত সেক িজাসা করা হেল

িতিন বেলন,

«َّلا صم لَه تتَرودَةً، فَااحو َّلص حبالص ذَا خَشفَا ،َثْنم َثْنم»

“দুই রাকাত দুই রাকাত। আর যখন সকাল হওয়ার আশা কর, এক রাকাত পেড় নাও। তাহেল তুিম যা পড়েল

তােক িবেজাড় বািনেয় িদেল”।[1]

রমযান ও রমযােনর বািহের রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রােতর সালােতর রাকাত সংখা িনধারণ

কেরনিন। আর এ কারেণই সাহাবীগণ উমার রািদয়াা আনর যুেগ কখেনা তইশ রাকাত আবার কখেনা

এগােরা রাকাত আদায় কেরেছন। সুতরাং উমার রািদয়াা আনর িখলাফেতর যুেগ তইশ রাকাত এগােরা

রাকাত উভয়িটই সাহাবীগেণর আমল থেক মািণত।

পূবসূিরেদর কউ কউ রােতর সালাত ছিশ রাকাত এবং িতন রাকাত িবতর পড়েতন। আবার কউ কউ

একচিশ রাকাত পড়েতন বেলও মািণত। সাহাবীগেণর এ আমলেলার বণনা িদেয়েছন শাইখুল ইসলাম ইবন

তাইিময়াহ ও অনান আহেল ইলমগণ। িতিন বেলন, রােতর সালােতর ে রাকাত িবষেয় কেমােবশ করার

অবকাশ রেয়েছ। িতিন আরও বেলন, তেব উম হেলা, য বি িরাত, কু ও সাজদাহ দীঘ করেব স রাকাত

সংখা কম করেব আর য িরাত, কু, সাজদাহ ও কু সংেপ করেব স রাকাত সংখা বাড়ােব। শাইখুল

ইসলাম ইবন তাইিময়াহ রহ.-এর কথার অথ এিটই।

আর য বি রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সুােত গভীরভােব িচা করেব স অবশই জানেত

পারেব, উম হেলা, রমযান ও রমযােনর বািহের এগােরা রাকাত বা তর রাকাত সালাত আদায় করা। কারণ,

এগােরা রাকাত আদায় করা অিধকাংশ সময় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর আমেলর সােথ িমেল। এ

ছাড়াও এগােরা রাকাত সালাত মুসীেদর িত সহানুভূিত এবং সালােত িবনয় ও ধীর-িরতার অিধক সহায়ক
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হয়। আর যিদ কােনা বি বিশ আদায় কের তােত কােনা অসুিবধা বা িত নই। যমনিট পূেব উেখ

কেরিছ। আর য বি রমযােন িকয়ামু-ললাইল ইমােমর সােথ পালন কের, তার জন উম হেলা, ইমােমর

অনুকরণ করা এবং তার সােথ সালাত শষ করা। ইমাম যত রাকাত পড়েব সও তত রাকাত আদায় করেব।

ইমােমর আেগ স বািড় িফের যােব না। কারণ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«لَةلَي اميق لَه هال تَبك ،رِفنْصي َّتح امما عم قَام ننَّ الرجل ما»

“য বি ইমােমর সােথ শষ কের িফের যাওয়া পয িকয়ামুল-লাইল কের, আাহ তা‘আলা তার জন পুেরা

রাত িকয়ামুল-লাইল করার সাওয়াব িলিপব কেরন”।[2]
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