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 যাকাত ও সাওম িবষয়ক দু’িট পুিকা
িবভাগ/অধায়ঃ য সব কারণেলা সাওম ন কের না

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

য সব কারণেলা সাওম ন কের না

দুই- সাওম সিকয় আরও য সব িবষেয়র িবধান কতক মানুেষর িনকট অ তা হেলা, একজন সাওম

পালনকারী আঘাত পেয় জখম হেলা, তার নাক িদেয় র বর হেলা, বিম করল, অিনাকৃতভােব তার পেট

পািন চেল গল ইতািদ। এেলা কােনা িকছুই তার সাওমেক ভ করেব না। িক যিদ কােনা বি ইা কের

বিম কের, তাহেল তার সাওম ভে যােব। কারণ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«من ذَرعه قَء، وهو صائم، فَلَيس علَيه قَضاء، وانْ استَقَاء فَلْيقْضِ»

“সাওম পালন অবায় যার অিনায় বিম হয়, তার সাওম ভাঙেব না, আর য ইাকৃত বিম কের তােক সাওেমর

কাযা করেত হেব”।[1]

িতন- অনুপভােব যিদ কােনা সাওম পালনকারীর গাসল ফরয হওয়ার পর ফরয গাসল করেত সূয উদয়

পয দির কের তেব তারা সাওম ভ হেব না। অনুপ যিদ কােনা ঋতুবতী বা সূিত নারী ফযেরর ওয়া

হওয়ার পূেব পিব হওয়া সেও স গাসল না কের এবং সূয উদেয়র পর গাসল কের, তােক অবশই সাওম

পালন করেত হেব। গাসল করেত সূয উদয় পয দির করা সাওম রাখার জন কােনা বাধা নয়; িক তার

জন এ ধরেনর দির করা কান েমই উিচত নয়। তারপর ওপর ফরয হেলা, সূেযাদেয়র পূেব গাসল কের

পিব হেয় ফজেরর সালাত আদায় করা। অনুপভােব নাপাক বির জন গাসল দিরেত করা উিচৎ নয়। তার

ওপরও ফরয হেলা, সূয উদেয়র পূেব গাসল করা এবং ফজেরর সালাত সময় মেতা আদায় করা। এ িবষেয়

অলসতা করা কােনা েমই উিচৎ নয় বরং উিচৎ হেলা, গাসল করেত তাড়াড়া করা, যত তাড়াতািড় সব

পিব হেয় যাওয়া, যােত ফজেরর সালাত জামা‘আেতর সােথ আদায় করেত পাের।

চার- অনুপভােব আরও য সব কারণেলা সাওম ন কের না তা হেলা, রদান করা, ইনেজকশন দওয়া যিদ

তা খাদ জাতীয় না হয়। তেব ইনেজকশনেক রাত পয অেপা কের দওয়া উম, যিদ দির করা সব হয়

এবং তােত কােনা অসুিবধা দখা না দয়। অনথায় িদেনর বলা দওয়ােত কােনা অসুিবধা নই। কারণ,

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«دعْ ما يرِيبكَ الَ ما  يرِيبكَ، فَانَّ الصدْق طُمانينَةٌ، وانَّ الذِب رِيبةٌ»

“তুিম সংশয়যু িবষয় ছেড় এমন িবষয় হণ কেরা যােত সেহ ও সংশয় নই । কারণ, সত শাি আর

িমথা সংশয়”।[2]

িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) আরও বেলন,

فَمن اتَّقَ المشَبهاتِ استَبرا لدِينه وعرضه
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“য বি সংশয়যু িবষয়সমূহ থেক বঁেচ থাকল, স তার দীন ও সেমর সংরণ করল”।[3]
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