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 সহজ িফকহ িশা
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধয়: ইবাদাত

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ইহরাম অবায় িনিষ কাজসমূহ:

হজ বা উমরা অবায় এসব িনিষ কাজ করেল তার ওপর িফিদয়া তথা যেবহ করা ওয়ািজব হয়। অথবা

িমসকীনেদর খাদ দান করেত হেব। অথবা সাওম পালন করেব। হজ অথবা উমরার ইহরাম বাঁধেল িনেা

কাজসমূহ নারী পুষ উভেয়র জন করা হারাম:

১- শরীেরর যেকােনা অ থেক চুল মুােনা, কাটা অথবা উপেড় ফলা।

২- হাত ও পােয়র নখ কাটা।

৩- এমন কােনা কাপড় িদেয় পুেষর মাথা ঢেক রাখা যা মাথার সােথ লেগ থােক। নারীেদর চহারা ঢেক

রাখা, তেব িভনপুষ থাকেল ঢেক রাখেব।

৪- পুেষর ে সলাই-করা পাশাক পরা। সলাই করা পাশাক অথ এমন পাশাক যা মানুেষর শরীেরর

মােপ অথবা কােনা অের মােপ সলাই কের তির করা হেয়েছ, যমন াভািবক পিরধােনর পাশাক, পা-

পাজামা, জামা, ইতািদ।

৫- সুগি লাগােনা।

৬- ভণ করা হয় এমন লজ িশকার-জ হতা করা বা িশকার করা।

৭- িববাহ করা।

৮- সহবাস করা। থম তাহাুল হওয়ার আেগ (১০ তািরখ মাথা মুােনা বা চুল ছাট করার পূেব) সহবাস

করেল ামী-ী উভেয়র হজ বািতল হেয় যােব। তােক বািতল হওয়া সেও তােক বুদনা তথা পূণ একিট উট দম

িহেসেব িদেত হেব, হেজর বাকী কাজ পূণ করেত হেব এবং পেরর বছর আবার হজ করেত হেব। আর থম

তাহাুল (১০ তািরখ মাথা মুােনা বা চুল ছাট করার পের) সহবাস হেল তার হজ বািতল হেব না, তেব তােক

ছাগল দম িহেসেব যবাই করেত হেব।

৯- ীর যৗনা ছাড়া অনভােব সহবাস করেল এেত বীযাপাত হেল বুদনা ওয়ািজব হেব আর বীযাপাত না হেল

ছাগল ওয়ািজব হেব। তেব উভয় অবােতই হজ বািতল হেব না।

ইহরাম অবায় িনিষ কােজর িবধােনর ে মিহলারা পুেষর মেতাই; তেব সলাইকৃত কাপড় পিরধান করার

বাপাের আলাদা। তারা ইামেতা সলাইকৃত জামা-কাপড় পরেত পারেব তেব তা অীল হেত পারেব না। তারা

মাথা ঢেক রাখেব এবং চহারা খালা রাখেব, তেব গাইের মুহিরম তথা পরপুষ থাকেল চহারাও ঢেক রাখেব।

হেজ িতনিট কােজর যেকান দু’িট কাজ করেল থম তাহাুল বা াথিমকভােব িনেষধাামু হেয় যায়। সেলা

হে:
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১- তাওয়াফ

২- পাথর িনেপ ও

৩- মাথার চুল মুােনা বা কাটা।

তামাু হজ পালনকারী মিহলা তাওয়ােফর আেগ হােয়য হেল এবং স হেজর কাযম ছুেট যাওয়ার আশা

করেল তখন স ইহরাম বাঁধেব এবং এেত স ািরন হজকারী িহেসেব গণ হেব। হােয়য ও িনফাস নারীরা

তাওয়াফ বতীত হেজর সব কাজ করেব, ধু তাওয়াফিট পিব হেল আদায় করেব।

মুহিরম বির জন খাওয়া যাগ প যমন, মুরিগ ইতািদ যেবহ করা বধ। িহং ও িতকর াণী যমন,

িসংহ, নকেড় বাঘ, িচতাবাঘ, সাপ, িবু, ইঁদুর ও সব ধরেণর িতকর ািণ হতা করা জােয়য। এমিনভােব তার

জন সামুিক াণী িশকার করা ও খাওয়া জােয়য।

মুহিরম ও গাইের মুহিরম সকেলর জন মার হারাম এলাকার গাছ কাটা ও আগাছা উপেড় ফলা হারাম। তেব

ইযিখর কাটা যােব। এমিনভােব হারাম এলাকার াণীও হতা করা হারাম। কউ এসব করেল তােক িফিদয়া িদেত

হেব। মদীনার হারাম সীমানা থেকও গাছ কাটা হারাম, তেব কউ গাছ কেট ফলেল তােক িকছু িফিদয়া িদেত

হেব না।

কােরা উিিখত সহবাস বতীত ইহরাম অবায় িনিষ কােজর কােনা একিট করার িবেশষ েয়াজন দখা িদেল

যমন, মাথার চুল মুােনা বা সলাইকৃত পাশাক পরা ইতািদ করেল তােক িফিদয়া িদেত হেব। স িনেচর

যেকান একিট আদােয়র মাধেম এ িফিদয়া আদায় করেত পারেব। সেলা হেলা:

১- িতনিদন সাওম পালন করেব।

২- অথবা ছয়জন িমসকীনেক খাদ িদেব। েতকেক এক মুদ গম বা চাল বা এ জাতীয় খাদ দান করেত হেব।

৩- অথবা ছাগল যেবহ করেত হেব।

কউ অতাবশত বা ভুেল বা জারপূবক ইহরাম অবায় িনিষ কাজ করেল স নাহগার হেব না এবং তােক

কােনা িফিদয়াও িদেত হেব না। কননা আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿ربنَا  تُواخذۡنَآ ان نَّسينَآ اوۡ اخۡطَأۡنَا﴾ [البقرة: ٢٨٦]

“হ আমােদর রব! আমরা যিদ ভুেল যাই, অথবা ভুল কির তাহেল আপিন আমােদরেক পাকড়াও করেবন না।”

[সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ২৮৬]

কউ ইহরাম অবায় ইাকৃত লজ াণী হতা করেল তােক অনুপ াণী িতপূরণ িদেত হেব, উ াণী

যবাই কের হারােমর অিধবাসী িমসকীনেদরেক খাদ খাওয়ােত হেব অথবা এর মূেল খাদ য় কের তা

িমসকীনেক খাওয়ােত হেব, েতক িমসকীনেক এক মুদ পিরমাণ খাদ িদেত হেব। অথবা েতক মুেদর

পিরবেত একিদন সাওম পালন করেত হেব। আর হতাকৃত াণীর যিদ অনুপ াণী পাওয়া না যায় তাহেল

তােক উ াণীর মূল ধায কের স মূল ারা খাদ য় কের তা হারােমর অিধবাসী িমসকীনেদরেক খাদ

খাওয়ােত হেব। েতক িমসকীনেক এক মুদ পিরমাণ খাদ িদেত হেব। অথবা েতক মুেদর পিরবেত একিদন

সাওম পালন করেত হেব।
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বীযপাত ছাড়া সহবােসর িফিদয়া উপেরা িবেশষ েয়াজেন ইহরাম অবায় িনিষ কােজ িল হওয়ার িফিদয়ার

মেতাই। অথাৎ সাওম পালন বা খাদ দান বা ছাগল যেবহ করা।

আর হেজ াথিমক িনেষধাামু হওয়ার আেগ সহবাস করেল বুদনা (উট) িফিদয়া িদেত হেব। উট যেবহ

করেত অম হেল হেজর িদনেলােত িতনিদন ও হেজর পের বািড় িফের বাকী সাত িদন সাওম পালন করেত

হেব। আর াথিমক িনেষধাামু হওয়ার পের সহবাস করেল ধু কের কারেণ করা কােজর িফিদয়া (অথাৎ

সাওম পালন বা িমসকীনেক খাদ দান বা ছাগল যেবহ করা) িদেলই হেব।

তামাু‘ ও ািরন হজ আদায়কারী মাবাসী না হেল তােদর ওপর হাদী তথা ছাগল বা উেটর সাত ভােগর

একভাগ বা গর সাত ভােগর একভাগ যেবহ করা ওয়ািজব। আর কউ হাদী যেবহ করেত না পারেল স হেজর

িদনেলােত িতনিদন ও বািড় িফের বাকী সাত িদন সাওম পালন করেব।

হজ পালেন বাধা বি হাদী যেবহ করেত না পারেল দশ িদন সাওম পালন কের হালাল হেব।

কউ একই ধরেনর িনিষ কাজ বারবার সুখীন হেল স িফিদয়া আদায় না কের থাকেল একবার িফিদয়া

আদায় করেলই হেব, তেব িশকার করেল তার জন আলাদা আলাদা িফিদয়া িদেত হেব। আর কউ িভ ধরেণর

িনিষ কাজ একািধক বার করেল যমন, একবার মাথা মুন করেলা, তারপের নখ কাটেলা তােক েতকিট

কােজর জন আলাদা আলাদা িফিদয়া আদায় করেত হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9633

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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