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 সহজ িফকহ িশা
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধয়: ইবাদাত

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

৫. ই‘িতকাফ ও এর িবিধ-িবধান

ই‘িতকােফর পিরিচিত:

শািক অেথ ই‘িতকাফ অথ বাস করা, লেগ থাকা, অবান করা ও আটেক রাখা।

পািরভািষক অেথ ইবাদেতর উেেশ িনিদ িনয়ােত ও িনিদ পিতেত মসিজেদ অবান করা।

ই‘িতকাফ শরী‘আতসত হওয়ার িহকমত:

১- ই‘িতকােফর মাধেম দুিনয়ার কমবতা থেক মু হেয় আাহর ইবাদেত িনেজর অরেক িনেয়ািজত করা।

২- মহান মাওলা আাহর সমীেপ তার আেদশ পালন, তার দরবাের তাঁর দয়া ও রহমত লােভর তাশায়

িনেজেক সমপণ করা।

ই‘িতকােফর কারেভদ:

১- ওয়ািজব ই‘িতকাফ: মানেতর ই‘িতকাফ পূণ করা ওয়ািজব। যমন কউ বলল, আিম যিদ অমুক কােজ সফল

হই তাহেল িতনিদন ই‘িতকাফ করব অথবা যিদ আমার অমুক কাজিট সহজ হয় তাহেল আিম ই‘িতকাফ করব।

২- সুােত মুয়াাদাহ: এর উম সময় হেলা রমযান মােসর শষ দশিদন ই‘িতকাফ করা।

ই‘িতকােফর কনসমূহ:

১- ই‘িতকাফকারী: কননা ই‘িতকাফ এমন কাজ যার জন একজন ই‘িতকাফকারী েয়াজন।

২- মসিজেদ অবান করা: আলী রািদয়াা ‘আন বেলেছন,

«لا اعتاف إلا ف مسجد جماعة».

“জামাত হয় এমন মসিজদ ছাড়া কােনা ই‘িতকাফ নই”।[1]

কননা ই‘িতকাফকারী যখন জামা‘আত হয় এমন মসিজেদ ই‘িতকাফ করেব তখন স সালােতর জন পূণ িত

িনেত পারেব। আর সালােতর পূণ িত হেলা জামা‘আেত সালাত আদায় করা।

৩- ই‘িতকােফর ান: ই‘িতকাফকারী যখােন ই‘িতকােফর জন অবান কের।

ই‘িতকাফ  হওয়ার শতাবলী:

১- ই‘িতকাফকারী মুসিলম হওয়া। অতএব কািফেরর ই‘িতকাফ সহীহ হেব না।

২- ভােলা-ম পাথককারী ানস হওয়া। অতএব, পাগল ও িশর ই‘িতকাফ  হেব না।

৩- পুেষর জন এমন মসিজেদ ই‘িতকাফ করেত হেব যখােন জামা‘আত অনুিত হয়। [নারীর জন য কােনা
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মসিজদ হেত পারেব]

৪- ই‘িতকাফকারীেক জুনুবী তথা অপিবতা, হােয়য ও িনফাস থেক পিব হেত হেব।

যসব কারেণ ই‘িতকাফ ভ হেয় যায়:

১- সহবাস করা, যিদও এেত বীয িনগত না হয়। কননা আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿و تُبٰشروهن وانتُمۡ عٰفُونَ ف ٱلۡمسٰجِدِۗ﴾ [البقرة: ١٨٧]

“আর তামরা মাসিজেদ ই‘িতকাফরত অবায় ীেদর সােথ িমিলত হেয়া না।” [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৭]

২- সহবােসর িদেক ধািবত কের এমন সব কাজ করা।

৩- বশ ও পাগল হওয়া, চাই মাদক বা অন যেকান কারেণ হাক।

৪- মুরতাদ হেল।

৫- ওযর বতীত মসিজদ থেক বর হওয়া।

যসব বধ ওযের মসিজদ থেক বর হওয়া যােব:

যসব কারেণ ই‘িতকাফকারী মসিজদ বা ই‘িতকােফর ান থেক বর হেত পারেব তা িতন ধরেণর। সেলা

হে:

১- শর‘ঈ ওযর: যসব মসিজেদ জুমু‘আ ও ঈেদর সালাত আদায় হয় না সসব মসিজেদ ই‘িতকাফ করেল জুমু‘আ

ও ঈেদর সালােতর জন বর হেত পারেব।

এর কারণ ই‘িতকাফ হে নােহর কাজ ছেড় আাহর নকট লােভর ইা করা। আর জুমু‘আ ও ঈেদর

সালাত ছেড় দওয়া নাফরমানী ও নােহর কাজ যা ই‘িতকােফর সােথ করা চেল না।

২- ভাবগত ওযর: যমন পশাব, পায়খানা বা েদাষ হেল ফরয গাসল করা ইতািদর জন মসিজেদ ববা

না থাকেল বর হওয়া। তেব এর শত হে যতটুকু েয়াজন ধু ততটুকু সময় মসিজেদর বািহের থাকা, এর

চেয় বিশ সময় না থাকা।৩- জির ওযর: যমন কউ ই‘িতকাফ চািলেয় গেল তার সদ হািরেয় যাওয়া বা

ংস হওয়া বা িনেজর িতর আশা করেল তখন বর হেত পারেব।

>

ফুটেনাট

[1] মুসাাফ আুর রাযযাক, হাদীস নং ৮০০৯; মুসাাফ ইবন আবু শাইবা, সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৯৬৭৩।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9629

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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