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 কুরআন ও সহীহ হাদীেসর আেলােক বিভচার ও সমকািমতার ভয়াবহ
পিরণিত
িবভাগ/অধায়ঃ লাান রার পেথ একা বাধাসমূহ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

১০. যত চােখর দৃি পন:

দৃি িনয়েণর বাপাের পুষরা যমন আিদ তমিনভােব মিহলারাও। কােনা যুবক-যুবতী যিদ চিরহীন বা

চিরহীনা হেয় থােক তা হেল এর মূেল রেয়েছ যত দৃি পন।

এ ছাড়াও যৗনা রার পছেন বাধা িহেসেব িনেা িবষয়েলােকও গণ করা হয়:

যৗনকম সকীয় আেলাচনা, গােনর নশা, খারাপ উপনাস ও খারাপ কিবতা পড়ার নশা, শয়তােনর কুমণার

কােছ হার মানা, কুবৃির অনুসরণ, দীঘ আশা ও দুিনয়ার ভােলাবাসা, িনয়ণহীন সুখেভাগ এবং সানেদর িত

অিভভাবকেদর লাগাতার অবেহলা ইতািদ ইতািদ।

আাহ তা‘আলা ধু যৗনকমেকই হারাম কেরনিন, বরং িতিন এরই পাশাপািশ সব ধরেনর অীলতােকও হারাম

কেরেছন।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿قُلۡ انَّما حرم ربِ ٱلۡفَوٰحش ما ظَهر منۡها وما بطَن وٱلۡاثۡم وٱلۡبغۡ بِغَيۡرِ ٱلۡحق وان تُشۡرِكواْ
بِٱله ما لَمۡ ينَزِلۡ بِهۦ سلۡطَٰنٗا وان تَقُولُواْ علَ ٱله ما  تَعۡلَمونَ ٣٣﴾ [الاعراف: ٣٣]

“(হ মুহাাদ) তুিম ঘাষণা কের দাও, িনয় আমার ভু হারাম কের িদেয়েছন কাশ-অকাশ সকল ধরেনর

অীলতা, পাপকম, অনায় িবেাহ, আাহ তা‘আলার সােথ কাউেক শরীক করা; য বাপাের িতিন কােনা দলীল-

মাণ অবতীণ কেরনিন এবং আাহ তা‘আলা সেক অতাবশত িকছু বলা”। [সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত:

৩৩]

আাহ তা‘আলা যখন বিভচারকমেক িনেষধ কের িদেয়েছন তখন িতিন স সকল পথেকও নীিতগতভােব রাধ

কের িদেয়েছন যেলার মাধেম ভাবতঃ বিভচারকম সংঘিটত হেয় থােক। এ জনই আাহ তা‘আলা পুষ ও

মিহলা উভয় জািতেক লাান িহফাযেতর পূেব সবথম িনজ দৃিেক সংযত করেত আেদশ কেরন।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿قُل لّلۡمؤۡمنين يغُضواْ منۡ ابۡصٰرِهمۡ ويحۡفَظُواْ فُروجهمۡۚ ذَٰلكَ ازۡك لَهمۡۚ انَّ ٱله خَبِيرۢ بِما
يصۡنَعونَ ٣٠ وقُل لّلۡمؤۡمنَٰتِ يغۡضضۡن منۡ ابۡصٰرِهن ويحۡفَظۡن فُروجهن ٣١﴾ [النور: ٣٠، ٣١]

“(হ মুহাাদ) তুিম মুিমনেদরেক বেল দাওঃ যন তারা িনজ দৃিেক সংযত কের এবং িনজ লাানেক িহফাযত

কের। এটাই তােদর জন িব থাকার সেবাম মাধম। িনয় আাহ তা‘আলা তােদর কম সেক অিধক

অবগত। তমিনভােব তুিম মুিমন মিহলােদরেকও বেল দাওঃ যন তারা িনজ দৃিেক সংযত কের এবং িনজ
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লাানেক িহফাযত কের”। [সূরা আন-নূর, আয়াত: ৩০-৩১]

আাহ তা‘আলা আেরা বেলন,

﴿يعۡلَم خَآئنَةَ ٱلۡاعۡين وما تُخۡف ٱلصدُور ١٩﴾ [غافر: ١٩]

“িতিনই চুর অপববহার এবং অেরর গাপন ব সেকও অবগত”। [সূরা গািফর, আয়াত: ১৯]

আাহ তা‘আলা কাউেক অন কােরার ঘের িবনা অনুমিতেত েবশ করেত িনেষধ কেরেছন। যােত চুর

অপববহার না হয় এবং তা সূণেপ রা পায়।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿يايها ٱلَّذِين ءامنُواْ  تَدۡخُلُواْ بيوتًا غَيۡر بيوتمۡ حتَّ تَسۡتَأۡنسواْ وتُسلّمواْ علَ اهۡلهاۚ ذَٰلمۡ خَيۡرٞ
لَّمۡ لَعلَّمۡ تَذَكرونَ ٢٧ فَان لَّمۡ تَجِدُواْ فيهآ احدٗا فََ تَدۡخُلُوها حتَّ يؤۡذَنَ لَمۡۖ وان قيل لَم ٱرۡجِعواْ

فَٱرۡجِعواْۖ هو ازۡك لَمۡۚ وٱله بِما تَعۡملُونَ عليمٞ ٢٨﴾ [النور: ٢٧، ٢٨]

“হ ঈমানদারগণ! তামরা িনেজেদর গৃহ ছাড়া অন কােরা গৃেহ গৃহবাসীেদর অনুমিত না িনেয় এবং তােদরেক

সালাম না কের েবশ কেরা না। এটাই তা তামােদর জন অেনক য়। আশােতা তামরা উ উপেদশ হণ

করেব। আর যিদ তামরা উ গৃেহ কাউেক না পাও তা হেল তামরা তােত এেকবােরই েবশ কেরা না যতণ

না তামােদরেক তােত েবেশর অনুমিত দওয়া হয়। যিদ তামােদরেক বলা হয় য, িফের যাও, তাহেল তামরা

িফের যােব। এটাই তা তামােদর জন পিব থাকার সেবাম মাধম। আাহ তা‘আলা তামােদর কম সেক

িবেশষভােব অবগত”। [সূরা আন-নূর: ২৭-২৮]

আাহ তা‘আলা িবেশষভােব মিহলােদরেক অপর পুষ থেক পদা করেত আেদশ কেরেছন। যােত পুেষর

লাভাতুর দৃি তার অপূব সৗেযর উ আকষণ থেক রা পায় এবং মােয় স বিভচােরর িদেক ধািবত না

হয়।

আাহ তা‘আলা বেলন,

ا نزِينَتَه بۡدِيني و ۖوبِهِنيج َلع نرِهبِخُم ضۡرِبۡنلۡياۖ ونۡهم را ظَهم ا نزِينَتَه بۡدِيني و﴿
هِنٰنخۡوا نوۡ با هِنٰنخۡووۡ اا هِنولَتعب بۡنَآءوۡ اا هِنبۡنَآئوۡ اا هِنولَتعب آءابوۡ ءا هِنآئابوۡ ءا هِنولَتعبل

فۡلّوِ ٱلطالِ اِجٱلر نم ةرۡبٱلۡا لوغَيۡرِ ا ينوِ ٱلتَّٰبِعا نٰنُهيۡمتۡ اَلا موۡ ما هِنآئسوۡ نا هِنٰتخَوا نوۡ با
ٱلَّذِين لَمۡ يظۡهرواْ علَ عوۡرٰتِ ٱلنّسآءۖ و يضۡرِبۡن بِارۡجلهِن ليعۡلَم ما يخۡفين من زِينَتهِنۚ وتُوبواْ

الَ ٱله جميعا ايه ٱلۡمؤۡمنُونَ لَعلَّمۡ تُفۡلحونَ﴾ [النور: ٣١]

“মিহলারা যন তােদর সৗয (শরীেরর সােথ এঁেট থাকা অলংকার বা আকষণীয় পাষাক) কাশ না কের। তেব

যা ভাবতই কাশ পেয় যায় (বারকা, চাদর, মাজা ইতািদ) তা কাশ পেল কােনা অসুিবেধ নই। তারা

যন তােদর ঘাড়, গলা ও বেদশ (চহারাসহ) মাথার ওড়না িদেয় আবৃত রােখ। তারা যন তােদর ামী, িপতা,

র, িনেজর ছেল, ামীর ছেল, ভাই, ভাইেপা, বানেপা, জাতীয় মিহলা, মািলকানাধীন দাস, যৗন কামনা

রিহত অধীন পুষ, নারীেদর গাপনা সেক অ বালক ছাড়া অন কােরা িনকট িনজ সৗয কাশ না

কের। তমিনভােব তারা যন সেজাের ভূিমেত িনজ পদযুগল পণ না কের। কারণ, তােত কের তােদর
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আভরীণ সৗয কাশ পােব, বরং হ মুিমনগণ! তামরা সবাই আাহ তা‘আলার িদেক তাবতন কেরা।

তখনই তামরা সফলকাম হেত পারেব”। [সূরা আন-নূর, আয়াত: ৩১]

কােনা বি চারিট অেক সিঠক ও শরী‘আত সতভােব িনয়ণ করেত পারেলই সিতকারােথ স অেনকেলা

গানাহ িবেশষভােব বিভচার থেক রা পেত পাের। তমিনভােব তার ধািমকতাও অেনকাংেশ রা পােব। আর

তা হে:

১. চাখ ও দৃিশি। তা রা করা লাানেক রা করার শািমল।

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«مجوا فُرفَظُواحو ، مكارصبا اوغُض»

“তামােদর চাখ িনগামী কেরা এবং লাান িহফাযত কেরা”।[1]

হঠাৎ কােনা হারাম বর উপর চাখ পেড় গেল তা তিড়ঘিড় িফিরেয় িনেত হেব। িতীয়বার িকংবা একদৃে

ওিদেক তািকেয় থাকা যােব না।

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ‘আলী রািদয়াা আনেক উেশ কের বেলন,

يا عل! لا تُتْبِع النَّظْرةَ النَّظْرةَ ، فَانَّ لَكَ اولَ ، ولَيست لَكَ اخرةُ

“হ ‘আলী! বার বার দৃি পণ কেরা না। কারণ, হঠাৎ দৃিেত তামার কােনা দাষ নই। তেব ইাকৃত

িতীয় দৃি অবশই দােষর”।[2]

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম হারাম দৃিেক চােখর িযনা বেল আখািয়ত কেরেছন। যমিনভােব কােনা

বির হাত, পা, মুখ, কান, মনও বিভচার কের থােক। তেব মারাক বিভচার হে লাােনর বিভচার।

যােক বাবােথই বিভচার বলা হয়।

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

،قنْطانِ الْـمسّزِنَا اللو ،النَّظَر ننَييالَةَ، فَزِنَا الْعحم كَ لاكَ ذَلردِنَا ، االز نم ظَّهح مآد ناب َلع تَبك هنَّ الا»
والْيدَانِ تَزنيانِ فَزِنَاهما الْبطْش، والرِجلانِ تَزنيانِ فَزِنَاهما الْـمشْ، والْفَم يزن فَزِنَاه الْقُبل، واذُنُ زِنَاها

«هذِّبيكَ وذَل دِّقصي جالْفَرو ،ِتَشْتَهو َّنتَم النَّفْساعُ، ومتسا

“িনয় আাহ তা‘আলা েতক আদম সােনর জন িযনার িকছু অংশ বরা কের রেখেছন। যা স অবশই

করেব। চােখর িযনা হে অৈবধভােব কােরার িদেক দৃি পণ, মুেখর িযনা হে অীল কেথাপকথন, হাতও

বিভচার কের, তেব তার বিভচার হে অৈবধভােব কাউেক হাত িদেয় ধরা, পাও বিভচার কের। তেব তার

বিভচার হে কােনা বিভচার সংঘটেনর জন রওয়ানা করা, মুখও বিভচার কের। তেব তার বিভচার হে

অৈবধভােব কাউেক চুমু দওয়া, কােনর বিভচার হে অীল কথা বণ করা, মনও বিভচােরর কামনা-বাসনা

কের। আর তখনই লাান তা বাবািয়ত কের অথবা কের না”।[3]

দৃিই সকল অঘটেনর মূল। কারণ, কােনা িকছু দখার পরই তা তা মেন জােগ। মেন জাগেল তার িত িচা

আেস। িচা আসেল অের তােক পাওয়ার কামনা-বাসনা জে। কামনা-বাসনা জিেল তােক পাওয়ার খুব ইে

হয়। দীঘ িদেনর ইে িতার প ধারণ কের। আর তখনই কােনা কম সংঘিটত হয়। যিদ পিথমেধ কােনা
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ধরেনর বাধা না থােক।

দৃির কুফল হে আফেসাস, ঊাস ও অরালা। কারণ, মানুষ যা চায় তার সবটুকু স কখেনাই পায় না।

আর তখনই তার ধযচুিত ঘেট।

অত আেযর বাপার হে এই য, দৃি হে তীেরর নায়।

অরেক নাড়া িদেয়ই তা লযবেত পছায়। এেকবাের শাভােব নয়।

আেরা আেযর কািহনী এই য, দৃি অরেক তিবত কের দয়। আর এ েতর ওপর অন ত (আবার

তাকােনা) সামানটুকু হেলও আরামদ। যার িনিত িনরাময় কখেনাই সবপর নয়।

২. মন ও মেনাভাব। এ পযায় খুবই কিঠন। কারণ, মানুেষর মনই হে নায়-অনােয়র একমা উৎস। মানুেষর

ইা, ৃহা, আশা ও িতা মেনরই সৃি। সুতরাং য বি িনজ মনেক িনয়ণ করেত পারেব স িনজ কু-

বৃির ওপর িবজয় লাভ করেব। আর য বি িনজ মনেক িনয়ণ করেত পারেব না িনিতভােব স কুবৃির

িশকার হেব। পিরেশেষ তার ংস এেকবােরই অিনবায।

মানুেষর মেনাভাবই পিরেশেষ দুরাশার প নয়। মেনর িদক থেক সবিনকৃ বি স য দুরাশায় স।

কারণ, দুরাশাই হে সকল ধরেনর আলস ও বকারের পুঁিজ। এিটই পিরেশেষ লা ও আফেসােসর মূল

কারণ হেয় দাঁড়ায়। দুরাশা বি আলেসর কারেণ যখন বাবতায় পছুেত পাের না তখনই তােক ধু

আশার ওপরই িনভর করেত হয়। মূলতঃ বাববাদী হওয়াই একমা সাহসীর পিরচয়।

মানুেষর ভােলা মেনাভাব আবার চার কার:

১. দুিনয়ার লাভাজেনর মেনাভাব।

২. দুিনয়ার িত থেক বাঁচার মেনাভাব।

৩. আিখরােতর লাভাজেনর মেনাভাব।

৪. আিখরােতর িত থেক বাঁচার মেনাভাব।

িনজ মেনাভাবেক উ চােরর মেধ সীিমত রাখাই য কােনা মানুেষর একা কতব। এেলার য কানিটই মেন

জাত হেল তা অিত তাড়াতািড় কােজ লাগােনা উিচৎ। আর যখন এেলার সব কিটই মেনর মােঝ একে জাত

হয় তখন সব চাইেত পূণিটেকই াধান িদেত হেব। যা এখনই না করেল পের করা সবপর হেব না।

কখেনা এমন হয় য, অের একিট েয়াজনীয় কােজর মেনাভাব জাত হেলা যা পের করেলও চেল অথচ এরই

পাশাপািশ আেরকিট এমন কােজর মেনাভাবও অের জােলা যা এখনই করেত হেব। না করেল তা পরবতীেত

কখেনাই করা সবপর হেব না। এ ে আপনােক েয়াজনীয় বিটেকই অািধকার িদেত হেব। কউ কউ

অপরিটেক অািধকার িদেয় থােকন যা শরী‘আেতর মৗিলক নীিত পিরপী।

তেব সেবাৎকৃ িচা ও মেনাভাব সিটই যা একমা আাহ তা‘আলার সি িকংবা পরকােলর জনই হেব। এ

ছাড়া যত িচা-ভাবনা রেয়েছ তা হে শয়তােনর ওয়াসওয়াসা অথবা া আশা।

য িচা-িফিকর একমা আাহ তা‘আলার জন তা আবার কেয়ক কার:

১. কুরআন মাজীেদর আয়াতসমূহ িনেয় িচা-ভাবনা করা এবং তােত িনিহত আাহ তা‘আলার মূল উেশ বুঝেত
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চা করা।

২. দুিনয়ােত আাহ তা‘আলার য কাশ িনদশনসমূহ রেয়েছ তা িনেয় িচা-ভাবনা করা এবং তা থেক িশা

হণ করা। এরই মাধেম আাহ তা‘আলার নাম ও ণাবলী, কৗশল ও া, দান ও অনুহ বুঝেত চা

করেব। কুরআন মাজীেদ আাহ তা‘আলা এ বাপাের মানুষেক মেনািনেবশ করার জন উৎসাহ দান কেরেছন।

৩. মানুেষর ওপর আাহ তা‘আলার য অপার অনুহ রেয়েছ তা িনেয় িচা-ভাবনা করা। তাঁর দয়া, মা ও ধয

িনেয় িচা-ভাবনা করা।

উ ভাবনাসমূহ মানুেষর অের আাহ তা‘আলার একা পিরচয়, ভয়, আশা ও ভােলাবাসার জ দয়।

৪. িনজ অর ও আমেলর দাষ-িট িনেয় িচা-ভাবনা করা। এপ িচা-চতনা খুবই কলাণকর, বরং এেক

সকল কলােণর সাপানই বলা চেল।

৫. সমেয়র েয়াজন ও িনজ দািয় িনেয় িচা-ভাবনা করা। সিতকার বি তা সই য িনজ সমেয়র িত

িবেশষভােব  িদেয় থােক।

ইমাম শােফ‘ঈ রহ. বেলন, আিম সূফীেদর িনকট মা দু’িট ভােলা কথাই পেয়িছ। যা হে: তারা বেল থােক,

সময় তেলায়ােরর নায়। তুিম তােক ভােলা কােজ িনঃেশষ করেব। নতুবা স তামােক ংেসর ারাে উপনীত

করেব। তারা আেরা বেল, তুিম অরেক ভােলা কােজ লাগােব। নতুবা স তামােক খারাপ কােজই লাগােব।

মেন কােনা িচা-ভাবনার উেক তা ভােলা অথবা খারাপ যাই হাক না কন দােষর নয়। বরং দাষ হে

খারাপ িচা-চতনােক মেনর মেধ দীঘণ ান দওয়া। কারণ, আাহ তা‘আলা মানুষেক দু’িট চতনা তথা

বৃি িদেয় সৃি কেরেছন। যার একিট ভােলা অপরিট খারাপ। একিট সবদা একমা আাহ তা‘আলার সিই

কামনা কের। পাের অনিট গায়া’র সিই কামনা কের। ভােলািট অেরর ডােন অবিত যা ফেরশতা

কতৃক িনয়িত। অপরিট অেরর বােম অবিত যা শয়তান কতৃক িনয়িত। পরেরর মেধ সবদা যু ও

সংঘষ অবাহত। কখেনা এর জয় আবার কখেনা ওর জয়। তেব সিতকােরর িবজয় ধারাবািহক ধয, সতকতা ও

আাভীতার ওপরই িনভরশীল।

অরেক কখেনা খািল রাখা যােব না। ভােলা িচা-চতনা িদেয় ওেক ভিত রাখেতই হেব। নতুবা খারাপ িচা-

চতনা তােত অবান িনেবই। সূফীবাদীরা অরেক কােফর জন খািল রােখ িবধায় শয়তান সুেযাগ পেয় তােত

ভােলার বেশ খারােপর বীজ বপন কের। সুতরাং অরেক সবদা ধমীয় ান ও িহদায়ােতর উপকরণ িদেয় ভিত

রাখেতই হেব।

৩. মুখ ও বচন। কখেনা অযথা কথা বলা যােব না। অের কথা বলার ইা জাগেলই িচা করেত হেব, এেত

কােনা ফায়দা আেছ িক না? যিদ তােত কােনা ধরেনর ফায়দা না থােক তা হেল স কথা কখেনা বলেব না।

আর যিদ তােত কােনা ধরেনর ফায়দা থেক থােক তাহেল দখেব, এর চাইেত আেরা লাভজনক কােনা কথা

আেছ িক না? যিদ থেক থােক তাহেল তাই বলেব, অনটা নয়।

কােরার মেনাভাব সরাসির বুঝা অসব। তেব কথার মাধেমই তার মেনাভাব সূণেপ বুেঝ িনেত হয়।

ইয়াহয়া ইবন মু‘আয রহ. বেলন, অর হে ডেগর নায়। তােত যা রেয়েছ অথবা দওয়া হেয়েছ তাই রন

হেত থাকেব। বাড়িত িকছু নয়। আর মুখ হে চামেচর নায়। যখন কউ কথা বেল তখন স তার মেনাভাবই
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ব কের। অন িকছু নয়। যভােব আপিন কােনা পাে রাখা খােদর াদ িজা িদেয় অনুভব করেত পােরন

িঠক তমিনভােব কােরার মেনাভাব আপিন তার কথার মাধেমই টর পােবন।

মন আপনার িতিট অ-তের িনয়ক িঠকই। তেব স আপনার কােনা না কােনা অ-তের সহেযািগতা

ছাড়া য কােনা কাজ সাদন করেত পাের না। সুতরাং আপনার মন যিদ আপনােক কােনা খারাপ কথা বলেত

বেল তখন আপিন আপনার িজার মাধেম তার কােনা সহেযািগতা করেবন না। তখন স িনজ কােজ বথ হেব

িনয় এবং আপিনও নাহ িকংবা তার অঘটন থেক রহাই পােবন।

এ জনই রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«انُهسل ميتَقسي َّتح هقَلْب ميتَقسي لاو ، هقَلْب ميتَقسي َّتدٍ حبانُ عميا ميتَقسي لا»

“কােনা বাার ঈমান িঠক হয় না যতণ না তার অর িঠক হয়। তমিনভােব কােনা বাার অর িঠক হয়

না যতণ না তার মুখ িঠক হয়”।[4]

সাধারণত মন মুখ ও লাােনর মাধেমই বিশ অঘটন ঘটায় তাই রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক যখন

িজাসা করা হেলা কান িজিনস সাধারণতঃ মানুষেক বিশর ভাগ জাহাােমর সুখীন কের? তখন িতিন বেলন,

«جالْفَرو الْفَم»

“মুখ ও লাান”।[5]

একদা রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মু‘আয ইবন জাবা রািদয়াা আন ক জাােত যাওয়া ও

জাহাাম থেক মুি পাওয়ার সহেযাগী আমল বেল দওয়ার পর আেরা িকছু ভােলা আমেলর কথা বেলন।

এমনিক িতিন সকল ভােলা কােজর মূল, কা ও চূড়া সেক বলার পর বেলন,

«الا اخْبِركَ بِملاكِ ذَلكَ كلّه؟! قُلْت: بلَ يا نَبِ اله! فَاخَذَ بِلسانه ، قَال: كف علَيكَ هذَا ، فَقُلْت: يا نَبِ اله! وانَّا
مرِهنَاخم َلع وا هِمهوۇج َلالنَّارِ ع ف النَّاس بي لهاذُ! وعا مكَ يملَتْكَ اَث :؟! فَقَالبِه لَّمَا نَتنَ بِماخَذُوولَـم

«هِمنَتلْسدُ اائصح لاا

“আিম িক তামােক এমন ব সেক বলেবা যার ওপর এ সবই িনভরশীল? আিম বললাম, হ আাহর নবী!

আপিন দয়া কের তা বলুন। অতঃপর িতিন িনজ িজা ধের বলেলন, এটােক তুিম অবশই িনয়ণ করেব। তখন

আিম বললাম, হ আাহর নবী! আমােদরেক কথার জনও িক পাকড়াও করা হেব? িতিন বলেলন, তামার

কলাণ হাক! হ মু‘আয! একমা কথার কারেণই িবেশষভােব স িদন মানুষেক উপুড় কের জাহাােম িনেপ

করা হেব”।[6]

অেনক সময় একিটমা কথাই মানুেষর দুিনয়া ও আিখরাত এমনিক তার সকল নক আমল ংস কের দয়।

জুাব ইবন ‘আুাহ থেক বিণত, িতিন বেলন, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

تقَدْ غَفَر ّننٍ ، فَافُلال رغْفا نْ لاا َلع َّلتَاي ذَا الَّذِي نم :َالتَع هال نٍ ، فَقَالفُلال هال رغْفي لا هالو :لجر قَال»
لفُلانٍ واحبطْت عملَكَ»

“জৈনক বি বলেলা, আাহর কসম, আাহ তা‘আলা ওেক মা করেবন না। তখন আাহ তা‘আলা বলেলন,
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ক স? য আমার ওপর কসম খেয় বেল য, আিম ওমুকেক মা করেবা না। অতএব, আাহ তা‘আলা তাঁর

ওপর শপথকারীেক উেশ কের বলেলন, আিম ওেকই মা কের িদলাম এবং তামার সকল নক আমল ংস

কের িদলাম”।[7]

আবু রায়রা রািদয়াা আন উ হাদীস বণনা করার পর বেলন,

«والَّذِي نَفْس بِيدِه لَتَلَّم بِلمة اوبقَت دنْياه وآخرتَه»

“স সার কসম যাঁর হােত আমার জীবন! লাকিট এমন কথাই বেলেছ যা তার দুিনয়া ও আিখরাত সবই ংস

কের িদেয়েছ”।[8]

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আেরা বেলন,

«انَّ الْعبدَ لَيتَلَّم بِالْلمة ما يتَبين ما فيها يهوِي بِها ف النَّارِ ابعدَ ما بين الـْمشْرِقِ والْمغْرِبِ»

“বাা কখেনা কখেনা যাচাই বাছাই ছাড়াই এমন কথা বেল ফেল যার দন স জাহাােম এতদূর পয িনি

হয় যতদূর দুিনয়ার পূব ও পিম াের মােঝর ববধান”।[9]

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আেরা বেলন,

موي َلا خَطَها سبِه هلَيع هال تُبفَي ، لَغَتا بلُغَ منْ تَبا ظُنا يم ،هال خَطس نم ةملْبِال لَّمَتلَي مدَكحنَّ ااو»
«لْقَاهي

“তামােদর কউ কখেনা এমন কথা বেল ফেল যােত আাহ তা‘আলা তার ওপর অস হন। স কখেনা

ভাবেতই পাের িন কথািট এমন এক মারাক পযােয় পছেব। অথচ আাহ তা‘আলা উ কথার দনই

িকয়ামত পয তার ওপর তাঁর অসি অবধািরত কের ফেলন”।[10]

উ জিটলতার কারেণই রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িনজ উতেক সবদা ভােলা কথা বলা অথবা চুপ

থাকার পরামশ িদেয়েছন। িতিন বেলন,

«تمصيل وراً اخَي قُلرِ فَلْيخا موالْيو هبِال نموانَ يك نم»

“যার আাহ তা‘আলা ও পরকােলর ওপর িবাস রেয়েছ স যন ভােলা কথা বেল অথবা চুপ থােক”।[11]

সালেফ সােলহীনগণ আজেকর িদনটা ঠাা িকংবা গরম এ কথা বলেতও অত সেাচ বাধ করেতন। এমনিক

তােদর জৈনকেক ে দখার পর তাঁর সেক িজাসা করা হেল িতিন বেলন, আমােক এখেনা এ কথার জন

আটেক রাখা হেয়েছ য, আিম একদা বেলিছলাম, আজ বৃির কতই না েয়াজন িছেলা! অতএব, আমােক বলা

হেলা, তুিম এটা কীভােব বুঝেল য, আজ বৃির খুবই েয়াজন িছেলা; বরং আিমই আমার বাার কলাণ সেক

অিধক পিরাত।

অতএব, জানা গেলা, িজার কাজ খুবই সহজ। িক তার পিরণাম অত ভয়াবহ।

সবার জানা উিচৎ য, আমােদর িতিট কথাই িলিপব হে। তা যতই ুািতু হাক না কন।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ما يلۡفظُ من قَوۡلٍ ا لَدَيۡه رقيب عتيدٞ ١٨﴾ [ق: ١٨]
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“মানুষ যাই বলুক না কন তা িলিপব করার জন দু’জন তৎপর হরী (িফিরশতা) তার সােথই রেয়েছ”। [সূরা

াফ, আয়াত: ১৮]

মানুষ তার িজা সংা দু’িট সমসায় সবদা ভুগেত থােক। একিট কথার সমসা। আর অপরিট চুপ থাকার

সমসা। কারণ, অকথ উিকারী নাগার বা শয়তান। আর সত কথা বলা থেক িবরত বি নাগার বাবা

শয়তান।

৪. পদ ও পদেপ। অথাৎ সাওয়ােবর কাজ ছাড়া অন কােনা কােজ পদেপণ করা যােব না।

মেন রাখেত হেব য, িতিট জােয়য কাজ একমা িনয়ােতর কারেণই সাওয়ােব পািরত হয়।

উ দীঘ আেলাচনা থেক আমরা সহেজ এ কথাই বুঝেত পারলাম য, কােনা বি তার চাখ, মন, মুখ ও পা

সবদা িনজ িনয়েণ রাখেল তার থেক কােনা নাহ িবেশষ কের বিভচার কমিট কখেনা কাশ পেত পাের

না। কারণ, দখেলই তা ইে হয়। আর ইে হেলই তা তা মুখ খুেল বলেত মেন চায়। আর তখনই তা অধীর

আেহ পাওয়ার অেপায় থােক।

িবচুিত তথা লন যখন দু’ধরেনরই তথা পােয়র ও মুেখর তাই আাহ তা‘আলা উভয়িটেক কুরআন মাজীেদর

মেধ একই সে উেখ কেরেছন। িতিন বেলন,

﴿وعباد ٱلرحۡمٰن ٱلَّذِين يمۡشُونَ علَ ٱلۡارۡضِ هوۡنٗا واذَا خَاطَبهم ٱلۡجٰهِلُونَ قَالُواْ سلَٰما ٦٣﴾ [الفرقان:
[٦٢

“দয়ালু আাহর বাা ওরাই যারা নভােব চলােফরা কের এ পৃিথবীেত। মূখরা যখন তােদরেক (তািলভের)

সেাধন কের তখন তারা বেল: তামােদরেক অেনক অেনক ধনবাদ! আমরা সবই সহ কের গলাম; তামােদর

সে আমােদর কােনা  নই।” [সূরা আল-ফুরকান, আয়াত: ৬৩]

যমিনভােব আাহ তা‘আলা দখা ও ভাবােক একে উেখ কেরেছন।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿يعۡلَم خَآئنَةَ ٱلۡاعۡين وما تُخۡف ٱلصدُور ١٩﴾ [غافر: ١٩]

“িতিন চুর অপববহার এবং অেরর গাপন ব সেকও অবগত”। [সূরা গািফর, আয়াত: ১৯]
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