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 আদশ মুসিলম পিরবার
িবভাগ/অধায়ঃ তরিবয়তী ােনর কাযমতা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

তরিবয়তী ােনর কাযমতা

আমরা এখােন তরিবয়তী ান সেক উদাহরণ প িকছু অিভতা ও বাবতা িনেয় আেলাচনা করব, যােত

একজন অিভভাবক, বাবা-মা, মুরী কীভােব তােদর সানেদরেক বাব কােনা িশা িশণ ছাড়াই িনেজর

অিভতার মাধেম তা‘লীম ও তরিবয়ত দান করেত পােরন। এমন িক তােদর িনেজেদর মােঝ যিদ এমন

কােনা অভাস বা ম ভাব থােক, যা তারা পছ কেরন না, তাহেল তা এিড়েয় কীভােব তােদর সান ও

িশেদর উম আখলাক চির িশা িদেত পােরন। অথবা এমন কােনা ণ যা অিভভাবেকর মেধ নই, অথচ

তােদর সানেদর তা িশা িদেয় উম ও সুর চিরবান কের গেড় তুলেত পােরন।

সাধারণতঃ িশরা তােদর চতুাের বা পািরপািক অবােক অনুসরণ কের থােক, িবেশষ কের তার পিরবার

ও বাবা-মা এবং অিভভাবকেদরেক অনুসরণ কের। কারণ, বাবা-মােয়র ও অিভভাবেকর তাবধােনই তারা বড়

হেত থােক। সখােন যিদ বাবা-মা বা অিভভাবেকর কােনা খারাপ অভাস থােক, তাহেল তার সানেক কীভােব

তা এিড়েয় বা না িশিখেয় ভােলা চির ও অভাস িশখােত পাের, সখােনই তার িনজ অিভতােক কােজ

লাগােত হেব। যমন কােনা বাবা-মা যিদ ধূমপায়ী হেয় থােক, আর স যিদ চুপচাপ বেস ধূমপান করেত থােক,

তাহেল তার সানও অবশই বাবা-মােয়র অনুসরণ কের ধূমপান করেত  কের িদেব। আর যিদ িশেক

ধুমা এমিনেতই অথবা ধমক িদেয় িনেষধ কের, তাহেল সই িশ সােনর ধূমপান বা িনেষধ-কৃত অভােসর

িত আরও আকৃ হেয় পড়েব, স চুেপ চুেপ গাপেন হেলও ধূমপান করার চা করেব। এমনিক এক পযায়

তােক লািঠ িদেয় িপিটেয় ধূমপান থেক িবরত রাখা যােব না। আর যিদ বাবা-মা তার িনজ অিভতােক কােজ

লাগােত পাের, তােক সিঠকভােব আদর য আর হ-মমতার মধ িদেয় তার সামেনই িসগােরট বা িহা িনেয়

বেস আর তার ছাট িশেক এই ধূমপােনর িতকারক িদকেলা তার সামেন তুেল ধের এবং িনেজর ভুল

ীকার কের অনুেশাচনার মাণ কের এবং অিচেরই ধূমপান ছেড় দওয়ার আহ কাশ কের আাহর কােছ

সাহায কামনা কের। আর তার িশ যিদ এ সকল অনুতাপ, ভুেলর ীকার ও ছেড় দওয়ার জন আাহর কােছ

সাহায চাওয়া ইতািদ নেত থােক, তাহেল ঐ িশ আর ধূমপান করেত যােব না। তারপরও যিদ কাজ না হয়,

সুফল না পাওয়া যায় তাহেল সময় সুেযােগ িসগােরট অথবা ার তামাক বা ধাঁয়ার কােলা দু’ একিট ট বা

দাগ তার শরীের বা সাদা কাপেড় লািগেয় তােক দখােনার চা কেরন আর তােক বেলন য এ ধরেণর কােলা

কােলা অসংখ দাগ ধূমপায়ীেদর ভতের বুেক ফুসফুেস ইতািদেত লেগ থােক। দাগ পড়েত পড়েত এেলার

কাযমতা য়া হেয় সিদকািশ, বুক বথা, যাসহ নানা ধরেনর রােগর সৃি কের। অবেশেষ মৃতুর কারণ

হেয় দাঁড়ােত পাের। তাহেল ঐ িশ আর কখেনা ধূমপােনর কােছ যােব না। এভােবই একজন বাবা-মা,

অিভভাবক তার সানেক খারাপ ও বদ অভাস থেক অনায়ােস িবরত রাখেত পােরন।

একজন বাবা-মা, অিভভাবক ও মুরী হে সানেদর জন বা িশেদর আদশ এবং অনুসরণেযাগ। অেনক

সময় বাবা-মা ও অিভভাবক িকছু িকছু আিক ও বািহক আখলাক চির িনেয় অবেহলা কের থােকন, যা িঠক
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নয়। কারণ, এর জনই একিট সােনর আদশ চির ন হেয় ভিবষৎ জীবন মিকর সুখীন হেত পাের। যােক

পরবতী সমেয় সংেশাধন করা বা সিঠক পেথ িফিরেয় আনা সব নাও হেত পাের। এজন বাবা-মা ও

অিভভাবকেদরেক স িবষেয় সতক থাকেত হেব। তােদর উম চির ও সৎ অভােস তা‘লীম-তরিবয়ত

যথাযথভােব দান করেত হেব।

এ জন বাবা-মা ও অিভভাবকেদর উিচৎ তােদর সানেদর যেথাপযু, আদর-সাহাগ, হ-মমতা ও ভােলাবাসার

মাধেম িনেজর কােছ রাখা এবং উম চির িশা দওয়া, বুিঝেয় সমিঝেয় খারাপ চির থেক িবরত রাখা।

সবসময় িনেজেদর কােছ রাখা, যােত তারা খারাপ ও অভ ভােবর লাকেদর সােথ িমশেত না পাের। তাহেলই

তােদরেক আদশবান িহেসেব গেড় তালা সব।

আমােদর বাব অিভতা হে য, িটিভ বা টিলিভশন চােনলেলােত াাম ও অনুান অবেলাকন করা।

আমরা অেনক সময় পযেবণ কেরিছ য, আধুিনক িটিভ চােনলেলােত অেনক সময় কু-িচপূণ ও অশালীন

াাম ও বাতা চার কের, এমনিক কােনা কােনা সময় আমল-আখলাক চির িবংসী াাম পয চার

কের থােক। আবার কােনা কােনা সময় ভােলা াােমর ভতর িদেয়ও মােঝ মােঝ খারাপ াাম ও কথা

ঢুিকেয় দওয়া হয়, যা খুব সহেজই ছাটেদরেক ভািবত কের ফেল। এমতাবায় িশেদরেক কীভােব সিঠক

তা‘লীম-তরিবয়ত ও সৎচির িশা দওয়া যায় স িবষেয় িচা-ভাবনা করেত হেব।। একিদেক যমন িটিভ বা

টিলিভশন াামেলা বাদ দওয়া বা তাগ করা যাে না, কারণ আজেকর আধুিনক যুেগ টিলিভশন মানুেষর

জীবেনর সােথ িমেশ গেছ এবং যুেগর চািহদা-নুযায়ী চােনলেলােত, এমন িকছু িশা, িবেনাদন ও সভতা,

সংৃিতমূলক াাম চার কের থােক যা থেক দূের থাকাও কিঠন। অপরিদেক খারাপ ও আসল চির

ংসকারী াামেলা থেক বঁেচ থাকা যায় না, তাহেল িশেদরেক কীভােব ভােলা ও সৎচিরবান রাখা

যােব।

এমতাবায় বাবা, বা অিভভাবেকর উিচৎ ও কতব হে াােমর ফাঁেক ফাঁেক িশেদর ভােলা িদকেলা

বুিঝেয় দওয়া এবং ভােলা িদকেলার িদেক ধািবত কের দওয়া। াােমর ফাঁেক ফাঁেক তা সব না হেল

াােমর পর তােক উম চিরের আেলােক বুিঝেয় দওয়া, যােত খারাপ চিরের ভাব তার থেক দূর হেয়

যায়। কারণ, সাধারণত িশরা িক দখল যিট বড় িবষয় নয়। বরং তােক িক বুঝােনা হেলা সিট বড় িবষয়।

তমিনভােব িশরা বাবা-মা ও অিভভাবকেদরেক অনুকরণ িয় হেয় থােক। তােদর কােছ থােক ও তােদর

কথানুযায়ী চলেত ভােলাবােস। এজন তােদর কথাই তারা মােন।

আর য সকল াােম ধু খারাপ িদকই রেয়েছ সেলা থেক তােদরেক িবরত রাখেত হেব। তােদরেক

নিসহত উপেদেশর মাধেম বুিঝেয় সুিজেয় ইারেনট ও কিউটােরর মেতা ইেলকিন িমিডয়ার িবেশষ খারাপ

াাম থেক িবরত রাখেত হেব। তােদর সিঠক তা‘লীম-তরিবয়েতর মাধেম সকল িতকূল ও নিতবাচক

ভােবর মাকােবলা করার যাগতা তির করেত হেব। তাহেল তারা িনেজরাই স সকল খারাপ থেক বঁেচ

থাকেত পারেব।

তা‘লীম-তরিবয়েতর বাপাের আমার এ লখািট য িবষয়িট সবেচেয় বিশ াধান ও  পাে, স িবষয়িট

হে ইসলামী িচািবদ, সংৃিতিবদ, গেবষক, মুরী ও পিরেশাধকেদর চা েচা ও অা পিরম যা

মুসিলম উাহ ও জািতর বাবা মা, অিভভাবকেদরেক সিঠক ইসলামী সভতা সংৃিত, মূলেবােধর িদক িনেদশনা

িদে ও ইসলামী বব তুেল ধরার জন উৎসগ করেছ, তােদর সামেন কুসংার, সততা, সংৃিত ও
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মূলেবােধর দুবলতা ও িট-িবচুিত তুেল ধেরেছ। তােদর সান সিতেদরেক সিঠকভােব তা‘লীম-তরিবয়ত,

িশা-দীা দান করেত এবং তােদর চিরবান িহেসেব এবং তােদর আিক ও মানিসক গঠন ও উয়ন করেত

সাহায-সহায়তা কেরেছন। স িদকিট এ িলখিনেত াধান পাে। এ সহায়তার ভাব তােদর সানেদর মেধ

পেড়েছ তথা গাটা জািতর মেধ পেড়েছ। তােদর মেধ আদল-ইনসাফ, নায়-নীিত, সিঠক ভােলাবাসা, হ-মমতা,

ধয ও তাগ িতিতা এবং এেক অেনর কলাণ কামনার বণতা ইতািদ তির হেয়েছ।

তেব এখােন অত দুঃেখর িবষয় হে য, এ পৃিথবীেত অনান জািত-গাীর লাইেিরেলার িদেক তাকােল

দখা যায় য, সখােন শত শত হাজার হাজার নয়, ল ল বই পুক তা‘লীম-তরিবয়েতর িবষেয় রেয়েছ, য

বই পুকেলার মাধেম তারা তােদর তথাকিথত আদশ সেক েতক বাবা-মা, অিভভাবকেদরেক িশা-দীা

ও তা‘লীম-তরিবয়েতর পিত িনয়ম-নীিত ইতািদ িশা িদেন। যার ফেল বাবা মা ও অিভভাবকরা তােদর

সান সিত ও িশেদরেক সিঠকভােব তা‘লীম- তরিবয়ত দান করেত পারেছন, তােদর ডােক ও েয়াজেন

সাড়া িদেত পারেছন। িক আমােদর মুসিলম উাহ ও জািতর ইসলািমক লাইেিরেলার িদেক তাকােল দখা

যায় য অিধকাংশ লাইেিরেত তা‘লীম-তরিবয়ত িবষয়ক এবং সিঠকভােব পিরবার গঠন িবষয়ক বই, নই

বলেলই চেল। সখােন দু’ একিট পাওয়া গেলও তা উেখ করার মত নয়। সখােন রেয়েছ ওয়াজ নিসহত আর

উপেদশ ইতািদ। অথবা সখােন রেয়েছ স সকল িকতাব ও বই-পুক, যেলা িববাহ বন, িববাহ িবেদ বা

তালাক, অিসয়ত সি বন ইতািদ সকীয় িফকহ ও আইন-কানূন িবষয়ক। সখােন মানিবক সক

পািরবািরক সক তা‘লীম-তরিবয়ত িবষয়ক বই পাওয়া যায় না। অথচ এেলার িত উাহ-জািত ও সকল

মানুষ অিধক মুখােপী। আইন-কানূন িবষয়ক বই পুেকর িত সাধারণ মানুষ এত মুখােপী নয়। তােদর

যেলার েয়াজন নই, সেলা কাজী, িবচারক, হািকম ও উিকল মুখতারেদর জন েয়াজন। সাধারণ মানুষ

েয়াজেন তােদর কােছ যােব এবং সখান থেক তােদর েয়াজনীয় সমাধান িনেয় আসেব।

এজন তা‘লীম-তরিবয়ত ও সভতা সংৃিতর উয়ন এবং পিরবার গঠন ও পািরবািরক সেকর অগিত

সাধনসহ ইতািদ নানা িবষয় ও সমসাবলীর একিট ইসলািমক সমাজতািক কাযকরী সমাধােনর েয়াজন। যার

মাধেম িদক- িদগের মুসিলম উাহ ও জািতর সকল চােল আর িতেরােধর মাকােবলা কের ইসলামী

তা‘লীম-তরিবয়ত, িশা দীা, সভতা সংৃিত ও মূলেবােধর িতা সব হয়।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9506

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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