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 আদশ মুসিলম পিরবার
িবভাগ/অধায়ঃ আদশ জািত গঠেন নারীর ভূিমকা ও কম সংান

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

আদশ জািত গঠেন নারীর ভূিমকা ও কম সংান

আদশ জািত গঠেন নারীেদর অবদানেক ছাট কের দখার কােনা সুেযাগ নই। নারীেদরেক যথাযথভােব কােজ

লািগেয় আদশ ও সমৃ জািত সহায়তা নয় আবশক। কারণ, নারীরা জািতর অিবেদ অংশ। মুসিলম সমােজ

নারীেদর যেথ কমসংান রেয়েছ, কােনা কােনা ে পুেষর চেয় নারীেদর অািধকার দান দওয়া যেত

পাের। যমন, িকারগােটন, নাসাির, -প এবং ইবেতদায়ী ও াইমারী িশা িতােন িশকতার পশায়

নারীেদরেক অািধকার দওয়া েয়াজন। কারণ, একজন নারী ভাবগতভােব বাা ও িশেদর পাঠদােন অিধক

উপযু ও অিধক সামথবান। এ কাজ নারীেদরেক তােদর অনান দািয় পালেন বাধা দানও কের না। এজন

অেনক নারীই িনেজেক তােদর কােজর িকছু সময় বা অেধক সময়  মজুরীেত/বতেন িশকতার পশায়

িনেয়ািজত করেত আহ কাশ কেরন। কারণ, িশকতা এমন একিট পশা যা নারীেদরেক তােদর কােজ ও

দািয় পালেন বাধা সৃি কের না। বরং নারীেদর মাতৃ ও পািরবািরক দািয় পালেন সহেযািগতা কের। এমনিক

সমােজ এমন িকছু নারী রেয়েছ, যারা পািরবািরক ও মাতৃের দািয় থেক সূণ মু, তােদর জন এমন পশা

আরও অিধক উপেযাগী। িক তারপরও কােনা মুসিলম িব তােদর সামািজক ও অথৈনিতক উয়েন এ

পদেপেলা হণ কের না। তারা এ িশকতার পশােক িশক-িশিকার মেধ িটন অনুযায়ী ভাগাভািগ

কের খুব সহেজই কােজ লাগােত পারেতা। এমনিক এ ধরেনর অনান যেথ পিরমাণ কমল রেয়েছ, যেলা

িসেম অনুযায়ী নারী-পুেষর মেধ ভাগাভািগ কের কােজ লািগেয় সামািজক ও অথৈনিতক উয়ন করেত

পারত।

সাধারণত ২০ (িবশ) বছর বয়েসই একজন নারী তার িশা জীবেনর অনাস, মাাস, বা িডেামা কাস শষ

করেত সম হয় বা শেষর পযােয় চেল যায়। তিমনভােব এই বয়েসই একজন নারী তার মাতৃমূলক দািয়

পালেন এবং সু সবল সান ভূিম ও তার যথাযথ লালন-পালেনর ববা হেণ শারীিরক ও মানিসকভােব

সবািধক উপযু হেয় থােক।

এজন নারীেদরেক এ বয়স থেক অত চিশ-পঁয়তািশ বছর পয মাতৃমূলক দািয় পালেন িনেয়ািজত রাখা

উিচৎ ও কতব, যােত অত তােদর শষ সানিট পয মােয়র লালন-পালন আদর য ও তা‘লীম- তরিবয়েতর

ভতর িদেয় আিক, মানিসক ও শারীিরকভােব আিনভরশীল হেয় গেড় উঠেত পাের।

এরপর যখন একজন নারী তার মাতৃমূলক দািয় পালেনর ভতর িদেয় তা‘লীম-তরিবয়ত সভতা-সংৃিত ও

সামািজক সক ইতািদ িবষেয় মমতাময় অিভতা অজন কের ফলেব। তখন তােক চিশ থেক পঁয়তািশ

বছর বয়েসর পের সামািজক দািয় পালেন িনেয়ািজত করেত হেব। তখন থেক পঁয়ষি থেক সর বছর বয়স

পয তােক সামািজক দািয় পালেন িনেয়ািজত রাখা উিচৎ। কারণ, নারীেদর সাধারণত পঁয়তািশ বছর বয়েস

জীবিবােনর ত অনুযায়ী হরেমানজিনত কারেণ ভাবগতভােব নারীর মািসক চ ব হেয় যায়। নারী তার
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সান ধারণ মতা হািরেয় ফেল। তখন হরেমান-জিনত কারেণ পুেষর তুলনায় নারী অিধক সবল ও

শিশালী হেয় উেঠ। তমিনভােব াভািবক অবায় নারীর আয়ুাল বা বয়স পুেষর তুলনায় দীঘ হেয় থােক।

এজন নারীেক ৬৫-৭০ বছর বয়স পয সামািজক কােজ বা পশাগত কােজ িনেয়ািজত রাখা উিচৎ।

িক আমরা পিমা দৃিভি ও িচাধারার আেলােক নারীেদরেক তােদর ফুট যৗবেন মাতৃের ভূিমকা থেক

দূের সিরেয় সামািজক ও আিথক দািয় পালেন িনেয় আিস। আবার যখন মাতৃের বয়স শষ হেয় যায়, তখন

তােদর সামািজক আিথক দািয় পালেনর দরজা ব কের দই অথাৎ তােদর অবসর জীবেন চেল যেত হয়।

এভােব পিমােদর অনুসরেণ আমরা নারীেদর মান-সান ভূলুিত কের মাতৃের অপমান করিছ।

অথচ আমােদর অবশই উিচৎ ও কতব িছল য, নারীেদর জন তােদর সিঠক বয়েস সূণ আলাদা কমসংােনর

ববা করা। কারণ, এেত একিদেক যমন নারীেদর জন আলাদা কমল ও কােজর সর এবং ববা করাও

সব, অনিদেক তমিন নারীরা ছেল-বেল হাক আর কৗশেল হাক অথবা জারপূবক হাক কােনা পরপুেষর

কােছ দুবলতার িশকার হেয় মাথা নত না কের িনেজরাই আিক, মানিসক ও মানিবক মূলেবাধ ও ভারসাম রা

কের দশ ও জািতর সবা করেত পাের। যিদ নারী ও পুেষর জন আলাদা কমেলর ববা না কের যৗথ

কমেলর ববা করা হয়, তাহেল সখােন হয়েতা জিবক দুবলতার কারেণ না হয় বস বা মািলকেক খুিশ করার

কারেণ অথবা িনেজর কািরয়ার গঠন ও পেদািতসহ নানা কারেণ জিবক সক গেড় উঠেব এবং মানিবক

িবপযয় ঘটেব। ভে যােব পািরবািরক সক ও ামী-ীর বন। যার বাব িচ আমােদর দনিন জীবেন,

পিমা জীবন ববা ও সামািজক ববায় দখেত পাি। কারণ, ভাবগতভােব নারী-পুষ এেক অপেরর িত

দুবল। তারপর একই েল দীঘ িদেনর জন বতায় আরও দুবল হওয়াটাই াভািবক ও যুিযু। এিটই হে

আমােদর ইসলামী শরী‘আত ও পিমা জীবন ববা ও সামািজক ববার মেধ পাথক ও বিশ।

সুতরাং আমােদরেক অবশই সামািজক িবষেয়র সােথ সােথ অথৈনিতক িবষেয় পিরকনা হেণ এমনভােব 

িদেত হেব, যন  করার আেগই শষ না হেয় যায়। অথাৎ াডাকশন বা ফলাফল লাভ করা পয

উৎপাদেনর সকল উপকরণ যথাযথ ববহােরর জন কেঠার পিরম করেত হেব। কারণ, অথৈনিতক িবষয়িট

এেকবাের সহজ িবষয় নয়, বরং এ িবষেয় পিরকনা অনুযায়ী কাজ কের যেত হেব।

তমিনভােব আমােদরেক নারী ও পিরবার কলােণ কাজ কের যেত হেব। যােত সিঠকভােব ফলাফল লােভর

মাধেম সকল কার িতবকতার মাকািবলা কের আমােদর লযেল পছেত পাির।

তিমনভােব আমােদরেক অবশই ইসলামী শরী‘আেতর আেলােক নারীেদর ইত, সান, মযাদা ও মূলেবাধ

রা তােদর মাতৃমূলক দািয়ে িব সৃি না কের দশ ও জািতর অগিত ও উিতর লে নারীেদর জন

আলাদা কমসংােনর ববা করেত হেব। সমােজ নারী-পুষ এেক অপেরর পিরপূরক ও সমােজর অংশ স

মেনাভাব অবশই তির করেত হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9498

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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