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 আদশ মুসিলম পিরবার
িবভাগ/অধায়ঃ পিরবার গঠেন ইসলােমর 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

পিরবার গঠেন ইসলােমর 

 ইসলামী িশার সিঠক লয-উেশ হে ‘সতবাদী মুিমন’ ‘রণশীল িতিনিধ’ এবং ‘দৃঢ়-িবাসী’ মানুষ

তির করা। আাহর পিরচয় জানা ও আাহর সােথ সক াপেনর মাধেম ইহকালীন ও পরকািলন মুি অজন

করা। এ লয-উেশ অজন করা একমা পিরতৃ ঈমানী শি ারাই সব। িতিনিধমূলক দািয়শীলতার

মাধেম সামেনর িদক এিগেয় যাওয়ার জন তয়ী হেত হেব। এছাড়াও সিঠক অনুভূিত, বাবধমী কম পিত,

দেয়র সাহস, আমানত ও িবােসর দৃঢ়টা এ লয বাবায়েন আবিশক উপকরণ। কােজর দতা এবং

সিঠকভােব দািয় পালন ছাড়া এ লেয পছা কােনা েমই সব নয়।

আর সাবনাময় একজন মানুষ গঠন করেত হেল, এ সকল উত ণাবলীর বীজ মানব িশর মূল উৎস িশ

বয়েসই াপন করেত হেব। এ জনই পিরবার এবং পািরবািরক সুসকই হে িশেদর ইসলামী িশা তথা

নববী িশার কািরকুলােমর মূল িভি। কারণ, পিরবারই িশর মানিসক ও বষিয়ক িবকােশর সবথম

আয়ল। একিট মানব িশ তার মানিসক ও বষিয়ক য কােনাও ধরেনর েয়াজন পূরেণ অম অবায়

জহণ কের। তখন একমা পিরবারই তার সকল কার েয়াজন পূরেণ সহায়তা ও ববা কের তােক

সুরভােব লালন-পালেনর যথাযথ ববা িনেয় থােক। এজনই পিরবার গঠন ও পিরবােরর সুসকই হে

মানিবক গঠন ও িবকােশর াণেক। যার ওপর িভি কের মানিবক বি গেড় ওেঠ। এজনই পিব আল-

কুরআন ও রাসূেলর বাণী এবং মানবতার মুির ধম ইসলাম পিরবার এবং পিরবােরর সুসকেক সবেচেয় বিশ

 িদেয়েছ এবং বি ও সমাজ গঠেন পিরবারেক থম বীজ িহেসেব আখািয়ত কেরেছ। আমােদরেক তাই

পিরবার এবং পািরবািরক সুসক িবষেয় ইসলােমর দৃিভি সেক জানেত হেব যােত সিঠকভােব পিরবার ও

পািরবািরক সেকর মূলায়ন কের মুসিলম িশেদরেক যথাযথ তা‘লীম-তরিবয়েতর ববা কের সিঠকভােব

লালন পালন করা যায়। তােদর থেক পািরপািক অবা ও পিরিিতর আাসেনর িশকার, অিবাস, া-

অনুকরণ, িবচুিত এবং িচার িবরতা ইতািদ অপসারণ করা যায়। িবেশষ কের বতমান চােলের মাকােবলায়

মুসিলম জািতেক যন িহফাযত করা যায়।

এ সেক আাহ আল-কুরআেন বেলন,

﴿ومنۡ ءايٰتهۦٓ انۡ خَلَق لَم منۡ انفُسمۡ ازۡوٰجا لّتَسۡنُواْ الَيۡها وجعل بيۡنَم مودةٗ ورح÷ۡمةًۚ انَّ
ف ذَٰلكَ ٓيٰتٖ لّقَوۡم يتَفَرونَ ٢١﴾ [الروم: ٢١]

“আর তাঁর িনদশনা-বলীর মেধ একিট িনদশন হে য, িতিন তামােদর জেন তামােদর মধ থেক তামােদর

সিনীেদর সৃি কেরেছন, যােত তামরা তােদর কােছ শািেত থাক এবং িতিন তামােদর মেধ পারিরক

সীিত ও দয়া সৃি কেরেছন। িনয় এেত িচাশীল লাকেদর জন িনদশনাবলী রেয়েছ”। [সূরা আর-ম,

আয়াত: ২১]
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আাহ আরও বেলন,

﴿وٱلَّذِين يقُولُونَ ربنَا هبۡ لَنَا منۡ ازۡوٰجِنَا وذُرِيٰتنَا قُرةَ اعۡين وٱجۡعلۡنَا للۡمتَّقين اماما ٧٤﴾ [الفرقان:
[٧٤

“যারা বেল, হ আমােদর রব! আমােদর ীেদর প থেক এবং আমােদর সানেদর প থেক আমােদর জেন

চােখর শীতলতা দান কর এবং আমােদরেক মুাকীেদর জন আদশপ কর”। [সূরা আল-ফুরকান, আয়াত:

৭৪]

আাহ আরও বেলন

﴿واذۡ قَال لُقۡمٰن بۡنهۦ وهو يعظُهۥ يٰبن َ تُشۡرِكۡ بِٱلهۖ انَّ ٱلشّرۡكَ لَظُلۡم عظيمٞ ١٣ ووصيۡنَا
َلدَيۡكَ اٰلولو رۡ لۡنِ ٱشا يۡنامع ۥ فٰلُهصفو هۡنو َلهۡنًا عۥ وهما لَتۡهمح دَيۡهٰلبِو ٰننسٱلۡا

ا فمبۡهاحصاۖ ومعۡهتُط ََلۡمٞ فۦ علَكَ بِه ا لَيۡسم ِن تُشۡرِكَ با َلدَاكَ عٰهن جا١٤ و يرصٱلۡم
ٱلدُّنۡيا معۡروفٗاۖ وٱتَّبِعۡ سبِيل منۡ انَاب الَۚ ثُم الَ مرۡجِعمۡ فَانَبِىم بِما كنتُمۡ تَعۡملُونَ ١٥ يٰبنَ انَّهآ
ان تَكُ مثۡقَال حبة منۡ خَرۡدلٖ فَتَن ف صخۡرة اوۡ ف ٱلسمٰوٰتِ اوۡ ف ٱلۡارۡضِ يأۡتِ بِها ٱلهۚ انَّ

ٱله لَطيف خَبِيرٞ ١٦ يٰبنَ اقم ٱلصلَۈةَ وأۡمرۡ بِٱلۡمعۡروفِ وٱنۡه عن ٱلۡمنرِ وٱصۡبِرۡ علَ مآ
هنَّ ٱلاۖ احررۡضِ مٱلۡا تَمۡشِ ف لنَّاسِ ورۡ خَدَّكَ لعتُص ورِ ١٧ ومٱلۡا زۡمنۡ عكَ منَّ ذَٰلكَۖ اابصا

 يحب كل مخۡتَالٖ فَخُورٖ ١٨ وٱقۡصدۡ ف مشۡيِكَ وٱغۡضضۡ من صوۡتكَۚ انَّ انر ٱلۡاصۡوٰتِ
لَصوۡت ٱلۡحميرِ ١٩﴾ [لقمان: ١٣، ١٩]

“যখন লাকমান উপেদশ িহেসেব তার পুেক বলেলন: হ বৎস, আাহর সােথ কাউেক শরীক কেরা না। িনয়

আাহর সােথ শরীক করা মহা অনায়। আর আিম মানুষেক তার িপতা-মাতার সােথ সবহােরর জার িনেদশ

িদেয়িছ। তার মাতা তােক কের পর ক কের তােক গেভ ধারণ কেরেছ। তার দুধ ছাড়ােনা হয় দু’বছর বয়েস।

িনেদশ িদেয়িছ য আমার িত ও তামার িপতা-মাতার িত কৃত হও। অবেশেষ আমারই িনকট িফের আসেত

হেব। িপতা-মাতা যিদ তামােক আমার সােথ এমন িবষেয় শরীক ির করেত পীড়াপীিড় কের, যার ান তামার

নই, তেব তুিম তােদর কথা মানেব না। দুিনয়ােত তােদর সােথ সােব সহাবান করেব। য আমার অিভমুখী

হয়, তার পথ অনুসরণ কেরা। অতঃপর তামােদর তাবতন আমার িদেকই এবং তামরা যা করেত, আিম স

িবষেয় অবিহত করেবা। হ বৎস, কােনা ব যিদ সিরষার দানা পিরমাণও হয়, অতঃপর তা যিদ থােক র

খের গেভ অথবা আকােশ, অথবা ভূগেভ, তেব আাহ তাও উপিত করেবন। িনয় আাহ গাপন-ভদ

জােনন, সবিকছু খবর রােখন। হ বৎস! সালাত কােয়ম কর, সৎ কােজর আেদশ দাও, ম কােজ িনেষধ কর

এবং িবপদাপেদ সবুর কর। িনয় এটা সাহিসকতার কাজ। অহংকার বেশ তুিম মানুষেক অবা কেরা না এবং

পৃিথবীেত গবভের পদচারণ কেরা না। িনয় আাহ কােনাও দািক অহংকারীেক পছ কেরন না। পাদচারণায়

মধবিততা অবলন কর এবং কর িনচু কর। িনঃসেেহ গাধার আওয়াজ সবােপা িনকৃ আওয়াজ”। [সূরা

লাকমান, আয়াত: ১৩-১৯]

আাহ আরও বেলন,

لۡنٱجۡع ِب٣٩ ر آءٱلدُّع يعملَس ِبنَّ را ۚٰقسۡحاو يلٰعسۡمرِ ابۡٱل َلع ل بهٱلَّذِي و همۡدُ لٱلۡح﴿
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قُومي وۡمي يننؤۡملۡملو دَيٰلولو رۡ لنَا ٱغۡفب٤٠ ر آءعلۡ دتَقَبنَا وبر ۚتِين ذُرمو لَۈةٱلص يمقم
ٱلۡحساب ٤١﴾ [ابراهيم: ٣٩، ٤١]

“সম শংসা আাহরই জন, িযিন আমােদর বাধক বয়েস ইসমাইল ও ইসহাকেক দান কেরেছন। িনয়

আমার রব দা‘আ বণ কেরন। হ আমার রব! আমােক সালাত কােয়মকারী কন এবং আমার সানেদর মেধ

থেকও। হ আমার রব! কবুল কন আমােদর দা‘আ। হ আমােদর রব আমােক, আমার িপতা-মাতােক এবং

সব মুিমনেক মা কন, যিদন িহসাব কােয়ম হেব”। [সূরা ইবরাহীম, আয়াত: ৩৯-৪১]

আাহ আরও বেলন,

نٰبي عۡقُوبيو يهنب ۧمٰهبۡرآ ابِه صو١٣١ و ينٰلَمٱلۡع ِبرل سۡلَمۡتا مۡۖ قَالسۡلۥٓ اهبۥ رلَه ذۡ قَالا﴿
انَّ ٱله ٱصۡطَفَ لَم ٱلدِّين فََ تَموتُن ا وانتُم مسۡلمونَ ١٣٢﴾ [البقرة: ١٣١، ١٣٢]

“রণ কন, যখন তােক তার রব বলেলন: অনুগত হও। স বলল আিম িব পালেকর অনুগত হলাম। এরই

অিসয়ত কেরেছন ইবরাহীম তার সানেদরেক এবং ইয়াকূবও য, হ আমার সানগণ িনয় আাহ তামােদর

জন এ দীনেক মেনানীত কেরেছন। কােজই তামরা মুসিলম না হেয় কখেনা মারা যও না”। [সূরা আল-

বাকারাহ, আয়াত: ১৩১–১৩২]

আাহ আরও বেলন,

﴿ووصيۡنَا ٱلۡانسٰن بِوٰلدَيۡه احۡسٰنًاۖ حملَتۡه امهۥ كرۡها ووضعتۡه كرۡهاۖ وحمۡلُهۥ وفصٰلُهۥ ثَلَٰثُونَ
مۡتنۡعا تَكَ ٱلَّتعۡمن رۡشنۡ اا وۡزِعۡنا ِبر نَةٗ قَالس ينعرۡبلَغَ ابۥ وشُدَّهلَغَ اذَا با َّتاۚ حشَهۡر

نم ّنالَيۡكَ وا تُبۡت ّنا ۖتِيذُر ف حۡ لصۡلاو هىا تَرۡضحٰلص لعۡمنۡ ااو دَيٰلو َلعو َلع
ۖنَّةٰبِ ٱلۡجصۡحا هِمۡ فاتِين سزُ عاونَتَجلُواْ وما عم نحۡسمۡ انۡهع لنَتَقَب كَ ٱلَّذِينئَلو١٥ ا ينمسۡلٱلۡم

وعۡدَ ٱلصدۡقِ ٱلَّذِي كانُواْ يوعدُونَ ١٦﴾ [الاحقاف: ١٥، ١٦]

“আমরা মানুষেক তার িপতা-মাতার িত সবহােরর আেদশ িদেয়িছ। তার জননী তােক ক সহকাের গেভ

ধারণ কেরেছ এবং ক সহকাের সব কেরেছ। যােক গেভ ধারণ করেত ও তার ন ছাড়েত লেগেছ িশ

মাস। অবেশেষ স যখন শি সামেথর বয়েস ও চিশ বছের পেছেছ, তখন বলেত লাগল, হ আমার রব!

আমােক এপ ভাগ দান কর, যােত আিম তামার িন‘আমেতর শাকর কির, যা তুিম দান কেরছ আমােক ও

আমার িপতা-মাতােক এবং যােত আিম তামার পছনীয় সৎ কাজ কির। আমার সানেদরেক সৎকম পরায়ণ

কর, আিম তামার িত তাওবা করলাম এবং আিম আাবহেদর অনতম। আমরা এমন লাকেদর সুকমেলা

কবুল কির এবং ম কমেলা মাজনা কির। তারা জাাতীেদর তািলকাভু সই সত ওয়াদার কারেণ, যা

তােদরেক দওয়া হেতা”। [সূরা আল-আহকাফ, আয়াত: ১৫–১৬]

আাহ আরও বেলন,

ََا فمهَوۡ كآ امدُهحا ربۡندَكَ ٱلع بۡلُغَنا يمٰنًاۚ احۡسا دَيۡنٰلبِٱلۡوو اهيا اْ ادُوتَعۡب كَ ابر قَضو﴿
ِبقُل رو ةحۡمٱلر نم ِٱلذُّل نَاحا جمضۡ لَهٱخۡفا ٢٣ ورِيمك ۡا قَومقُل لَّها ومرۡهتَنۡه و ٖفآ امتَقُل لَّه

ٱرۡحمۡهما كما ربيان صغيرا ٢٤﴾ [الاسراء: ٢٣، ٢٤]
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“তামার রব আেদশ কেরেছন য, তােক ছাড়া অন কারও ইবাদাত কেরা না এবং িপতা-মাতার সােথ সবহার

কর। তােদর মেধ কউ অথবা উভেয়ই যিদ তামােদর জীবশায় বাধেক উপনীত হয়, তেব তােদরেক উহ

শিটও বেলা না এবং তােদরেক ধমক িদও না এবং বল তােদরেক িশাচার-পূণ কথা। তােদর সামেন

ভােলাবাসার সােথ ন-ভােব মাথা নত কের দাও এবং বল: হ রব তােদর উভেয়র িত রহম কর, যমন তারা

আমােক শশবকােল লালন পালন কেরেছন”। [সূরা আল-ইসরা, আয়াত: ২৩-২৪]

আাহ আরও বেলন,

هيمٞ ٨٤ قَالُواْ تَٱلظك وزۡنِ فَهٱلۡح نم يۡنَاهتۡ عضٱبۡيو فوسي َلع َفساي قَالمۡ ونۡهع َّلتَوو﴿
هٱل َلا زۡنحو ّثواْ بۡشآ انَّما ٨٥ قَال ينٰلٱلۡه نونَ مَوۡ تا اضرونَ حَت َّتح فوسي راْ تَذۡكتَفۡتَو

ۖهٱل وۡحن رواْ مسۡتَاْي و يهخاو فوسن يواْ مسسواْ فَتَحبٱذۡه نٰبونَ ٨٦ يتَعۡلَم  ام هٱل نم عۡلَماو
انَّهۥ  ياْيۡس من روۡح ٱله ا ٱلۡقَوۡم ٱلٰۡفرونَ ٨٧﴾ [يوسف: ٨٣، ٨٦]

“এবং তােদর িদক থেক িতিন মুখ িফিরেয় িনেলন এবং বলেলন: হায় আফেসাস ইউসুেফর জন এবং দুঃেখ তার

চুয় সাদা হেয় গল। এবং অসহনীয় মনােপ িতিন িছেলন ি। তারা বলেত লাগল: আাহর কসম আপিন

তা ইউসুেফর রণ থেক িনবৃ হেবন না, য পয মরণাপ না হেয় যান িকংবা মারা না যান। িতিন বলেলন:

আিম তা তামার দুঃখ ও অিরতা আাহর সমীেপই িনেবদন করিছ এবং আাহর প থেক আিম যা জািন,

তা তামরা জান না। বৎসগণ! যাও ইউসুফ ও তার ভাইেক তালাশ কর এবং আাহর রহমত থেক িনরাশ হেয়া

না। িনয় আাহর রহমত থেক কােফর সদায় বতীত অন কউ িনরাশ হয় না”। [সূরা ইউসুফ, আয়াত:

৮৪–৮৭]

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«هِمائسنل مهاريخ مهاريخخُلُقًا، و منُهسحانًا، ايما يننموالْم لمكا»

“তামােদর মেধ সবেচেয় পিরপূণ মুিমন ঐ বি, য তামােদর মেধ উম চিরবান এবং তার পিরবােরর িত

দয়াবান[1]।”

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আরও কেরন, তামােদর মেধ সবেচেয় ভােলা ঐ বি, য তার পিরবােরর

কােছ ভােলা। আর আিম আমার পিরবােরর জন তামােদর মেধ সবেচেয় উম বি”।[2]

ইমাম মুসিলম রহ. আবু রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর হাদীস বণনা

কেরন:

«تُنْح الْمراةُ ربع لمالها ولحسبِها ولجمالها ولدِينها فَاظْفَر بِذَاتِ الدِّين تَرِبت يدَاكَ»

“চারিট বিশের কারেণ মেয়েদরেক িববাহ করা হয়। (১) তার ধন-সেদর কারেণ, (২) বংশ মযাদার কারেণ,

(৩) শারীিরক সৗেযর কারেণ এবং (৪) তার দীনদারীর কারেণ। অতএব, তুিম ধািমকতােক াধান দাও।

তামার দু’হাত ধূিল ধূসিরত (তথা উম) হাক।

ইমাম িতরিমযী রহ. রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক হাদীস বণনা কেরন য, রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বেলেছন,
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«رِيضع ادفَسضِ، ورالا تْنَةٌ فف نَلُوا تتَفْع ا ،وهِجوفَز خُلُقَهو نَ دِينَهوضتَر نم ملَيا ذَا خَطَبا»

“যখন তামােদর িনকট এমন কােনাও দীনদার, আমানতদার পা িবেয়র াব িনেয় আেস যার দীনদারী এবং

চিরে তামরা স থাক, তাহেল তার সােথ তামরা িববাহ িদেয় দাও। যিদ তামরা এমতাবায় িবেয় না দাও

তাহেল জিমেন বড় ধরেনর িফতনা-ফাসাদ সৃি হেত পাের”।[3]

ইমাম আহমদ, ইমাম আবূ দাঊদ, ইমাম নাসাঈ ও ইমাম হািকম রহ. সকেলই রাসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম থেক হাদীস বণনা কেরন য, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«ةاميالْق موي اءنْبِيا راثم ّنا ،لُودالْو وددوا الْوجوتَز»

“তামরা হময়ী এবং অিধক সান সবকারী মেয়েদরেক িববাহ কর, যােত আিম িকয়ামেতর িদন অিধক

উেতর মাধেম গব করেত পাির।[4]

ইমাম বুখারী ও ইমাম মুসিলম রহ. ইবন উমার রািদয়াা ‘আনমা থেক হাদীস বণনা কেরন, িতিন বেলন, য

আিম রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক বলেত েনিছ য,

َلع اعر لجالرو ،هتيعر نع ولىسمو ،اعالنَّاسِ ر َلالَّذِي ع يرمفَالا ،هتيعر نع ولىسم مُّلكو ،اعر مُّلك ا»
وهو ،ِدِهيالِ سم َلع اعدُ ربالعو ،نْهولَةٌ عىسم ها، وهلعتِ بيب َلةٌ عياعةُ رارالمو ،منْهع ولىسم وهو ،هتيب لها

«هتيعر نع ولىسم مُّلكو ،اعر مُّلَف ا ،نْهع ولىسم

“তামােদর মেধ েতেকই দািয়শীল এবং েতেকই তার দািয় সেক িজািসত হেব। অতএব, নতাও

দািয়শীল এবং স তার দািয় সেক িজািসত হেব। একজন পুষও তার পিরবােরর দািয়শীল সও তার

দািয় সেক িজািসত হেব। একজন নারীও তার ামীর ঘেরর দািয়শীল সও তার দািয় সেক

িজািসত হেব। অতএব, েতেকই দািয়শীল এবং তার দািয় সেক িজািসত হেব।”[5]

এ হে ইসলােম পিরবােরর , একমা পিরবারই হে সিঠকভােব মানব তিরর কারখানা এবং মানব

িশর সবথম আয়ল। আর ইসলাম পিরবারেক এ ধরেনর  দান- এটা আেযর কােনাও িবষয় নয়।

কারণ, মানুষ হে আশরাফুল মাখলুকাত বা সৃির সরা জীব এবং পৃিথবীেত আাহর খিলফা বা িতিনিধ।

অপরিদেক এ সৃি জগেতর াণীকুেলর মেধ একমা মানব সােনর িশকাল সবেচেয় দীঘ সময়। এমনিক

এক দশেকর চেয়ও বিশ সময় অিতম করেত হয় িশকাল/বালকাল পািড় িদেত। এ জনই িশেক তার

বালজীবেন মানিসক, শারীিরক আিক তা‘লীম-তরিবয়ত, সবা-য, পরামশ, িদক-িনেদশনা ইতািদ দওয়ার

েয়াজন হয়। খিলফা িহেসেব তার দািয় পালেন উপযু ও ত করার জন। আর এ সকল েয়াজন

একমা পিরবারই িদেয় থােক। সুতরাং মানব িশর আিক, শারীিরক, বষিয়ক িবকাশ এবং সকল কার

উিত, অগিত-অবনিত, ইিতবাচক হাক আর নিতবাচক হাক সকল ে পিরবােরর ভূিমকাই সবেচেয়

বিশ।এ সকল কারেণ আমরা অনুধাবন করেত পাির য, কন ইসলাম পিরবার ও পিরবার গঠন এত বিশ 

ও াধান িদেয়েছ এবং পিরবার গঠনেক পিক ও মাতৃক সুসক এবং মানুেষর িফৎরােতর ওপর িতিত

কেরেছ? তার একমা কারণ হে, পিরবােরর ভীত মজবুত করা এবং পিরবােরর সদসেদর মােঝ সুসক গেড়

তালা। আর এ জনই ইসলাম পিরবার গঠন, মানুেষর িফৎরাত, পািরবািরক সদসেদর মেধ সক অিধকার

ইতািদ সব িবষেয় যথাযথ বাখা দান কেরেছ।
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