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 িহসনুল মুসিলম
িবভাগ/অধায়ঃ পিবতা ও সালাত [নামাজ]

রচিয়তা/সলকঃ ড. সাঈদ ইন আলী ইন ওয়াহফ আল-াহানী

২৫. সালাম িফরােনার পর িযকরসমূহ

(িতনবার) «هال رتَغْفس66-(1) «ا

(আাগিফা-হ) (িতনবার)

৬৬-(১) “আিম আার িনকট মা াথনা করিছ।”

.«امركالِ ولاا ذَا الْجي تكارتَب ،ملانْكَ السمو ،ملاالس نْتا ماللَّه»

(আা-া আনতা সালা-মু ওয়া িমনকা সালা-মু তাবা-রা ইয়া যালজালা-িল ওয়াল-ইকরা-ম)।

“হ আাহ! আপিন শািময়। আপনার িনকট থেকই শাি বিষত হয়। আপিন বরকতময়, হ মিহমাময় ও

সােনর অিধকারী!”[1]

،[িতনবার] قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها 67-(2) «لا
اللَّهم لا مانع لما اعطَيت، ولا معط لما منَعت، ولا ينْفَع ذَا الْجدِّ منْكَ الجدُّ».

(লা ইলা-হা ইাা- ওয়াহদা লা শারীকা লা, লাল মূলকু ওয়া লাল হামদু, ওয়া য়া আলা কুি শাই’ইন

াদীর। [িতন বার]

আা-া লা মািন‘আ িলমা আ‘তাইতা, ওয়ালা মু‘িতয়া িলমা মানা‘তা, ওয়ালা ইয়ানফা‘উ যালজাি িমনকাল

জাু)।

৬৭-(২) “একমা আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই, রাজ তাঁরই, সম শংসাও

তাঁর, আর িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান।” (িতনবার)

হ আাহ, আপিন যা দান কেরেছন তা ব করার কউ নই, আর আপিন যা  কেরেছন তা দান করার

কউ নই। আর কােনা মতা-িতপির অিধকারীর মতা ও িতপি আপনার কােছ কােনা উপকাের

আসেব না।”[2]

لاةَ اقُو لاو لوح لا .قَدِير ءَش لك َلع وهمدُ، والْح لَهلْكُ، والْم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها » (3)-68
الدِّين لَه ينصخْلم هال لاا لَها  ،نسالْح الثَّنَاء لَهو لالْفَض لَهةُ ومعّالن لَه ,اهيا لادُ ابنَع لاو ،هال لاا لَها لا ،هبِال

ولَو كرِه الافرونَ».

(লা ইলা-হা ইাা- ওয়াদা লা শারীকা লা, লাল মুলকু ওয়া লাল হামদু, ওয়া য়া ‘আলা কুি শাই’ইন

াদীর। লা হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইা িবািহ। লা ইলাহা ইাা, ওয়ালা না‘বুদু ইা ইয়া। লান িন‘মাতু

ওয়া লাল ফাদলু, ওয়া লাসসানাউল হাসান। লা ইলাহা ইাা মুখিলসীনা লাদ-ীন ওয়া লাও কািরহাল
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কািফন)।

৬৮-(৩) “একমা আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই, রাজ তাঁরই, সম শংসাও

তাঁর, আর িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান। আাহর সাহায ছাড়া (পাপ কাজ থেক দূের থাকার) কােনা

উপায় এবং (সৎকাজ করার) কােনা শি নই। আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই, আমরা কবল তাঁরই

ইবাদত কির, নয়ামতসমূহ তাঁরই, যাবতীয় অনুহও তাঁর এবং উম শংসা তাঁরই। আাহ ছাড়া কােনা হ

ইলাহ নই, আমরা তাঁর দয়া ীনেক একিনভােব মান কির, যিদও কােফররা তা অপছ কের”।[3]

(৩৩ বার) «ربكا هالو ،هدُ لمالْحو ،هانَ الحب69-(4) «س
.«قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها لا »

(সুবহা-নাাহ, আলহামদুিলাহ, আা- আকবার) (৩৩বার)

(লা ইলা-হা ইাা ওয়াহদা লা শারীকা লা, লাল মুলকু ওয়ালাল হামদু ওয়ায়া ‘আলা কুি শাই’ইন

কাদীর)।

৬৯-(৪) “আাহ কতই না পিব-মহান। সকল শংসা আার জন। আাহ সবেচেয় বড়।” (৩৩ বার)

“একমা আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই, রাজ তাঁরই, সকল শংসা তাঁরই এবং

িতিন সবিকছুর উপর মতাবান।”[4]

৭০-(৫) েতক সালােতর পর একবার, সূরা ইখলাস, সূরা আল-ফালাক ও সূরা আন-নাস:

﴾۝ۧ ََا اًُُ ٗ ُْَ ْََ۝ و ْَُْ ْََڏ و ْَِ ْَ ُَ ا ُَ۝ۚ ا ََا ُا َُ ُْ﴿ ۝ ِْِ ا ِٰْ ا ِا ِْِ (5)-70

িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম (ুল ওয়াা- আহাদ। আা সামাদ। লাম ইয়ািলদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া

লাম ইয়াকুা কুফুওয়ান আহাদ)।

রহমান, রহীম আাহর নােম। “বলুন, িতিন আা, এক-অিতীয়। আা হেন ‘সামাদ’ (িতিন কােরা

মুখােপী নন, সকেলই তাঁর মুখােপী)। িতিন কাউেকও জ দন িন এবং তাঁেকও জ দয়া হয় িন। আর তাঁর

সমতুল কউই নই।”

ِشَر نم۝ و قَبذَا وا قغَاس ِشَر نم۝ و ا خَلَقم ِشَر ن۝ م الْفَلَق ِبذُ بِرواَع ۝ ﴿قُل ميحالر نمحالر هال مبِس
النَّفّٰثٰتِ ف الْعقَدِ ۝ ومن شَرِ حاسدٍ اذَا حسدَ ۝﴾،

িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম (ুল আ‘উযু িবরিল ফালা। িমন শারির মা খালা। ওয়া িমন শারির গা-িসিন

ইযা ওয়াাব। ওয়া িমন শারিরন নাফফা-সা-িত িফল ‘উাদ। ওয়া িমন শারির হা-িসিদন ইযা হাসাদ)।

রহমান, রহীম আাহর নােম। “বলুন, আিম আয় াথনা করিছ ঊষার রেবর। িতিন যা সৃি কেরেছন তার

অিন হেত। ‘আর অিন হেত রােতর অকােরর, যখন তা গভীর হয়। আর অিন হেত সম নারীেদর, যারা

িগরায় ফুঁক দয়। আর অিন হেত িহংসুেকর, যখন স িহংসা কের।”

ْِِ ۝ ﴿ُْ اْَُذُ َِبِّ اسِ ۝ ِِَ اسِ ۝ اٰِِ اسِ ۝ ّَ ْِِ اَْَْاسِ ڏ اَْسِ ۝ اِيْ ِْَُسُ ُُ ْِوْرِ اسِ ا ِٰْ ا ِا ِْِ

۝ َِ اِِْ وَاسِ ۝ۧ﴾
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িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম (ুল ‘আউযু িবরািা-স। মািলিকা-িস, ইলা-িহািস, িমন শারিরল ওয়াসওয়া-

িসল খাা-স, আািয ইউওয়াসউইসু ফী সুদূিরন না-িস, িমনাল িজািত ওয়াা-স।)।

রহমান, রহীম আাহর নােম। “বলুন, আিম আয় াথনা করিছ মানুেষর রেবর, মানুেষর অিধপিতর, মানুেষর

ইলােহর কােছ, আেগাপনকারী কুমণাদাতার অিন হেত; য কুমণা দয় মানুেষর অের, িজেনর মধ থেক

এবং মানুেষর মধ থেক।”[5]

৭১-(৬) আয়াতুল কুরসী। েতক সালােতর পর একবার। আর তা হে,

71-(6) ﴿ اَله  الٰه ا ھو ۚ اَلْـح الْقَيوم ڬ  تَاْخُذُه سـنَةٌ و نَوم ۭ لَه ما ف السمۈتِ وما ف ارضِ ۭ
من ذَا الَّذِي يشْفَع عنْدَهٓ ا بِاذْنه ۭ يعلَم ما بين اَيدِيهِم وما خَلْفَھم ۚ و يحيطُونَ بِشَء من علْمه ا بِما

.﴾ ٢٥٥؁ ميظالْع لالْع وھا ۚ ومفْظُهح هدـــوـــــي و ۚ ضراۈتِ ومالس هـيسرك عسو ۚ شَاۗء

(আা- লা ইলা-হা ইা ওয়াল হাইয়ূল কাইয়ূমু লা তা’খুযু িসনাতুঁও ওয়ালা নাউম। লাহূ মা-িফসসামা-ওয়া-িত

ওয়ামা িফল আরি। মান যাাযী ইয়াশফা‘উ ‘ইনদাহূ ইা িবইযিনহী। ইয়া‘লামু মা বাইনা আইদীিহম ওয়ামা

খালফাম। ওয়ালা ইয়ুহীতূনা িবশাইইম িম ইলিমহী ইা িবমা শাআ। ওয়ািস‘আ কুরিসয়ুস সামা-ওয়া-িত ওয়াল

আর। ওয়ালা ইয়াউদুহূ িহফযুমা ওয়া য়াল ‘আিলয়ূল ‘আযীম)।

“আা, িতিন ছাড়া কােনা সত ইলা নই। িতিন িচরীব, সবসার ধারক। তাঁেক তাও শ করেত পাের

না, িনাও নয়। আসমানসমূেহ যা রেয়েছ ও যমীেন যা রেয়েছ সবই তাঁর। ক স, য তাঁর অনুমিত বতীত তাঁর

কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন ও িপছেন যা িকছু আেছ তা িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে কেরন তা

ছাড়া তাঁর ােনর কােনা িকছুেকই তারা পিরেবন করেত পাের না। তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনেক

পিরবা কের আেছ; আর এ দুেটার রণােবণ তাঁর জন বাঝা হয় না। আর িতিন সুউ সুমহান।”[6]

«قَدِير ءَش لك َلع وهو يتميو ِيحدُ يمالْح لَهلْكُ والْم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها 72-(7) «لا

(লা ইলা-হা ইাা- ওয়াদা লা শারীকা লা, লাল মূলকু ওয়ালাল হাদু ইয়ুয়ী ওয়াইয়ূমীতু ওয়ায়া

‘আলা কুি শাই’ইন াদীর)।

৭২-(৬) “একমা আাহ ছাড়া কােনা হ ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই, রাজ তারই এবং সকল

শংসা তাঁর। িতিনই জীিবত কেরন এবং মৃতু দান কেরন। আর িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান”।

মাগিরব ও ফজেরর নামােযর পর উপেরা িযকর ১০ বার কের করেব।[7]

.«لاتَقَبم لامعِباً، ورِزْقاً طَيعاً، ولْماً نافلُكَ عاسا ّنا م73-(8) «اللَّه

(আা-া ইী আআলুকা ‘ইলমান না-িফ‘আ ওয়া িরকান ািয়বান ওয়া ‘আমালান মুতাাালান)।

৭৩-(৮) “হ আাহ! আিম আপনার িনকট উপকারী ান, পিব িরিযক এবং কবুলেযাগ আমল াথনা কির।”

এিট ফজর নামােযর সালাম িফরােনার পর পড়েব।[8]

ফুটেনাট
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[1] মুসিলম ১/৪১৪, নং ৫৯১।

[2] বুখারী ১/২২৫, নং ৮৪৪; মুসিলম ১/৪১৪, নং ৫৯৩। আর দু ােকেটর মােঝর অংশ বুখারীেত বিধত

এেসেছ, নং ৬৪৭৩।

[3] মুসিলম ১/৪১৫, নং ৫৯৪।

[4] মুসিলম, ১/৪১৮, নং ৫৯৭; আর তােত রেয়েছ, য বি িত নামােযর পের সটা বলেব, তার পাপরািশ

মা কের দওয়া হয়, যিদও তা সমুের ফনারািশর মত হয়।

[5] আবু দাঊদ ২/৮৬, নং ১৫২৩; িতরিমযী, নং ২৯০৩; নাসাঈ ৩/৬৮, নং ১৩৩৫। আরও দখুন, সহীত

িতরিমযী, ২/৮। আর উপযু িতনিট সূরােক ‘আল-মু‘আওয়াযাত’ বলা হয়। দখুন, ফাতল বারী, ৯/৬২।

[6] হাদীেস এেসেছ, “য বি েতক সালােতর পের এিট পড়েব, তােক মৃতু বতীত জাােত েবেশ আর

অন িকছু বাধা হেয় দাঁড়ােব না।” নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াাইলাহ, নং ১০০; ইবনুস সুী, নং ১২১। আর

শাইখ আলবানী হাদীসিটেক সহীল জােম‘ ৫/৩৩৯ ত এবং িসলিসলাতুল আহাদীিসস সহীহা ২/৬৯৭, নং ৯৭২

ত সহীহ বেলেছন। আর আয়াতিট দখুন, সূরা আল-বাকারা-২৫৫।

[7] িতরিমযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৪; আহমাদ ৪/২২৭, নং ১৭৯৯০। হাদীসিটর তাখরীেজর জন আরও দখুন,

যাদুল মা‘আদ ১/৩০০।

[8] ইবন মাজা, নং ৯২৫; নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওিম ওয়াাইলাহ ে, হাদীস নং ১০২। আরও দখুন,

সহীহ ইবন মাজাহ, ১/১৫২; মাজমাউয যাওয়াইদ, ১০/১১১। তাছাড়া অিচেরই ৯৫ নং হাদীেসও আসেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=941
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