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 কুরআন ও হাদীেছর আেলােক হ, উমরাহ ও মদীনা িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ সম অধায়

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

িমনা গমন এবং সখােন অবতরণ

মুযদািলফায় অবানকারী হাজীগণ দু‘আ ও িযিকর সূণ কের সূয উদয় হওয়ার পূেবই িমনার উেেশ রওনা

হেব। অতঃপর িমনা পেছ িনে উিিখত কাজিল সাদন করেব:

১। জামরা আকাবায় কংকর মারা অথাৎ বড় জামরায় যা মার পেথ িমনার শষ িদেক অবিত, কংকর িনেপ

করা।

সুতরাং মুযদািলফা থেক িমনা যাওয়ার পেথ য কান ান থেক সাতিট ছালা দানার চাইেত সামান বড় ছাট

ছাট কংকর কুিড়েয় িনেব। অতঃপর এক একিট কের পাথর জামরায় িনেপ করেব। আর সব হেল কা‘বা

ঘরেক বােম এবং িমনােক ডােন রেখ বাতনুল ওয়াদী (উপতকার মধভাগ) থেক কংকর িনেপ করেব।

কারণ, আুাহ িবন মাসউদ (রা.) হেত বিণত, িতিন বড় জামরায় পেছ বায়তুাহেক বােম এবং িমনােক ডােন

রেখ সাতিট কংকর িনেপ করেলন। এবং িতিন বলেলন, এইভােব সই নাবী (সা.) কংকর িনেপ কেরেছন

যার িত সূরা বাারা নািযল হেয়েছ।[1]

আর েতকিট কংকর িনেেপর সময় “আা আকবার” বলেব।[2] আর মেন রাখেবন য, বড় পাথর, জুেতা,

সােল এবং এধরেণর ব ারা জামরায় রামী (িনেপ) করা জােয়য নয়।

আর মহান আাহর মহ ঘাষণার (তাকবীর) সােথ িবনয়ী ও শা হেয় কংকর িনেপ করেব। অেনক মূখরা

যমন হ ুড় ও গালী-গালাজ কের তােদর মত করেব না। কননা জামরায় কংকর িনেপ করা আাহর

িনদশনসমূেহর অমভূ। আাহ তা’আলা ইরশাদ কেরন:

ذَلكَ ومن يعظّم شَعائر اله فَانَّها من تَقْوى الْقُلُوبِ

য কউ আাহর িনদশনেলােক সান করেব স তা তার অরিত আাহ-ভীিত থেকই তা করেব।[3]

আর হাদীেস নাবী (সা.) থেক বিণত হেয়েছ, িতিন বেলন:

هرِ الذِك ةقَام ِارالْجِم مرو ةورالْمفَا والص نيبتِ ويبِالْب افالطَّو لعا جنَّما

িনয়ই বায়তুাহর তাওয়াফ, সাফা ও মারওয়ার সাঈ এবং জামরািলেত কংকর িনেপ করা আাহর িযিকর

(রণ) িতার উেেশ িবিধ-ব করা হেয়েছ।[4]

আর জামরার উেেশ শি দশন কের ঝািপেয় আসেব না, কননা ইহােত মুসিলম ভাইেদর ক দয়া হেব

অথবা িত সাধন হেব।

২। কুরবানী করা। দশ তারীেখ জামরায় কংকর িনেপ করার পর সে হাদী (কুরবানীর প) থাকেল তা যবহ

করেব, তা না হেল য় কের তা যবহ করেব। এর পূেব হাদীর আবশক ধরণ, ণাবলী, কুরবানীর প যবহ
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করার ান ও সময় এবং তা যবহ করার িনয়মাবলী িবািরত উেখ করা হেয়েছ। অতএব তা দেখ িনন।

৩। মাথা মুন বা চুল ছাট করা। হাদী যবহ করার পর পুষ বি িনজ মাথা মুন করেব িকংবা চুল ছাট

করেব। তেব মাথা নড়া করাই উম।

এর থম দলীল এই য, মহান আাহ এই আয়ােত থম মাথা মুেনর িবষয়িট উেখ কেরেছন:

(محلّقين رووسم ومقَصرِين )الفتح27

তামােদর মক মুিত অবায় ও চুল কেট।[5]

মাথা মুন উম হওয়ার িতীয় দলীল নাবী (সা.)-এর পুেরা মাথার চুল মুন করা।

যমন আনাস িবন মািলক (রা.) হেত বিণত, নাবী (সা.) িমনা এেস জামরায় কংকর িনেপ করেলন। অতঃপর

িমনায় িনজ তাঁবুেত এেস কুরবানী করেলন, তারপর নািপতেক বলেলন, নাও মাথা মুন কর। এবেল মাথার ডান

িদেক ইংিগত করেলন। অতঃপর বাম িদক থেক মুন করেত বলেলন। তারপর লাকেদর মােঝ িনজ মুবারাক

চুল িবতরণ কের িদেলন।[6]

মাথা মুন উম হওয়ার তৃতীয় দলীল এই য, নাবী (সা.) মাথা মুনকারীেদর জেন আাহর রহমাত ও মার

িতনবার কের দুআ কেরেছন এবং চুল ছাটকারীেদর জেন একবার দুআ কেরেছন।[7]

আেরা একিট যুি হে য, মাথা মুেন মহান আাহর অিধক তা’যীম (মহ কাশ) রেয়েছ। কননা তােত

মাথার সম চুল আাহর জন ফলা হয়। আর মাথা মু-ণ বা চুল খােটা করা পুেরা মাথার হেব। কারণ, আাহ

তা’আলা বেলেছন:

رِينقَصمو موسور ينقّلحم

তামােদর মক মুিত অবায় ও চুল কেট। আর য িয়া মাথার সােথ সৃ হেয়েছ তা পুেরা মাথােক

শািমল। আর মাথার িকছু অংশ বাদ িদেয় িকছু অংশ মুন করা ইসলামী িবধােন িনিষ।

যার মাণ সহীহ বুখারী ও মুসিলেম তােবঈ নািফ’ বণনা কেরন আুাহ িবন উমার (রা.) হেত য, নাবী (সা.)

‘কায‘আ’ হেত িনেষধ কেরেছন। তখন নািফ’ (রহঃ)-ক কায‘আর বাখা সেক িজেস করা হেল িতিন বেলন,

মাথার িকছু অংশ বাদ িদেয় িকছু অংশ মুন করা। তাহেল কান না জােয়য কাজ িদেয় আাহর নকট লাভ হয়

না। আর নাবী (সা.) মহান আাহর সির উেেশ পুেরা মাথার মুন কেরেছন। এবং িতিন বেলেছন:

لتَاخُذُوا عنّ منَاسم

তামরা আমার িনকট হেত তামােদর হা ও উমরার িবিধ-িবধান হণ কর।[8]

তেব মিহলা িনজ চুেলর শষভাগ থেক আুেলর অভাগ সমান ছাট করেব।

উপেরা কাজিল সাদন করা হেলই ী সেাগ ছাড়া ইহরােমর সম িনিষ কাজিল হালাল হেয় যায়।

অতএব এর পের হাজীর জন সুগি ববহার করা, সলাইকৃত কাপড় পিরধান করা, চুল কাটা, নখ কাটা ও

অনান িনিষ কাজিল হালাল হেয় যােব। আর এই াথিমক হালাল হওয়ার পের সুগি লাগােনা সুাত।

কারণ, আিয়শা (রা.) থেক বিণত, িতিন বেলন, আিম নাবী (সা.)-ক তাঁর ইহরাম করার পূেব সুগি লািগেয়
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িদতাম এবং বায়তুাহর তাওয়াফ ইফাযা করার পূেব (াথিমক) হালাল হওয়ার পেরও সুগি লািগেয় িদতাম।[9]

অপর একিট বণনায় আেছ, আিয়শা (রা.) বেলন, আিম নাবী (সা.)-ক তাঁর ইহরাম করার পূেব মৃগ নাভীর সুগি

লািগেয় িদতাম এবং কুরবানীর িদন বায়তুাহর তাওয়াফ ইফাযাহ (িযয়ারা) করার পূেব সুগি লািগেয়

িদতাম।[10]

তেব াথিমক হালাল হওয়ার জন উপেরা সবিল কাজ সমা করা আবশক নয়, বরং জামরায় কংকর

িনেপ করার পর মাথা মুন বা চুল ছাট করা হেলই ী সেাগ ছাড়া ইহরােমর সম িনিষ কাজিল হালাল

হেয় যােব।

৪। বায়তুাহর তাওয়াফ করা, যার নাম হে তাওয়াফ িযয়ারাহ বা ইফাযাহ। এর মাণ মহান আাহর বাণী:

يقتتِ الْعيفُوا بِالْبطَّولْيو مهوفُوا نُذُورلْيو موا تَفَثَهقْضلْي ثُم

অতঃপর তারা যন তােদর দিহক অপিরতা দূর কের, তােদর মানত পূণ কের আর াচীন গৃেহর তাওয়াফ

কের।[11]

আর জািবর (রা.) হেত নাবী (সা.)-এর হাের িববরণ সেক বিণত হেয়েছ, িতিন বেলন, অতঃপর নাবী (সা.)

বাহেন চেপ (মা পেছ) বায়তুাহর তাওয়াফ ইফাযাহ করেলন, তারপর মােতই যুহর সলাত আদায়

করেলন।[12]

আর আিয়শা (রা.) থেক বিণত, িতিন বেলন, আমরা আাহর রসূল (সা.)-এর সে হা করলাম। অতঃপর

কুরবানীর িদন আমরা তাওয়াফ ইফাযাহ করলাম।[13]

আর কান বি যিদ হাে তামাুকারী হয় তাহেল তাওয়ােফর পের সাফা ও মারওয়ার সাঈও করেব। কারণ,

তার থম সাঈ উমরার জন িছল। সুতরাং হাের জন আেরা একিট সাঈ করা ফরয।

কননা সহীহ বুখারী ও মুসিলেম আিয়শা (রা.) থেক বিণত, িতিন বেলন, অতঃপর যারা উমরার ইহরাম (হাে

তামাু) কেরিছল তারা বায়তুাহর তাওয়াফ কের সাফা ও মারওয়ার সাঈ করল, অতঃপর হালাল হেয় গল।

তারপর িমনা থেক িফের এেস তােদর হাের জন আেরা একিট সাঈ করল। পাের যারা হা ও উমরা

একিত কের (হাে িকরােনর) ইহরাম কেরিছল তারা মা একিট সাঈ কের।

আর আিয়শা (রা.) থেক বিণত, িতিন বেলন, আাহ এমন বির হা ও উমরা কবুল কেরন না য সাফা ও

মারওয়ার সাঈ কের না।[14]

আর ইবনু আাস (রা.) থেক বিণত, িতিন বেলন, অতঃপর আাহর রসূল (সা.) তারিবয়ার িদেনর (৮ িযলহ)

বকােল আমােদরেক হাের ইহরাম করার িনেদশ িদেলন। তারপর আমরা হাের কাযাবলী সমা করেল

বায়তুাহর তাওয়াফ এবং সাফা ও মারওয়ার সাঈ কির। এরপর আমােদর হা সূণ হেয় যায় এবং আমােদর

উপর হাদী (কুরবানী) ওযািজব হেয় যায়।[15]

আর য বি হাে ইফরাদ বা িকরান করেব, স যিদ তাওয়ােফ কুদূেমর পের সাফা ও মারওয়ার সাঈ কের

িনেয় থােক তাহেল আর সাঈ করার কান েয়াজন নই। কারণ, সাহাবী জািবর (রা.) বেলন, নাবী (সা.) ও তাঁর

সাহাবীগণ সাফা ও মারওয়ার মােঝ থম একিট সাঈর বশী কেরনিন।[16]
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তেব যিদ কান বি তাওয়ােফ কুদূেমর পের সাঈ না কের থােক তাহেল তার উপর সাঈ করা ফরয। কারণ,

সাঈ বতীত হা সূণ হয় না, যমনিট আিয়শা (রা.) থেক বিণত হেয়েছ, যা উপের উেখ করা হেয়েছ।

আর ইফরাদ বা িকরান হা সাদনকারী বি যখন তাওয়ােফ ইফাযাহ কের হাের জন তার পের িকংবা

তার পূেব সাঈ কের িনেব তখন স িতীয় পেব (সূণেপ) হালাল হেয় যােব। ফেল তার জন ইহরােমর

অবায় িনিষ সম কাজ হালাল হেয় যােব। কননা আুাহ িবন উমার (রা.) নাবী (সা.)-এর হাের িববরণ

সেক বিণত হেয়েছ; িতিন বেলন: নাবী (সা.) কুরবানীর িদন িনজ হাদী (কুরবানীর প) যবহ কেরন। তারপর

মা িগেয় বায়তুাহর তাওয়ােফ ইফাযাহ কেরন। অতঃপর ইহরাম অবায় যা িকছুই হারাম িছল তা হেত হালাল

হেয় যান।[17]
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