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িবভাগ/অধায়ঃ ষ অধায়

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

উমরার িনয়মাবলী

উমরার সংা: উমরা হে কেয়কিট কােজর নাম। যমন- ইহরাম বাঁধা, তাওয়াফ, সাঈ এবং মাথা মুন িকংবা

চুল ছাট করা।

ইহরােমর সংা: আর ইহরাম হেলা হা বা উমরার ইবাদােত েবশ করা এবং তা পালন করার িনয়াত

(অেরর সংক) করা।

উমরা পালেন ইুক বির জন সুাত হেলা, ফরয গাসল সাদেনর নায় ভালভােব গাসল করা,

মাথায় ও দািড়েত যথাসাধ য কান ভাল সুগি ববহার করা। আর তার াণ ইহরাম করার পের

অবিশ থাকেল কান িত নই। কারণ, মা আিয়শা (রা.) হেত বিণত আেছ, িতিন বেলন:

هسار ف نالدُّه بِيصى ورا جِدُ ثُما يبِ مطْيبِا بتَطَيي رِمحنْ يا ادرذَا اا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك
ولحيته بعدَ ذَلكَ

আাহর রসূল (সা.) ইহরাম করার ইা করেল যথাসাধ সবািধক ভাল সুগি ববহার করেতন। তারপের আিম

তাঁর মাথায় ও দািড়েত সুগির চমক দখেত পতাম।[1]

আর ইহরােমর পূেব গাসল করা পুষ ও মিহলা উভেয়র জন সুাত। এমনিক ঋতুবিত এবং িনফাস

অবায় থাকা মিহলাও গাসল করেব।

কারণ (আবূ বাকর িসীক (রা.)-এর ী) আসমা িবে উমায়সেক িবদায় হাের বছর যুললাইফা নামক ােন

মুহাাদ িবন আবু বাকর ভূিম হেল নাবী (সা.) িনেদশ িদেয় বেলন: তুিম গাসল কের (লাােন) কাপড়

ভালভােব বঁেধ িনেয় ইহরাম কের নাও।[2]

গাসল কের সুগী লাগােনার পর ইহরােমর কাপড় পিরধান করেব। আর তা হেলা পুষেদর জন

সলাই িবহীন লুী ও চাদর। আর মিহলারা সাজ-সা বতীত য কান রকম কাপড় পিরধান করেত

পারেব।

অতঃপর ঋতুবতী এবং িনফাস অবায় থাকা মিহলা বতীত অনরা ফরয সলােতর সময় হেল

(মীােত) ফরয সলাত আদায় করেব। আর যিদ ফরয সলােতর সময় না হয় তাহেল তাহইয়াতুল

উযূর িনয়ােত দু’রাক‘আত সলাত আদায় করেব।

সলাত শষ কের ইহরাম (হা বা উমারায় েবেশর অের িনয়াত) করেব এবং বলেব:

لَبيكَ عمرة
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[লাাইকা উমরাতান]

(হ আাহ !) আিম হািজর হেয়িছ উমরার উেেশ।

অতঃপর অিধক পিরমােন তালিবয়া পাঠ করেব।

لَبيكَ اللَّهم لَبيكَ لَبيكَ  شَرِيكَ لَكَ لَبيكَ انَّ الْحمدَ والنّعمةَ لَكَ والْملْكَ  شَرِيكَ لَكَ

[লাাইকা আাা লাাইক, লাাইকা লা শারীকা লাকা লাাইক, ইাল হাদা ওয়াি’মাতা লাকা

ওয়ামুলক, লা শারীকা লাকা]

তামার িনকট আিম হািজর হেয়িছ, হ আাহ! আিম হািজর হেয়িছ, আিম হািজর হেয়িছ, তামার কান অংশীদার

নই। আিম হািজর হেয়িছ, িনয়ই সম শংসা, িনয়ামাত এবং রাজ তামারই। তামার কান অংশীদার

নই।[3]

ইহাই হে নাবী (সা.)-এর তালিবয়া। তেব কখেনা কখেনা িকছু অিতির বলেতন। যমন,

لَبيكَ الَه الْحق لَبيكَ

[লাাইকা ইলাহাল হাি লাাইক]

আিম হািজর হেয়িছ, হ সত মাবূদ! আিম হািজর হেয়িছ।[4]

আর পুষেদর জন উের তালিবয়া পাঠ করা সুাত। কননা সািয়ব িবন খাাদ (রা.)-এর বিণত

হাদীেস রেয়েছ য, নাবী (সা.) বেলন:

اتَان جِبرِيل فَامرن انْ آمر اصحابِ انْ يرفَعوا اصواتَهم بِاهَلِ والتَّلْبِية

আমার িনকট িজবরীল (আ.) এেস িনেদশ িদেলন য, আিম যন িনজ সহচরেদর তালিবয়া উের পাঠ করার

আেদশ দান কির।[5]

এর কারণ হল য, তালিবয়া উের পাঠ করা আাহর িনদশন কাশ করা এবং তার তাওহীেদর (এক)

ঘাষনা করা।

তেব মিহলারা তালিবয়া এবং অনান িযিকর ও দু‘আ উের পাঠ করেব না; কারণ, তােদর ে

পদাই হে শারঈ িবধান।

আর তালিবয়া (َكيلَب مكَ اللَّهيلَب) এর অথ হল, হ আাহ আপনার ডােক হািজর হেয়িছ এবং আপনার আনুগেত

আিম অটল। কারণ, আাহ পাক তাঁর দুই খালীল (অর বু) ইবরাহীম (আ.) ও মুহাাদ (সা.)-এর ভাষায়

িনজ বাােদরেক হাের জন আহবান কের বেলন:

ملَه عنَافدُوا مشْهيالحج27 (ل( يقمع فَج لن كم ينتارٍ يامض لك َلعو الاتُوكَ رِجاي جالنَّاسِ بِالْح ذِّن فاو
يرالْفَق سائوا الْبمطْعاا ونْهلُوا مَف امنْعا ةهِيمن بم مزَقَها رم َلاتٍ علُومعم اميا ف هال موا اسرذْكيو

আর মানুেষর মােঝ হাের ঘাষণা দাও, তারা তামার কােছ আসেব পােয় হঁেট, আর সব (পথা) শীণ উেটর

িপেঠ, ব দূেরর গভীর পবত সংকুল পথ বেয়। যােত তােদর জন (এখােন রাখা দুনয়া ও আিখরােতর)
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কলাণসমূেহর কােজ উপিত হেত পাের। আর িতিন তােদরেক চতুদ জ হেত য িরিযক দান কেরেছন,

িনিদ িদনেলােত তার উপর আাহর নাম উারণ করেত পাের। কােজই তামরা (িনেজরা) তােেক খাও এবং

দুঃ অভাবীেদর খাওয়াও।[6]

আর ইহরােম ইুক বি যিদ বািধ বা অন কান বাধার কারেণ িনজ হাের বা উমরার কাযাবলী

সূণ করেত অপারগ হওয়ার আশা কের, তাহেল তার জন ইহরােমর িনয়াত করার পূেব শত

লািগেয় নয়া সুাত। সুতরাং ইহরাম করার সময় বলেব:

تَنسبح ثيح ّلحم ماللَّه

[আাা মািহী হাইসু হাবাসতানী]

হ আাহ! যখােন তুিম আমােক বাধা দান করেব সখােনই আিম হালাল হেয় যাব।[7]

(অথাৎ যখােন আমার হা বা উমরার ইবাদাত সূণ করায় কান কারেণ বাধা সৃি হেব, যমন রাগ, হাের

ােন পছেত িবল বা অন কান অসুিবধা, সখােনই আিম িনজ ইহরাম থেক হালাল হেয় যাব। কননা মা

আিয়শা (রা.) হেত বিণত, িতিন বেলন,

جِدُنا  هالو قَالَت جتِ الْحدرلَّكِ اا لَعلَه رِ فَقَاليبةَ بِنْتِ الزاعبض َلع لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر خَلد
تَنسبح ثيح ّلحم ماللَّه قُولو اشْتَرِطو ِجا حلَه ةً فَقَالجِعو ا

নাবী (সা.) যুবাইর (রা.)-এর মেয় যুবাআ’হ (রা.)-এর িনকট িগেয় তােক িজেস করেলন, মেন হে তুিম

হাের িনয়াত কেরছ? িতিন বলেলন, আাহর শপথ! আিম খুব অসু। তখন রসূল (সা.) বলেলন: তুিম হা

কর এবং এভােব বেল শত কের নাও (আাা মািহী হাইসু হাবাসতানী) হ আাহ! যখােন তুিম আমােক

বাধা িদেব সখােনই আিম হালাল হেয় যাব।[8]

অপর একিট বণনায় আেছ, তামার িতপালেকর িনকট য শত রেখছ তা তামার অিধকার।[9]

তেব যার হা বা উমরা সূণ করেত অপারগ হওয়ার আশা নই, তার জন শত করা িঠক নয়।

কারণ, নাবী (সা.) ইহরাম করার সময় কান শত কেরনিন। আর িতিন উাতেক সেাধন কের

বেলেছন:

لتَاخُذُوا عنّ منَاسم

তামরা আমার িনকট হেত তামােদর হা ও উমরার িবিধ-িবধান িনেয় নাও।[10]

িতিন (সা.) সকল সাহাবীেক সাধারণভােব শত করার িনেদশ দনিন, বরং একমা যুবাইেরর-এর মেয় যুবাআ’হ-

ক তাঁর বিধ হওয়ার কারেণ হা সাদেন অপারগ হওয়ার আশা থাকায় শত করার িনেদশ দন।

আর মুহিরম বির বশী বশী তালিবয়া পাঠ করা উিচত; কারণ, তালিবয়াই হে হা ও উমরার

বাচিনক িনদশন। িবেশষ কের অবা ও কােলর পিরবতেনর সময় অিধক মাায় তালিবয়া পাঠ করেব।

যমন, উঁচু ােন উঠা বা নীচু ােন অবতরেণর সময়, িকংবা রাত বা িদেনর আগমেনর সময়, অথবা

কখেনা ইহরােমর িনিষ কােজর মনঃ হওয়ার সময় বা কান অৈবধ কােজর খয়াল আসার সময়
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ইতািদ।

আর উমরায় তালিবয়া পাঠ করা ইহরাম বাঁধার সময় থেক  কের তাওয়াফ আর করার পূব মূত

পয এবং হাে ইহরাম বাঁধার সময় থেক  কের ঈেদর িদন জামরা আাবায় কর িনেপ

করা পয অবাহত রাখেব।

অতঃপর মায় েবশ করেল সব হেল গাসল কের নয়া সুাত।

কারণ, নাবী (সা.) মায় েবশকােল গাসল করেতন। আেরা আুাহ িবন উমার (রা.) হেত বিণত, িতিন বেলন,

নাবী (সা.) মা েবেশর সময় বাতহা নামক উঁচু এলাকা হেয় েবশ করেতন এবং মা ােনর সময় নীচু

এলাকা হেয় বর হেতন।[11]

অতএব নাবী (সা.) য পথ হেয় েবশ কেরেছন এবং য পথ হেয় িবদায় হেতন স পথ িদেয় কান হাজী যিদ

েবশ করেত পাের এবং িবদায় হেত পাের তাহেল তা মুসতাহাব।

অতঃপর মাসিজদ হারােম পেছ েবেশর সময় থেম ডান পা রাখেব এবং এ দু‘আ পাঠ করেব:

يمظالْع هوذُ بِالعكَ، اتمحر ابوبا ل افْتَحو ِذُنُوب ل راغْف ماللَّه هولِ السر َلع مَالسةُ وَالصو هال مبِس
جِيمطَانِ الرالشَّي نم الْقَدِيم هلْطَانسو رِيمْال هِهجبِوو

[িবসিমািহ, ওয়াসালাতু ওয়াসালামু আলা রাসূিলাহ, আাাগিফরলী যুনূবী ওয়াতাহলী আবওয়াবা

রাহমািতকা। আউযু িবািহল আযীম, ওয়ািব ওয়ািহিহল কারীম, ওয়া সুলতািনিহল াদীম িমনাশশাই-িনর

রাজীম]

আিম আাহর নােম  করিছ, সলাত (দদ) ও সালাম বিষত হাক আাহর রাসূেলর িত। হ আাহ! তুিম

আমার গানাহসমূহ মা কের দাও এবং তামার রাহমােতর দরজাসমূহ আমার জন খুেল দাও। আিম মহান

আাহর িনকট তাঁর সািনত চহারার মাধেম এবং তাঁর াচীন (ায়ী) রাজের মাধেম আয় হণ

করিছ।[12]

আর মাসিজেদ হারােম িবনয় ও নতার সােথ এবং মহান আাহর তা’যীম ভরা অর িনেয় েবশ

করেব। আর আাহ য তাঁর সািনত কা’বা ঘেরর উেেশ পছার তাওফীক িদেয়েছন সই

িনয়ামতেক রণ করেব। তারপর তাওয়াফ  করার িনয়ােত হাজের আসওয়াদেক (কাল পাথর)

উেশ কের কা’বা ঘেরর িদেক এিগেয় যােব। আর এই িনয়াত মেন মেন হেব উারণ কের

(নাওয়াতু তাওয়াফা) অথাৎ ‘আিম তওয়ােফর িনয়ত করিছ’ বলেব না; কারণ, মুেখ উারণ কের

িনয়াত করার কান মাণ নাবী (সা.) হেত নই। বরং িনয়েতর ান হে দয়।

অতঃপর সব হেল মহান আাহর মহ কাশ এবং তাঁর রসূল (সা.)-এর অনুসরেণর উেেশ ডান

হাত ারা হাজের আসওয়াদ শ করেব এবং হাজের আসওয়ােদ চুন িদেব। কখেনা এ া িবাস

রাখেব না য, পাথর কান উপকার বা অপকার করেত পাের। ইহা একমা আাহর সির জন

করেব।

এ মেম আমীল মু’িমনীন উমার িবন খাাব (রা.) হেত বিণত হেয়েছ য, িতিন হাজের আসওয়ােদ চুন দয়ার
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পর বলেতন:

انّ اعلَم انَّكَ حجر  تَضر و تَنْفَع ولَو انّ رايت النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم يقَبِلُكَ ما قَبلْتُكَ

িনয়ই আিম জািন য, তুিম একিট পাথর মা, তুিম কান িতও করেত পার না এবং উপকারও করেত পার

না। তাই আিম যিদ নাবী (সা.)-ক, তামােক চুমা িদেত না দখতাম, তাহেল আিম তামােক কখেনা চুমা িদতাম

না।[13]

তেব যিদ সরাসির চুন দয়া সব না হয় তাহেল িনজ হােত শ কের হােত চুন িদেব।

এর দলীল আবদুাহ িবন উমার (রা.) হেত বিণত হেয়েছ য, িতিন িনজ হাত ারা হাজের আসওয়াদ শ

করেলন। অতঃপর িনজ হােত চুন িদেলন এবং বলেলন, আিম যখন থেক নাবী (সা.)-ক এভােব চুন িদেত

দেখিছ তখন থেক ইহা কখেনা ছািড়িন।[14]

আর যিদ হাত ারা শ করা সব না হয় তাহেল িভড় করেব না; কারণ, িভড় করেল িনেজরও ক

হেব এবং অপরেকও ক দয়া হেব। বরং অেনক সময় তা িতর কারণ হয়, ইবাদােতর িবনয় ও

আিরকতা িবন হয়। যার ফেল তাওয়ােফর লয উেশ য আাহর ইবাদাত তা হািরেয় যায়।

আবার কখেনা কখেনা আপিকর কথা, ঝগড়া ও িববাদ পয হেয় যায়। তাই িভড় থাকেল দূর থেক

হেলও ইশারা করাই যেথ।

আুাহ িবন আাস (রা.) হেত বিণত, নাবী (সা.) উেটর িপেঠ চেপ বায়তুাহর তাওয়াফ করেলন এবং হাজের

আসওয়ােদর সামেন আসেলই স িদেক ইশারা করেতন।[15]

অপর একিট বণনায় রেয়েছ, তাঁর িনকট কান িকছু থাকেল তা ারা ইশারা করেতন এবং তাকবীর পাঠ

করেতন।[16]

তারপর কা’বা ঘরেক বােম রেখ ডান িদেক এিগেয় যােব, অতঃপর কেন ইয়ামানীেত পছােল সব

হেল িবনা চুমায় তা শ করেব। আর যিদ তা সব না হয়, তাহেল তা শ করার জন িভড় করেব

না।

আর হাজের আসওয়াদ ও কেন ইয়ামানী ছাড়া কা’বা ঘেরর অন কান অংশ শ করেব না। কারণ,

এই দুইিট কানা একমা ইবরাহীম (আ.)-এর িনিমত কা’বার িভির উপর রেয়েছ। (অপর দুিট কানা

কুরাইশেদর কা’বা ঘরেক ছাট কের িনমাণ করায় ইবরাহীম (আ.)-এর িনিমত িভির উপর নই।)

আর নাবী (সা.) হাজের আসওয়াদ ও কেন ইয়ামানী ছাড়া কা’বা ঘেরর অন কান অংশ শ

কেরনিন।[17]

ইমাম আহমাদ খাত তােবয়ী মুজািহদ হেত এবং িতিন আুাহ িবন আাস (রা.) হেত বণনা কেরন য,

একদা িতিন মুআিবয়া (রা.)-এর সােথ কা’বা ঘেরর তাওয়াফ কেরন। অতঃপর মুআিবয়া কা’বা ঘেরর সম

কুনিল (কানিল) শ করা আর করেলন। তখন আুাহ িবন আাস (রা.) বলেলন, এ দুিট কুন

(কেন শামী ও ইরাকী) আপিন কন শ করেছন অথচ আাহর রাসূল (সা.) তা কেরনিন। তখন মুআিবয়া

(রা.) বলেলন, বায়তুাহর কান অংশই পিরত নয়। তখন ইবনু আাস (রা.) এই আয়াত পাঠ করেলন:
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(لَقَدْ كانَ لَم ف رسولِ اله اسوةٌ حسنَةٌ)الأحزاب 21

িনয়ই তামােদর জন আাহর রাসূেলর মেধ উম আদশ রেয়েছ।[18] তখন মুআিবয়া (রা.) বলেলন, তুিম

সত কথাই বেলছ।[19]

কেন ইয়ামানী ও হাজের আসওয়ােদর মাঝখােন এ দু‘আ পাঠ করেব:

ربنَا آتنَا ف الدُّنْيا حسنَةً وف الآخرة حسنَةً وقنَا عذَاب النَّارِ

[রাানা আ-িতনা িফুনইয়া হাসানা, ওয়ািফল আ-িখরািত হাসানা, ওয়া িনা আযাবাার]

হ আমােদর িতপালক! আমােদরেক দুিনয়ােতও কলাণ দাও এবং আেখরােতও কলাণ দাও এবং আমােদরেক

জাহাােমর আযাব হেত রা কর [সূরা আল-বাারা ২:২০১]।[20]

আর যখনই হাজের আসওয়ােদর সামেন হেয় অিতম করেব তখন উপেরা কাজিল করেব এবং

তাকবীর পাঠ করেব। আর বাকী তাওয়ােফ িনজ পছ মত িযিকর, দু‘আ এবং কুরআন িতলাওয়াত

করেত পারেব। কারণ, কা’বা ঘেরর তাওয়াফ, সাফা ও মারওয়ার সাঈ এবং জামরাসমূেহ কংকর

িনেপ আাহর িযিকর িতার উেেশই িবিধব করা হেয়েছ।

আর এই তাওয়ােফ কুদূেমর (মায় থম পদাপণ কের) সাত চেরই ইযিতবা করা এবং থম িতন চের

রামাল করা সুাত। তেব বাকী চার চের রামাল করা যােব না। আর ইযিতবা হেলা, ডান কাঁধ খালা রাখা ও

চাদেরর মধভাগেক ডান বগেলর নীেচ রাখা এবং চাদেরর দু’িদক বাম কাঁেধর উপর রাখা। আর রামাল হল,

পােয়র ধাপ কাছাকািছ ফেল ত চলা।

আর তাওয়াফ হে সাত চর, যা হাজের আসওয়াদ থেক  হয় এবং সখােনই শষ হয়। আর িহজেরর

(হাতীম) মধ িদেয় তাওয়াফ করেল তা  হেব না। সুতরাং সাত চর সূণ হেল মাকােম ইবরাহীেমর িদেক

এিগেয় যােব, অতঃপর এই আয়াতিট পাঠ করেব:

﴿واتَّخذُواْ من مقَام ابراهيم مصل ﴾البقرة125

[ওয়াািখযু িম মাািম ইবরাহীমা মুসাা]

আর মাকােম ইবরাহীমেক সলােতর ান িহেসেব হণ কর।[21]

অতঃপর তার পছেন সব হেল িনকটবতী হেয় দু’রাক’আত সলাত আদায় করেব। তেব ইহা সব না

হেল দূের য কান জায়গায় তা আদায় করেব। থম রাকা’ত সূরা আল-ফািতহার পের সূরা আল-

কািফন এবং িতীয় রাকা’ত সূরাহ আল-ফািতহার পের সূরা ইখলাস পাঠ করেব।[22]

অতঃপর হাজের আসওয়ােদর িনকট িফের এেস সহজসাধ হেল ইসিতলাম করেব (চুন িদেব) আর

তা সব না হেল তার িদেক ইশারা করেব না।

তারপর সাঈ করার উেেশ সাফা পাহােড়র িনকটবতী হেব এবং এই আয়াতিট পাঠ করেব:

(انَّ الصفَا والْمروةَ من شَعآئرِ اله)البقرة 158

[ইাসাফা ওয়াল মারওয়াতা িমন শাআ’ইিরা]
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িনয়ই সাফা এবং মারওয়া আাহর িনদশনেলার অনতম।[23]

একমা এ জায়গা বতীত অন কান জায়গায় এই আয়াতিট পাঠ করেব না। অতঃপর সাফা পাহােড়র উপর

এমনভােব চড়েব, যােত কা’বা ঘর দখা যায়।

তারপর িকবলামুখী হেয় দুই হাত উেালন কের মহান আাহর শংসা করেব এবং িনজ ইা মত

দু‘আ করেব। এােন নাবী (সা.) থেক মািণত দু‘আ হে:

دَهعو زنْجا دَهحو هال ا لَها  قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه شَرِيكَ لَه  دَهحو هال ا لَها 
دَهحو ابزحا مزهو دَهبع رنَصو

[লা ইলাহা ইাা ওয়াদা লা শারীকা লা, লাল মুলকু ওয়ালাল হামদু, ওয়া ওয়া আলা কুি শাইিয়ন

াদীর। লা ইলাহা ইাা ওয়াদা, আনজাযা ওয়া’দা, ওয়া নাসারা আা, ওয়া হাযামাল আহযাবা ওয়াদা]

আাহ ছাড়া কান সত মা’বূদ নই, িযিন এক ও একক, যাঁর কান শরীক নই, রাজ তাঁরই, তাঁরই সম

শংসা, িতিন সব িকছুর উপর মতাবান। আাহ ছাড়া কান সত মা’বূদ নই, িতিন িনজ িতিত সূণ

কেরেছন, িনজ বাােক সাহায কেরেছন এবং িতিন একাই সম া দলসমূহেক পরািজত কেরেছন।[24]

এ িযিকরিট িতনবার কের করেব এবং তার মােঝ-মােঝ দু‘আ করেব। অতঃপর ‘সাফা’ পবত হেত নেম

মারওয়ার উেেশ রওনা হেব। তারপর সবুজ বাতী পয পিছেল কান মানুষেক ক না িদেয় যথাসাধ জাের

দড় িদেব। অতঃপর আেগর সবুজ বাতী পয পেছ ‘মারওয়া’ পবত পয সাধারণ গিতেত চলেত থাকেব।

অতঃপর ‘মারওয়া’ পবেতর উপর চেপ িকবলামুখী হেয় দু’হাত উেালন কের স সব িযিকর ও দু‘আ

পাঠ করেব যা ‘সাফা’ পবেতর উপর করা সুাত। তারপর ‘মারওয়া’ পবত হেত নেম ‘সাফা’ পবেতর

উেেশ চলার ােন চলেব এবং দেড়র ােন দড় িদেব।

তারপর ‘সাফা’ পেবেতর উপর চেপ িকবলামুখী হেয় দুই হাত উেালন কের স সব িযিকর ও দুআ

পাঠ করেব যা থমবার সাফার পবেতর উপর করা হেয়েছ।

আর অবিশ সাঈেত িনজ পছ মত য কান িযিকর, কুরআেনর িতলাওয়াত এবং দুআ পাঠ করেত

থাকেব। আর ‘সাফা’ ও মারওয়া পবেতর উপর আেরাহণ করা এবং দুই সবুজ বাতীর মাঝখােন দৗড়

দয়া সুাত, ইহা ওয়ািজব নয়।

‘সাফা’ পবত হেত ‘মারওয়া’ পবত পয আসেল এক চর এবং ‘মারওয়া’ পবত হেত ‘সাফা’ পবত পয

আসেল আর এক চর। এভােব সাঈ সাফা থেক  হেব এবং মারওয়ােত সাত চর শেষ হেব।

সুতরাং এভােব সাত চর শেষ হেল পুষ বি মাথার চুল মুন করেব িকংবা পুেরা মাথা থেক চুল

ছাট করেব, তেব মাথা মুন-নড়া করাই উম। িক যিদ কান বি হাে তামাুর িনয়ােত এেস

থােক এবং হাের সময় (৮ই িযলহা) িনকটবতী হয় যার মেধ চুল গজেব না, তাহেল এমন বির

জন মাথার চুল ছাট করাই উম। যােত কের হাের পর চুল মুেনর জন বড় থােক।

কারণ নাবী (সা.) তাঁর সাহাবীগণ যখন চার িযলহাে হাে তামাুর উেেশ আেসন তখন িতিন তাঁেদরেক

উমরা কের চুল ছাট করার মাধেম হালাল হেত িনেদশ িদেয়িছেলন।
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পাের মিহলারা সবাবায় মাথার চুল ছাট করেব; তােদর মাথা মুন করা িনেষধ। নারীরা তােদর

েতক বণী হেত আুেলর এক পার পিরমাণ ছাট করেব। মাথা মুন বা চুল খােটা করা পুেরা

মাথার হেব। কারণ, আাহ তা’আলা বেলেছন:

(محلّقين رووسم ومقَصرِين) الفتح 27

তামােদর মক মুিত অবায় ও চুল কেট।[25]

আর নাবী (সা.) পুেরা মাথার চুল মুন কেরেছন এবং িতিন মুসিলমেদর সেাধন কের বেলেছন:

لتَاخُذُوا عنّ منَاسم

তামরা আমার িনকট হেত তামােদর হা ও উমরার িবিধ-িবধান িনেয় নাও।[26] অনুপ মাথার চুল মাথার

চতুিদক থেক ছাট করেত হেব। উপেরা কাজিলর মাধেম উমরা সূণ হেয় যােব এবং পূণােপ হালাল

হেয় যােব। তারপের ইহরােমর অবার সম িনিষ কাজ বধ হেয় যােব।
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[5]. মুসনােদ আহমাদ ১৫৫৬৮, আবূ দাউদ ১৮১৪, নাসাঈ, িতরিমযী ৮২৯ ও ইবনু মাজাহ ২৯২২

[6]. সূরা আল-হাঃ ২৭-২৮

[7]. সহীহ বুখারী ৫০৮৯ ও মুসিলম ১২০৭

[8]. সহীহ বুখারী ৫০৮৯ ও মুসিলম ১২০৭

[9]. নাসাঈ, হাদীসিট সহীহ

[10]. সহীহ বুখারী ও মুসিলম ১২৯৭
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[11]. সহীহ বুখারী ১৫৭৬-১৫৭৭ ও সহীহ মুসিলম।

[12]. আবূ দাউদ ৪৬৬ ও ইবনু মাজাহ ৭৭১, হাদীসিট সহীহ

[13]. সহীহ বুখারী ১৫৯৭, ১৬০৫ ও মুসিলম ১২৭০।

[14]. সহীহ বুখারী ১৬০৬, ও সহীহ মুসিলম ১২৬৮।

[15]. সহীহ বুখারী ১৬১২।

[16]. সহীহ বুখারী ১৬১৩।

[17]. সহীহ মুসিলম ১২৬৯।

[18]. সূরা আল-আহযাবঃ ২১

[19]. হাসান িল গাইিরহী: মুসনােদ আহমাদ ১৮৭৭।

[20]. হাসান: সুনােন আবূ দাউদ ১৮৯২।

[21]. সূরা আল-বাারা ২◌ঃ১২৫

[22]. সহীহ: নাসাঈ ২৯৬৩।

[23]. সূরা আল-বাারা ২:১৫৮

[24]. সহীহ মুসিলম ১২১৮

[25] সূরা আল-ফাৎহঃ ২৭

[26]. বুখারী ও মুসিলম

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9402

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

