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 কুরআন ও হাদীেছর আেলােক হ, উমরাহ ও মদীনা িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায়

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

মীাতসমূহ

মীাত (ইবাদােতর ান ও সময়) দুই ভােগ িবভ:

(১) মীাত যামানী (কালগত মীাত)

(২) মীাত মাকানী (ানগত মীাত)

মীাত যামানী (কালগত মীাত) একমা হাের সােথ সংিশ। পাের উমরার জন কান িবেশষ সময়কাল

িনধািরত নই। এর দলীল-মাণ: আাহ তা’আলা ইরশাদ কেরন:

اتلُومعم رشْها جالْح

হা হয় কেয়কিট িনিদ মােস।[1] আর তা হল শাওয়াল, যুলকা’দাহ এবং যুলহা মােসর থম ১০ িদন।[2]

আর মীাত মাকানী (ানগত মীাত) হেলা পাঁচিট, যা আাহর রসূল (সা.) িনধািরত কেরেছন।

যমন আুাহ িবন আাস (রা.) হেত বিণত। িতিন বেলন, আাহর রাসূল (সা.) মীাত িনধািরত কেরেছন:

মদীনাবাসীেদর জন “যুললাইফা” নামক ানেক (যার বতমান নাম আবয়ার আলী), শামবাসীেদর জন “জুহফা”

নামক ানেক, নজদবাসীেদর জন “কারনুল মানািযল” নামক ানেক (যার বতমান নাম আসসায়ল) এবং

ইয়ামানবাসীেদর জন “ইয়ালামলাম” নামক ানেক।[3]

এই মীাতিল এই এলাকাবাসীেদর জেন এবং ঐ সব লােকর জেন যারা অন এলাকা থেক এই পথ হেয়

আগমন করেব, যিদ তারা হা বা উমরার িনয়ােত আেস। (তাই কউ যিদ এই দুই উেশ ছাড়া অন কান

উেেশ মা আেস তাহেল তার িবনা ইহরােম মা েবেশ কান বাধা নই)। আর য বি মীােতর িভতের

অবান কের স িনজ গৃহ হেতই ইহরাম করেব, এমন িক মাবাসী মা হেতই ইহরাম করেব।[4]

আেরা আিয়শা (রা.) হেত বিণত, িতিন বেলন য, নাবী (সা.) ইরাবাসীেদর জেন “যাতু ইরক” নামক ানেক

মীাত িনধািরত কেরন।[5]

১। থম মীাত: যুল লায়ফা, যােক আয়ার আলীও বলা হয়। যা মদীনা থেক ায় ১০ িক.িম. দূের দিণ-পূব

িদেক এবং মা থেক ায় চার শত পাশ (৪৫০ িক. িম.) দূের উর-পিম িদেক অবিত। ইহা মদীনাবাসী

এবং যারা সপথ হেয় অিতম করেব তােদর মীাত।

২। িতীয় মীাত: জুফা, ইহা একিট াচীন াম, (যা মা থেক উর পিেম অবিত) যখান থেক মার

দূর ায় এক শত পঁচাশী (১৮৫ িক. িম.)। এ ামিট অনাবাদ হেয় যাওয়ার কারেণ লােকরা বতমােন (জুহফার

িনকট) রািবগ শহর হেত ইহরাম বাঁেধ। ইহা শাম বা িসিরয়া, মেরা, িমসেরর অিধবাসী এবং যারা সই পথ

হেয় অিতম করেব তােদর মীাত। যিদ তারা তার পূেব যুললায়ফা হেয় অিতম না কের থােক, কননা যিদ
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যুললায়ফা হেয় অিতম করার পর যুহফা হেয় আেস তাহেল যুললায়ফা থেকই ইহরাম করেত হেব।

৩। তৃতীয় মীাত: কানুল মানািযল, যার বতমান নাম “আসায়লুল কাবীর”। (যা মা থেক উর-পূেব অবিত)

যখান থেক মার দূর ায় পঁচািশ (৮৫ িক. িম.)। ইহা নাজদবাসী এবং যারা তােদর পথ হেয় অিতম

করেব তােদর মীাত।

৪। চতুথ মীাত: ইয়ালামলা, যা িতহামা নামক এলাকার একিট পবত বা িবেশষ ােনর নাম। (যা মা থেক

দিেন অবিত) যখান থেক মাার দূর ায় িবরানই (৯২ িক. িম.) যার বতমান নাম ‘সা’িদয়াহ’ ইহা

ইয়মানবাসী এবং তােদর পথ হেয় অিতকারীেদর মীাত।

[বাংলােদশ, ভারত ও পািকান থেক য সব হাজীরা (জলপেথ) জাহােজ ভারত মহাসাগর হেয় হাের উেেশ

আসেতন তােদরও মীাত িছল ইয়ালামলা। িক বতমােন উেড়াজাহােজ পূব িদক থেক আসার কারেণ তােদর

মীাত হেব “কারনুল মানািযল” যার বতমান নাম “আসায়লুল কাবীর”। সুতরাং উপমহােদশ থেক আগত হাজী

সােহবগণেক জা অবতরেণর পূেবই ইহরাম কের িনেত হেব]

৫। পম মীাত: যাতু ইক, নাজদবাসীরা ইহােক “যারীবাহ” বেল থােক, (যা মা থেক পূব উের অবিত)

যখান থেক মার দূর ায় চুরানই (৯৪ িক. িম.)। ইহা ইরাকবাসী এবং যারা এই পথ হেয় অিতম করেব

তােদর মীাত।

আর য সকল লােকরা এসম মীােতর িভতের বসবাস কের তােদর মীাত হে িনজ িনজ গৃহ। সুতরাং

তারা িনজ বাসান থেকই ইহরাম করেব। এমন িক মাবাসীরা মা থেকই ইহরাম করেব, তেব উমরার

ে হারাম এলাকায় বসবাসকারীরা ইহরাম বাঁধার উেেশ িনকটবতী হালাল এলাকায় গমন করেব।

কারণ, মা আিয়শা (রা.) যখন উমরা করার আকাা কাশ করেলন তখন িয় নাবী (সা.) আুর রাহমান িবন

আবু বাকরেক বেলন: তামার বান আিয়শা (রা.)-ক হারাম এলাকা থেক তানঈম নামক ােন (যা কা’বা ঘর

থেক িনকটবতী হালাল এলাকা, মাসিজদুল হারাম থেক ৬ িক.িম. উের অবিত) িনেয় যাও, স যন সখান

থেক উমরার ইহরাম কের।[6]

আর য সব লােকর রাা এ মীাতিল থেক ডােন বা বােম অবিত তারা িনকটবতী মীােতর বরাবর এেস

ইহরাম বাঁধেব। আর যিদ তারা এমন এলাকার লাক হয় যা কান মীাত বরাবর পড়েছ না যমন সুডােনর

সাওয়ািকন নামক ােনর অিধবাসীরা এবং যারা তােদর পথ হেয় অিতম করেব তারা জা হেত ইহরাম

করেব।

আর যিদ কান বি হা বা উমরার উেেশ এ মীাতিল হেয় অিতম কের তাহেল িবনা ইহরােম মীাত

অিতম করা জােয়য নয়। অতএব যিদ কান বি উেড়াজাহােজ হা বা উমরার উেেশ সফর কের তাহেল

আকাশ পেথ মীাত বরাবর হেলই ইহরাম করা ওয়ািজব। তাই এরকম বি মীাত বরাবর হওয়ার পূেবই

ইহরােমর কাপড় পিরধান কের ত থাকেব। অতঃপর মীাত বরাবর হেলই ত ইহরােমর িনয়ত কের

ফলেব, এরকম লােকর জন জা িবমান বের নেম িবলে ইহরাম করা জােয়য নয়। কারণ, ইহা মহান

আাহর সীমানালন করার অমভু। আর আাহ তা’আলা বেলেছন:

(هنَفْس فَقَدْ ظَلَم هال دُوددَّ حتَعن يمو هال دُودلْكَ حتو)
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এেলা আাহর সীমােরখা, আর য কউ আাহর সীমােরখা লন কের, স িনেজর উপরই যুলুম কের।[7]

(تلْكَ حدُود اله فَلا تَعتَدُوها ومن يتَعدَّ حدُود اله فَاولَـئكَ هم الظَّالمونَ)

এেলা আাহর আইন, কােজই তামরা এেলােক লন কেরা না, আর যারা আাহর আইনসমূহ লন কের

তারাই যািলম।[8]

(هِينم ذَابع لَها ويهداً فنَاراً خَال لْهدْخي هدُوددَّ حتَعيو ولَهسرو هصِ العن يمو)

আর য বি আাহ এবং তাঁর রাসূেলর নাফরমানী করেব এবং তাঁর িনধািরত সীমা লন করেব, আাহ তােক

জাহাােম দািখল করেবন, স তােত িচরবাসী হেব এবং স অবমাননাকর শাি ভাগ করেব।[9]

আর কান বি যিদ মীাত হেয় অিতম করার সময় হা িকংবা উমরার কান উেশ না রােখ, অতঃপর

মীােতর িভতের িগেয় তার হা বা উমরা করার ইা হয়, তাহেল যখােন স সংক কেরেছ সখান থেকই

ইহরাম করেব।

এর মাণ আুাহ িবন আাস (রা.) হেত বিণত মীাত সকীত হাদীস, নাবী (সা.) বেলন: য বি

মীােতর িভতের অবান করেব তার ইহরাম সই ান থেকই করেব যখােন স সংক কেরেছ।[10]

আর যিদ কউ মীাত হেয় অিতম করল, িক তার হা বা উমরা করার কান ইা নই বরং স অন কান

উেশ িনেয় মায় যাে, যমন িবদাজেনর জন বা আীয়-জেনর সে সাােতর জন িকংবা রােগর

িচিকৎসার জন অথবা ববসা-বািনজ বা অন কান উেেশ, তাহেল তার িত ইহরাম করা আবশক নয় িবেশষ

কের স যিদ এর পূেব তার ফরয হা ও উমরা আদায় কের িনেয় থােক।

এর মাণ ইবনু আাস (রা.)-এর বিণত উপেরািিখত হাদীস, তােত রেয়েছ: এই মীাতিল এই

এলাকবাসীেদর জেন এবং ঐ সব লােকর জেন যারা অন এলাকা থেক এই পথ হেয় আগমন করেব, যিদ

তারা হা বা উমরার িনয়েত আেস। সুতরাং এই হাদীেসর অথ ইহাই কাশ পায় য, কউ যিদ এই দুই উেশ

ছাড়া অন কান উেেশ মা আেস তাহেল তার িত ইহরাম করা ওয়ািজব নয়।

আর মেন রাখেবন, য বি ফরয হা ও উমরা আদায় কের ফেলেছ তার িত হা ও উমরার িনয়ত কের

মা আসা আবশক নয়; কননা হা ও উমরা জীবেন মা একবার ফরয।

যার দলীল নাবী (সা.) এর হাদীস, যখন তাঁেক িজেস করা হয়; হা িক িত বছর ফরয? উের িতিন (সা.)

বেলন:

اَلْحج مرةٌ, فَما زَاد فَهو تَطَوعٌ

হা জীবেন একবার ফরয, তার বশী যা হেব তা নফল।[11] আর উমরাও হাের মতই জীবেন মা একবার

ফরয। তেব য বি হাের মােস মীাত হেয় অিতম করেব তার জন উম হে হা বা উমরার ইহরাম

কের মায় েবশ করা, যিদও পূেব স ফরয হা আদায় কের ফেলেছ। যােত কের হা ও উমরার নকী

হািসল হেয় যায় এবং মায় েবেশর ইহরাম করার আবশকতা সেক য ইমাগেণর মতেভদ রেয়েছ তা থেক

মু হেত পাের।
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