
 hadithbd.com — ছালাতরু রাসলূ (ছাঃ)

1/3

 ছালাতুর রাসূল (ছাঃ)
িবভাগ/অধায়ঃ িবিভ ছালােতর পিরচয় (صفة صلوات متفرقة)
রচিয়তা/সলকঃ ডঃ মুহাাদ আসাদুাহ আল-গািলব

১২. ছালাতুল ইেখারাহ (صلوة الإسةخارة)

আাহর িনকট থেক কলাণ ইিত াথনার জন য নফল ছালাত আদায় করা হয়, তােক ‘ছালাতুল ইেখা-রাহ’

বলা হয়। িকংকতবিবমূঢ় অবায় কা ভ কাজিট করা মলজনক হেব, স িবষেয় আাহর িনকট থেক

ইিত পাওয়ার জন িবেশষভােব এই ছালাত আদায় করা হয়। কান িদেক ঝাঁক না রেখ সূণ িনরােবগ ও

খালা মেন ইেখারার ছালাত আদায় করেব। অতঃপর যিদেক মন টানেব, সভােবই কাজ করেব। এ জন ফরয

ছালাত বতীত ইেখারার িনয়ত সহ দু’রাক‘আত নফল ছালাত িদেন বা রােত যেকান সমেয় পড়া যায়।

ইেখারার দা‘আ এক রাক‘আত িবিশ িবতর ছালােত পড়া উিচৎ নয়। বরং এক-এর অিধক রাক‘আত িবিশ

িবতের বা য কান সুাত-নফেল পড়া যায়। [1]

জােবর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (ছাঃ) আমােদরেক সকল কােজ ‘ইেখা-রাহ’ িশা িদেতন, যভােব িতিন

আমােদরেক কুরআেনর সূরা িশা িদেতন। িতিন বেলেছন, তামেদর কউ যখন কান কােজর সংক করেব,

তখন ফরয বতীত দু’রাক‘আত ছালাত আদায় করেব। অতঃপর বলেব।-

لاو لَمتَعو قْدِرا لاو نَّكَ تَقْدِرفَا ،ميظكَ الْعلفَض نلُكَ ماساكَ، وتكَ بِقُدْرتَقْدِرساكَ، ولْمكَ بِعريتَخسا ّنا ماَللَّه
هفَاقْدِر رِيما ةباقعو اشعمو ندِي ف ّل رخَي رمذَا انَّ ها لَمتَع نْتنْ كا مبِ، اَللَّهوالْغُي ملاع نْتاو ،لَمعا

ّنع رِفْهفَاص رِيما ةباقعو اشعمو ندِي ف ّل شَر رمذَا انَّ ها لَمتَع نْتنْ كاو ،هيف ارِكْ لب ثُم ل هرسيويل
‐رواه البخارى ‐(تَهاجح مسيو) :قَال ،بِه نضرا انَ ثُمك ثيح رالْخَي ل اقْدِرو نْهع رِفْناصو

উারণ : আা-া ইী আাখীকা িব‘ইলিমকা ওয়া আািদকা িব ুদরািতকা, ওয়া আসআলুকা িমন

ফাযিলকাল ‘আযীম। ফাইাকা তািদ ওয়া লা আিদ, ওয়া তা‘লামু ওয়া লা আ‘লামু, ওয়া আনতা ‘আা-মুল

য়ূব। আা-া ইন কুনতা তা‘লামু আা হা-যাল আমরা খায়ল লী ফী ীনী ওয়া মা‘আ-শী ওয়া ‘আ-িবািত

আমরী, ফািদর লী ওয়া ইয়াসিসর লী; ছুা বা-িরক লী ফীিহ। ওয়া ইন কুনতা তা‘লামু আা হা-যাল আমরা

শাল লী ফী ীনী ওয়া মা‘আ-শী ওয়া ‘আ-িবািত আমরী, ফাছিরফ ‘আী ওয়াছিরফনী ‘আন, ওয়ািদর

িলয়াল খায়রা হায়ছু কা-না, ছুা আরিযনী িবহী।

অনুবাদ : হ আাহ! আিম তামার িনকট তামার ােনর সাহােয কলােণর িবষয়িট াথনা করিছ এবং তামার

শির মাধেম (সটা অজন করার) শি াথনা করিছ। আিম তামার মহান অনুহ িভা চাইিছ। কননা তুিমই

মতা রাখ। আিম মতা রািখ না। তুিমই জােনা, আিম জািন না। তুিমই য অদৃশ িবষয় সমূেহর মহাানী।

হ আাহ! যিদ তুিম জােনা য, এ কাজিট আমার জন উম হেব আমার ীেনর জন, আমার জীিবকার জন ও

আমার পিরণাম ফেলর জন, তাহ’ল ওটা আমার জন িনধািরত কের দাও এবং সহজ কের দাও। অতঃপর ওেত

আমার জন বরকত দান কর।
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আর যিদ তুিম জােনা য, এ কাজিট আমার জন ম হেব আমার ীেনর জন, আমার জীিবকার জন ও আমার

পিরণাম ফেলর জন, তাহ’ল এটা আমার থেক িফিরেয় নাও এবং আমােকও ওটা থেক িফিরেয় রাখ। অতঃপর

আমার জন মল িনধারণ কর, যখােন তা আেছ এবং আমােক তা ারা স কর’।

এখােন হা-যাল আমরা (এই কাজ) বলার সময় কােজর নাম উেখ করা যায় বেল রাবী বণনা কেরন। যা

উপেরা হাদীেছর শেষ বিণত হেয়েছ। [2]

দা‘আর সময়কাল :

এখােন দা‘আিট কখন পড়েব, স িবষেয় দু’িট িবষয় িতভাত হয়। ১. জােবর (রাঃ) বিণত বুখারীর হাদীেছ

এেসেছ قُللْي ثُم ‘অতঃপর স যন বেল’। এেত বুঝা যায় য, সালাম িফরােনার পের দা‘আ করেব। ২. একই

রাবী বিণত আবুদাঊেদর হাদীেছ এেসেছ قُللْيو ‘এবং স যন বেল’। এেত বুঝা যায় য, ছালােতর মেধ দা‘আ

করেব। [3] অনান ছহীহ হাদীেছ এেসেছ য, রাসূলুাহ (ছাঃ) ছালােতর মেধই িবেশষ কের িসজদায় এবং শষ

বঠেক তাশাহদ ও সালােমর মধবতী সমেয় িবেশষ দা‘আ সমূহ করেতন।[4] স িহসােব ইেখারাহর

দা‘আিটও শষ বঠেক বেস ধীের-সুে করা বানীয়। আর যিদ সালাম িফরােনার পের উ দা‘আ কেরন,

তাহ’ল বশী দরী না কের এবং অেহতুক কান কথা না বেল সর দু’হাত উিঠেয় দা‘আ করেবন এবং েত

হা ও দদ পাঠ করেবন। যমন আল-হামদুিলািহ রিল ‘আ-লামীন, ওয়াছছালাতু ওয়াসসালামু ‘আলা

রাসূিলািহল কারীম, অতঃপর দা‘আ পাঠ করেবন। [5]

ছােহেব িমর‘আত বেলন, ইেখারাহর পের যটা কািশত হয় বা ঘেট যায়, সটাই করা উিচৎ। এজন তােক

ঘুিমেয় যাওয়া এবং  দখা বা কাফ হওয়া অথাৎ দয় খুেল যাওয়া শত নয়।[6]

একিট িবষেয়র জন একবার বতীত একািধকবার ‘ছালাতুল ইেখা-রাহ’ আদােয়র কথা ভােব কান ছহীহ

হাদীছ ারা মািণত নয়। তেব রাসূলুাহ (ছাঃ) কখেনা দা‘আ করেল একই সমেয় িতনবার কের দা‘আ

করেতন এবং িকছু চাইেল িতনবার কের চাইেতন।[7]

এই ছহীহ হাদীেছর উপের িভি কের ইেখারাহর দা‘আ পােঠর উেেশ অ ছালাত ইিসার ছালােতর নায়

একািধকবার পড়া যায় বেল ইমাম শাওকানী মব কেরেছন। ইমাম নববী বেলন, উ দা‘আ পােঠর সময়

দয়েক যাবতীয় ঝাঁক বণতা হ’ত খািল কের িনেত হেব এবং সূণেপ আাহর উপের তাওয়াুল করেত

হেব। নইেল ঐ বি আাহর িনকেট কলাণাথী না হেয় বরং িনেজর বৃির পূজারী িহসােব গণ হেব। [8]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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