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 ছালাতুর রাসূল (ছাঃ)
িবভাগ/অধায়ঃ ছালাতুর রাসূল (ছাঃ) (صلاة الرسول صلى الله عليه وسلم)
রচিয়তা/সলকঃ ডঃ মুহাাদ আসাদুাহ আল-গািলব

সুাত-নফেলর িববরণ (السنن والنوافل)

(ক) ফরয বতীত সকল ছালাতই নফল বা অিতির। তেব যসব নফল রাসূলুাহ (ছাঃ) িনয়িমত পড়েতন বা

পড়েত তাকীদ করেতন, সিলেক িফহী পিরভাষায় ‘সুােত মুওয়াাদাহ’ বা ‘সুােত রােতবাহ’ বলা হয়।

যমন ফরয ছালাত সমূেহর আেগ-িপেছর সুাত সমূহ। এই সুাতিল কবাযা হ’ল তা আদায় করেত হয়।

যমন যাহেরর থম দু’রাক‘আত বা চার রাক‘আত সুাত াযা হ’ল তা যাহর ছালাত আদােয়র পের পড়েত

হয় এবং ফজেরর দু’রাক‘আত সুাত াযা হ’ল তা ফজেরর ছালােতর পেরই পড়েত হয়। [221] এজন তােক

বলা ওঠা পয অেপা করেত হয়না।

২য় কার সুাত হ’ল ‘গােয়র মুওয়াাদাহ’, যা আদায় করা সুাত এবং যা করেল নকী আেছ, িক তাকীদ

নই। রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন, ‘দুই আযােনর মেধ’ অথাৎ আযান ও এামেতর মােঝ ছালাত রেয়েছ (২ বার)।

তৃতীয়বাের বলেলন, য বি ইা কের’।[222] যমন আছেরর পূেব দুই বা চার রাক‘আত সুাত, মাগিরব ও

এশার পূেব দু’রাক‘আত সুাত।[223] তেব রাসূলুাহ (ছাঃ) মাগিরেবর বাপাের িবেশষভােব বেলন, ‘তামরা

মাগিরেবর ছালােতর পূেব দু’রাক‘আত পড় (২ বার)। তৃতীয়বাের বলেলন, য বি ইা কের’। [224]

এর ারা নফল ছালােতর নকী যমন পাওয়া যায়, তমিন মুছী বৃি পায়। যােত জামা‘আেতর নকী বশী হয়।

[225]

(খ) ফরয ও সুােতর জন ান পিরবতন ও িকছুণ দরী কের উভয় ছালােতর মােঝ পাথক করা উিচৎ।[226]

(গ) সুাত বা নফল ছালাত সমূহ মসিজেদর চেয় বাড়ীেত পড়া উম। রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন, বাড়ীেত নফল

ছালাত অিধক উম আমার এই মসিজেদ ছালাত আদােয়র চাইেত; ফরয ছালাত বতীত’।[227] অন হাদীেছ বলা

হেয়েছ, ‘তামরা তামােদর বাড়ীেত িকছু ছালাত (অথাৎ সুাত-নফল) আদায় কর এবং ওটােক কবের পিরণত

কেরা না’।[228]

ইমাম নববী বেলন, বাড়ীেত নফল ছালাত আদােয় উৎসাহ দােনর উেশ এটা হ’ত পাের য, সটা গাপেন হয়

এবং ‘িরয়া’ মু হয়, বাড়ীেত বরকত হয়, আাহর রহমত এবং ফেরশতা মলী নািযল হয় ও শয়তান পািলেয়

যায়।[229]

(ঘ) সাধারণ নফল ছালােতর জন কান রাক‘আত িনিদ নই; যত খুশী পড়া যায়।[230] তেব রােতর িবেশষ

নফল অথাৎ তারাবীহ বা তাহাুেদর ছালাত আাহর রাসূল (ছাঃ) ১১ রাক‘আেতর ঊে পেড়নিন।[231]

(ঙ) একই নফল ছালাত িকছু অংশ দাঁিড়েয় ও িকছু অংশ বেস পড়া যায়।[232]

(চ) ফজেরর সুাত পড়ার পের ডান কােত ণ েত হয়।[233]
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সুাত ও নফেলর ফযীলত : রাসূলুাহ (ছাঃ) এরশাদ কেরন,

من صلَّ ف يوم و لَيلَة اثْنَتَ عشْرةَ ركعةً بن لَه بيت ف الْجنَّة، اربعا قَبل الظُّهرِ وركعتَين بعدَها وركعتَين بعدَ
الْمغْرِبِ وركعتَين بعدَ الْعشَاء وركعتَين قَبل صلاة الْفَجرِ، رواه الترمذى ومسلم عن أم حبيبةَ (رض)‐

(১) ‘য বি িদবারািেত ১২ রাক‘আত ছালাত আদায় কের, তার জন জাােত একিট গৃহ িনমাণ করা হেব।

যাহেরর পূেব চার, পের দুই, মাগিরেবর পের দুই, এশার পের দুই ও ফজেরর পূেব দুই’।[234] ইবেন ওমর

(রাঃ)-এর বণনায় রাসূলুাহ (ছাঃ) থেক যাহেরর পূেব দু‘রাক‘আত সহ সবেমাট দশ রাক‘আেতর িনয়িমত

আমেলর কথা এেসেছ।[235]

(২) রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন,

نم ا انْتَقَصا مبِه لمفَي عتَطَو ندِي مبعل لا هوانْظُر لجو زع بالر قَال ءَش هتضفَرِي نم نِ انْتَقَصفَا ...
الْفَرِيضة ثُم يونُ سائر عمله علَ ذَلكَ‐

... ‘িয়ামেতর িদন (মীযােনর পাায়) ফরয ইবাদেতর কমিত হ’ল িতপালক আাহ বলেবন, দখ আমার

বাার কান নফল ইবাদত আেছ িক-না। তখন নফল িদেয় তার ঘাটিত পূরণ করা হেব। অতঃপর তার অনান

সকল আমল সেকও অনুপ করা হেব’ (যমন ছালাত, িছয়াম, যাকাত, হ ইতািদেত)। [236]

িতিন বেলন, তামরা অকারা রাির নায় ঘনেঘার িফৎনা সমূেহ পিতত হবার আেগই নক আমল সমূেহর

িত ত ধািবত হও। যখন লােকরা মুিমন অবায় সকােল উঠেব ও কােফর অবায় সা করেব এবং মুিমন

অবায় সা করেব ও কািফর অবায় সকােল উঠেব। স দুিনয়াবী ােথর িবিনমেয় তার ীনেক িবি করেব’।

[237] অথাৎ চািরিদেক অনায় ছেয় যােব। সিঠক পেথর সান পাওয়া দুর হেব। নক কােজর পথও খুঁেজ

পাওয়া যােব না। যমন আজকাল িশরক ও িবদ‘আতযু আমলেক নক আমল বলা হে। পাের ছহীহ

সুাহিভিক আমলেক বািতল বলা হে।

(৩) খােদম রবী‘আহ িবন কা‘ব একিদন রাসূলুাহ (ছাঃ)-এর িনকট দাবী কেরন য, আিম আপনার সােথ

জাােত থাকেত চাই। জবােব রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন, ‘তুিম বশী বশী িসজদার মাধেম আমােক সাহায কর’।

অনুপ একিট ে আেরক খােদম ছাওবানেক রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন, তুিম অিধকহাের িসজদা কর। কননা

আাহর উেেশ িতিট িসজদার মাধেম আাহ তামার সােনর র একিট কের বৃি করেবন ও তামার

থেক একিট কের গানাহ দূর কের িদেবন। [238]

ফুটেনাট

[221] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/১০৪৩; আবুদাঊদ হা/১২৬৫-৬৭; িতরিমযী, ইবনু মাজাহ, িমশকাত

হা/১০৪৪ ‘ছালােতর িনিষ সময় সমূহ’ অনুেদ-২২।

[222] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৬৬২ ‘আযােনর ফযীলত’ অনুেদ-৫।

[223] . িতরিমযী, আবুদাঊদ, িমশকাত হা/১১৭১-৭২; মুাফা ‘আলাইহ, মুসিলম, িমশকাত হা/১১৬৫, ১১৭৯-
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৮০; মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৬৬২; িফস সুাহ ১/১৪২-৪৩।

[224] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/১১৬৫ ‘সুাত সমূহ ও তার ফযীলত’ অনুেদ-৩০।

[225] . আবুদাঊদ, নাসাঈ, িমশকাত হা/১০৬৬ ‘ছালাত’ অধায়-৪, ‘জামা‘আত ও উহার ফযীলত’ অনুেদ-২৩।

[226] . আবুদাঊদ হা/১০০৬, ‘ফরয ছালােতর ােন নফল আদায়কারী মুছী সেক’ অনুেদ-১৯৫।

[227] . আবুদাঊদ হা/১০৪৪; িমশকাত হা/১৩০০ ‘ছালাত’ অধায়, ‘রামাযান মােস রাি জাগরণ’ অনুেদ-৩৭।

[228] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৭১৪, ১২৯৫, অনুেদ-৭ ও ১৭; আবুদাঊদ হা/১০৪৩।

[229] . িফস সুাহ ১/১৩৬ পৃঃ।

[230] . িফস সুাহ ১/১৩৭ পৃঃ; ইরওয়া হা/৪৫৭, ২/২০৯ পৃঃ; আবুদাঊদ, িতরিমযী, ইরওয়া হা/৪৬৯-৭০।

[231] . মুাফা ‘আলাইহ, ইরওয়া ২/১৯১ পৃঃ।

[232] . মুসিলম, সুনান, িফস সুাহ ১/১৩৭ পৃঃ।

[233] . মুাফা ‘আলাইহ, িতরিমযী, িমশকাত হা/১১৮৮, ১২০৬ ‘রাির ছালাত’ অনুেদ-৩১; িমর‘আত

৪/১৬৮, ১৯১ পৃঃ।

[234] . িতরিমযী, মুসিলম, িমশকাত হা/১১৫৯ ‘সুাত সমূহ ও তার ফযীলত’ অনুেদ-৩০।

[235] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/১১৬০; িফস সুাহ ১/১৪০-৪১ পৃঃ।

[236] . আবুদাঊদ হা/৮৬৪-৬৬; িতরিমযী, নাসাঈ, আহমাদ, িমশকাত হা/১৩৩০, ‘ছালাতুত তাসবীহ’ অনুেদ-

৪০।

[237] . মুসিলম, িমশকাত হা/৫৩৮৩ ‘িফৎনা সমূহ’ অধায়-২৭, পিরেদ-১।

[238] . মুসিলম, িমশকাত হা/৮৯৬-৯৭, ‘িসজদার ফযীলত’ অনুেদ-১৪।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9216
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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