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 ছালাতুর রাসূল (ছাঃ)
িবভাগ/অধায়ঃ ছালাতুর রাসূল (ছাঃ) (صلاة الرسول صلى الله عليه وسلم)
রচিয়তা/সলকঃ ডঃ মুহাাদ আসাদুাহ আল-গািলব

৮. ওমা (القومة)

কূ থেক উেঠ সুির হেয় দাঁড়ােনােক ‘ওমা’ বেল। ‘ওমা’র সময় দু’হাত কাঁধ পয উঠােব ও ইমাম-মুাদী

সকেল বলেব, دَهمح نمل هال عمس(সািম‘আা- িলমান হািমদাহ) অথাৎ ‘আাহ শােনন তার কথা য তাঁর

শংসা কের’। অতঃপর বলেব ُدملَكَ الْحنَا وبر (রববানা ওয়া লাকাল হা) অথবা ُدمنَا لَكَ الْحبر (রববানা
লাকাল হা) অথবা (ُدمنَا لَكَ الْحبر ماَللَّه) (আা-া রববানা লাকাল হা) ‘হ আাহ হ আমােদর ভু!

আপনার জনই যাবতীয় শংসা’। রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন, যার কথা ফেরশতােদর কথার সে িমেল যােব তার

িবগত িদেনর সকল গানাহ মাফ করা হেব।[84] অথবা বলেব, هيا فكاربا مِبا طَيريثدًا كمدُ حملَكَ الْحنَا وبر
(রববানা ওয়া লাকাল হা হাান কাছীরান াইেয়বাম মুবা-রাকান ফীিহ) ‘হ আমােদর িতপালক! আপনার

জন অগিণত শংসা, যা পিব ও বরকতময়’। দা‘আিটর ফযীলত বণনা কের রাসূলুাহ (ছাঃ) এরশাদ কেরন,

‘আিম ৩০-এর অিধক ফেরশতােক দখলাম য, তারা িতেযািগতা করেছ ক এই দা‘আ পাঠকারীর নকী

আেগ িলখেব’।[85]

ওমার অনান দা‘আ সমূহ :

1- ربنَا ولَكَ الْحمدُ حمدًا كثيرا طَيِبا مباركا فيه كما يحب ربنَا ويرض‐ (مالك والبخاري وابوداؤد)‐

2- اَللَّهم ربنَا لَكَ الْحمدُ ملء السماواتِ وملء ارضِ وملء ما شىت من شَء بعدُ‐ (مسلم، صفة صلاة
‐(119-117 النب

উেখ য, ‘ইয়া রববী লাকাল হামদু কামা ইয়াাগী িলজালা-িল ওয়াজিহকা ওয়া িল ‘আযীিম সুলা-িনকা’ বেল

এই সমেয় য দা‘আ চিলত আেছ, তার সনদ যঈফ। [86]

ওমােত কূর নায় দীঘ সময় দাঁিড়েয় দা‘আ পড়েত হয়। কননা ‘ওমার সময় সুির হেয় না দাঁড়ােল এবং

িসজদা থেক উেঠ সুির ভােব না বসেল ছালাত িস হেব না।[87] রাসূলুাহ (ছাঃ) এরশাদ কেরন,

لا تُجزِى صلاةُ الرجل حتَّ يقيم ظَهره ف الركوع والسجودِ‐

‘ঐ বির ছালাত যথাথ হেব না, যতণ না স কূ ও িসজদােত তার িপঠ সাজা রােখ’।[88]

াতব : ওমার সময় অেনেক হাত িকছুণ খাড়াভােব ধের রােখন। কউ পুনরায় বুেক হাত বাঁেধন। যা িঠক

নয়। এ িবষেয় ছহীহ হাদীছ সমূহ িনপ:

(১) িবখাত ছাহাবী আবু মােয়দ সা‘এদী (রাঃ) িযিন ১০ জন ছাহাবীর সুেখ রাসূেলর (ছাঃ) ছালােতর নমুনা

দশন কের সতায়ন া হেয়িছেলন, সখােন বলা হেয়েছ-
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رواه البخاري ،انَهفَقَارٍ م لك دوعي َّتى حتَواس هسار فَعذَا رفَا‐

‘িতিন কূ থেক মাথা উিঠেয় সাজা দাঁিড়েয় গেলন এমনভােব য, মদের জাড় সমূহ   ােন িফের

আেস’। [89]

(২) ছালােত ভুলকারী (الصلاة مسي) জৈনক বিেক রাসূল (ছাঃ) কতৃক হােত-কলেম ছালাত িশখােনার িস

হাদীেছ এেসেছ اهلفَاصم َلا ظَامالْع جِعتَر َّتح ‘যতণ না অি সমূহ   জােড় িফের আেস’।[90] ওয়ােয়ল

িবন  ও সাহল িবন সা‘দ (রাঃ) বিণত ‘ছালােত বাম হােতর উপের ডান হাত রাখার ‘আম’ হাদীেছর[91]

উপের িভি কের কূর আেগ ও পের ওমা-র সময় বুেক হাত বাঁধার কথা বলা হয়।[92] িক উপেরা

হাদীছিল কূ পরবতী ‘ওমা’র অবা সেক ‘খাছ’ ভােব বিণত হেয়েছ। তাছাড়া বুেক হাত বাঁধার িবষয়িট

হােতর াভািবক অবার পিরপী। এেণ িশরদাঁড়া সহ দেহর অনান অি সমূহেক   জােড় িফের আসেত

গেল ওমার সময় হাতেক তার াভািবক অবায় ছেড় দওয়াটাই ছহীহ হাদীছ সমূেহর যথাযথ অনুসরণ বেল

অনুিমত হয়। [93] আাহ সবািধক অবগত।

ফুটেনাট

[84] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৮৭৪-৭৭; বুখারী হা/৭৩২-৩৫, ৭৩৮; মুসিলম হা/৮৬৮, ৯০৪, ৯১৩

‘ছালাত’ অধায়; িছফাতু ছালা-িতবী, ১১৭-১৯ পৃঃ।

[85] . বুখারী, িমশকাত হা/৮৭৭, ‘কূ’ অনুেদ-১৩।

[86] . ইবনু মাজাহ হা/৩৮০১; যঈফুল জােম‘ হা/১৮৭৭।

[87] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৭৯০ ‘ছালােতর িববরণ’ অনুেদ-১০; িফস সুাহ ১/১২১।

[88] . আবুদাঊদ, িতরিমযী ভৃিত, িমশকাত হা/৮৭৮, আবু মাস‘ঊদ আনছারী (রাঃ) হ’ত; নায়ল ৩/১১৩-১৪

পৃঃ।

[89] . বুখারী, িমশকাত হা/৭৯২।

[90] . িতরিমযী, নাসাঈ, িমশকাত হা/৮০৪।

[91] . মুসিলম, বুখারী, িমশকাত হা/৭৯৭,৭৯৮।

[92] . দাল ইফতা, মাজমূ‘আ রাসা-ইল িফছ ছালাত (িরয়াদ: ১৪০৫ িহঃ), পৃঃ ১৩৪-৩৯; বদীউীন শাহ রােশদী

িসী, িযয়াদাতুল খুশূ‘ (কুেয়ত, ১৪০৬/১৯৮৬), পৃঃ ১-৩৮।
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[93] . িবািরত দখুন : আলবানী, িছফাতু ছালা-িতবী, পৃঃ ১২০ টীকা, ‘ওমা দীঘ করা’ অনুেদ; আলবানী,

িমশকাত হা/৮০৪ টীকা, ‘ছালােতর িববরণ’ অনুেদ-১০; মুিহববুাহ শাহ রােশদী িসী, নায়লুল আমানী (করাচী

তািব) পৃঃ ১-৪২; মািসক আত-তাহরীক, রাজশাহী, িডেসর’ ৯৮, ২য় বষ ৩য় সংখা, পৃঃ ৫০-৫১।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9205

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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