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 ছালাতুর রাসূল (ছাঃ)
িবভাগ/অধায়ঃ াহারৎ বা পিবতা (الطهارة)
রচিয়তা/সলকঃ ডঃ মুহাাদ আসাদুাহ আল-গািলব

পশাব-পায়খানার আদব (آداب الخلاء)

(১) টয়েলেট েবশকােল বলেব, ِثائالْخَبثِ والْخُب نذُ بِكَ موعا ّنا ماَللَّه আা-া ইী আ‘ঊযুিবকা িমনাল

খুেছ ওয়াল খাবা-ইছ (হ আাহ! আিম পুষ ও মিহলা িজন (-এর অিনকািরতা) হ’ত আপনার আয় াথনা

করিছ)। অন বণনায় েত هال مبِس ‘িবসিমা-হ’ বলার কথা এেসেছ।[87] অতঃপর বর হওয়ার সময় বলেব

-ফরা-নাকা’ (হ আাহ! আিম আপনার মা াথনা করিছ’)।[88] অথাৎ আপনার কুেম পশাব‘ غُفْرانَكَ

পায়খানা হেয় যাওয়ায় য ি ও অফুর কলাণ লাভ হেয়েছ, তার যথাযথ কিরয়া আদায় করেত না পারায় হ

আাহ আিম আপনার িনকেট মা াথনা করিছ। এর আেরকিট তাৎপয এই য, হ আাহ! আপনার দয়ায়

যভােব আমার দেহর ময়লা বর হেয় ি লাভ কেরিছ, তমিন আমার যাবতীয় অসৎ কেমর পাপ হেত মুি

লােভর উেেশ আিম আপনার িনকট মা াথনা করিছ।

(২) খালা ােন হ’ল দূের িগেয় আড়ােল পশাব-পায়খানা করেব।[89] এ সময় িবলার িদেক মুখ কের বা িপঠ

িফের পশাব-পায়খানা করা িনেষধ।[90] তেব িবলার িদেক আড়াল থাকেল বা টয়েলেটর মেধ হ’ল জােয়য

আেছ। [91]

(৩) সামেন পদা রেখ বেস পশাব করেব।[92] অিনবায কারণ বতীত দাঁিড়েয় পশাব করা যােব না।[93]

(৪) রাায় বা কান ছায়াদার বৃের নীেচ (যখােন মানুষ িবাম নয়) পশাব-পায়খানা করা যােব না।[94] কান

গেত পশাব করা যােব না।[95] আব পািন, যােত গাসল বা ওযূ করা হয়, তােত পশাব করা যােব না। [96]

(৫) নরম মািটেত পশাব করেব। যন পশােবর িছটা কাপেড় না লােগ। পশাব হ’ত ভালভােব পিবতা হািছল

করা যরী। রাসূল (ছাঃ) বেলন, তামরা পশাব থেক পিবতা অজন কর। কননা অিধকাংশ কবেরর আযাব

একারেণই হেয় থােক’।[97]

(৬) পায়খানার পর পািন িদেয় বাম হােত ইেা করেব।[98] অতঃপর মািটেত (অথবা সাবান িদেয়) ভালভােব

ঘেষ পািন িদেয় হাত ধুেয় ফলেব।[99]

(৭) পািন পেল কুলূেখর (মািটর ঢলা) েয়াজন নই। [100] ফ পািন িদেয় ইেা করায় াবাবাসীেদর

শংসা কের আাহ সূরা তওবাহ ১০৮ আয়াতিট নািযল কেরন।[101] তেব পািন না পেল কুলূখ িনেব। এজন

িতনবার বা বেজাড় সংখক ঢলা ববহার করেব।[102] ডান হাত িদেয় ইেতা করা যােব না এবং কনা

গাবর, হাড় ও কয়লা একােজ ববহার করা যােব না। [103]
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(৮) কুলূখ িনেল পুনরায় পািনর েয়াজন নই। কননা রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলন য, ‘পািনর বদেল কুলূখই যেথ

হেব ( نْهع زِىا تُجنَّهفَا)’।[104] কুলূখ নওয়ার পের পািন নওয়ার য বণনা চিলত আেছ, তার কান িভি

নই।[105]

(৯) পশােব সেহ দূর করার জন কাপেড়র উপর থেক বাম হােত লাান বরাবর সামান পািন িছিটেয়

িদেব।[106] এর বশী িকছু করা বাড়াবািড়। যা িবদ‘আেতর পযায়ভু। ভালভােব এেার নােম ও সেহ দূর

করার নােম কুলূখ ধের ৪০ কদম হাঁটা ও িবিভ ভিেত কসরৎ করা যমন িভিহীন, তমিন চরম বহায়াপনার

শািমল। যা অবশই পিরতাজ।

(১০) পশাব রত অবায় কউ সালাম িদেল পিবতা অজেনর পর তার জওয়াব দওয়া মুাহাব (যিদ সালাম

দাতা মওজুদ থােক)। [107] নইেল হাজত সের এেস ওযূ বা তায়াুম ছাড়াও জওয়াব দওয়া যােব। কননা

রাসূলুাহ (ছাঃ) সবাবায় আাহর িযকর করেতন।[108]

(১১) হাজত রত অবায় (যরী েয়াজন বতীত) কথা বলা যােব না। [109]

ফুটেনাট

[87] . ইবনু মাজাহ হা/২৯৭; িমশকাত হা/৩৫৮। উেখ য, টয়েলট থেক বর হবার সময় আলহামদুিলা-

িহাযী আযহাবা ‘আিল আযা ওয়া ‘আ-ফা-নী বলার হাদীছিট যঈফ (ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৩৭৪)।

[88] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৩৩৭; িতরিমযী, ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৩৫৯ ‘পিবতা’ অধায়-৩,

‘পশাব-পায়খানার আদব’ অনুেদ-২।

[89] . িতরিমযী হা/১৪, ২০।

[90] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৩৩৪।

[91] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৩৩৫, আবুদাঊদ, িমশকাত হা/৩৭৩।

[92] . আবুদাঊদ, ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৩৭১।

[93] . মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৩৬৪।

[94] . আবুদাঊদ, ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৩৫৫।
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[95] . আবুদাঊদ, নাসাঈ, িমশকাত হা/৩৫৪।

[96] . আবুদাঊদ, িতরিমযী, নাসাঈ, িমশকাত হা/৩৫৩।

[97] . দারাকুৎনী হা/৪৫৩, হােকম পৃঃ ১/১৮৩; ছহীল জােম‘ হা/৩০০২; ইরওয়া হা/২৮০।

[98] . আবুদাঊদ, িমশকাত হা/৩৪৮।

[99] . আবুদাঊদ, দােরমী, িমশকাত হা/৩৬০।

[100] . িতরিমযী হা/১৯; িমর‘আত ২/৭২।

[101]. আবুদাঊদ হা/৪৪; আলবানী, ইরওয়া হা/৪৫, পৃঃ ১/৮৩-৮৪।

[102] . মুসিলম, মুাফা ‘আলাইহ, িমশকাত হা/৩৩৬, ৩৪১। টয়েলট পপার ববহার করা থেক িবরত থাকা

ভাল। কননা ইউেরােপ তা াের জন িতকর িহসােব মািণত হেয়েছ (ডাঃ তােরক মাহমূদ, ‘সুােত রাসূল

(সঃ) ও আধুিনক িবান’ (উদু থেক অনুবাদ, ঢাকা : ১৪২০ িহঃ) ১/১৬৪।

[103] . মুসিলম, িমশকাত হা/৩৩৬; ইবনু মাজাহ, আবুদাঊদ ভৃিত, িমশকাত হা/৩৪৭, ৩৭৫।

[104] . আহমাদ, আবুদাঊদ, নাসাঈ, দােরমী, িমশকাত হা/৩৪৯; িমর‘আত ২/৫৮ পৃঃ।

[105] . আলবানী, ইরওয়াউল গালীল হা/৪২-এর আেলাচনা ব।

[106] . আবুদাঊদ হা/৩২-৩৩; আবুদাঊদ, নাসাঈ, আহমাদ, িমশকাত হা/৩৪৮, ৬১, ৬৬ ‘পিবতা’ অধায়,

‘পশাব-পায়খানার আদব’ অনুেদ-২; আবুদাঊদ হা/১৬৬-৬৮।

[107] . আবুদাঊদ হা/১৬-১৭; ঐ, িমশকাত হা/৪৬৭ ‘পিবতা’ অধায়-৩, অনুেদ-৬।

[108] . মুসিলম, িমশকাত হা/৪৫৬ ‘পিবতা’ অধায়-৩, অনুেদ-৬; িমর‘আত ২/১৬১, ১৬৩।

[109] . আবুদাঊদ হা/১৫; ছহীহ আত-তারগীব হা/১৫৫; ছহীহাহ হা/৩১২০।
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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