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 নাহ মােফর উপায়
িবভাগ/অধায়ঃ নাহ মােফর আমলেলার রিবনাস

রচিয়তা/সলকঃ শাহাদাৎ সাইন খান ফয়সাল (রহ.)

[৫] এমন ‘আমল যা বির নাহেলা সাধারণভােব মাফ কিরেয় দয় - ৬

৬৮. মুসাফাহা (হােশক) করা :

মুসিলম ভাইেয়র সােথ সাাৎ কের মুসাফাহা করেল নাহ ঝেড় যায়। নাবী (সা.) বেলেছন :

ما من مسلمين يلْتَقيانِ فَيتَصافَحانِ ا غُفر لَهما قَبل انْ يفْتَرِقَا

‘‘দু’জন মুসিলম সাাৎকােল মুসাফাহা করেলই এেক অপর থেক পৃথক হবার পূেবই তােদর (নাহ) মাফ কের

দয়া হয়।’’[1]

অন এক হাদীেস আেছ, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

غْفَري ّٰتقَانِ حتَفَري  لجو زع هل خُذُه ااي  دِهخُذُ بِيايبِه واحص ٰلا عمدُهحا ّملسانِ فَييلْتَقي نيملسم نا مم
لَهما

‘‘যখনই দু‘জন মুসিলম পরর সাাৎ কের তােদর মেধ একজন অপরজনেক সালাম িদেয় তার হাত ধের

(মুসাফাহা কের), আর তার হাত ধরা কবলমা আাহর উেেশই হয়, তখনই তােদর পৃথক হওয়ার পূেব

তােদর উভয়েক মা কের দয়া হয়।’’[2]

যায়ফা ইবনুল ইয়ামান (রাঃ) থেক বিণত, িতিন নাবী (সা.) বেলেছন :

انَّ الْمومن اذَا لَق الْمومن فَسلَّم علَيه واخَذَ بيدَه فَصافَحه تَنَاثَرت خَطَاياهما كما يتَنَاثَرورق الشَّجرِ

‘‘যখন কান মু’িমন আেরকজন মু’িমেনর সােথ সাাৎ হেল এেক অপরেক সালাম দয় এবং অপেরর হাত ধের

মুসাফাহা কের তখন তােদর দু’জেনর নাহসমূহ তমিনভােব ঝের পেড় যমিনভােব (বসকােল) গােছর পাতা

ঝের পেড়।’’[3]

উেখ য, হাদীসেলােত ‘ইয়াদ’ বা ‘হাত’ একবচেন এেসেছ। সুতরাং মুসাফাহা একহােত (ধুমা ডান হােত)

হেব। উভেয়র দুইহাত দুইহাত চার হােত নয়।

৬৯. জীেবর িত দয়া দখােনা :

ইসলাম ধু মানবজীবেনর িতই দয়া হেত বেলিন, অনান জীেবর িতও দয়া দখােত উৎসাহ িদেয়েছ। য

কান জীেবর িত দয়া দশন করেল পাপ মাফ হেয় যাওয়ার আশা করা যায়। কুকুেরর মত াণীেক পািন পান

করােনার কারেণ একজন যনাকািরণী মিহলােক মাফ কের দয়া হেয়েছ। রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

بينَما كلْب يطيف بِركية قَدْ كاد يقْتُلُه الْعطَش اذْ راتْه بغ من بغَايا بن اسرائيل فَنَزعت موقَها فَاستَقَت لَه بِه
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فَسقَتْه اياه فَغُفر لَها بِه

‘‘কান এক সময় একিট কুকুর একিট কূেপর চারপােশ ঘারা-িফরা করিছল। িপপাসা তােক মৃতায় কের

তুেলিছল। (এই অবায়) হঠাৎ বনী ইসরাঈেলর বশােদর মেধ এক বশা তােক দখেত পল। অতঃপর স

তার চামরার মাজা খুেল (কূপ থেক) পািন উিঠেয় তােক পান করাল। এই ‘আমেলর কারেণ তােক মা করা

হল।’’[4]

আবূ রায়রা (রাঃ) থেক বিণত য, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

بينَما رجل يمش بِطَرِيق اشْتَدَّ علَيه الْعطَش فَوجدَ بِىرا فَنَزل فيها فَشَرِب ثُم خَرج فَاذَا كلْب يلْهث ياكل الثَّرى
ثُم اءخُفَّه م لافَم رالْبِى لفَنَز .ّنلَغَ مانَ بالَّذِى ك ثْلطَشِ مالْع نم لْبْذَا اللَغَ هلَقَدْ ب لجالر طَشِ فَقَالالْع نم
امسه” بِفيه حتّٰ رق فَسقَ الْلْب فَشَر اله لَه” فَغَفَر لَه. قَالُوا يا رسول اله وانَّ لَنَا ف هذِه الْبهائم جرا

رجا ةطْببِدٍ رك لك ف فَقَال

এক বি কান পথ ধের চলিছল, এমতাবায় তার খুব িপপাসা পল। স একিট কূপ দখেত পেয় তােত নেম

পড়ল এবং পািন পান করল। এরপর স বিরেয় এল। তখন স দখেত পল য, একিট কুকুর (িপপাসায়) িজব

বর কের হাঁপাে আর মািট চাঁেছ। লাকিট (মেন মেন) বলল, কুকুরিটর আমার মত তী িপপাসা পেয়েছ।

তখন স কুয়ায় নামল এবং তার (চামড়ার) মাজায় পািন ভরল পের স তার মুখ আটেক ধের উপের উঠল এবং

কুকুরিটেক পান করােলা, মহান আাহ তার (এ ‘আমেল) স হেলন এবং তােক মাফ কের িদেলন।

(সাহাবীগণ) িজেস করেলন, ইয়া রাসূলাাহ! তা হেল িক আমােদর জন এসব াণীর বাপাের (সদাচরেণ)-ও

সাওয়াব রেয়েছ? িতিন বলেলন, িতিট তাজা কিলজায় (াণধারীেত) সাওয়াব রেয়েছ।[5]

৭০. মানুেষর কলাণ করা বা মানুেষর ক দূর করা :

মানুেষর কলাণ করেল বা মানুেষর ক হয় এমন িকছু থেক মানুষেক রা করেলও নাহ মাফ হয়। আবূ

রায়রা থেক বিণত য, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

بينَما رجل يمش بِطَرِيق وجدَ غُصن شَوكٍ علَ الطَّرِيق فَاخَّره فَشَر اله لَه فَغَفَر لَه

‘‘একিদন এক বি রাা চলিছল। স রাার উপর একিট কাঁটাযু ডাল দখেত পল। অতঃপর স তা সিরেয়

িদল। আাহ তা‘আলা তার িত স হেলন এবং তােক মা কের িদেলন।’’[6]

আবূ রায়রা (রাঃ) বেলন, নাবী (সা.) বেলেছন :

مر رجل مسلم بِشَوكٍ ف الطَّرِيق فَقَال : ميطَن هذَا الشَّوكَ  يضر رجً مسلما ، فَغُفر لَه

‘‘এক বি রাা অিতমকােল তাঁর পেথ কাঁটা পড়ল। স বলল, আিম অবশই এই কাঁটা অপসািরত করব

যােত এিট কান মুসিলেমর কের কারণ হেত না পাের। তাঁেক এই জন মা করা হল।’’[7]

৭১. একমা আাহর সির জন এক হেয় আাহর রণ করা :

আাহর িজিকর একিট পৃথক ‘ইবাদাত। িবিভভােব আাহর িজিকর করা যায়। আাহর িজিকর বা রণ করার

জন যিদ কাথাও িকছু লাক একিত হয় এবং সুা সত পিতেত আাহর িজিকর কের তােদর নাহ মাফ
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কের তােদর নাহেলা সাওয়াব ারা পিরবতন কের দয়া হয়।

আনাস ইবনু মািলক (রাঃ) হেত বিণত, িতিন রাসূলুাহ (সা.) থেক বণনা কেরন, িতিন (সা.) বেলেছন :

ما من قَوم اجتَمعوا يذْكرونَ اله  يرِيدُونَ بِذٰلكَ ا وجهه ا نَاداهم منَادٍ من السماء انْ قُوموا مغْفُورا لَم قَدْ
بدِّلَت سيِىاتُم حسنَاتٍ

‘‘যখনই িকছু লাক কাথাও এক হেয় একিনভােব আাহর সির জন আাহেক রণ কের তখনই আকাশ

থেক একজন আহবানকারী তােদেক ডাক িদেয় বেলন, তামরা মাা অবায় উেঠা, তামােদর নাহেলােক

সাওয়াব ারা পিরবতন কের দয়া হেয়েছ।’’[8]

তেব এর অথ সিলতভােব উৈঃের িচৎকার করা নয়। কননা তা কুরআন ও হাদীস ারা িনিষ।

সুহায়ল ইবনু হানযালা (রাঃ) হেত বিণত, িতিন বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

دِلَّتبو مبذُنُو ملَه هال ا قَدْ غَفَرومقُو ملَه قَالي ّٰتنَ حومقُوفَي هيف لجو زع هنَ الورذْكا يسلجم مقَو لَسا جم
سيِىاتم حسنَاتٍ

‘‘িকছু লাক একিট মজিলেস বেস যখন আাহ তা‘আলার রণ কের তারপর উেঠ চেল যায় তখন তােদরেক

বলা হয়, আাহ তা‘আলা তামােদর নাহেলােক মাফ কের িদেয়েছন এবং তামােদর নাহেলােক সাওয়াব

ারা পিরবতন কের দয়া হেয়েছ।’’[9]

৭২. বিশ বিশ আাহর িজিকর করা :

আাহেক যারা অিধক রণ কেরন তােদর জন আাহ তা‘আলা মার ববা রেখেছন।

আাহ তা‘আলা বেলন :

ابِرِينالصادِقَاتِ والصو ينادِقالصتَاتِ والْقَانو ينتالْقَاننَاتِ وموالْمو يننموالْماتِ وملسالْمو ينملسنَّ الْما
ينظافالْحاتِ ومائالصو ينمائالصدِّقَاتِ وتَصالْمو يندِّقتَصالْماتِ وعالْخَاشو ينعالْخَاشاتِ وابِرالصو

فُروجهم والْحافظَاتِ والذَّاكرِين اله كثيرا والذَّاكراتِ اعدَّ اله لَهم مغْفرةً واجرا عظيما

‘‘িনয় মুসিলম পুষ ও নারী, মু’িমন পুষ ও নারী, অনুগত পুষ ও নারী, সতবাদী পুষ ও নারী, ধযশীল

পুষ ও নারী, িবনয়াবনত পুষ ও নারী, দানশীল পুষ ও নারী, িসয়ামপালনকারী পুষ ও নারী, িনজেদর

লাােনর িহফাযতকারী পুষ ও নারী, আাহেক অিধক রণকারী পুষ ও নারী, তােদর জন আাহ

মাগিফরাত ও মহান িতদান ত রেখেছন।’’[10]
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