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 শারল আীদা আ-হাবীয়া
িবভাগ/অধায়ঃ ৫৬. ঐ বির জন ংস অিনবায য বি তাকদীর সেক আাহর িবে মব কেরেছ এবং

রাগাা অর িনেয় এ বাপাের আেলাচনায় বৃ হেয়েছ। ......

রচিয়তা/সলকঃ ইমাম ইবেন আবীল ইয আল-হানাফী (রিহমাাহ)

অেরর জীবন, মরণ, রাগ ও সুতা

ইিতপূেব অিতা হেয়েছ য, অেরর রাগ দু’কার: ةوشَه ضرم বা কুবৃির অনুসরণ করার রাগ[1] এবং

িশক-িবদআেত িল হওয়ার রাগ। وأردؤها مرض الشُّبهةবা ীেনর বাপাের সেহ পাষণ ও  ومرض شبهة

বৃির অনুসরেণর রােগর চেয় ীেনর মেধ সেহ পাষণ ও িশক-িবদ‘আেত িল হওয়ার রাগ অিধক

িনকৃ। আর সেেহর রাগসমূেহর মেধ িনকৃতম হেলা তাকদীেরর বাপাের সেহ পাষণ করা। অেরর রাগ

বৃি পেত পেত কখেনা কখেনা এমন জিটল আকার ধারণ কের য, মানুষ তা অনুভব করেত পাের না।

অেরর সুতা ও অসুতা এবং তার কারণসমূহ সেক অ থাকার কারেণই অেরর রাগ বাড়েত থােক।

কখেনা কখেনা মানুেষর অজােমই অর মারা যায়। মৃত অর ওয়ালা মানুেষর আলামত হেলা, খারাপ কাজ

করার পরও তার অর বিথত হয় না এবং সত সেক অ থাকা ও বািতল আীদাহ পাষণ কেরও ক

অনুভব কের না।

জীব অেরর জীবনী শি অনুপােত তার মেধ খারাপ িজিনস েবশ করার কারেণ উহা ক পায় এবং হক

সেক অ থাকার কারেণও অর বিথত হয়। িক মরা অর িকছুেতই বিথত হয় না।

আরবী বােদ বলা হেয়েছ ما لجرح بميت إيلام মৃত বির শরীর আহত হেলও বথা অনুভব কের না। যােদর

অর রাগাা তারা তােদর রাগ সেক অনুভব করেত পারেলও এর সুতার জন িত ঔষধ হণ করা

এবং তার উপর ধযধারণ করা অত ককর। রাগাা অেরর িচিকৎসার জন ঔষধ সবন করা খুবই

ককর। কারণ এর ঔষধ সবন করেত গেল তার বৃির িবেরািধতা করা আবশক। এ ঔষধ হণ করা

নেসর জন সবািধক ককর। তেব এর চেয় অিধক উপকারী ঔষধ আর নই।

অেরর রােগ আা লােকরা কখেনা ধযসহকাের িততা ঔষধ সবন কের। অতঃপর তােদর ধেযর বাধ

ভে যায়। ফেল তারা িচিকৎসা হেণর উপর ির থাকেত পাের না। কননা তার ইলম, দূরদিশতা ও সবর

খুবই দুবল। যমন কউ এমন পথ অবলন করেলা, যা অত ভীিতকর। িক এ পথ তােক সূণ িনরাপদ

একিট ােন িনেয় যােব। স ভােলা কেরই জােন, স যিদ সবর কের এবং যাা অবাহত রােখ, তাহেল অিচেরই

ভয় চেল যােব। ভেয়র পেরই স িনরাপা লাভ করেব। সুতরাং গব ােন পছার জন চুর ধযধারণ করা

এবং সফলতা সেক সুদৃঢ় িবাস রাখা আবশক। তার ধয যিদ কেম যায় এবং ঈমান যিদ দুবল হেয় যায়,

তাহেল স মাঝ পথ থেক িফের আসেব। স পথ চলার ক ীকার করেত পারেব না। িবেশষ কের যখন যাা

পেথ যখন ভােলা বু পােব না বা চলার পেথ একাকী অনুভব করেব। স যিদ বলেত থােক বাকী লােকরা

কাথায় গল? তারা যিদেক চেল গেছ, আমারও সিদেক যাওয়া উিচত। অিধকাংশ মানুেষরই এ অবা। এিটই

তােদরেক ংস কেরেছ।
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িক পবত মাণ ধযশীল ও সতােষী মুিমন কখেনা সেতর পেথর সাথী কম হওয়ার কারেণ একাকী অনুভব

কের না। সাথী না থাকেলও স িবচিলত হয় না। িবেশষ কের যখন স উেত মুহাাদীর থম সািরর লাকেদর

সী-সাথী ও সমথক হওয়ার িদেক নযর িদেব, তখন স মেনাবল ও সৎ সাহস িফের পােব। আাহ তা‘আলা

বেলেছন,

نسحو ينحالالصو دَاءالشُّهو يندِّيقالصو ِينالنَّبِي نم هِملَيع هال منْعا الَّذِين عكَ مولَئفَا ولسالرو هال عطي نمو
اولَئكَ رفيقًا

‘‘আর যারা আা ও রাসূেলর আনুগত কের, তারা ঐ সম লােকর সােথ থাকেব, যােদর উপর আা অনুহ

কেরেছন; তারা হেলন নাবীগণ, সতবাদীগণ, শহীদগণ এবং সৎকমশীলগণ। কতইনা উম বু তারা’’ (সূরা আন

িনসা ৪:৬৯)।

আবূ মুহাাদ আুর রহমান ইবেন ইসমাঈল আবূ শামা রিহমাাহ ُالْبِدَعو ادِثوالْح "আল হাওয়ািদছু ওয়াল

িবদা" নামক ে কতই না সুর বেলেছন। িতিন বেলেছন, মুসিলমেদরেক জামা‘আতব থাকার িনেদশ দয়া

হেয়েছ, সখােন জামা‘আত বলেত হক তথা সতেক দৃঢ়ভােব ধারণ করা এবং তার অনুসরণ করা উেশ।

হকপীেদর সংখা যিদও কম হয় এবং তােদর িবেরাধীেদর সংখা বশী হেলও তারা জামা‘আত। কননা এ

হেকর উপরই িছেলন নাবী ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ও ছাহাবীগণ। তারাই উেত মুহাাদীর হকপী থম

জামাআত। ছাহাবীেদর যুেগর পের বািতলপীেদর সংখা বশী হেলও সিদেক দৃিপাত করা যােব না।

ইমাম হাসান বসরী রিহমাাহ বেলন, আাহর শপথ! বাড়াবািড় ও করপার মাঝখােনই সুাত। সুতরাং

আপনারা সুােতর উপর সবর কন। আাহ আপনােদর উপর রহম কন। পূববতী কােল আহেল সুােতর

সংখা একদম কম িছল এবং এখেনা তােদর সংখা খুব কম। তারা দুিনয়ার ভাগ-িবলােস ম লাকেদর সােথ

িছেলন না এবং িবদ‘আতীেদর িবদ‘আেতর সােথও শরীক িছেলন না। তারা তােদর রেবর সােথ সাাত করার

পূব পয সুােতর উপর ধযধারণ কেরেছন। সুতরাং আপনারাও তােদর মত হেয় যান।

অর রাগাা হওয়ার আলামত হেলা তা উপকারী খাদ বাদ িদেয় িতকর খাদ হণ কের এবং উপকারী

ঔষধ বজন কের িতকর ঔষধ সবন কের। সুতরাং এখােন চারিট িজিনস রেয়েছ।

(ক) উপকারী খাদ, (খ) িশফা দানকারী ঔষধ, (গ) িতকর খাদ, (ঘ) িতকর ঔষধ।

পির অর উপকারী খাদ ও িশফা দানকারী ঔষধ হণ কের এবং িতকর খাদ ও িতকর ঔষধ পিরহার

কের। অসু অর এর সূণ িবপরীত।

অেরর জন ঈমােনর খারাকই সেবাম খারাক, কুরআেনর িচিকৎসাই সেবাম িচিকৎসা। ঈমান ও কুরআন -

এ দু’িটর মেধই খাদ ও িচিকৎসা রেয়েছ। সুতরাং য বি কুরআন ও সুাহ বাদ িদেয় অন িচিকৎসা

অনুসান করেব স সবািধক মুখ ও গামরাহ বেল িবেবিচত হেব। আাহ তা‘আলা বেলন,

قُل هو للَّذِين آمنُوا هدًى وشفَاء والَّذِين  يومنُونَ ف آذَانهِم وقْر وهو علَيهِم عم اولَٰئكَ ينَادونَ من مانٍ بعيدٍ

‘‘এেদর বেলা, এ কুরআন মুিমনেদর জন হদায়াত ও রাগ মুি প। িক যারা ঈমান আেন না এটা তােদর

জন পদা ও চােখর আবরণ। তােদর অবা হে এমন যন দূর থেক তােদরেক ডাকা হে’’ (সূরা হা-মীম

সাজদা ৪১:৪৪)। আাহ তা‘আলা বেলন,
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ونُنَزِل من الْقُرآنِ ما هو شفَاء ورحمةٌ لّلْمومنين و يزِيدُ الظَّالمين ا خَسارا

‘‘আিম এ কুরআেনর অবতরণ িয়ায় এমন সব িবষয় অবতীণ করিছ যা মুিমনেদর জন িনরাময় ও রহমত

এবং যােলমেদর জন িত ছাড়া আর িকছুই বৃি কের না’’। (সূরা বনী ইসরাঈল ১৭:৮২)

এখােন من হরেফ জারিট পূেবা িবষেয়র পূণ িরেণর জন এেসেছ; িকয়দাংশ বণনার জন নয়। আাহ

তা‘আলা আেরা বেলন,

يننمولْمةٌ لمحردًى وهدُورِ والص ا فمل فَاءشو مِبر نظَةٌ معوم مْتاءقَدْ ج ا النَّاسهيا اي

‘‘হ লােকরা! তামােদর কােছ তামােদর রেবর প থেক নসীহত এেস গেছ। এিট এমন িজিনস যা অেরর

রােগর িনরাময় এবং য তা হণ কের নয় তার জন পথিনেদশনা ও রহমত’’ (সূরা ইউনূস ১০:৫৭)।

শরীর ও অেরর সকল রাগ থেক মুি লােভর জন কুরআন হেলা পিরপূণ িচিকৎসা। কুরআেনর মাধেম

দুিনয়া ও আেখরােতর সকল রাগ ও িবপদাপদ থেক উার পাওয়া সব। তেব সব মানুষই কুরআেনর িচিকৎসা

ারা আেরাগ লাভ করার যাগ নয়।

রাগী যখন ঔষধ সবন করার সেবাম পা ববহার করেত িশখেব, অতঃপর পিরপূণ সতায়ন, িবাস, কবুল ও

শতসমূহ বাবায়ন করার পর িনেজর জন উহা ববহার করেব, তখন কােনা রাগই তার মাকােবলা করেত

পারেব না। রাগ-বািধর পে আসমান-যমীেনর ভুর কালােমর মাকােবলা করা িকভােব সব!! আাহর কালাম

যিদ পাহােড়র উপর নািযল হেতা, তাহেল উহা পাহাড়েক িবদীণ কের ফলেতা, যমীেনর উপর নািযল হেল

যমীনেক ফািটেয় ফলেতা। অর ও শরীেরর রাগসমূেহর েতক রােগর িচিকৎসার িনেদশনা কুরআেন

রেয়েছ। যােক আাহ সুবহানা ওয়া তা‘আলা কুরআেনর ান িদেয়েছন তার জন কুরআেনর মেধই সকল রাগ

ও তার কারণ থেক বাঁচার ববাও রেয়েছ। ইমাম হাবী রিহমাাহ বেলন,

لقد التمس بوهمه ف فحص الغيب سرا كتيما

িনয়ই স ীয় ধারণা অনুসাের গােয়েবর একিট  রহস সেক অনুসান কেরেছ। অথাৎ ধারণার বশবতী

হেয় গােয়বী িবষেয় অনুসান করেত িগেয় স একিট  গােয়বী িবষয় উেাচন করার চা কেরেছ। কননা

তাকদীেরর িবষয়িট আাহ তা‘আলার সৃির মেধ একিট  িবষয় িহসােব ীকৃত। য এ িবষেয় গেবষণা করেত

যােব, স গােয়বী িবষয় অবগত হওয়ার চাকারী িহসােব গণ হেব। আাহ তা‘আলা বেলন,

عالم الْغَيبِ فََ يظْهِر علَ غَيبِه احدًا ا من ارتَض من رسولٍ

‘‘িতিন অদৃেশর ানী। িতিন অদৃশ িবষয় কােরা কােছ কাশ কেরন না। তেব তার মেনানীত কান রসূল

বতীত। (সূরা আল িজন ৭২ : ২৬-২৭) সুতরাং তাকদীর তথা গােয়বী িবষেয় মবকারী িমথাবাদী ও পাপাচারী

িহসােব পিরগিণত হেব।

ফুটেনাট

[1]. শাহওয়াত বা বৃির রােগ আা অর ওয়ালা লােকরা সবসময় অীল কােজর িত আস থােক

এবং পরনারীর ক নেলই তােদর অর সিদেক ঝুেক পেড়। আাহ তা‘আলা তােদর সেক বেলন,
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فََ تَخْضعن بِالْقَولِ فَيطْمع الَّذِي ف قَلْبِه مرض وقُلْن قَو معروفًا

‘‘হ নারীগণ! তামরা িচকন কে এমনভােব কথা বেলা না, যােত অের যার বািধ আেছ স লু হেয় পেড়।

আর তামরা াভািবকভােব কথা বেলা’’ (সূরা আহযাব ৩৩:৩২)। আর যােদর অের বুহাত তথা িনফািক, িশক-

িবদআত ও ীেনর বাপাের সেেহর রােগ আা তােদর সেক আাহ তাআলা বেলন, ضرقُلُوبِهِم م ف
তােদর দেয় আেছ একিট রাগ, আাহ স রাগ আেরা‘‘ فَزادهم اله مرضا ولَهم عذَاب اليم بِما كانُوا يذِبونَ

বশী বািড়েয় িদেয়েছন, আর য িমথা তারা বেল তার িবিনময় তােদর জন রেয়েছ যণাদায়ক শাি’’। (সূরা

আল বাকারা ২:১০) আাহ তা‘আলা আেরা বেলন,

واما الَّذِين ف قُلُوبِهِم مرض فَزادتْهم رِجسا الَ رِجسهِم وماتُوا وهم كافرونَ

‘‘তেব যােদর অের রাগ রেয়েছ তােদর পূব অপিবতার সােথ আেরা অপিবতা বািড়েয় িদেয়েছ এবং তারা

কােফর অবােতই মৃতু বরণ কেরেছ’’ (সূরা আত-তাওবা ৯:১২৫) এই আয়াত দু’িটেত অেরর সেেহর

রােগর কথা বলা হেয়েছ। এিট সবািধক িনকৃ রাগ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8971
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