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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ চতুথ অধায় - িবষয় সংি িযকর ও দু’আ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

িবপদ ও দুিা থেক মুি পাওয়ার দু‘আ

ইেতাপূেব দুিা ও িবপদ থেক মুির িবিভ দু‘আ আেলািচত হেয়েছ: (১৯, ২৯ ও ৩০ নং িযকর)। য কােনা

িবপেদ, উৎকায় মুিমেনর উিচত এিল বিশ বিশ কের পাঠ করা।

িযকর নং ১৯: আাহর নামসমূেহর ওসীলায় দুিা মুির দু‘আ

اللَّهم انّ عبدُكَ ابن عبدِكَ ابن امتكَ نَاصيت بِيدِكَ ماضٍ ف حمكَ عدْل ف قَضاوكَ اسالُكَ بِل اسم هو لَكَ
لعنْ تَجنْدَكَ ابِ عالْغَي لْمع ف بِه تثَرتَاوِ اسكَ اخَلْق ندًا محا تَهلَّمع وتَابِكَ اك ف لْتَهنْزا وكَ انَفْس بِه تيمس

مه ابذَهو نزح ءَجو (دْرِيص روايات نُور ف) صرىب نُورو ِقَلْب بِيعآنَ رالْقُر

উারণঃ আা-া ইী আবদুকা, ওয়া ইবনু আবিদকা ওয়াবনু আমািতকা, না-িসয়ািত িবইয়ািদকা, মা-িদন

িফইয়া কমুকা, ‘আদলুন িফইয়া ‘কাদাউকা, আসআলুকা িবকুি ইসিমন আ লাকা, সাাইতা িবহী নাফসাকা,

আউ আনযালতা ফী িকতা-িবকা, আউ ‘আামতা আহাদাম িমন খালিককা, আউ ইসতা-সারতা িবহী ফী

‘ইলিমল ‘গাইিব ‘ইনদাকা আন তাজ’আলাল কুরআ-না রাবী’আ কালবী, ওয়া নূরা বাসারী [সাদরী] , ওয়া জালা-আ

যনী, ওয়া যাহা-বা হাী।

অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার বাা, আপনার (একজন) বাার পু, (একজন) বাীর পু। আমার কপাল

আপনার হােত। আমার িবষেয় আপনার িসা কাযকর। আমার িবষেয় আপনার িবধান নায়ানুগ। আিম আপনার

িনকট াথনা করিছ আপনার সকল নাম ধের বা নােমর ওসীলা িদেয়, য নােম আপিন িনেজেক ভূিষত কেরেছন,

অথবা য নাম আপিন আপনার িকতােব নািযল কেরেছন, অথবা য নাম আপিন আপনার কােনা সৃিেক

িশিখেয়েছন, অথবা য নাম আপিন গাইবী ােন আপনার একা িনেজর কােছ রেখ িদেয়েছন (সকল নােমর

ওসীলায় আিম আপনার কােছ চাি য,) আপিন কুরআন কারীমেক আমার অেরর বস, চােখর আেলা,

বদনার অপসারণ ও দুিার অপসারণ বািনেয় িদন। (কুরআেনর ওসীলায় আমােক এিল দান কন)।”

িযকর নং ২৯ : দুিা বা িবপদের দু‘আ-১

ইবনু আাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) িবপদ বা কের সময় বলেতনঃ

رِيمْشِ الرالْع براتِ واومالس بر هال ا لَها  يمظشِ الْعرالْع بر هال ا لَها  يملالْح يمظالْع هال ا لَها 

উারণঃ লা- ইলা-হা ইাা-ল আযীমুল হালীম, লা- ইলা-হা ইাা- রাুল আরিশল আযীম, লা- ইলা-হা

ইাা-  রাুস সামাওয়া-িত ওয়া রাুল আরিদ ওয়া রাুল আরিশল কারীম।
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অথঃ “নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া, িযিন মহান, মহাৈধযময় মহা িবচণ, নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া,

িযিন মহান আরেশর ভু, নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া, িযিন আসমানসমূেহর, জিমেনর ও সািনত আরেশর

ভু।

িযকর নং ৩০ : দুিা বা িবপদের দু‘আ-২

আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) তাঁর পিরবােরর সবাইেক একিত কের বলেতন: “তামােদর কউ কখেনা

দুিা বা িবপেদর মেধ িনপিতত হেল বলেবঃ

اله، اله ربِ لا اشْرِكُ بِه شَيىا، اله اله ربِ لا اشْرِكُ بِه شَيىا

উারণঃ আা-, আা- রাী, লা- উশিরকু িবহী শাইআন। আা-, আা- রাী, লা- উশিরকু িবহী

শাইআন।

অথঃ “আাহ, আাহ, আমার রব, তার সােথ কাউেক শরীক কির না, আাহ, আাহ, আমার রব, তার সােথ

কাউেক শরীক কির না।”

হাদীসিটর সনদ িকছুটা দুবল হেলও অনান কেয়কিট সনেদ একই দু’আ বিণত হেয়েছ। এজন হাদীসিট হাসান।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8839

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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