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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ চতুথ অধায় - িবষয় সংি িযকর ও দু’আ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

িসয়াম ও আনুষিক িকছু িযকর

িযকর নং : ১৫৮ নতুন চাঁদ দখার িযকর :

اله اكبر اللَّهم اهلَّه علَينَا بِامن (باليمن) وايمانِ والسَمة واسَم والتَّوفيق لما يحب ربنَا ويرض ربنَا
هكَ البرو (رب)

উারণ : আা- আকবার। আা-া, আিহা ‘আলাইনা- িবলআমিন ওয়াল ঈমান, ওয়াস সালা-মািত ওয়াল

ইসলা-ম। (ওয়াততাওফীি িলমা- ইউ’িহু রাববুনা- ওয়া ইয়ারা-) রাুনা- ওয়া রাববুকাা-।

অথঃ আাহ সবে। হ আাহ, আপিন এই নতুন চাঁেদর (নতুন মােসর) সূচনা কন কলাণ, িনরাপা ও

ঈমােনর সােথ, শাি ও ইসলামের সােথ (এবং আমােদর ভু যা ভালবােসন এবং পছ কেরন তা পালেনর

তাওফীকসহ।) আমােদর ও তামার হ নতুন চাঁদ ভু আাহ।

রাসূলুাহ (সা.) হলাল বা নতুন চাঁদ দখেল (থম ২/৩ িদেনর চাঁদেক হলাল বলা হয়) এই কথািল

বলেতন।[1] রমযান ও সকল মােসর নতুন চাঁদ দেখ এই দু‘আ পাঠ করা মাসনূন। অেনেক চাঁদেক সালাম কের।

কাজিট উট ও বােনায়াট।

মুেখ িসয়ােমর িনয়াত পাঠ সুাত িবেরাধী

িসয়ােমর েত কােনা মাসনূন িযকর নই। মুেখ িসয়ােমর িনয়াত পাঠ করা সুাত িবেরাধী কম।

“নাওয়াইতুআন” বেল যত কার িনেয়ত চিলত সবই বােনায়াট কথা। রাসূলুাহ (সা.), তাঁর সাহাবীগণ,

তােবয়ী, তােব-তােবয়ীগণ ও চার ইমামসহ কােনা ইমাম এিল বেলনিন বা শখানিন। িসয়াম পালনকারী িসয়াম

অবায় বিশ বিশ দু‘আ করেবন ; কারণ িসয়াম অবার দু‘আ কবুল হয়, িবেশষত ইফতােরর সময়। ইফতােরর

২/১ িট মাসনূন িযকরঃ

িযকর নং ১৫৯ : ইফতােরর দু‘আ-১

هال نْ شَاءا رجا تثَبو ،وقرتَلَّتِ الْعابو ،االظَّم بذَه

উারণঃ যাহাবায যামাউ, ওয়াবতাািতল ‘উু, ওয়া সাবাতাল আজ, ইন শা-আা-হ।

অথঃ িপপাসা চেল গল, িশরা উপিশরা আ হেলা এবং মহান আাহর ইায় পুরার িনিত (পাওনা)
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হেলা।”[2]

িযকর নং ১৬০ : ইফতােরর দু‘আ-২

আুাহ ইবনু আমর (রাঃ) ইফতােরর সময় বলেতন :

ء أن تغفر لوسعت كل ش أسألك برحمتك الت اللهم إن

উারণ : “আা-া, ইী আসআলূকা িবরা‘হমািতকাাতী ওয়ািস‘আত কুা শাইিয়ন আন তাগিফরালী।

অথঃ “হ আাহ, আপনার সববপী রহমেতর ওসীলা িদেয় আিম আপনার কােছ চাইিছ য, আপিন আমােক মা

কের িদন।”[3]

িযকর নং ১৬১ : ইফতােরর দু’আ-৩

একিট যয়ীফ বা অিনভরেযাগ হাদীেস িনের দু’আিট বিণত হেয়েছঃ

اللهم لك صمت وعل رزقك أفطرت ‐ فتقبل من إنك أنت السميع العليم

অথঃ “হ আাহ, আপনার জনই আিম িসয়াম পালন কেরিছ এবং আপনার িরযক ারা ইফতার কেরিছ। অতএব

আপিন আমার িনকট থেক (আমার এই কম) কবুল কের িনন। িনয় আপিন সবেাতা সব।” হাদীসিট

যয়ীফ।[4]

িযকর নং ১৬২ : খাবােরর পূেবর িযকর

بسم اله بسم اله ف أوله واخره

রাসূলুাহ (সা.) উতেক িনেদশ িদেয়েছন, খাদহেণর পূেব (িবসিমা-হ), অথাৎ “আাহর নােম” বলেত। যিদ

কহ খাবােরর েত আাহর নাম বলেত ভুেল যায়, তাহেল বলেব : (িবসিমা-িহ ফী আউআিলহী ওয়া আ-

িখিরহী), অথাৎ “আাহর নােম এর থেম এবং এর শেষ”।[5]

িযকর নং ১৬৩ : খাবােরর পেরর িযকর

الحمد له الذي أطعمن هذا الطعام ورزَقنيه من غير حولٍ من ولا قوة

উারণ: আল‘হামদু িলা-িহাযী আত‘আমানী হা-যা া‘আ-মা ওয়া রাযাানীিহ িমন গাইির ‘হাওিলম িমী

ওয়ালা- ুওয়াহ।

অথঃ সকল শংসা আাহর, িযিন আমােক এই খাদ খাইেয়েছন এবং আমােক তা দান কেরেছন, আমার
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কােনা অবলন ও মতা ছাড়াই।

রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, “যিদ কউ খাদ হণ কের এই কথািল বেল তাহেল তার পূবাপর সকল (সাধারণ

সগীরা) গানাহ মা করা হেব।”[6]

িযকর নং ১৬৪ : গৃহকতার জন অিতিথর দু‘আ-১

وأسق من أسقان اللهم أطعم من أطعمن

উারণঃ আা-া, আ‘ইম মান আ‘আমানী, ওয়াসি মান আসা-নী।

অথঃ হ আাহ, য আমােক খাইেয়েছ তােক আপিন খাদ দান কন এবং য আমােক পান কিরেয়েছ তােক

আপিন পানীয় দান কন।[7]

িযকর নং ১৬৫ : গৃহকতার জন অিতিথর দু‘আ-২

أفطر عندكم الصائمون، وأكل طعامم الأبرار، وصلّت عليم الملائة

উারণ: আফারা ‘ইনদাকুমুস া-ইমূন, ওয়া আকালা ‘আ-মাকুমুল আবরা-র, ওয়া াাত ‘আলাইকুমুল মালা-

ইকাহ।

অথঃ তামােদর কােছ রাযাদারগণ ইফতার কন, তামােদর খাদ নককার মানুেষরা ভণ কন এবং

তামােদর জন িফিরশতাগণ দু‘আ কন।

কউ রাসূলুাহ (সা.)-ক ইফতার করােল বা িসয়াম ছাড়া অন সমেয় কােনা খাদ খাওয়ােল িতিন এ কথা বেল

তার জন দু‘আ করেতন।[8]

িযকর নং ১৬৬ : গৃহকতার জন অিতিথর দু‘আ-৩

مهمحوار ،ملَه رواغْف ،مزَقْتَها ريمف مارِكْ لَهب ماللَّه

“হ আাহ, আপিন এেদর য িরযক দান কেরেছন তােত বরকত দান কন, তােদরেক মা কন এবং

তােদরেক রহমত কন।”

আুা িবনু িবশর বেলন, রাসূলুাহ (সা.) আমার িপতার বািড়েত আগমন কেরন। িতিন তার সামেন িকছু খাদ

পশ কেরন। িতিন তা থেক িকছু খাদ হণ কেরন। আমার িপতা তাঁর িনকট দু’আ চান। তখন িতিন এ

কথািল বেলন।[9]
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[1] সুনানুত িতরিমযী ৫/৫০৪, নং ৩৪৫১, সুনানুদ দািরমী ২/৭, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১৩৯।

[2] হািদসিট হনেযাগ। সুনানু আবী দাউদ ২/৩০৬, নং ২৩৫৭।

[3] হািদসিট হনেযাগ। সুনানু ইবিন মাজাহ ১/৫৫৭, নং ১৭৫৩, িমসবায যুজাজাহ ২/৮১।

[4] সুনানু আবী দাউদ ২/৩০৬, নং ২৩৫৮, মাজমাউয যাওয়াইদ ৩/১৫৬, যাকািরয়া, আল-ইখবার ১১০।

[5] সুনানুত িতরিমযী ৪/২৮৮, নং ১৮৫৮, সুনানু ইবিন মাজাহ ২/১০৮৬, নং ৩২৬৪। হািদসিট সহীহ।

[6] সুনানুত িতরিমযী ৫/৫০৮, ৩৪৫৮, আবু দাউদ ৪/৪২, নং ৪০২৩, ইবনু মাজাহ ২/১০৩৯, নং ৩২৮৫।

[7] সহীহ মুসিলম ৩/১৬২৫, নং ২০৫৫।

[8] সহীহ ইবনু িহান ১২/১০৭, সুনানু আবী দাউদ ৩/৩৬৭, সুনািন ইবিন মাজাহ ১/৫৫৬, মাজমাউয যাওয়াইদ

৮/৩৪।

[9] মুসিলম, আস-সহীহ ৩/১৬১৫।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8837

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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