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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় - দনিন িযকর ওযীফা

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

তৃতীয় কার িযকর - তৃতীয় পব: রােতর িযকর-ওযীফা - (১) সালাতুল মাগিরব

আমরা সূযা থেকই রােতর িযকেরর আেলাচনা  করব। রােতর থম অংশ মূলত কমময় িদবেসরই অংশ।

সাধারণত আমরা মাগিরব ও ইশার সালাত কমবতার মােঝই আদায় কির। কমবতার মেধ পািলত িযকর

আযকােরর িদেক আমােদর এ সমেয় লয রাখেত হেব।

(১) সালাতুল মাগিরব

মাগিরেবর সালােতর সময় মুিমন চার কার িযকর আদায় করেবন :

থম কার : ফজর ও মাগিরেবর পের পালনীয় িযকরিল। এই পযােয় উপের উেিখত ৬৯ নং ও ৭০ নং

িযকর দু’িট পালন করেত হেব।

িতীয় কার : পাঁচ ওয়া সালােতর পের পালনীয়। পূেবা ৭১ থেক ৯৯ নং পয ২৯ কার িযকর বা

সিল থেক বেছ িকছু িযকর এই পযােয় পালন করেবন।

তৃতীয় কার : সকাল ও সায় পালনীয় িযকর। উপের আেলািচত ১০১ থেক ১১৬ নং পয ১৬ কার িযকর

এই পযােয় পালনীয়। এখােন উেখ য, ১১৪ নং িযকর (সকাল-িবকাল-সার ১৫ নং) সায় পাঠ করার সময়

(আসবা‘হনা) বা (সকাল হেলা)-র পিরবেত (আমসাইনা) বা (সা হেলা) বলেত হেব। এেত দু‘আিট হেব

িনপঃ

ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه ،شَرِيكَ لَه  دَهحو ،هال ا لَها  هدُ لمالْحو ،هلْكُ لالْم سمانَا ويسما
قَدِير، ربِ اسالُكَ خَير ما ف هذِه اللَّيلَة وخَير ما بعدَها، واعوذُ بِكَ من شَرِ ما ف هذِه اللَّيلَة وشَرِ ما بعدَها،

ربِ اعوذُ بِكَ من الْسل وسوء الْبرِ، ربِ اعوذُ بِكَ من عذَابٍ ف النَّارِ وعذَابٍ ف الْقَبرِ

উারণঃ (আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলকু ... ফী হা-িযিহল লাইলািত, ...বা’দাহা, ... হা- িযিহল লাইলািত, ...

বা’দাহা, ...)।

অথ: সা হেলা, ... সায় েবশ করলাম। ... এই রােতর ... এই রােতর

চতুথ কার : ধুমা সায় পােঠর জন একিট িযকর।

িযকর নং ১১৯ : সাপ িবুর িত থেক আরার িযকর
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ا خَلَقم ِشَر ناتِ مالتَّام هاتِ الملِوذُ بعا

উারণঃ আ’ঊযু িবকািলমা-িতা-িহত তা-া-িত, িমন শারির মা- খালাা।

অথঃ “আাহর পিরপূণ বাকসমূেহর আয় হণ করিছ, িতিন যা িকছু সৃি কেরেছন তার অকলাণ থেক।”

আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, এক বি রাসূলুাহ (সা.)-এর িনকট এেস বেল, হ আাহর রাসূল, গত রােত

আমােক একিট িবষা িবু কামড় িদেয়িছল তােত আিম খুবই ক পেয়িছ। িতিন বেলন, “যিদ তুিম সার

সময় এই কথা (উপেরর দু’আিট) বলেত তাহেল তা (িবু বা িবষধর াণী) তামার কােনা িত করেত পারত

না।” অন বণনায় িতিন বেলনঃ “যিদ কউ সায় িতন বার এই বাকিট বেল সই রােত কােনা িবষ বা দংশন

তােক িত করেত পারেব না।”[1]

এছাড়া খাওলা িবনত হাকীম (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, যিদ কউ কােনা ােন গমন করেতন বা

সফের কাথাও থােম এবং উপেরর দু‘আিট বেল, তাহেল ঐ ান পিরতােগর আেগ (ঐ ােন অবান রত

অবায়) কােনা িকছু তার িত করেত পারেব না।[2]

মাগিরব ও ইশা’র মধবতী সমেয় নফল সালাত

সালাত মুিমেনর অনতম ইবাদত ও িযকর। নফল সালাত যত বিশ সব পড়া দরকার। িদেন রাে য কােনা

সময় িনিষ সময় ছাড়া, মুিমেনর উিচত সাধমেতা বিশ বিশ নফল সালাত আদায় করা। সাওবান (রাঃ) বেলন,

আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক  করলাম, “কা কম করেল আাহ আমােক জাােত েবশ করােবন?” অথবা

“আাহর িনকট সবেচেয় িয় কম িক ?” িতিন বলেলনঃ (ثرة السجودعليك ب) “তুিম বিশ বিশ সাজদা করেব

(বিশ বিশ সালাত আদায় করেব)।”[3]

অন হাদীেস আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

الصلاة خير موضوع فمن استطاع أن يستثر فليستثر

“সালাত সবে িবষয়, কােজই যার পে সব হেব স যন যত বিশ পাের সালাত আদায় কের।” হাদীসিট

হাসান।[4]

নফল সালাত আদােয়র িবেশষ সময় রাত। মাগিরব থেক ইশা পয সময় রাের অংশ। এ সমেয় রাসূলুাহ

(সা.) িনেজ ও তাঁর সাহাবীগণ বিশ বিশ নফল সালাত আদায় করেতন বেল সহীহ হাদীেস বিণত হেয়েছ।

কােনা কােনা যয়ীফ হাদীেস বলা হেয়েছ, মাগিরেবর পর থেক ইশা’র সালাত পয য সালাত আদায় করা হয়

তা ‘সালাতুল আওয়াবীন’ অথাৎ ‘বিশ বিশ তাওবাকারীগেণর সালাত’। আমরা উপেরর সহীহ হাদীসিলেত

দেখিছ য, দাহা’র সালাতেক ‘সালাতুল আওয়াবীন’ বলা হেয়েছ। অেথর িদক থেক দুিট নামকরেণর মেধ

কােনা বপরীত নই। আওয়াব বা আাহর বিশ বিশ িযকরকারী ও তাওবাকারী আিবদ বাাগণ ধু দাহার

সালাত পেড়ন, মাগিরেবর পের সালাত পেড়ন না, এপ নয়। উভয় সমেয়ই তাঁরা নফল সালাত আদায় কেরন।

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রােহ বলায়াত

3/4

যাইফা (রাঃ) বেলন, “আিম রাসূলুাহ (সা.) -এর কােছ এেস তাঁর সােথ মাগিরেবর সালাত আদায় করলাম।

িতিন মাগিরেবর পের ইশা’র সালাত পয নফল সালােত রত থাকেলন।” হাদীসিট সহীহ।[5]

আনাস (রাঃ) বেলন, “সাহাবােয় করাম মাগিরব ও ইশা’র মধবতী সমেয় সজাগ থেক অেপা করেতন এবং

নফল সালাত আদায় করেতন।”[6] হাদীসিট সহীহ।

হাসান বসরী বলেতন, মাগিরব ও ইশা’র মধবতী সমেয়র সালাতও রাের সালাত বা তাহাুেদর সালাত বেল

গণ হেব।[7]

িবিভ হাদীেস আমরা দখেত পাই য, কােনা কােনা সাহাবী তােবয়ীগণেক এই সমেয় সালাত আদােয়র জন

উৎসাহ দান করেতন।[8]

এই সমেয় কত রাক’আত সালাত আদায় করেত হেব স িবষেয় কােনা সহীহ হাদীস নই। উপেরর সহীহ

হাদীসিল থেক আমরা বুঝেত পাির য, মুিমন িনেজর সুিবধা ও সাধমেতা এই সমেয় নফল সালাত আদায়

করেবন। সব হেল মাগিরব থেক ইশা পয পুেরা সময় সালােত কাটােবন। না হেল যত সময় এবং যত

রাক’আত পােরন আদায় করেবন। ২, ৪, ৬, ৮ বা অনুপ িনধািরত রাক’আত ওযীফা িহসােব িনধািরত কের

নওয়া উম।

িকছু যয়ীফ বা দুবল সনেদর হাদীেস এই সমেয় ৪ রাক’আত বা ৬ রাক’আত, ১০ বা ২০ রাক’আত সালাত

আদােয়র িবেশষ ফযীলেতর কথা বলা হেয়েছ। যমন, য বি এ সমেয় ৪ রাক’আত সালাত আদায় করেব, স

এক যুের পর আেরক যুে িজহাদ করার সাওয়াব পােব। য বি মাগিরেবর পের কােনা কথা বলার আেগ ৬

রাক’আত সালাত আদায় করেব তাঁর ৫০ বৎসেরর গানাহ মা করা হেব। অথবা তার সকল গানাহ মা করা

হেব। অন বণনায় - স ১২ বৎসর ইবাদত করার সমপিরমাণ সাওয়াব অজন করেব। য বি এই সমেয় ১০

রাক’আত সালাত আদায় করেব, তার জন জাােত বািড় তির করা হেব। য বি এ সমেয় ২০ রাক’আত

সালাত আদায় করেব, তার জন আাহ জাােত বািড় তির করেবন। এসকল হাদীস সবই বােনায়াট বা অত

যয়ীফ সনেদ বিণত হেয়েছ।[9]

মুহািসগণ বেলেছন য, যয়ীফ হাদীসেক রাসূলুাহ (সা.)-এর কথা িহসােব িবাস না কের সাবধানতামূলকভােব

তা পালন করা যায়, যিদ তা বিশ যয়ীফ না হয় এবং সাধারণ কােনা সহীহ হাদীেসর আওতায় পেড়। এখােন

সহীহ হাদীেস মািণত য, এই সমেয় নফল সালাত বিশ বিশ আদায় করা সুাত। রাক’আত িনধারেণর িবষেয়

কােনা সহীহ হাদীস নই। এখন যািকর ৬ রাক’আত বা ১০ রাক’আত সালাত িনয়িমত আদায় করেত পােরন

এই িনয়ােত য, উপিরউ যয়ীফ হাদীেসর সাওয়াব না পেলও এই সমেয় সালাত আদােয়র সাওয়াব তা পাব,

ইনশা আাহ।

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম ৪/২০৮১, নং ২৭০৯, সহীত তারগীব ১/৩৪০, নাবাবী, আল-আযকার, পৃ. ১১৯।
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[2] সহীহ মুসিলম ৪/২০৮০-২০৮১, নং ২৭০৮।

[3] সহীহ মুসিলম ১/৩৫৩, নং ৪৮৮।

[4] তাবারানী, আল-মু’জামুল আউসাত ১/৮৪, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/২৪৯, সহীত তারগীব ১/২২৬।

[5] ইবনু আবী শাইবা, মুসাাফ ২/১৫, নাসাঈ, সুনানুল কুবরা ১/৫১, ৫/৮০, সহীত তারগীব ১/৩৪০, নাবাবী,

আল-আযকার, পৃ. ১১৯।

[6] আবু দাউদ, আস-সুনান ২/৩৫; আলবানী, সহীত তারগীব ১/৩১৩।

[7] বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ৩/১৯, সুনানু আবু দাউদ ২/৩৫, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/২৩০, ইবনু আবী

শাইবা, আল-মুসাাফ ২/১৫, সহীত তারগীব ১/৩১৩।

[8] মুসাাফ ইবনু আবী শাইবা ২/১৪-১৬।

[9] িতরিমযী ২/২৯৮, নং ৪৩৫, ইবনু মাজাহ ১/৩৬৯, নং ১১৬৭, বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ৩/১৯, , ইবনু

আবী শাইবা, আল-মুসাাফ ২/১৪-১৫, বাইহাকী, ’আবুল ঈমান ৩/১৩৩, ইবনুল মুবারাক, আয-যুহদ, পৃ. ৪৪৫-

৪৪৬, শাওকানী, নাইলুল আউতার ৩/৬৫-৬৭, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/২৩০।
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