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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় - দনিন িযকর ওযীফা

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

তৃতীয় কার িযকর - িতীয় পব : িদবেসর িযকর-ওযীফা - িযকর নং ১১৮ : হাট, বাজার, শহর বা কমেলর

িবেশষ িযকর

لا إله إلا االله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد يحي ويميت وهو ح لا يمـوت بيـده الخيـر وهو عل ل
شء قدير

উারণ ও অথ : (পূেবা ৩ নং ও ৬৯ নং িযকর দখুন।)

আুাহ ইবনু উমার (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, “য বি বাজাের (শহর, বর বা কমেল) েবশ

কের এই িযকরিল বলেব, আাহ তাঁর জন এক ল সাওয়াব িলখেবন, তাঁর এক ল (সাধারণ ছাটখাট)

গানাহ মুেছ িদেবন এবং তাঁর এক ল মযাদা বৃি করেবন।”

হাদীসিটর সনদ দুবল। ইমাম িতরিমযী হাদীসিট সংকলন কের এর সনেদর দুবলতার কথা উেখ কেরেছন। তেব

িবিভ সনেদ বিণত হওয়ার কারেণ হাদীসিটর হণেযাগতা এেসেছ বেল কান কান মুহািস মতকাশ

কেরেছন।[1]

সাধারণত কােনা সহীহ হাদীেস কােনা িযকর বা নক আমেলর এত অপিরেময় সাওয়ােবর কথা উেখ পাওয়া

যায় না। এখােন পাঠক একটু িচা করেলই এই অপিরেময় সাওয়ােবর কারণ বুঝেত পারেবন। য ােন আাহর

রণ ভুেল যাওয়ার সাবনা বিশ সই ােন তাঁর িযকেরর সাওয়াবও বিশ। বাজার, ঘাট, শহর, কমে

ইতািদ ােন মানুেষর দহ ও মন ভাবতই িবিভমুখী কেম অত ব থােক। এ সমেয় য বাা িনেজেক

আাহর িযকের িনেয়ািজত রাখেত পােরন িতিন িনঃসেনদেহ এই মহান পুরােরর অিধকারী হেবন।

াচীন যুেগ বাজারই িছল সকল বািণিজক, সামািজক ও রাীয় কেমর কল। বতমােন বাজার বলেত বৃহদােথ

‘শহর’ বা ‘কমে’ বুঝােনা যায়। সকল মুিমেনর উিচত বাজাের, হােট, দাকােন, শহের, অিফেস, কমেল বা য

কােনা জাগিতক বা সামািজক বতার ােন গমন করেল েবেশর সময় এবং যতণ সেল অবান করেব

ততণ মােঝ মােঝ সুেযাগমেতা এই িযকরিল পাঠ করা।

যিদ মুেখ িযকর করেত না পির তাহেল অত মেন মেন আাহর িনয়ামত, িবধান ইতািদ রণ করা উিচত।

তােবয়ী আবু উবাইদাহ ইবনু আুাহ ইবন মাস’ঊদ বেলন: “কােনা বি বাজাের থােক আর তাঁর মেনর মেধ

যিদ আাহর কথা রণ কের, তাহেল স সালােত রত আেছ বেল গণ হেব। যিদ স মেনর রেণর সােথ সােথ

ঠাঁট নাড়ােত (মুেখ উারণ করেত) পাের তাহেল তা হেব উম।”[2]
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(২) যাহর ও আসেরর সালাত

আাহর রণ মানব দেয়র খাদ ও মানবাার ােণর উৎস। কমময় ও সংঘাতময় িদেনর বতায় ভারাা

হয় মানব দয়। দেয়র মেধ জমেত থােক উৎকা, দুিা, িবরি, রাগ, িহংসা, ভয়, অনুরাগ, বদনা, লাভ,

কৃপণতা, হতাশা ইতািদ িবিভমুিখ অনুভুিত যা অত িতকর কাবেনর মেতা আমােদর দয়েক মােয়

অসু কের তােল এবং িবিভ কার অনায়, অৈনিতক বা িতকর কােজ আমােদর উু কের। এসকল

িতকর অনুভেব কিঠন ভার থেক দয়েক মু করার একমা উপায় আাহর রণ ও াথনার মাধেম মেনর

আেবগেক তাঁর পিব দরবাের সমপণ করা। আর এজন মহান আাহ বাার জন ফরয বা অতাবশকীয়

কেরেছন য, দয়েক িকছু সমেয়র জন িবাম ও আহার দেব স সালােতর মাধেম।

আমরা দেখিছ য, সালাতই সেবাম িযকর। পিরপূণ আেবগ ও মেনােযাগ সহকাের মুিমন তাঁর বতার ফাঁেক

যাহর ও আসেরর সালাত আদায় করেবন। এরপর সামান িকছু সময় আাহর জপমূলক িযকর আদায় করেবন।

সাধারণত সালাত শষ হওয়া মা মুিমন দয় ব হেয় পেড় মসিজদ থেক বর হেয় কেম েবেশর জন।

অেনক সময় সিতই কােনা জির কাজ তাঁর থােক। তেব অিধকাংশ ে সালােতর পেরই সালােতর ান

তােগর এই অিরতা শয়তানী রণা। অেনক সময় আমরা ত মসিজদ থেক বিরেয় আিস, িক মসিজেদর

বাইের এেস কােনা বুর সােথ দখা হেল বা কােনা আকষণীয় কথা বা দৃশ পেল সখােন অেনক সময়

কািটেয় িদেত অসুিবধা হয় না। এজন মুিমেনর উিচত সব হেল অিরতা পিরতাগ কের শা দেয় কেয়ক

িমিনট আাহর িযকের রত থাকা।

যাহেরর সালােতর পেরর িযকর

উপের ফজেরর সালােতর পেরর িযকেরর িতীয় কার িনধািরত িযকর িহসােব পাঁচ ওয়া সালােতর পেরর

িযকর-সমূেহর আেলাচনা কেরিছ। সখােন আমরা ২৯ কার মাসনূন িযকর উেখ কেরিছ। ৭১ নং থেক ৯৯ নং

িযকর। যািকর যাহেরর পেরও এই িযকরিল পালন করেবন। সবিল িযকর পালন সব না হেল িকছু িযকর

বেছ িনেয় ওযীফা তির কের িনেত হেব। েয়াজেন ওযীফা তিরর জন কােনা নককার আিলম বা মুরিশেদর

সাহায হণ করেবন।

আসেরর সালােতর পেরর িযকর

আসেরর সালােতর পর থেক মাগিরব পয সময় িযকেরর িবেশষ সময়। ইতঃপূেব িবিভ হাদীেস আসর থেক

মাগিরব পয িযকের রত থাকার অভাবনীয় ফযীলত ও মযাদার কথা আমরা দেখিছ। এ সমেয় িতন কার

িযকর আদায় করেত হেব।

থম কার িযকর যা সকল সালােতর পের পালনীয়। আসেরর সালােতর পেরও মুিমন যাহেরর সালােতর মেতা

উপিরউ ৭১ নং থেক ৯৯ নং পয ২৯ কার িযকর বা সিল থেক বেছ িকছু িযকর পালন করেবন।
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িতীয় কার িযকর যা রাসূলুাহ (সা.) িবেশষ কের ফজেরর পের ও আসেরর পের িনিদ সংখায় পালেনর

জন উৎসাহ দান কেরেছন। উপের সকাল-িবকাল ও সকাল-সার িযকর আেলাচনার সময় ১০০ নং িযকের

আমরা দেখিছ য, রাসূলুাহ (সা.) ফজেরর ও আসেরর পের চারিট মূল তাসবীহ একশতবার কের মাট ৪০০

বার িযকর করার িবেশষ অনুেরণা িদেয়েছন। ১০০ বার ‘সুবহানাাহ’, ১০০ বার ‘আল-হামদুিললাহ’, ১০০ বার

‘আা আকবার’ ও ১০০ বার ‘লা- ইলাহা ইাা’। ১০০ বার (লা-ইলাহা ইা)-র পিরবেত ১০০ বার ‘লা-

ইলাহা ইাা ওয়াহদা লা-শারীকা লা, লাল মুলকু ওয়া লাল হামদু, ওয়া আ আলা কুি শাইিয়ন াদীর’

পড়া যােব। এিল পালেন আমােদর সকেলরই সেচ হওয়া দরকার।

তৃতীয় কার িযকর যা রাসূলুাহ (সা.) এই সমেয় গণনাহীনভােব বিশ বিশ পালন করার জন উৎসাহ

িদেয়েছন। ফজেরর সালােতর পেরর অিনধািরত িযকেরর আেলাচনার সময় আমরা দেখিছ য, রাসূলুাহ (সা.)

আসেরর সালােতর পর থেক সূযা পয ‘সুবহানাাহ’, ‘আল হামদু িলাহ’, ‘লা-ইলাহা ইললাহ’ ও ‘আা

আকবার’ - এই চার কার িযকের অিবরত রত থাকার উৎসাহ দান কেরেছন।

যািকর উপেরর দুই কার িযকর পালেনর পের িনেজর সময়, সুেযাগ ও ালবী হালত অনুযায়ী যতণ ও যত

বিশ সব, মেন মেন বা মৃদুের, অেথর িদেক লয রেখ দয়েক আেলািড়ত কের এই চারিট বাক একে বা

পৃথকভােব িযকর করেবন। সুেযাগ থাকেল মাগিরব পয িযকর করেবন। িবেশষত বােরর িদন সূযাের

আেগর সময়টুকু দু‘আ-মুনাজােত কাটােনার চা করেবন।

ফুটেনাট

[1] সুনানুত িতরিমযী ৫/৪৯১, নং ৩৪২৮, সুনানু ইবিন ২/৭৫২, নং ২২৩৫, মুসতাদরাক হািকম ১/৭২১-৭২৩,

সহীল জািমিয়স সাগীর ২/১০৭০, নং ৬২৩১।

[2] জািমউল উলূম ওয়াল িহকাম পৃ. ৪৪৯।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8825

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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