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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় - দনিন িযকর ওযীফা

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

সকােলর িযকর: িতীয় পযায় - ফরয সালােতর পের পালনীয় ২৯ িট মাসনূন িযকর ও মুনাজাত (২১ থেক ২৯

পয)

(২১) িযকর নং ৯১ : সূরা ইখলাস ১০ বার

একিট অত যয়ীফ সনেদর হাদীেস বিণত হেয়েছ য, য বি ঈমানসহ েতক ফরয সালােতর পেরই ১০

বার সূরা ইখলাস (ুল আা আহা ... ) পাঠ করেব আাহ তাঁেক অপিরেময় পুরার দান করেবন।”[1]

তেব অন একিট সহীহ হাদীেস মু’আয ইবনু আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

من قرأ (قل هو اله أحد) عشر مرات بن اله له بيتا ف الجنة

“য বি ১০ বার সূরা ইখলাস পাঠ করেব, আাহ তাঁর জন জাােত একিট বািড় বািনেয় রাখেবন।”[2] এখােন

১০ বার সূরািট পােঠর কােনা সময় িনধারণ করা হয়িন। এজন যািকর কােনা সমেয় এই ওযীফািট পালন

করেত পােরন।

(২২) িযকর নং ৯২ : (সালােতর পেরর দু’আ)

যাইদ ইবনু আরকাম (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) সালােতর পের বলেতনঃ

اللَّهم ربنَا ورب كل شَء انَا شَهِيدٌ انَّكَ انْت الرب وحدَكَ لا شَرِيكَ لَكَ اللَّهم ربنَا ورب كل شَء انَا شَهِيدٌ انَّ
ءَش لك برنَا وبر مةٌ اللَّهخْوا ملَّهك ادبنَّ الْعنَا شَهِيدٌ اا ءَش لك برنَا وبر مولُكَ اللَّهسردُكَ وبدًا عمحم

ربكا هال تَجِباسو عماس امرالإكلالِ وا ذَا الْجي ةرالآخا والدُّنْي ف ةاعس لك ف لهاا لَكَ وصخْلم لْنعاج
هال يلكالْو معنو هال ِبسح ربالأك ربكا هال (ِضالأراتِ وومالس بر) ِضالأراتِ وومالس نُور ماللَّه ربالأك

ربالأك ربكا

অথঃ “হ আাহ, আমােদর ভু ও সকল বর ভু, আিম সায দান করিছ য, আপিনই ভু। আপিন

একক। আপনার কােনা শরীক নই। হ আাহ, আমােদর ভু ও সকল বর ভু, আিম সায দান করিছ

য, মুহাাদ আপনার বাা এবং রাসূল। হ আাহ, আমােদর ভু ও সকল বর ভু, আিম সায দান করিছ

য, সকল বাা পরর ভাই ভাই। হ আাহ, আমােদর ভু ও সকল বর ভু, আমােক এবং আমার পিরবার

পিরজনেক দুিনয়া ও আেখরােতর িতেণ ও সকল মুহূেত আপনার জন মুখিলস ও আিরক বািনেয় িদন। হ
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মহাপরাম ও সােনর অিধকারী, আপিন নুন এবং কবুল কন। আাহ , সবে। হ আাহ, আসমান

ও জিমেনর আেলা (অন বণনায় : আসমান ও জিমেনর ভু) আাহ , সবে। আাহই আমার জন যেথ।

আাহ সেবাম কাযিনবাহক। আাহ , সবে।” হাদীসিটর সনদ দুবল।[3]

(২৩) িযকর নং ৯৩ : (সালােতর পেরর িযকর)

ينالَمالْع ِبر هدُ لمالْحو ينلسرالْم َلع مَسفُونَ وصا يمع ةزالْع ِبِكَ ربانَ رحبس

অথঃ “পিবতা আপনার ভুর, রােমর ভুর, তারা যা বেল তা থেক (িতিন পিব) এবং সালাম (শাি)

িরত পুষগেণর (রাসূলগেণর) উপর এবং শংসা িবজগেতর ভু আাহর জন।”

যয়ীফ হাদীেস বিণত হেয়েছ য, রাসূলুাহ (সা.) কখেনা কখেনা সালােতর শেষ, সালােমর পূেব বা পের এই

আয়াতিট পাঠ কেরেছন বা করেত উৎসাহ িদেয়েছন।[4]

(২৪) িযকর নং ৯৪ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اشْهدُ انَّ لا الٰه الا اله الرحمن الرحيم اللَّهم اذْهب عنّ الْهم والْحزنَ

অথঃ “আিম সায দান করিছ, আাহ ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, িতিন পরম দয়ালু ও কণাময়। হ আাহ,

আপিন আমার দুিা ও বদনা দূর কের িদন।”

একিট দুবল সনেদর হাদীেস বিণত হেয়েছ, আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) সালাত শষ করার পের তাঁর

ডান হাত িদেয় তাঁর মাথা মুছেতন, অন বণনায় িতিন ডান হাত িদেয় তাঁর কপাল মুছেতন এবং এই দু‘আ পাঠ

করেতন।[5]

(২৫) িযকর নং ৯৫ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللَّهم اجعل خَير عمرِي آخره ، وخَير عمل خَواتمه ، وخَير ايام يوم الْقَاكَ

অথঃ “হ আাহ, আপিন আমার শষ জীবনেক আমার জীবেনর সেবাম অংশ, আমার শষ কমিলেক জীবেনর

সেবাম কম এবং য িদন আিম আপনার সাাত করব সই িদনিটেক আমার জীবেনর  িদন কের িদন।”

আনাস (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (সা.) এর িঠক িপছেন দাঁড়াতাম। িতিন সালােমর পের এ কথািল

বলেতন। হাদীসিটর সনদ যয়ীফ।[6]

(২৬) িযকর নং ৯৬ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من عمل يخْزِين ، اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من غنً يطْغين ، اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من صاحبٍ
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يننْسفَقْرٍ ي نوذُ بِكَ معا ّنا ماللَّه ، لْهِيني لما نوذُ بِكَ معا ّنا ماللَّه ، دِينري

অথ: “হ আাহ, িনয় আিম আপনার আয় াথনা করিছ এমন কম থেক যা আমােক অপমািনত করেব। হ

আাহ, আিম আপনার আয় াথনা করিছ এপ ধনাঢতা থেক যা আমােক অহংকারী কের তুলেব। হ আাহ,

আিম আপনার আয় াথনা করিছ এপ বু বা সী থেক য আমােক িত করেব। হ আাহ আিম

আপনার আয় চাি এপ সকল িবষয় থেক যা আমােক অেয়াজেন ব কের তুলেব। হ আাহ, আিম

আপনার আয় চাি এপ দািরতা থেক যা আমােক (আপনার কথা) ভুিলেয় দেব।”

আনাস (রাঃ) বেলনঃ

كان رسول اله صل اله عليه وسلم إذا صل بأصحابه أقبل عل القوم (بوجهه) فقال ... ما صل بنا صلاة
متوبة قط إلا قال حين أقبل علينا بوجهه

“রাসূলুাহ (সা.) যখন সাহাবীগণেক িনেয় সালাত আদায় করেতন তখন সালাত শেষ তাঁেদর িদেক ঘুের বেস

এই দু’আ বলেতন।”

অন বণনায় িতিন বেলন, “রাসূলুাহ (সা.) যখনই কােনা ফরয সালাত পড়েতন, সালাত শেষ আমােদর িদেক

ঘুের এই দু’আ পাঠ করেতন।” হাদীসিটর সনদ িকছুটা দুবল।[7]

এতণ রাসূলুাহ (সা.) থেক সহীহ ও যয়ীফ সনেদ বিণত পাঁচ ওয়া সালােতর পের পালনীয় িযকরিল

আেলাচনা কেরিছ। সাহাবীগণ এিল পালন করেতন। এছাড়া িকছু িযকর ও দু‘আ সাহাবীগণ থেক বিণত হেয়েছ,

যা তাঁরা পালন করেতন। সবত তাঁরা রাসূলুাহ (সা.) থেক িশেখ তা পালন করেতন। তেব এ সকল হাদীেস

 উেখ নই য তাঁরা এিল রাসূলুাহ (সা.) থেক বণনা কেরেছন। সবাবায় সাহাবীগেণর সুাত

অনুসরণীয়। এখােন এপ কেয়কিট িযকর উেখ করিছ।

(২৭) িযকর নং ৯৭ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

তােবয়ী রাবীয় ইবনু আমীলাহ বেলন, উমার (রাঃ) সালাত শেষ ঘুের বলেতন:

اللهم أستغفرك لذنب وأستهديك لأرشد أمري وأتوب إليك فتب عل اللهم أنت رب فاجعل رغبت إليك واجعل
انك أنت رب وتقبل من فيما رزقتن صدري وبارك ل ف غنائ

উারণ : আা-া, আাগিফকা িলযামিব, ওয়া আসতাহদীকা িল আরশািদ আমির, ওয়া আতূবু ইলাইকা,

ফাতুব ‘আলাইয়া। আা-া আনতা রাী, ফা‘আল রাবাতী ইলাইকা, ওয়া‘আল িগনা-ঈ ফী াদরী, ওয়া

বা-িরক লী ফীমা- রাযাতানী, ওয়া তাকবাাল িমী। ইাকা আনতা রাী।
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অথঃ “হ আাহ, আিম আমার গানােহর জন আপনার কােছ মা (মাগিফরাত) াথনা করিছ এবং আপনার

কােছ হদােয়ত াথনা করিছ, আিম যন সকল কােজ সেবাম কমিট বেছ িনেত পাির। আিম আপনার কােছ

তাওবা করিছ, আপিন আমার তাওবা কবুল কন। হ আাহ, আপিন আমার ভু, আপিন আমার চাওয়া

পাওয়ােক আপনার-মুখী বািনেয় িদন এবং আমার বের মেধ আমার ধনাঢতা দান কন (আমার অরেক

আপিন ছাড়া অন সবার থেক অমুখােপী বািনেয় িদন), আপিন আমােক য িরিযক দান কেরেছন তােত

বরকত দান কন এবং আমার (কম ও দু‘আ) কবুল কন। িনয় আপিন আমার ভু।” হাদীসিট সহীহ।[8]

(২৮) িযকর নং ৯৮ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

আবু দারদা (রাঃ) সালাত শষ কের বলেতন :

بحمد رب أنصرفت وبذنوب أعترفت أعوذ برب من شر ما اقترفت يا مقلب القلوب قلب قلب عل ما تحب
وترض

অথঃ “আমার ভুর শংসায় আিম সালাত শষ করলাম। আিম আমার গানাহসমূেহর ীকােরাি করিছ। আর

আিম য কম কেরিছ তার অমল ও অকলাণ থেক আিম আমার ভুর আয় হণ করিছ। হ মন পিরবতন ও

িনয়ণকারী, আমার অরেক পিরবতন কন সই িবষেয়র জন যা আপিন ভালবােসন এবং যােত আপিন খুিশ

হন।”[9]

(২৯) িযকর নং ৯৯ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

যয়ীফ সনেদ বিণত হেয়েছ, ইবনু মাস‘ঊদ (রাঃ) সালাত শেষ বলেতনঃ

أسألك موجبات رحمتك وعزائم مغفرتك وأسألك الغنيمة من كل بر والسلامة من كل إثم اللهم إن اللهم إن
أسألك الفوز بالجنة والجواز من النار اللهم لا تدع لنا ذنبنا إلا غفرته ولا هما إلا فرجته ولا حاجة إلا قضيتها

অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার িনকট াথনা করিছ, আপনার রহমত লােভর িনিত কারণিল ও আপনার

মা লােভর িনিত িবষয়িল। আিম আপনার কােছ সকল নক কােজর সদ (নক কাজ করার তাওফীক) ও

সকল পাপ থেক িনরাপা চাি। হ আাহ, আিম আপনার কােছ চাই - জাাত লােভর িবজয় ও জাহাাম

থেক পিরাণ। হ আাহ, আমােদর কােনা গানাহ আপিন বািক রেখন না, সকল গানাহ মা কের দন,

কােনা দুিা ও উৎকা বািক রেখন না, সকল দুিা ও উৎকা আপিন দূর কের িদন এবং কােনা হাজত

আপিন বািক রেখন না, সব হাজত আপিন পূরণ কের িদন।”

এই দু‘আিট মূলত রাসূলুাহ (সা.) থেক সাধারণ দু‘আ িহসােব বিণত। ইবনু মাস‘ঊদ (রাঃ) তা সালােতর শেষ

বা সালােমর পের পড়েতন বেল এই দুবল সনেদর হাদীেস আমরা দখেত পাি। আাহই ভােলা জােনন।[10]

সালােতর পের িযকর-মুনাজাত আদােয়র মাসনূন পিত
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(১) আমরা দখেত পাি য, পাঁচ ওয়া ফরয সালােতর পের অেনক মাসনূন িযকর ও দু‘আ রেয়েছ, যিল

পালেনর জন সকল মুসিলেমর চা করা উিচত। উপেরর ঊনিশিট িযকেরর মেধ িকছু রেয়েছ ধু িযকর এবং

িকছু দু‘আ িমিত িযকর। আমরা ইতঃপূেব উেখ কেরিছ য, সকল িযকর ও দু‘আই মুনাজাত বা আাহর সােথ

চুিপচুিপ কথা বলা। সকল মুসিলেমর উিচত এসকল মুনাজাত অেথর িদেক লয রেখ মেনােযাগ, আিরকতা ও

আেবেগর সােথ পালন করা। আরবী মুনাজাতিল মুখ করা সব না হেল অত সিলর মম আমরা বাংলায়

বেল মুনাজাত করব। আমােক আমার জন চাইেত হেব। দয় ও মন সমপণ কের আেবগ িদেয়।

(২) উপেরর িযকর ও দু‘আিলর িবষেয়  য, রাসূলুাহ (সা.) সিল সবদা একে পাঠ করেতন না। িতিন

িবিভ সমেয় িবিভ িযকর পাঠ কেরেছন। কখেনা কখেনা িতিন সালােমর পেরই উেঠ চেল িগেয়েছন। এ সকল

হাদীেসর আেলােক আমরা বুঝেত পাির য, সাধারণত ফরয সালােতর সালাম িফরােনার পের িতিন িকছু িযকর ও

দু‘আ পাঠ করেতন। আমােদর উিচত সুেযাগ ও সময় অনুসাের এিলর মধ থেক িকছু বা সব িযকর ও দু‘আ

পালন করা।

(৩) এসকল িযকর ও দু‘আ িতিন সাহাবীগেণর িদেক ঘুের বসার পের পাঠ করেতন বেল কােনা কােনা হাদীেস

আমরা দখেত পেয়িছ। আবার কােনা কােনা হাদীেস সালােতর পেরই পাঠ কেরেছন বেল বলা হেয়েছ ; ঘুের

বসার পের না আেগ তা বলা হয়িন। িবষয়িট ইমােমর সােথ সৃ। মুাদীগণ সবাবায় সালােতর পের বেস

বেস িযকর ও দু’আিল পালন করেবন। ফজর ও আসেরর সালােতর পের ইমাম ঘুের বেস িযকর ও দু’আিল

পালন করেবন। যাহর, মাগিরব ও ইশা’র সালােতর পের ইমাম কী করেবন তা িনেয় ইসলােমর িস ফকীহ,

ইমাম ও আিলমগেণর মেধ মতেভদ রেয়েছ। ইমাম আহমদ (রহ) ও অনান ইমােমর মতানুসাের সকল সালােতর

পেরই ইমাম “আাা আনতাস সালামু ওয়া িমনকাস সালামু, তাবারাকতা ইয়া যাল জালািল ওয়াল ইকরাম”

বলা পয িকবলামুখী বেস থাকেবন। এরপরই ঘুের বেস অনান িযকর ওযীফা আদায় করেবন। ইমাম আবু

হানীফা (রহ) ও অনান ইমােমর মেত য সালােতর পের সুাত সালাত আেছ সসকল সালােতর পের ইমাম উেঠ

ঘের চেল যােবন বা মসিজেদর অন কােনা ােন সুাত আদায় করেবন। এরপর অনান িযকর আদায় করেবন।

ইমাম আবু হানীফার (রহ) মতানুসাের মুাদীগেণর জন যাহর, মাগিরব ও ইশা’র পের দিটু িবক রেয়েছ: তারা

বেস সকল িযকর ওযীফা পালেনর পর সুাত পড়েত পােরন, অথবা সুাত আদােয়র পের িযকর ওযীফা পালন

করেত পােরন।[11]

কােনা কােনা হানাফী আিলম উেখ কেরেছন য, য সকল ফরয সালােতর পের সুাত আেছ সসকল

সালােতর পেরও ইমাম ও মুাদী সকেলর জনই সুােতর আেগ মাসনূন িযকরিল আদায় কের নওয়া যােব,

এেত কােনা অসুিবধা নই।[12] ইমাম যিদ সুােতর আেগ মাসনূন িযকরিল পালন কেরন তাহেল তাঁর উিচৎ

িকবলা থেক ঘুের বসা বা সালােতর ান থেক সের বসা। কারণ, আমরা ইতঃপূেব দেখিছ য, সালাম

িফরােনার পের ইমােমর জন িকবলামুখী হেয় বেস থাকা হানাফী মযহােব িবদ’আত ও না-জােয়য বেল ঘাষণা

করা হেয়েছ।

(৪) এসকল িযকর ও অনান সকল িযকেরর ে রাসূলুাহ (সা.)-এর সাধারণ সুাত মেন মেন বা খুবই

িনচুের বা িবড়িবড় কের তা পাঠ করা। তেব সালােতর পেরর তাসবীহ, তাকবীর ও িযকেরর ে িতিন িকছুটা
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শ কের পাঠ করেতন বেল িবিভ হাদীেস আমরা দখেত পাই। আমরা উপেরর হাদীসিলেত দেখিছ য,

কখেনা কখেনা িতিন ঠাঁট নেড় বা িবড়িবড় কের এমনভােব দু‘আ ও িযকরিল পাঠ কেরেছন য, িনকেটর

সাহাবীগণও বুঝেত পােরনিন। তাঁরা  কের দু‘আর শ জেন িনেয়েছন। কখেনা কখেনা িনকটবতী বা

এেকবাের কােছ বেস য সাহাবী সালাত আদায় কেরেছন িতিন দু‘আ বা িযকেরর শিট নেত পেয়েছন। আবার

কােনা কােনা দু‘আ সাহাবীগণ নেত পান এপ শে িতিন বেলেছন।

অন হাদীেস আমরা দখেত পাই য, রাসূলুাহ (সা.)-এর সমেয় ফরয সালােতর সালাম ফরােনার পের ইমাম ও

মুাদীগণ সকেলই মৃদু শ কের িযকর ও তাকবীর পাঠ করেতন। ইবনু আাস (রাঃ) স সমেয় খুব অ বয়

িছেলন। িতিন সাধারণত জামােত শরীক হেতন না। মুসললীগেণর সমেবত তাকবীেরর শে িতিন বুঝেত পারেতন

য, সালাত শষ হেয়েছ। যমন, আমােদর সমেয় কুরবািনর ঈেদর িদনিলেত আমরা জামােতর সালােত সালাম

ফরােনা পের েতেক বিগতভােব এবং সামান উৈঃের তাকবীর পাঠ কির, যােত মসিজেদর বাইের

অবানরত িকেশারগণ সালাত শষ হেয়েছ বেল বুঝেত পাের। ইবনু আাস (রাঃ) বেলনঃ

ناب قَالو لَّمسو هلَيع هال َّلص ِدِ النَّبهع َلانَ عك ةتُوبالم نم النَّاس رِفنْصي ينرِ حتِ بِالذِّكوالص فْعر
عباسٍ: كنْت اعلَم اذَا انْصرفُوا بِذَلكَ اذَا سمعتُه ... اعرِف انْقضاء صلاة النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم بِالتَّبِيرِ

“নবীেয় আকরাম (সা.)-এর যুেগ ফরয সালােতর সালাম ফরােনার পের উৈঃের িযকর করার চলন িছল।

িযকেরর শ েনই আিম বুঝেত পারতাম য সালাত শষ হেয়েছ।” অন বণনায়: “আিম তাকবীেরর আওয়াজ

েন বুঝেত পারতাম য সালােতর জামা’আত শষ হেয়েছ।”[13]

এ থেক বুঝা যায় য, রাসূলুাহ (সা.) ও সাহাবীগণ সালােতর পেরর তাকবীর, তাহলীল ইতািদ িযকর িকছুটা

শ কের পাঠ করেতন। এ সকল হাদীেসর আেলােক কােনা কােনা ফকীহ বেলেছন য, সালােতর পেরর

তাকবীরিল সামান জাের বলা সুাত। িক ইমাম আবু হানীফা, ইমাম শািফ’য়ী ও অনান িস অনুসরণীয়

ইমাম (রহঃ) একমত হেয়েছন য, সকল কার িযকর ও দু‘আর নায় এ সকল িযকর মেন মেন বা অত

িনচুের পাঠ করাই সুাত। কারণ, অনান হাদীেস জাের িযকর করেত িনেষধ করা হেয়েছ এবং আে িযকেরর

িনেদশ দওয়া হেয়েছ। এ সকল হাদীেসর আেলােক তাঁরা বেলন য, রাসূলুাহ (সা.) িশা দােনর জন মােঝ

মােঝ কােনা কােনা িযকর শ কের উারণ করেতন। যমন, িতিন যাহর ও আসর সালােতর িকরাআত ও

সালােতর কােনা কােনা িযকর ও দু‘আ মােঝ মােঝ একটু জাের উারণ করেতন িশা দােনর জন। এখােন

জাের বলার উেশ মূল িযকর িশা দওয়া, জাের বলা িশা দওয়া নয়। কােজই, সকল হাদীেসর আেলােক

মািণত হয় য, পাঁচ ওয়া ফরয সালােতর পেরর িযকরিল মেন মেন পালন করাই সুাত। তেব কখেনা যিদ

ইমাম মুাদীগণেক িশা দােনর জন দুই একিদন জাের পাঠ কেরন তাহেল দাষ হেব না। িনয়িমত বা

সাধারণভােব জাের বা শ কের এ সকল িযকর আদায় করা মাকহ বা িনিষ। ইতঃপূেব আমরা দেখিছ য,

ইমাম আবু হানীফা (রহ) এ িবষেয় খুবই কড়াকিড় কেরেছন।
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ইমামগেণর এই কড়াকিড়র কারণ, সাহাবী-তােবয়ীগণ এ সকল িযকরেক চুেপচুেপ করােকই সুাত িহসােব হণ

কেরেছন। জাের বলােক তারা িবদ‘আত মেন করেতন। খাত তােবয়ী ইমাম আবুল বাখতারী সাঈদ ইবনু

ফাইেরায (৮৩ িহ) বেলন, মুস’আব যুবাইরী ইমামেপ সালাত শষ করার পের জাের বেলনঃ ،هلا اله الا ال
। তখন তােবয়ী  আবীদাহ ইবনু আমর আস-সালমানী (৭০(লা ইলাহা ইাা আা আকবার) واله اكبر

িহ), িযিন মসিজেদ িছেলন, বেলন (ه! نعار بالبدعقاتله ال) আাহ এেক ংস কন! িবদ’আেতর জয়িন

িদে।”[14]

সািনত পাঠক, একটু ভেব দখুন! এই ইমাম িক মাসনূন িযকর পাঠ কেরেছন। তবুও তােবয়ীগণ সুােতর

সামান বিতম সহ করেত পারেতন না। আমােদর যুেগর িবিভ আিলম হয়ত শতািধক অকাট দিলল পশ

করেবন য, এই িযকরিট মাসনূন এবং জাের িযকর জােয়য বা মুাহাব। কােজই, এভােব “লা ইলাহা ইাা,

আা আকবার” - বলেত য িনেষধ কের স কািফর!!

িক সাহাবী-তােবয়ীগেণর িনকট এ সকল অকাট দিলেলর কােনা মূল িছল না। তাঁেদর িনকট একমা মূল

সুােতর। রাসূলুাহ (সা.) ও তাঁর সাহাবীগণ যখন যভােব িযকর কেরেছন তার কােনাপ বিতম তাঁরা সহ

করেত পারেতন না।

(৫) উপেরর হাদীসিল ও অনুপ সহীহ ও যয়ীফ সকল হাদীস থেক আমরা িনিতেপ জানেত পাির য,

রাসূলুাহ (সা.) এ সকল দু‘আ-মুনাজাত পােঠর সময় কখেনা হাত তুলেতন না। সালােতর পের বেস বা

সাহাবীগেণর িদেক ঘুের বেস এ সকল িযকর ও দু‘আ-মুনাজাত িতিন পাঠ করেতন। ইতঃপূেব আমরা দেখিছ য,

িবিভ হাদীেস িতিন দু‘আর সময় দুই হাত উঠােনার ফযীলত বণনা কেরেছন। কােনা কােনা দু‘আর সময় িতিন

হাত তুেলেছন বেল িবিভ হাদীেস বিণত হেয়েছ। যখােনই িতিন দু‘আর সময় হাত তুেলেছন, সখােনই

সাহাবীগণ হাত উঠােনার িবষয়িট িবেশষভােব উেখ কেরেছন। িক িতিন সালােতর পের দু‘আ বা মুনাজােতর

সময় হাত তুেলেছন বেল একিট হাদীসও আিম খুঁেজ পাইিন। সাহাবীগণও সালােতর পের িযকর, দু‘আ ও

মুনাজাত করেতন। তাঁরাও কখেনা এ সমেয় হাত তুেল দু‘আ বা মুনাযাত আদায় কেরেছন বেল কাথাও একিট

বণনাও আিম দখেত পাইিন।

সাধারণভােব দু‘আর জন দুহাত তুেল দু‘আ করা একিট মাসনূন আদব। সালােতর পের দু‘আর জন হাত উঠােনা

না-জােয়য নয়।

দু‘আর সময় হাত উঠােনার ফযীলত সহীহ হাদীেস বিণত হেয়েছ। তেব িযিন এই ফযীলত বণনা কেরেছন, িতিনই

এই সমেয় হাত উঠােনা বজন কেরেছন। এজন এ সমেয় সবদা হাত তুেল দু‘আ করেল তাঁর রীিতর িবপরীত

রীিত হেয় যােব। অথবা এ সমেয় হাত না তুেল দু‘আ করার চেয় হাত তুেল দু‘আ করােক উম মেন করেল

রাসূলুাহ (সা.)-এর রীিতেক হয় করার পযােয় চেল যােব। এজন আেবগ ও অবার উপর িনভর কের কখেনা

হাত তালা এবং কখেনা হাত না তুেলই াভািবক অবায় বেস মুেখ দু‘আ-মুনাজাতিল পাঠ করা উম বেল

মেন হয়।
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(৬) উপেরর হাদীসিল থেক আমরা িনিতেপ বুঝেত পাির য, রাসূলুাহ (সা.) ও সাহাবীগণ কখেনাই এ

সকল িযকর ও দু‘আ জামাতবভােব বা সিিলতভােব আদায় কেরনিন। েতেক যার যার মেতা তা পাঠ

কেরেছন।

(৭) রাসূলুাহ (সা.) এর নামায পরবতী মুনাজাতিলেত আেরা লণীয় য, এ সকল মুনাজােত রাসূলুাহ (সা.)

‘আমার’, আমােক’ ইতািদ বেল, অথাৎ ‘উম পুেষর একবচন' (لمواحد مت) ববহার কের ধুমা িনেজর

জন াথনা কেরেছন। কাউেক সে িনেয় একে দু‘আ করেল ‘আমােদর’, ‘আমােদরেক’ ইতািদ ববচন ববহার

করা সকল ভাষার নূনতম দািব। একাকী মুনাজাত করার সময় এক বচন বা ‘ব বচন’ উভয়ই ববহার করা

চেল। য কউ একাকী মুনাজােতর সময় বলেত পােরন ‘আাহ আমােদরেক মা কন।’ তেব সমেবত

মুনাজােতর সময় ‘এক বচন’ ববহার অসব। কােরা সােথ একে দু‘আ করার সময় যিদ কউ ‘আিম’, ‘আমার’,

‘আমােক’ ইতািদ একবচন ববাহার কেরন তেব তা অেশাভনীয় এবং একজন িশ আরবও তার কথায় ‘আমীন’

বলেব না। কারণ তার অথ হেব, ইমাম বলেছন ‘আাহ আপিন আমােক মা কন’ এবং মুািদ বলেছন, হাঁ,

হ আা আপিন ইমাম সােহবেক মা কন’।

এছাড়া মুািদেদর িনেয় দু’আ করেল ধু িনেজর জন দু’আ করেত হাদীেস িনেষধ করা হেয়েছ। সাওবান (রাঃ)

বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

لا يحل لإمرئ ... وهو يؤم قوما فيخص نفسه بدعوة دونهم فإن فعل فقد خاتهم

“কােনা বির জন বধ নয় য, ... স িকছু মানুেষর ইমামিত করেব, অথচ তােদরেক বাদ িদেয় ধুমা

িনেজর জন দু’আ করেব। যিদ স তা কের তেব স তােদর সােথ িবাসভ করল বা িখয়ানত করল।”[15]

আবূ উমামার (রাঃ) সূে বিণত অন হাদীেস রাসুলুাহ (সা.) বেলনঃ

لا يؤمن أحدكم فيخص نفسه بالدعاء دونهم فإن فعل فقد خانهم

“তামােদর কউ যিদ ইমাম হয় তেব স যন কখেনা তােদরেক (মুািদগণেক) বাদ িদেয় ধু িনেজর জন খাস

কের দু’আ না কের। যিদ স তা কের তেব স তােদর িখয়ানত করল।”[16]

এভােব আমরা দখেত পাি য, যিদ ইমাম তার ইমামিতর মেধ দু’আ কেরন বা দু’আেতও ইমামিত কেরন,

তেব ধুমা তার একার জন দু’আ করেবন না, বরং সকেলর জন দু’আ করেবন। এজন আমরা দখেত পাই

য, নামােযর মেধ মুািদেদর িনেয় আদায় কতৃ ‘কুনুেতর দু’আয়, খুতবার মেধ দু’আয়, ‘মাজিলেসর দু’আয়’ ও

অনান সমেবত দু’আয়, এমনিক সালােতর মেধ সালােমর আেগর দু’আয় রাসূলুাহ (সা.) ‘আমরা’, ‘আমােদর’,

‘আমােদরেক’ ইতািদ ‘ববচন’ ববহার কেরেছন ও করেত িশা িদেয়েছন। পাের নামােযর পেরর

দু’আিলেত িতিন ‘আিম’, ‘আমােক’ ইতািদ একবচেনর শ ববহার কেরেছন। এ থেক আমরা িনিত হই য,

এ সকল মুনাজাত িতিন একাভােব একাকীই কেরেছন।

এেে মূল িবষয় মুনাজাত বা িযকর ও দু‘আ। আর মুনাজােতর াণ মেনােযাগ ও আেবগ। হাত উঠােনা বা না

উঠােনা, জাের বা আে, সমেবত বা একাকী ইতািদ এেকবােরই অাসিক। আমরা অেনেকই গতানুগিতকভােব
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সবার সােথ দু’হাত উঠাই এবং নামাই, হয়ত িকছুই বিল না, অথবা না বুেঝ িকছু আউড়াই, অথবা ইমাম তার

িনেজর জন দু‘আ চান এবং আমার আিমন বিল। এিল সবই িযকর ও মুনাজােতর মূল উেেশর সূণ

িবপরীত। আমরা অেয়াজনীয় বা অত কম েয়াজনীয় হীন অসার আনুািনকতােক  দান কির,

িক েয়াজনীয় িবষয়িলেক অবেহলা কির।

ফুটেনাট

[1] মুসনাদু আবী ইয়ালা ৩/৩৩২, নং ১৭৯৪, তাবারানী, আল-মু’জামুল আউসাত ৪/৪৫-৪৬, নং ৩৩৬১, আবু

নুআইম, িহলইয়াতুল আউিলয়া ৬/২৪৩, তাফসীের ইবনু কাসীর ৪/৫৭০, মাজমাউয যাওয়াইদ ৬/৩০১,

১০/১০২।

[2] সহীহ। সহীল জািমিয়স সাগীর ২/১১০৪, নং ৬৪৭২।

[3] সুনানু আবী দাউদ ২/৮৩, নং ১৫০৮, নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম: আস-সুনানুল কুবরা ৬/৩০-৩১, জািমউল

উসূল ৪/২২৪।

[4] মুসনাদু আবী ইয়ালা ৩/৩৬৩, নং ১১১৮, তাবারানী, আল-মু’জামুল কাবীর ৫/২১১, ১১/১১৫, মুসাাফু ইবনু

আবী শাইবা ১/২৬৯-২৭০, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/১৪৭-১৪৮, ১০১০৩, আত-তারগীব ২/৪৪৯, নাবাবী, আযকার,

পৃ. ১১৩।

[5] তাবারানী, আল-মু’জামুল আউসাত ৩/২৮৯, নং ৩১৭৮, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১১০, নাবাবী, আল-

আযকার, পৃ. ১১৩।

[6] তাবারানী, আল-মু’জামুল আউসাত ৯/১৫৭, ১৭২, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১১০, নাবাবী, আল-আযকার, পৃ.

১১৩, যাকািরয়া, আল-ইখবার ফীমা লা ইয়ািসহ িমনাল আযকার, পৃ. ৫৭।

[7] মুসনাদু আবী ইয়ালা ৭/৩১৩, নং ৪৩৫২, তাবারানী, িকতাবুদ দু’আ, পৃ. ২০৯, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১১০,

যাকািরয়া, আল-ইখবার ফীমা লা ইয়ািসহ িমনাল আযকার, পৃ. ৬৪।

[8] মুসাফু ইবিন আবী শাইবা ৬/৩৪।

[9] আুর রাাক সান’আনী, আল- মুসাফ ২/২৩৭-২৩৮।

[10] মুসাফু ইবিন আবী শাইবা ১/২৬৯, বুখারী, আত-তারীখুল কাবীর ৩/৬।
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[11] মুহাাদ ইবনুল হাসান, আল-মাবসূত ১/১৭-১৮।

[12] হািশয়াতুত তাহতাবী, পৃ. ৩১২।

[13] সহীহ বুখারী ১/২৮৮, নং ৮০৫, ৮০৬, সহীহ মুসিলম ১/৪১০, নং ৫৮৩।

[14] মুসাফু ইবিন আবী শাইবা ১/২৭০।

[15] িতরিমযী, আস-সুনান ২/১৮৯। িতরিমযী বেলন, হািদসিট হাসান।

[16] আহমাদ, আল-মুসনাদ ৫/২৬১: হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/৭৫। সনেদর একজন রাবী িকছুটা দুবল।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8815

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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