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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় - দনিন িযকর ওযীফা

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

সকােলর িযকর: িতীয় পযায় - ফরয সালােতর পের পালনীয় ২৯ িট মাসনূন িযকর ও মুনাজাত (১ থেক ২০

পয)

(১). িযকর নং ৭১ : (৩ বার) (هأستغفر ال)

(পূেবা ১৫ নং িযকর) (৩ বার।)

(২). িযকর নং ৭২ : (সালােতর পেরর িযকর)

امركالالالِ وا ذَا الْجي تكارتَب ، لامنْكَ السمو لامالس نْتا ماللَّه

উারণ: আা-া আনতাস সালা-মু ওয়া িমনকাস সালা-মু, তাবা-রাকতা ইয়া যাল জালা-িল ওয়াল ইকরা-ম।

অথ: “হ আাহ, আপিনই সালাম (শাি), আপনার থেকই শাি, হ মহাসােনর অিধকারী ও মযাদা দােনর

অিধকারী, আপিন বরকতময়।” (এক বার)

সাওবান (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) সালাত শেষ িতন বার ইিগফার বেল এরপর “আাা আনতাস

সালাম ... “ বলেতন।[1] “আাা আনতাস সালাম...” সেক আেয়শা (রাঃ) ও অনান সাহাবী থেক হাদীস

বিণত হেয়েছ।

এেে উেখ য, আমােদর দেশ অেনেকই (إليك يرجع السلام فحينا ربنا بالسلام وأدخلنا دار السلام)
ইতািদ বেলন। এ সকল শ কােনা সহীহ হাদীেস বিণত হয়িন। মুা আলী কারী হানাফী (১০১৪ িহ), আামা

আহমদ ইবনু মুহাাদ তাহতাবী হানাফী (১২৩১ িহ) মুখ আিলম উেখ কেরেছন য, এই অিতির বাকিল

িভিহীন বােনায়াট কথা। িকছু ওয়ােয়জ এিল বািনেয়েছন।[2] আাহই ভােলা জােনন।

এই বাকিলর অেথ কােনা দাষ নই। বলাও না-জােয়য নয়। তেব বলা কােনা অবােতই সুাত না, বরং

সুােতর বাইের ও সুােতর অিতির। মাসনূন বা সুাত-সত দু‘আই উম। এছাড়া সুােতর বাইের দু‘আ

জােয়য হেলও তা রীিতেত পিরণত করেল সুােতর িবপরীেত িবদ‘আেত পিরণত হেব। সেবাপির মাসনূন দু‘আ ও

িযকেরর মেধ মনগড়া বাকািদ সংেযাগ কের তার িবকৃিত করা মােটও িঠক নয়। মাসনূন দু‘আ ও িযকরেক

মাসনূন শে ব রাসূলুাহ (সা.)-এর মেতা আদায় করা উিচত। আাহ আমােদরেক ধু সুােত পিরতৃ

থাকার তাওফীক িদন।
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(৪) িযকর নং ৭৩ : (সালােতর পেরর িযকর)

طعولا م تطَيعا امل عانم  اللهم قَدِير ءَكل ش دُ وهو علمالْح لَهلْكُ وشَرِيكَ له له الْم  دَهحه وإلا ال لَها 
لما منَعت ولا ينْفَع ذَا الْجدِّ منْكَ الْجدُّ

উারনঃ লা- ইলা-হা ইাা-, ওয়া‘হদা লা- শারীকা লা, লাল মুলক, ওয়া লাল ‘হামদ, ওয়া আ ‘আলা-

কুি শাইিয়ন কাদীর। আা-া, লা- মা-িন‘আ িলমা- আ‘অ্ইতা, ওয়ালা- মু‘অ্িয়া িলমা- মানা‘অ্তা, ওয়ালা-

ইয়ানফা‘উ যাল জাি িমনকাল জাু।

অথঃ “আাহ ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, িতিন একক, তাঁর কােনা শরীক নই। রাজ তাঁরই এবং শংসা

তাঁরই। িতিন সবিকছুর উপর মতাবান। হ আাহ, আপিন যা দান কেরন তা ঠকােনার মতা কােরা নই।

আর আপিন যা না দন তা দওয়ার মতাও কােরা নই। কােনা পিরমকারীর পিরম আপনার ইার বাইের

কােনা উপকাের লােগ না।”

মুগীরা ইবনু ’বা (রাঃ) বেলনঃ

إن رسول اله صل اله عليه وسلم كان إذا قض صلاته فسلم قال ...، وف رواية: كان يقول ف دبر كل
صلاة إذا سلم

“রাসূলুাহ (সা.) েতক সালােতর সালােমর পেরই এই িযকরিট বলেতন।”[3]

(৫) িযকর নং ৭৪ : (সালােতর পেরর িযকর)

دُ ابنَع  هلا بِالةَ الا قُوو لوقَدِير لا ح ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه شَرِيكَ لَه  دَهحو هال ا لَها 
اياه لَه النّعمة ولَه الْفَضل ولَه الثَّنَاء الْحسن  الَه ا اله مخْلصين لَه الدِّين، ولَو كرِه الْافرونَ

উারণঃ লা- ইলা-হা ইাা- ওয়া‘দা লা- শারীকা লা, লাল মুলকু ওয়া লাল ‘হামদু, ওয়া আ ‘আলা

কুি শাইইন াদীর। লা- ‘হাওলা ওয়ালা- ুওয়াতা ইা- িবা-হ, লা- না‘অুদু ইা- ইইয়া-। লান িন‘অ্মাতু,

ওয়া লাল ফাু, ওয়ালাস সানা-উল ‘হাসান। লা- ইলা-হা ইাা- মুখিলসীনা লাীন, ওয়ালাও কািরহাল কা-

িফন।

অথঃ “আাহ ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, িতিন একক, তাঁর কােনা শরীক নই। রাজ তাঁরই এবং শংসা

তাঁরই। িতিন সবিকছুর উপর মতাবান। আাহর ারা ও আাহর মাধম ছাড়া কােনা অবলন নই এবং

কােনা মতা নই। আমরা আাহ ছাড়া কােরা ইবাদত কির না। িনয়ামত তাঁরই, দয়া তাঁরই এবং উম শংসা

তাঁরই। আাহ ছাড়া কােনা মা’বুদ নই। আমােদর ীন িবভােব ধুমা তাঁরই জন, এেত যিদও কািফরগণ

অস হয়।”

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রােহ বলায়াত

3/11

আুাহ ইবনু যুবাইর (রাঃ) িনেজ সবদা েতক সালােতর পের উ িযকরিট পাঠ করেতন এবং বলেতনঃ

كان رسول اله صل اله عليه وسلم يقول هؤلاء اللمات دبر كل صلاة

রাসূলুাহ (সা.) েতক সালােতর পের এই কথািল বলেতন।”[4]

(৬). িযকর নং ৭৫ : আয়াতুল কুরসী ১ বার :

আবু উমামাহ (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

من قرأ آية الرس دبر كل صلاة لم يمنعه من دخول الجنة إلا أن يموت

“য বি েতক সালােতর পের আয়াতুল কুরসী পাঠ করেব তাঁর জাােত েবেশর পেথ মৃতু ছাড়া আর

কােনা বাধা থাকেব না।”[5]

অন হাদীেস হাসান (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

من قرأ آية الرس ف دبر صلاة المتوبة كان ف ذمة اله إل الصلاة الأخري

“য বি ফরয সালােতর শেষ আয়াতুল কুরসী পাঠ করেব স পরবতী সালাত পয আাহর িজায়

থাকেব।”[6]

(৭). িযকর নং ৭৬: সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস ১ বার:

উকবা ইবনু আিমর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) আমােক িনেদশ িদেয়েছন, েতক সালােতর পের সূরা ফালাক

ও সূরা নাস পাঠ করেত। িতীয় বণনায় িতিন বেলন, রাসূলুাহ (সা.) আমােক েতক সালােতর পের

মুআওিয়যাত, (সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস) পাঠ করেত িনেদশ িদেয়েছন।[7]

এছাড়া অন হাদীেস এই িতনিট সূরা িতন বার কের সকােল ও সায় পােঠর িনেদশ দওয়া হেয়েছ, যা পের

আমরা আেলাচনা করব; ইনশা আাহ।

(৩). িযকর নং ৭৭ : (১০০ বা ৪০০ তাসবীহ)

৩৩ বার “সুব’হানাাহ” , ৩৩ বার “আল’হামদুিলাহ” এবং ৩৪ বার “আা আকবার”। - এই িযকরিলর

িবষেয় িবিভ সহীহ হাদীেস িবিভ সংখা বলা হেয়েছ। উপেরর সংখািটই বিশ িস। সেবা সংখা ৪০০ বার

; ১০০ বার “সুবহানাাহ”, ১০০ বার “আলহামদুিলাহ”, ১০০ বার “আা আকবার” এবং ১০০ বার “লা-

ইলাহা ইাাহ”। সবিন সংখা ৩০ বার ; ১০ বার “সুবহানাাহ”, ১০ বার “আলহামদুিলাহ” এবং ১০ বার

“আা আকবার”।
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িযকর নং ৭৮ : (সালােতর পেরর দু’আ)

رب قن عذابك يوم تبعث (تجمع) عبادك

উারণঃ রাি িনী ‘আযা-বাকা ইয়াওমা তাব’আসু ইবা-দাকা।

অথঃ “হ আমার ভু, আমােক রা কন আপনার শাি থেক যিদন আপিন পুনিত করেবন আপনার

বাাগণেক।” (একবার)

বারা ইবনু আিযব (রাঃ) বেলনঃ

كنا إذا صلينا خلف رسول اله صل اله عليه وسلم أحببنا أن نون عن يمينه يقبل علينا بوجهه قال فسمعته
يقول حين انصرف

“আমরা যখন রাসূলুাহ (সা.)-এর িপছেন সালাত পড়তাম তখন তাঁর ডান িদেক দাঁড়ােত পছ করতাম। িতিন

সালাত শেষ আমােদর িদেক মুখ কের বসেতন। আিম নলাম িতিন সালাত শেষ ফরার সময় উ দু’আিট

বলেলন।”[8]

িযকর নং ৭৯ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللهم انّ اعوذُ بِكَ من الْفْرِ، والْفَقْرِ، وعذَابِ الْقَبرِ

উারণঃ আা-া, ইী আ‘ঊযু িবকা িমনাল কুফির ওয়াল ফাকির, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন ‘আযা-িবল াবির।

অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার আয় থনা করিছ কুফির থেক ও দাির থেক এবং আপনার আয় াথনা

করিছ কবেরর আযাব থেক।”

আবু বাকরার (রাঃ) ছেল মুসিলম বেলন, আমার িপতা সালােতর পের এই দু‘আিট পাঠ করেতন এবং িতিন

বেলেছন, রাসূলুাহ (সা.) এই দু‘আিট সালােতর পের পাঠ করেতন। িতিন ছেলেক আেরা বেলনঃ তুিম এই

দু'আিট িনয়িমত পড়েব।[9]

(১০) িযকর নং ৮০ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللهم أعن عل ذكرك وشرك وحسن عبادتك

উারণ: আা-া, আ‘ইী ‘আলা- িযকিরকা ওয়া কিরকা ওয়া সিন ‘ইবা-দািতকা।

অথ: “হ আাহ, আপিন আমােক আপনার িযকর করেত, কর করেত এবং আপনার ইবাদত সুনদরভােব

করেত তাওফীক ও মতা দান কন।”
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মু’আয ইবনু জাবাল (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) আমার হাত ধের বেলন, মু’আয, আিম তামােক ভালবািস। ...

মু’আয, আিম তামােক ওসীয়ত করিছ, েতক সালােতর পের এই দু‘আিট বলা কখেনা বাদ িদেব না।[10]

িযকর নং ৮১ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

تْنَةف نوذُ بِكَ مأعرِ، ومذَلِ العرا َلا دروذُ بِكَ أنْ اأعو ،نبالج نعوذُ بِكَ ماو ،خْلالب نوذُ بِكَ مأع ّإن ماللَّه
الدُّنْيا، واعوذُ بِكَ من عذَابِ القَبرِ

উারণঃ আাা, ইী আ‘ঊযু িবকা িমনাল বুখিল, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমনাল জুবিন, ওয়া আ‘ঊযু িবকা আন

উরাা ইলা- আরযািলল উমুির, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন িফতনািতদ দুনইয়া-, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন ‘আযা-িবল

াবির।

অথ: “হ আাহ, আিম আপনার িনকট আয় াথনা করিছ কৃপণতা থেক, আিম আপনার িনকট আয় াথনা

করিছ কাপুষতা থেক, আিম আপনার িনকট আয় াথনা করিছ অপমানকর অিত বৃ বয়েস পছান থেক,

(য বয়েস মানুষ কাান হািরেয় ফেল), আিম আপনার িনকট আয় াথনা করিছ দুিনয়ার িফতনা থেক,

আিম আপনার িনকট আয় াথনা করিছ কবেরর আযাব থেক।”

সাদ ইবনু আবী ওয়াাস (রাঃ) বেলনঃ (‐ ه عليه وسلم كان يتعوذ بهن بعد كل صلاةال ه صلإن رسول ال
রাসূলুাহ (সা.) েতক সালােতর পের এই বাকিল ার দু’আ করেতন।”[11] (دبر الصلاة

(১২) িযকর নং ৮২ : (সালােতর পেরর দু’আ)

قَدِّمالْم نْتا ،ّنم بِه لَمعا نْتما او ،فْترسما او ،لَنْتعما او تررسما او ،تخَّرما او تا قَدَّمم ل راغْف ماللَّه
نْتا لاا لَها لا ،ّرخوالْم نْتاو

উারণ: আা-াগিফরলী মা- াামতু, ওয়ামা- আখখারতু, ওয়ামা- আসরারতু, ওয়া মা- আ‘অ্লানতু, ওয়ামা-

আসরাফতু, ওয়ামা- আনতা আ‘অ্লামু িবহী িমী। আনতাল মুািমু, ওয়া আনতাল মুআখিখ, লা- ইলা-হা ইা-

আনতা।

অথ: “হ আাহ, আপিন আমার জন মা কন আিম আেগ যা কেরিছ এবং আিম পের যা কেরিছ, আিম

গাপেন যা কেরিছ এবং আিম কােশ যা কেরিছ এবং আিম বাড়াবািড় কের যা কেরিছ এবং যা আপিন আমার

চেয়ও বিশ ভােলা জােনন। আপিনই অবতী কেরন, আপিনই িপিছেয় দন। আপিন ছাড়া কােনা মা’বুদ নই।”

আলী (রাঃ) বেলনঃ (ه عليه وسلم إذا فرغ من الصلاة وسلم قالال ه صلكان رسول ال ...) “রাসূলুাহ (সা.)

যখন সালাত শেষ সালাম বলেতন তখন এ কথািল বলেতন।”[12]

সহীহ মুসিলম ও অনান ে সংকিলত এই হাদীেসর অন বণনায় বলা হেয়েছ, রাসূলুাহ (সা.) তাশােদর
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শেষ সালােমর পূেব এই দু‘আিট পড়েতন। সনেদর িদক থেক দুিট বণনাই হণেযাগ, তেব মুসিলেমর বণনা

অিধক শিশালী। সবত িতিন সাধারণত সালােমর আেগ ও কখেনা পের এই দু‘আিট পড়েতন।[13]

(১৩) িযকর নং ৮৩ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللهم أصلح ل دين الذي جعلته عصمة أمري وأصلح ل دنياي الت جعلت فيها معاش اللهم إن أعوذ
برضاك من سخطك، وبعفوك من نقمتك ، وأعوذ بك منك اللهم لا مانع لما أعطيت ولا معط لما منعت ولا

ينفع ذا الجد منك الجد

উারণ : আা-া, আিল‘হ লী দীিনয়াল লাযী জা‘আলতা ‘ইমাতা আমরী। ওয়া আিল‘হ লী দুইয়া-ইয়া

লাতী জা‘আলতা ফীহা মা‘আ-শী। আা-া, ইী আ‘ঊযু িব িরদা-কা িমন সাখািতা ওয়ািব ‘আিবকা িমন

নাামািতকা ওয়া আঊযু িবকা িমনকা। আা-া, লা- মা-িন‘আ িলমা- আ‘অ্বাইতা, ওয়ালা- মু‘অ্িবয়া িলমা

মানা‘অ্তা, ওয়া লা- ইয়ানফা‘উ যাল জাি িমনকাল জাু।

অথ: “হ আাহ, আপিন আমার ীনেক সংেশািধত-কলাণময় কন, যােক আপিন আমার রাকবজ বািনেয়েছন

এবং আমার পািথব জীবনেক সংেশািধত কন, যােত আমার জীবন ও জীিবকা রেয়েছ। হ আাহ, আিম

আপনার অসি থেক আপনার সির িনকট, আপনার শাি থেক আপনার মার িনকট এবং আপনার থেক

আপনার িনকট আয় াথনা করিছ। হ আাহ, আপিন যা দান কেরন তা ঠকােনার কউ নই। এবং আপিন

যা দান না কেরন তা দান করার মতাও কােরা নই। এবং কােনা পািরমকারীর পিরম আপনার ইার

বাইের তার কােনা উপকাের লােগ না।”

কা’ব বেলন, তাওরােত আেছ য, দাউদ যখন সালাত শষ করেতন তখন এই দু’আ পাঠ করেতন। তখন সুহাইব

(রাঃ) বেলন, (ه عليه وسلم كان يقولوهن عند انصرافه من صلاتهال ه صلإن رسول ال) রাসূলুাহ (সা.)

সালাত শষ করার সময় এই দু’আ বলেতন। হাদীসিটর সনদ মাটামুিট হণেযাগ।[14]

অন একিট যয়ীফ সনেদ বিণত হেয়েছঃ

كان صل اله عليه إذا صل الصبح يرفع صوته حت يسمع أصحابه يقول ... ثلاثا

“রাসূলুাহ (সা.) যখন ফজেরর সালাত শষ করেতন তখন জাের শ কের তাঁর সাহাবীগণেক িনেয় এই

দু’আিট িতন বার পাঠ করেতন।[15]

(১৪) িযকর নং ৮৪ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللهم بك أحاول وبك أقاتل وبك أصاول

উারণ: আা-া িবকা উ‘হা-িবলু, ওয়ািবকা উা-িতলু, ওয়ািবকা উসা-িবলু।
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অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার সাহােযই চা কির, আপনার সাহােযই যু কির এবং আপনার সাহােয বীর

দশন কির ও িবজয়ী হই।”

সুহাইব (রাঃ) বেলনঃ (همس شيئا (حرك شفتيه) لانفهمه ه عليه وسلم إذا صلال ه صلكان رسول ال)
“রাসূলুাহ (সা.) যখন সালাত আদায় করেতন তখন িতিন ঠাঁট নাড়েতন বা িবড়িবড় কের িকছু বলেতন যা

আমরা বুঝতাম না। তখন সাহাবীগণ  করেল িতিন এই বেলন য, িতিন এই দু‘আিট পাঠ কেরন। অন

বণনায়ঃ

كان أيام حنين يحرك شفتيه بشء بعد صلاة الفجر

“িতিন নাইেনর যুের সময় ফজেরর সালােতর পের িকছু বেল তাঁর ঠাঁট নাড়ািেলন।” সাহাবীগণ তাঁেক স

িবষেয়  করেল িতিন বেলন িতিন এই দু‘আিট পাঠ করেছন।[16]

(১৫) িযকর নং ৮৫ : (সালােতর পেরর দু‘আ-১০০ বার)

اللهم اغفر ل وتب عل إنك أنت التواب الرحيم ‐ التواب الغفور

উারণঃ আা-াগিফর লী, ওয়াতু ‘আলাইয়া, ইাকা আতাত তাওয়া-বুর রাহীম (অন বণনায়: [তাওয়াবুল

গাফূর])।

অথ: “হ আাহ, আপিন আমােক মা কন, আমার তাওবা কবুল কন। িনয় আপিন মাশীল কণাময়

(অন বণনায়: তাওবা কবুলকারী মাশীল)।”

একজন আনসারী সাহাবী বেলনঃ (دبر الصلاة ه عليه وسلم يقول فال ه صلسمعت رسول ال) “আিম

রাসূলুাহ (সা.)-ক সালােতর পের এই দু’আ বলেত েনিছ ১০০ বার।”

এই হাদীেসর িতীয় বণনায় বলা হেয়েছ:

صل رسول اله صل اله عليه وسلم الضح (ركعت الضح) ثم قال ...

“রাসূলুাহ (সা.) দাহার বা চাশেতর [দুই রাক’আত] সালাত আদায় কেরন। এরপর এই দু‘আ ১০০ বার পাঠ

কেরন।”

দুিট বণনাই সহীহ। থম বণনা অনুসাের সকল সালােতর পেরই এই দু‘আ মাসনূন বেল গণ হেব। তেব অত

‘সালাতুদ দাহার’ পের এই দু‘আিট ১০০ বার পাঠ করার িবষেয় সকল যািকেরর মেনােযাগী হওয়া উিচত।[17]

(১৬) িযকর নং ৮৬ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللَّهم اغْفر ل ذُنُوبِ وخَطَاياي كلَّها ، اللَّهم انْعشْن ، واجبرن ، واهدِن لصالح الاعمالِ والاخْلاقِ ، انَّه لا
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نْتلا اا اهىِيس رِفصلا يا ، وهحالصدِي لهي

উারণ: আা-াগিফরলী যুনূবী ওয়া খাা-ইয়া-ইয়া কুাহা, আা-া, আন‘ইশনী, ওয়াজবুরনী, ওয়াহিদনী

িলা-িলিহল আ‘অ্মা-িল ওয়া আখলা-ক, ইা লা- ইয়াহদী িল া-িলিহহা-, ওয়ালা- ইয়াসিরফু সাইিয়য়াহা ইা-

আনতা।

অথ: হ আাহ, আপিন আমার সকল ভুল ও গানাহ মা কের িদন। হ আাহ, আপিন আমােক উু ও

অনুািণত কন, আমােক পূণ কন এবং আমােক উম কম ও আচরেণর তাওফীক দান কন; কারণ

আপিন ছাড়া আর কউ উম কম ও ববহােরর পেথ িনেত পাের না বা খারাপ কম ও আচরণ থেক রা করেত

পাের না।

আবু উমামা (রাঃ) ও আবু আইউব (রাঃ) বেলন, “ফরয ও নফল য কােনা সালােত তামােদর নবীর (সা.) কােছ

যখনই িগেয়িছ, তখনই েনিছ িতিন সালাত শেষ ঘুরার বা উঠার সময় এই দু‘আিট বেলেছন।” হািফয হাইসামী

উেখ কেরেছন য, হাদীসিটর সনদ হণেযাগ।[18]

(১৭) িযকর নং ৮৭ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

رزق ف داري وبارك ل ف ووسع ل دين اللهم اصلح ل

উারণঃ আা-া, আি‘হ লী ীনী, ওয়া ওয়ািস‘ লী ফী দা-রী ওয়া বা-িরক লী ফী িরযকী।

অথ: “হ আাহ, আপিন আমার ধমজীবনেক সবাীন সুর কের িদন, আমার বািড়েক শ কের িদন এবং

আমার িরিযেক বরকত দান কন।”

আবু মূসা (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক ওযুর পািন এেন িদলাম। তখন িতিন ওযু কেরন, সালাত আদায়

কেরন এবং িতিন এই দু‘আ পাঠ কেরন। হাইসামী হাদীসিটর সনদ সহীহ বেল উেখ কেরেছন।[19]

(১৮) িযকর নং ৮৮ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللهم رب جبريل وميائيل وإسرافيل أعذن من حر النار وعذاب القبر

উারণঃ আা-া, রাা িজবরীলা ওয়া মীকাঈলা ওয়া ইসরা-ফীলা, আ‘ইযনী িমন হারিরন না-ির ওয়া ‘আযা-

িবল াবির।

অথঃ “হ আাহ, িজবরাঈল, িমকাঈল ও ইসরাফীেলর ভু, আমােক জাহাােমর আেনর উাপ ও কবেরর

আযাব থেক রা কন।

আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) সালােতর শেষ সবদা এই দু’আ করেতন। হাইসামী ভাষমেত হাদীসিটর

সনদ হণেযাগ।[20]
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(১৯) িযকর নং ৮৯ : (সালােতর পেরর দু’আ)

اللهم إن أسألك من الخير كله، ما علمت منه وما لم أعلم، وأعوذبك من شر كله، ما علمت منه وما لم أعلم

উারণঃ আা-া, ইী আআলুকা িমনাল খাইির কুিহী, মা- ‘আিলমতু িমন ওয়া মা- লা- আ‘অ্লাম। ওয়া

আ‘ঊযু িবকা িমনাশ শারির কুিহী, মা- ‘আিলমতু িমন ওয়া মা- লা- আ‘অ্লাম।

অথঃ “হ আাহ, আমার জানা ও অজানা সকল কার কলাণ আিম আপনার কােছ াথনা করিছ। এবং আমার

জানা ও অজানা সকল অকলাণ ও অমল থেক আপনার আয় াথনা করিছ।”

জািবর ইবনু সামুরাহ (রাঃ) বেলন, “আিম দখলাম, রাসূলুাহ (সা.) সালােতর মেধ আুল িদেয় ইশারা করেছন।

এরপর যখন সালাম ফরােলন, সালােমর পের এই দু‘আ বলেলন।” হাদীসিটর সনদ হণেযাগ।[21]

(২০) িযকর নং ৯০ : (সালােতর পেরর দু‘আ)

اللهم إن أعوذ بك من الهم و الحزن والعجز و السل والذل والصغار والفواحش ما ظهر منها وما بطن

উারণ : আা-া ইনণী আ‘ঊযু িবকা িমনাল হাি ওয়াল ‘হাযান, ওয়াল ‘আজিয ওয়াল কাসাল, ওয়া যুি

ওয়াস াগা-র ওয়াল ফাওয়া-িহশা মা- যাহারা িমনহা- ওয়ামা- বাান।

অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার আয় হণ করিছ - দুিা ও উৎকা থেক, বদনা ও হতাশা থেক,

অমতা থেক, অলসতা থেক, অপমান থেক, নীচতা থেক, কাশ ও গাপন অশলীলতা থেক।”

ইবনু মাস’ঊদ (রাঃ) থেক বিণত হেয়েছ, রাসূলুাহ (সা.) সালাত শেষ আমােদর িদেক তাঁর আেলিকত চহারা

মুবারক িফিরেয় ঘুের বেস এই দু‘আ বলেতন। িতিন এত বিশ বার তা বেলেছন য, আমরা তা িশেখ িনেয়িছ,

যিদও িতিন আমােদরেক তা শখানিন।”

হাদীসিট তাবারানী তার “িকতাবুদ দু‘আ”-য় সংকলন কেরেছন। অন কােনা গে এই হাদীসিট আিম দিখিন।

ইবনু িহােনর আেলাচনা অনুযায়ী হাদীসিটর সনদ হণেযাগ বেলই মেন হেয়েছ। আাহই ভােলা জােনন।[22]

পাঁচ ওয়া সালােতর পের িযকর ও দু‘আ সেক সহীহ ও হাসান হাদীসিল িলখলাম। এ িবষেয় দু’একিট দুবল

হাদীস উেখ করিছঃ

ফুটেনাট

[1] সহীহ মুসিলম ১/৪১৪, নং ৫৯১।

[2] মুা আলী কারী, আল-আসবাল মারফূ’আ, পৃ. ২৯০, নং ১১৩৪, আামা তাহাতাবী, হািশয়াতু তাহতাবী আলা

মারািকল ফালাহ, পৃ. ৩১১-৩১২।
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[3] সহীহ বুখারী ১/২৮৯, নং ৮০৮, ৫/২৩৩২, নং ৫৯৭১, সহীহ মুসিলম ১/৪১৪-৪১৫, নং ৫৯৩, সহীহ ইবনু

িহান ৫/৩৪৫-৩৪৮, ৫/৩৪৯।

[4] সহীহ মুসিলম ১/৪১৫, নং ৫৯৪, সুনানু আবী দাউদ ২/৮২, নং ১৫০৬, ১৫০৭, সহীহ ইবনু িহান ৫/৩৫০-

৩৫২।

[5] হািদসিট হাসান। নাসাঈ, আস-সুনানুল কুবরা ৬/৩০, হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/১৪৮, ১০/১০২,

মুনিযরী, আত-তারগীব ২/৪৪৮।

[6] হািদসিট হাসান। তাবারানী, কাবীর ৩/৮৩, হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/১৪৮, ১০/১০২, মুনিযরী, আত-

তারগীব ২/৪৪৮।

[7] হািদসিট হাসান। সুনানু আবী দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২৩। সুনানুত িতরিমযী ৫/১৭১, নং ২৯০৩, সহীত

িতরিমযী ২/৮, ফাতল বারী ৯/৬২, সুনানুন নাসাঈ ৩/৬৮, সহীহ ইবনু িহান ৫/৩৪৪, নং ২০০৪।

[8] সহীহ মুসিলম ১/৪৯২, নং ৭০৯, সহীহ ইবনু খুযাইমাহ ৩/২৮, ২৯, জািমউল উসূল ৪/২২৮।

[9] হািদসিট সহীহ। সুনানুন নাসাঈ ৩/৭৩, ৭৪, নং মুসনাদু আহমাদ ৫/৪৪, সহীহ ইবনু খুযাইমাহ ১/৩৬৭, নং

৭৪৭, মুসতাদরাক হািকম ১/৩৮৩, জািমউল উসূল ৪/২২৯-২৩০।

[10] হািদসিট সহীহ। সুনানু আবী দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২২, মুসতাদরাক হািকম ১/৪০৭, ৬৭৭, সহীহ ইবনু

িহান ৫/৩৬৪-৩৬৫, আত-তারগীব ২/৪৫০-৪৫১।

[11] সহীহ বুখারী ৩/১০৩৮, নং ২৬৬৭, সহীহ ইবনু খুযাইমাহ ১/৩৬৭, নং ৭৪৬, সহীহ ইবনু িহান ৫/৩৭১,

নং ২০২৪। (দখুনঃ সহীহ বুখারী ১/২৩৪১, ৫/২৩৪৭, মুসনাদু আহমাদ ১/১৮৩, ১৮৬।)

[12] সুনানু আবী দাউদ ১/২০১, নং ৭৬০, ২/৮৩, নং ১৫০৯, মুসনাদু আহমাদ ১/৯৪, ১/১০২, সুনানুদ

দারাকুতনী ১/২৯৬, মুসনাদুল বাযযার ২/১৬৯, মুসনাদু আবী উ’আনাহ ১/৪৩২, ইবনুল জাদ, আল-মুনতাকা

১/৫৪, নং ১৭৯, সহীহ ইবনু খুযাইমাহ ১/৩৬৬, সহীহ ইবনু িহান ৫/৩৭২, জািমউল উসূল ৪/২২৪।

[13] বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ২/৩২, ১৮৫। আামা আহমাদ শািকেরর আেলাচনা দখুন, মুসনােদ আহমাদ

(শািকর সািদত) ২/১০০ ও ১৩৪, যাকািরয়া, আল-ইখবার, পৃ. ৬০।

[14] সহীহ ইবনু িহান ৫/৩৭৩, নং ২০২৬, মাওয়ািরদুয যামআন ২/২৫৯-২৬১, সহীহ ইবনু খুযাইমা ১/৩৬৬-

৩৬৭, নাসাঈ, আমালুল ইয়াওম, আস-সুনানুল কুবরা ৬/৪০, যাকািরয়া, আল-ইখবার, ৫৬।
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[15] তাবারানী, আল-মু’জামুল আউসাত ৭/১৪২ (১৮৪) নং ৭১০৬, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১১১।

[16] হািদসিট হণেযাগ পযােয়র। সহীহ ইবনু িহান ৫/৩৭৪, মুসনাদু আহমাদ ৪/৩৩২, ৩৩৩, তাবারানী,

আল-মু’জামুল কাবীর ৮/৪০-৪১, িকতাবুদ দু’আ, পৃ. ২১১।

[17] বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ ১/২১৭, সহীল আদািবল মুফরাদ, পৃ. ২৩০-২৩২, নং ৪৮১/৬১৮,

৪৮২/৬১৯, মুসনাদু আহমাদ ২/৮৪, মুসনাদু আহমাদ ২/৮৪, মুসাাফু ইবনু আবী শাইবা ৬/৩৪, নাসাঈ, কুবরা

৬/৩১-৩২।

[18] তাবারানী, আল-মু’জামুল কাবীর, ৮/২০০, ২২৭, আল-মু’জামুস সাগীর ১/৩৬৫, মাজমাউয যাওয়াইদ

১০/১১১-১১২, ১৭৩, নাবাবী, আল-আযকার, পৃ. ১১৩।

[19] মুসাাফ ইবনু আবী শাইবা ৬/৫০, মুসনাদু আবী ইয়ালা ১৩/২৫৭, নং ৭২৭৩, তাবারানী, আল-মু’জামুস

সাগীর ২/১৯৬, আল-মু’জামুল আউসাত ৭/৭৩, িকতাবুদ দু’আ পৃ. ২০৯, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১০৯।

[20] মুসনাদু আহমাদ ৬/৬১, নাসাঈ, আস-সুনানুল কুবরা ৬/৪০, তাবারানী, আল-মু’জামুল আউসাত ৪/১৫৬,

মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/১১০, যাকািরয়া, আল-ইখবার ফীমা লা ইয়ািসহ, পৃ. ৪৯-৫০।

[21] তাবারানী, িকতাবুদ দু’আ পৃ. ২০৮, আল-মু’জামুল আউসাত ২/২৫২, সহীল জািমিয়স সাগীর ১/২৭৪,

িসলিসলাতুল আহািদিসস সাহীহাহ ৪/৫৬-৫৭।

[22] তাবারানী, িকতাবুদ দু’আ পৃ. ২১০, ইবনু িহান, িকতাবুস িসকাত ৯/২৬৫।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8814
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