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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় - দনিন িযকর ওযীফা

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

থম পবঃ সকােলর িযকর-ওযীফা - ৯. বািড়-মসিজদ গমনাগমেনর িযকর

মুিমেনর জীবন তাঁর ভুর রণ কিক। সাধারণত িতিন সকােল থমবার বািড় থেক বর হন মসিজেদ

ফজেরর সালাত জামােত আদােয়র জন। এরপর সারািদেনর কমময় জীবেন আসা-যাওয়া চলেত থােক। এখােন

এ িবষয়ক িকছু িযকর উেখ করিছ।

িযকর নং ৬০ : বািড় থেক বর হওয়ার িযকর-১

بسم اله توكلت عل اله لا حول ولا قوة إلا باله

উারণঃ িবসিমা-িহ, তাওয়াালতু ‘আলাা-িহ, লা- হাওলা ওয়ালা- কুওয়াতা ইা- িবাহ।

অথঃ “আাহর নােম। আিম আাহর উপর িনভর করলাম। কােনা অবলন নই এবং কােনা শি নই

আাহর সাহায ছাড়া।” আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, “য বি তার বািড় থেক বর হওয়ার

সময় এই কথািল বলেব, তাঁেক (আাহর

প থেক ) বলা হেব: তামার আর কােনা িচা নই, তামার সকল দািয় হণ করা হেলা (তামােক সিঠক

পথ দখােনা হেলা) এবং তামােক হফাযত করা হেলা। আর শয়তান তার থেক দূের চেল যায়।” অন বণনায় :

“এক শয়তান অন শয়তােনর সােথ সাাৎ কের বেল, স বির সকল দািয় হণ করা হেয়েছ, হফাযত করা

হেয়েছ এবং পথ দখােনা হেয়েছ, িকভােব আমরা তার িত করেত পাির ?” হাদীসিট হাসান।[1]

িযকর নং ৬১ : বািড় থেক বর হওয়ার িযকর-২

بسم اله توكلْت علَ اله اللَّهم انَّا نَعوذُ بِكَ أنْ نَزِل أو نُضل أو نَظلم أو نُظلَم أو نَجهل أو يجهل علَينا

উারণ: িবসিমা-িহ, তাওয়াালতু ‘আলাা-িহ, আা-া, ইা না‘ঊযূ িবকা িমন আন নািযা, আও নািা,

আও নাযিলমা আও নুযলামা, আও নাজহালা আউ ইউজহালা ‘আলাইনা।

অথ: “আাহর নােম, আিম আাহর উপর িনভর করিছ, হ আাহ আমরা আপনার আয় হণ করিছ য,

আমরা পদিলত হব বা িবা হব, বা আমরা অতাচার করব বা অতাচািরত হব, অথবা আমরা কােরা সােথ

াধ ও মূখতাসুলভ আচরণ করব বা কউ আমােদর সােথ এপ মূখতাসুলভ আচরণ করেব।”

উু সালামাহ (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বািড় থেক বািহর হওয়ার সময় এই দু‘আ পাঠ করেতন। হাদীসিট
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সহীহ।[2]

িদেন রাে য কােনা সময় বািড় থেক বর হওয়ার সময় মুিমেনর উিচত এই িযকরিল অেথর িদেক লয

রেখ অরেক আাহর িদেক জু কের পাঠ করা।

িযকর নং ৬২ (ক) : বািড় েবেশর িযকর-১

আমরা দেখিছ, রাসূলুাহ (সা.) বািড়েত েবেশর সময় আাহর িযকর করেত িনেদশ িদেয়েছন এবং

জািনেয়েছন য, আাহর িযকর কের বািড়েত েবশ করেল শয়তান সই বািড়েত অবান করেত পাের না। বািড়

েবেশর মাসনূন িযকর িনপঃ

بسم اله ولجنا , و بسم اله خرجنا , و عل اله ربنا توكلنا

উারণ: িবসিমা-িহ ওয়লাজনা িবসিমা-িহ খারাজনা ওয়া ‘আলা রািনা- তাওয়াালনা।

অথ: “আাহর নােম েবশ করলাম এবং আাহর নােম বািহর হলাম এবং আমােদর ভুর উপর িনভর

করলাম।”

আবু মািলক আশ’আরী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

إذا ولج الرجل ف بيته فليقل ... ثم ليسلم عل أهله

“যখন কউ তার বািড়েত েবশ করেব, তখন যন স এই কথািল বেল। এরপর স যন তাঁর ী-

পিরজনেদরেক সালাম দয়।[3]

িযকর নং ৬২ (খ) বািড় েবেশর িযকর-২ (সালাম)

السلام عليم ورحمة اله وبركاته

উারণ: আস-সালা-মু ‘আলাইকুম ওয়া রা’হমাতুা-িহ ওয়া বারাকা-তুহ।

অথঃ আপনােদর উপর শাি এবং আাহর রহমত ও তাঁর বরকত।

বািড়েত েবেশর সময় উপেরর দু’আ পােঠর পের বািড়র যার সােথই দখা হেব তােক সালাম িদেত হেব।

উপেরর হাদীেসই আমরা সই িনেদশনা পেয়িছ। সালাম ইসলােমর অনতম ইবাদত। সালাম দানকারী ও উর

দানকারী উভেয়ই অগিণত সাওয়ােবর অিধকারী হন। উপর সালাম মানব জীবেনর অনতম দু‘আ। এেত শাি,

রহমত ও বরকেতর দু‘আ করা হয়। একিটবােরর সালমও যিদ কবুল হেয় যায় তাহেল সই বির জীবেন আর

িকছুই অপূণ থাকেব না। জীবেন শাি, রহমত ও বরকত পাওয়ার পর আর কী বািক থােক?
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আমােদর সমােজ ামী ীেক, ী ামীেক, ছেল-মেয়রা িপতা-মাতােক ও িপতা-মাতা ছেল-মেয়েক সালাম দন

না। এক ধরেনর শয়তানী ওয়াসওয়াসা মুসিলমগণেক এই অতুলনীয় কলাণকর ও অগিণত সাওয়ােবর কম থেক

িবরত রােখ, য ওয়াসওয়াসােক অেনেক ‘লা’ নাম দন। সাধারণ ােনই আমরা বুঝেত পাির য, একজন

মানুেষর দু‘আর সবেচেয় বড় হকদার তার ামী বা ী ও সানগণ। অথচ আমরা অনান মানুষেক সালাম দান

কির, তােদরেক সাওয়াব অজেনর সুেযাগ ও দু‘আ দান কির িক আপনজনেদরেক বিত কির। সাধারণভােব

সবাইেক সালাম দান সুাত। আর ামী, ী ও পিরবােরর সদসগণেক সালাম দওয়া অিতির পূণ

সুাত।

হাদীস শরীেফ িবেশষভােব এর িনেদশ দওয়া হেয়েছ। এজন অিতির ও িবেশষ সাওয়াব ও বরকেতর সুসংবাদ

দান করা হেয়েছ। আবু উমামা (রাঃ) বেলন, নবীেয় মুসতাফা (সা.) বেলেছন :

ثلاثة كلهم ضامن عل اله إن عاش وكف وإن مات دخل الجنة من دخل بيته بسلام فهو ضامن عل اله عز
وجل

“িতন বি আাহ তােদর েতেকর জািমন ও সংরক, যিদ বেচ থােক তাহেল তার সকল দািয় আাহর

প থেক রা করা হেব এবং যিদ মৃতুবরণ কের তাহেল স জাােত েবশ করেব। য বি সালাম দান

কের তার বািড়েত েবশ করল স আাহর জািমনদারীেত ও তার িজায় চেল গল ...।”[4]

অন হাদীেস আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন,

إذا دخلت عل أهلك فسلم فتون بركة عليك وعل أهل بيتك. وف لفظ: إذا دخلت بيتك فسلم عل أهلك يثر
خير بيتك

“যখন তুিম তামার বািড়েত েবশ করেব তখন তামার ী-সানগণেক সালাম দেব। এই সালাম তামার ও

তামার পিরবােরর সদসগেণর বরকত ও কলাণ বৃি করেব।” হাদীসিট হাসান।[5]

িদেন বা রাে য কােনা সমেয় বািড় েবেশর সময় এ সকল মাসনূন বাক ারা আাহর িযকর করা েতক

মুিমেনর কতব।

িযকর নং ৬৩ : মসিজেদ গমনকালীন সমেয়র িযকর

রাসূলুাহ (সা.) বািড় থেক সালােতর জন মসিজেদ গমেনর সময়, তাহাুেদর সালােত সাজদা-রত অবায়,

তাহুদ সালােতর পের ও অনান সমেয় িনের বাকিল বলেতনঃ

اللهم اجعل ف قلب نورا وف لسان نورا وف بصري نورا وف سمع نورا وعن يمين نورا وعن يساري نورا
وفوق نورا وتحت نورا وأمام نورا وخلف نورا وف عصب نورا وف لحم نورا وف دم نورا وف شعري
نورا وف بشري نورا وآجعل ف نفس نورا وأعظم ل نورا وعظم ل نورا واجعل ل نورا واجعلن نورا اللهم

أعطن نورا
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উারণ: আাাজ- ‘আল ফী ালবী নূরান, ওয়াফী িলসানী নূরান, ওয়াফী বাারী নূরান, ওয়াফী সাম‘য়ী নূরান,

ওয়া ‘আন ইয়ামীনী নূরান, ওয়া ‘আন ইয়াসা-রী নূরান, ওয়া ফাওী নূরান, ওয়া তা‘হতী নূরান, ওয়া আমা-মী

নূরান, ওয়া খালফী নূরান, ওয়া ফী ‘আসাবী নূরান, ওয়াফী লা‘হমী নূরান, ওয়াফী দামী নূরান, ওয়াফী শা‘অী নূরান,

ওয়াফী বাশারী নূরান, ওয়াজ- ‘আল ফী নাফসী নূরান, ওয়া আ‘িঅম লী নূরান, ওয়া আ‘যিযম লী নূরান, ওয়াজ-

‘আল লী নূরান, ওয়াজ- ‘আলনী নূরান। আাা, আ‘অ্িতনী নূরান।

অথ: “হ আাহ আপিন দান কন আমার অের নূর, আমার জবােন নূর, আমার চােখ নূর, আমার কােন

নূর, আমার ডােন নূর, আমার বােম নূর, আমার উপের নূর, আমার িনেচ নূর, আমার সামেন নূর, আমার িপছেন

নূর, আমার ায়ুতে নূর, আমার মাংেস নূর, আমার রে নূর, আমার চুল-পশেম নূর, আমার চামড়ায় নূর,

আপিন দান কন আমার নফেস নূর, আপিন বৃি কন আমার নূর, আপিন মহান কন আমার নূরেক,

আপিন দান কন, আপিন বািনেয় িদন আমার মেধ নূর, আপিন আমােক নূর বািনেয় িদন। হ আাহ, আপিন

আমােক নূর দান কন।”[6]

িযকর নং ৬৪ : মসিজেদ েবেশর িযকর-১

أعوذ باله العظيم وبوجهه الريم وسلطانه القديم من الشيطان الرجيم

উারণ: আ‘ঊযু িবা-িহল ‘আযীম, ওয়া িব ওয়াজিহিহল কারীম, ওয়া সুলতা-িনিহল কাদীম িমনাশ শাইা-িনর

রাজীম।

অথ: “আিম আয় াথনা করিছ মহান আাহর এবং তাঁর সািনত চহারার এবং তাঁর অনািদ মতার,

িবতািড়ত শয়তান থেক।” আুাহ ইবনু আমর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) যখন মসিজেদ েবশ করেতন

তখন এই বাকিল বলেতন এবং িতিন বেলেছন,

“যিদ কউ তা বেল তাহেল শয়তান বেল, সারািদেনর জন এই বিেক আমার খর থেক রা করা হেলা।”

হাদীসিট সহীহ।[7]

িযকর নং ৬৫ : মসিজেদ েবেশর িযকর-২

بسم اله والصلاة والسلام عل رسول اله اللهم افتح ل ابواب رحمتك

উারণ: িবসিমা-িহ ওয়াস-ালা-তু ওয়াস-সালা-মু ‘আলা- রাসূিলাহ। আা-া তা‘ লী আবওয়া-বা

রাহমািতকা।

অথ: “আাহর নােম এবং আাহর রাসূেলর উপর সালাত ও সালাম। হ আাহ, আমার জন আপনার রহমেতর

দরজািল খুেল িদন।”[8]
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অন বণনায় এই িযকরিট িনপঃ

اللهم اغفر ل وافتح ل أبواب رحمتك

উারণঃ আা-াগিফর লী, ওয়াফতা’হ লী আবওয়া-বা রাহমািতক।

অথঃ “হ আা আমােক মা এবং আমার জন আপনার রহমেতর দরজািল খুেল িদন।”

অন বণনায় িযকরিট িনপঃ

بسم اله والحمد له اللهم صل عل محمد وسلم اللهم اغفر ل وسهل ل أبواب رحمتك

উারণঃ িবসিমা-হ, ওয়াল ‘হামদুিলাহ, আা-া ািলল ‘আলা- মুহাািদন ওয়া ািম, আাাগিফর লী

ওয়া সািহল লী আবওয়া-বা রা‘হমািতক।

অথঃ আাহর নােম, এবং সকল শংসা আাহর। হ আাহ মুহাােদর উপর সালাত ও সালাম দান কন।

হ আাহ,

আমােক মা কন এবং আমার জন আপনার কণার দরজািল সহজ কন।”[9]

িযকর নং ৬৬ : মসিজদ থেক বর হওয়ার িযকর-১

بسم اله والصلاة والسلام عل رسول اله اللهم افتح ل ابواب فضلك

উারণঃ িবসিমা-িহ ওয়াস-ালা-তু ওয়াস-সালা-মু ‘আলা- রাসূিলাহ। আা-া তা‘ লী আবওয়া-বা

ফািলকা।

অথঃ “আাহর নােম এবং আাহর রাসূেলর উপর সালাত ও সালাম। হ আাহ, আমার জন আপনার িরিযক-

বরকেতর দরজািল খুেল িদন।”

িতীয় বণনায় িযকরিট িনপ :

اللهم اغفر ل وافتح ل أبواب فضلك

উারণ : আা-াগিফর লী, ওয়াফতা‘হ লী আবওয়া-বা ফািলকা।

অথঃ “হ আাহ আমােক মা কন এবং আমার জন আপনার িরিযক-বরকেতর দরজািল খুেল িদন।”

তৃতীয় বণনায় :

بسم اله والحمد له اللهم صل عل محمد وسلم اللهم اغفر ل وسهل ل أبواب فضلك
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উারণ: িবসিমা-হ, ওয়াল ‘হামদুিলাহ, আা-া ািলল ‘আলা- মুহাািদন ওয়া ািম, আাাগিফর লী

ওয়া সািহল লী আবওয়া-বা ফািলক।

অথঃ আাহর নােম, এবং সকল শংসা আাহর। হ আাহ মুহাােদর উপর সালাত ও সালাম দান কন।

হ আাহ, আমােক মা কন এবং আমার জন আপনার িরিযক-বরকেতর দরজািল সহজ কন।[10]

িযকর নং ৬৭ : মসিজদ থেক বর হওয়ার িযকর-২

اللهم أجرن من الشيطان الرجيم

উারণঃ আা-া আিজর নী িমনাশ শায়তা-িনর রাজীম।

অথঃ “হ আাহ আমােক িবতািড়ত শয়তান থেক রা কন।”

আবু রাইরা (রাঃ) বেলেছন, রাসূলুাহ (সা.) মসিজদ থেক বর হওয়ার সময় এই িযকর পাঠ করেত িনেদশ

িদেয়েছন।[11]
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