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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায় - বলায়ােতর পেথ িযকেরর সােথ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

ছ. িযকেরর জন আদব - (৯)যথাসব নীরেব বা মৃদু শে িযকর করা

ইতঃপূেব আমরা দেখিছ য, িযকর অথ রণ করা বা করােনা। রণ করােনা বা ওয়ায-নসীহত জাতীয় িযকের

েয়াজন মেতা জাের আেলাচনা করেত হেব, যােত াতাগণ নেত পান। আর রণ করা বা সাধারণ িযকেরর

ে যািকেরর কম িনেজ শানা ও তাঁর ভুেক শানােনা। এেে সুাত চুেপ চুেপ ও অনুের িযকর করা।

িযকর একিট নফল ইবাদত। সকল নফল ইবাদেতর েই সুােতর সাধারণ মূলনীিত যথাসব একাকী ও

যথাসব চুেপ চুেপ তা আদায় করা। িযকর সিকত সকল হাদীস, সাহাবী-তােবয়ীগেণর কম ও চার ইমামসহ

তােবয়ী, তােব-তােবয়ী ফকীহ ও ইমামগেণর মতামত পযােলাচনা করেল সেহাতীতভােব আমরা বুঝেত পাির য,

িযকেরর মূল সুাত নীরেব, মেনমেন বা মৃদু শে িযকর করা।

রাসূলুাহ (সা.) ও সাহাবীগণ সাধারণত সকল িযকর চুেপ চুেপ ঠাঁট নেড় বা মৃদু শে পালন করেতন। কােনা

কােনা িযকর, যমন ঈদুল আযহার তাকবীর, হের তালিবয়া, িবিতেরর পের তাসবীহ ইতািদ জাের বা শ

কের বেলেছন। থম যুেগর সকল ফকীহ ও ইমাম একমত হেয়েছন য, য সকল ােন বা সমেয় রাসূলুাহ

(সা.) জাের বা শ কের িযকর কেরেছন বেল ভােব হাদীেস বিণত হেয়েছ, স সকল ান বা সময় ছাড়া

অন সকল ােন ও সমেয় িযকর আে বা মৃদু ের আদায় করা সুাত এবং জাের বা উৈচচঃের িযকর

সুােতর খলাফ।

হানাফী মাযহােব জাের িযকর িবদ‘আত

হানাফী মাযহােব এ িবষেয় খুবই কড়াকিড় করা হেয়েছ। হানাফী মযহােবর মূলনীিত িযকেরর ে মূল সুাত

চুেপ চুেপ িনের িযকর করা (المخافتة واالإخفاء) আর জাের বা উশে িযকর করা মূলত িবদ‘আত।[1]

ধুমা য সকল িযকর ও দু‘আ রাসূলুাহ (সা.) ও তাঁর পের সাহাবীগণ শ কের পাঠ করেতন বেল

িনিতেপ এজমা বা সহীহ হাদীস ারা সুমািণত, যমন - ঈদুল আযহার সমেয়র তাকবীর, হের তালিবয়হ

ইতািদ ছাড়া কােনা কার িযকর ও দু‘আ সশে উারণ করা হানাফী মাযহােব িবদ‘আত ও মাকহ তাহরীমী।

যখােন সুাত অথবা িবদ‘আত হওয়ার ে সেহ আেছ সখােন তােক িবদ‘আত িহসােব গণ কের তা বজন

করেত হেব। উপর য সুাত পালন করেত িবদ’আেতর সােথ সৃ হেত হয় সই সুতও বজন করেত

হেব। কারণ িবদ’আত বজন করা ফরয, আর সুাত বা সাওয়াব অজন করা ফরয নয়। ফরয ন কের কােনা

সুাত পালন করা যায় না। হানাফী মযহােবর সকল াচীন  ও অনান মাযহােবর ে এ িবষেয় বারাবার

বলা হেয়েছ।[2]

পরবতী যুেগ জাের িযকর চিলত ও সমিথত হয়

সাহাবী, তােবয়ী ও তােব-তােবয়ীগেণর যুগ শষ হওয়ার পের মােয় সমােজ িবিভ সুাত িবেরাধী কম েবশ
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করেত থােক। িবেশষত বাগদােদর িখলাফেতর পতেনর পের সারা মুসিলম িবে অানতা, কুসংার, িফতনা

ফাসাদ ইতািদ ছিড়েয় পেড়। ইসলামী ান, িবেশষত কুরআন, হাদীস ও িফকেহর চচা কেম যায়। িবশাল মুসিলম

িবের তুলনায় অিত নগণ সংখক আিলম উলামা ইলেমর ঝাা বেয় চেলন।

এ যুেগ সুােতর ােনর অভাব, আেবগ, আহ, সামিয়ক ফাইদা, ফলাফল, িবিভ ােন চলন ইতািদর কারেণ

অেনেক সশে িযকর করেত  কেরন। মােয় তা রীিতেত পিরণত হয়। পরবতীেত তা বিগত থেক

সিিলত িযকেরর রীিতেত পিরণত হয়। সই যুেগ কােনা কােনা আিলম যখন এইভােব জাের িযকেরর চলন

দখেত পান, তখন সিলর পে মত কাশ কেরন। তারা এভােব িযকরকারীেদর মেধ অেনক নককার

মানুষেক দখেত পান এবং এভােব িযকেরর মেধ ‘ফল’ দখেত পান। এজন তাঁরা একাকী বা সবাই িমেল

জাের জাের িযকরেক জােয়য বেল িবিভ মাণািদ পশ কেরন। তাঁরা জাের িযকেরর িবে কুরআন, হাদীস

ও ইমামগেণর মতামতেক িবিভভােব বাখা কের বািতল কের দন।[3]

আপনারা য কােনা গেবষক একটু চা করেলই িবষয়িট জানেত পারেবন। ৫০০ িহজরী পয লখা সকল

িফকেহর  আপনারা পাঠ কের দখুন, সখােন জাের িযকরেক িবদ’আত লখা হেয়েছ। অথচ পরবতী যুেগ

দুই একজন লখক ঢালাওভােব তা (িযকর) জােয়য কেরেছন এবং ঘুিরেয় িফিরেয় ইমামেদর সকল কথা বািতল

কের িদেয়েছন।

তা সেও অিধকাংশ আিলম  িলেখেছন য, জাের িযকর জােয়য হেলও মসিজেদর মেধ ইলম ও িফকহ

িশামূলক িযকর বা ওয়ায-আেলাচনা ছাড়া কােনা িযকর জাের বা উৈঃের করা মাকহ, অথাৎ মাকহ

তাহরীিম।[4] এ মসিজেদর মেধ একাকী জাের িযকর করার িবধান। এখন সবাই িমেল সমেবতভােব, সমের ও

ঐকতােন িযকেরর কী িবধান হেব তা পাঠক িনেজই িচা কন।

আমােদর সমােজও উৈঃের িযকেরর খুবই চলন। এখােন সংেেপ কেয়কিট িবষয় আেলাচনা করা েয়াজন

:

থমত, জােয়য বা না-জােয়য আমােদর িবেবচ নয়। আমােদর িবেবচ সুাত িক? অেনক কমই জােয়য, িক

সুাত নয়। আমরা এখােন িযকেরর ইবাদতেক সুাত পিতেত ব রাসূলুাহ (সা.) ও তাঁর সাহাবীগেণর মেতা

পালন করেত চাই।

িতীয়ত, কােনা কম জােয়য হওয়ার অথ তােক রীিতেত পিরণত করা নয়। সালােতর আেগ গলা খাঁকির দওয়া

িনঃসেেহ জােয়য, িক এেক সালােতর রীিতেত পিরণত করেল িবদ’আত হেব। এ ধরেনর অেনক উদাহারণ

আমার “এইয়াউস সুনান” ে আেলাচনা কেরিছ। কউ যিদ একাকী অন কােরা অসুিবধা না কের মােঝ মােঝ

ভােলা লাগেল একটু জাের জাের িযকর কেরন তাহেল তা জােয়য হেব। িক তার অথ িক এই য সবদা

একাকী বা সমেবতভােব জাের বা িচৎকার কের িযকর করাই উম?

তৃতীয়ত, সবেচেয় বড়  কন জাের জাের িযকর করব? কােক নাব? য িযকর যািকর আাহেক নােবন

স িযকর িতিন ও তার ভু নেলই হেলা। অন কাউেক নােনার উেশ িক?

মহান রাুল আলামীন তাঁর বাােক িশিখেয় িদেয়েছন িকভােব তাঁর িযকর করেত হেব। তাঁর মহান রাসূল (সা.)
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উতেক িশিখেয়েছন িকভােব িযকর করেত হেব। আমােদর কী েয়াজন সুিবধামেতা বােনায়াট পিতেত িযকর

করার? কুরআন কারীেম ইরশাদ করা হেয়েছঃ

ينلالْغَاف نن مَت الِ وصاو ِلِ بِالْغُدُوالْقَو نرِ مهونَ الْجديفَةً وخا وعركَ تَضنَفْس كَ فبر راذْكو

“এবং িযকর কন আপনার রেবর আপনার মেনর মেধ (মেন মেন) িবনীতভােব এবং ভীতিচে এবং অনুের

সকােল এবং িবকােল, আর অমেনােযাগীেদর অভু হেবন না।”[5]

এখােন আমরা দখেত পাি য, যািকেরর মেধ চারিট অবা একিত হেল িতিন কুরআন িনেদিশত পিতেত

িযকরকারী বেল গণ হেবনঃ

(১) িযকর মেনর মেধ হেব। অথাৎ, িযকর বা রণ মূলত মেনর কাজ। িযকেরর সময় য কথা মুেখ উািরত

হেব তা অবশই মেনর মেধ আেলািড়ত ও আেািলত হেব।

(২) িবনীতভােব িযকর করেত হেব।

(৩) ভীত ও স িচে যাঁর িযকর করিছ তাঁর মযাদার পিরপূণ অনুভূিত দেয় িনেয় িযকর করেত হেব।

(৪) িযকেরর শ মুেখও উািরত হেত হেব। আর সই উারণ হেব অনুের।

অথাৎ, িযকের ধু মনই নয়, মেনর সােথ আেিলত হেব িজা। ভি, ভয় ও িবনেয়র সােথ সিতপূণভােব মৃদু

শে িযকর করেত হেব।

সািনত পাঠক, এরপেরও িক িযকেরর জন অন কােনা িচার েয়াজন আেছ? আমরা অিত সহেজ বুঝেত

পাির য, এই চারিট অবা এেক অপেরর সূরক ও পিরপূরক। যখােন িবনয় আেছ সখােন ভি ও ভয়

থাকেব। আর যখােন ভি ও িবনয় আেছ সখােন অর আেলািড়ত হেবই। আর যখােন অেরর অনুভূিত,

ভি ও িবনয় আেছ সখােন শ কখনই জাের হেব না, হেত পােরই না। অেরর সকল আেলাড়ন, িবনয় ও

ভীিত কাশ করেব একা িবগিলত মৃদু শের বাক।

িযকেরর াণ মেনর আেবগ, িবনয় ও ভীতিবহবল অবা। আর এই অবায় কােনা মানুষ ইা করেলও মুেখর

আওয়াজ জার করেত পাের না। আেবগ, িবনয় ও ভীিত যত বিশ হেব শের জার ততই কমেত থাকেব।

মুহতারাম পাঠক, আপিন িক কনা করেত পােরন য, কােনা মানুষ দুিনয়ার কােনা বড় নতা বা কমকতার

সামেন িবনীত ও ভীত সভােব িচৎকার কের তােক ডাকেছ? এ িক সব?

িযকর-দু‘আর িবষেয় অন আয়ােত ইরশাদ করা হেয়েছঃ

تَدِينعالْم بحي  نَّهةً اخُفْيا وعرتَض مبوا رعاد

“ডাক তামােদর ভুেক িবনীত-িবহবল িচে এবং চুেপ চুেপ। িনয় িতিন সীমালনকারীগণেক পছ কেরন

না।”[6]
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িয় পাঠক, মহান ভু িশিখেয় িদেন িকভােব তাঁেক ডাকেত হেব, িকভােব তাঁর িযকর করেত হেব এবং

িকভােব তাঁর কােছ দু‘আ করেত হেব। িতিন আেরা জািনেয় িদেয়েছন য, তাঁর শখােনা সীমার বাইের বিরেয়

তাঁেক যারা ডােক তােদর িতিন পছ কেরন না। সাহাবী, তােবয়ী ও পরবতী মুফাসিসরগণ িলেখেছন য, দু‘আ ও

িযকেরর ে সীমা লেনর অনতম কারণ শ উ করা বা জাের করা।[7]

হাসান বসরী বেলন, আমরা যােদর দেখিছ, সসব মানুেষর (সাহাবী ও থম যুেগর তােবয়ীগেণর) রীিত িছল

কােনা ইবাদত চুেপ চুেপ বা গাপেন করেত পারেল তা কখেনা জাের বা কােশ করেতন না। তাঁরা বিশ বিশ

িযকর-দু‘আয় িল থাকেতন, িক ধুমা িফসিফস ছাড়া িকছুই শানা যত না।[8]

িয় পাঠক, আসুন রাসূলুাহ (সা.)-এর িশা পযােলাচনা কির। আবু মুসা আশআরী (রাঃ) বেলন :

كنَّا مع رسولِ اله صلَّ اله علَيه وسلَّم (ف سفر) فَنَّا اذَا اشْرفْنَا علَ وادٍ هلَّلْنَا وكبرنَا ارتَفَعت اصواتُنَا
نَّها معم نَّها ابغَائ و مصونَ اتَدْع  مَّنفَا منْفُسا َلوا ععبار ا النَّاسهيا اي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب فَقَال

دُّهج َالتَعو همكَ اسارتَب قَرِيب يعمس

“আমরা রাসূলুাহ (সা.)-এর সােথ [এক সফের] িছলাম। আমরা যখন কােনা াের পছািলাম তখন আমরা

তাকবীর ও তাহলীল [আা আকবার, আা আকবার, লা- ইলা-হা ইাাহ] বলিছলাম। আমােদর শ িকছু

উ হেয় গল। তখন নবীজী (সা.) বলেলন, হ মানুেষরা, িনেজেদরেক ধীর ও শা কর। তামরা যাঁেক ডাকছ

িতিন বিধর বা দূরবতী নন। তামরা যাঁেক ডাকছ িতিন তামােদর সে রেয়েছন। িতিন সববণশীল এবং

িনকটবতী। মহামিহমািত তাঁর নাম, মহাউ তাঁর মযাদা।”[9]

রাসূলুাহ (সা.) ও তাঁর সাহাবীগণ আজীবন এভােবই আাহর িযকর কেরেছন। এখন পাঠক আপিনই িসা

িনেবন আপনার জন কাি উম। আপনার সামােন দু’িট িবক : (১). িবিভ যুি দিখেয় িনেজর মনেক

সুােতর মেধ সীমাব থাকেত উৎসাহ িদেবন, সুাতেকই সাওয়াব ও কামালােতর জন যেথ বেল িবাস

করেবন ; অথবা (২). িবিভ যুি ও অজুহাত িদেয় সুাত-িবেরাধী িবিভ পিত, শ, উশ, িচৎকার বা অন

কােনা িনয়ম পিত জােয়য করেবন এবং সই জােয়েযর জন সুাতেক সবদা পিরতাগ করেবন।

সািনত পাঠক, আপনার কােছ কানিট ভােলা মেন হয় ? আিম আমার জন সুাতেকই যেথ ও সুাতেকই

িনরাপদ বেল দৃঢ়তমভােব িবাস কির। আাহর কােছ সকাতের আিজ কির, িতিন দয়া কের আমােদর দয়,

বৃি ভােলালাগা ও মলাগােক তাঁর হাবীেবর (সা.) সুােতর অনুগত ও অনুসারী বািনেয় দন।
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