
 hadithbd.com — রােহ বলায়াত

1/2

 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায় - বলায়ােতর পেথ িযকেরর সােথ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

ছ. িযকেরর জন আদব - (১) িযিকেরর ওযীফা তির করা

আমরা দেখিছ য, িযকর মুিমেনর জীবেনর সাবিণক ইবাদত। মুিমন সবাবায় িযকের রত থাকেবন। িযকেরর

আদেবর অথ যথাসব এিল পালন করা। তেব সবিল আদব পালন করেত না পারার অথ এই নয় য, িযকর

ব করেত হেব বা এ অবায় িযকর করেল কােনা পাপ হেব। িনে আিম িকছু আদব ও িনয়ম আেলাচনা করব

এবং কা িবষয়িট কতটুকু পূণ তা উেখ করার চা করব। আাহর দরবাের সকাতের তাওফীক ও

কবুিলয়ত াথনা করিছ।

(১) িযিকেরর ওযীফা তির করা

“ওযীফা” অথ িনয়িমত বা িনধািরত কম, িনধািরত কম তািলকা, দনিন কম ইতািদ। মুিমন িনেজর জন

িতিদেনর য সকল কম পালেনর িনধািরত তািলকা বা কমসূচী তির কেরন তােকই ‘ওযীফা’ বলা হয়।

িবিভ হাদীেস আমরা িবিভ কার িযিকর ও ইবাদেতর ফযীলেতর কথা জানেত পাির। ভাবত অিধকাংশ

মানুেষর ে সকল কার নক আমল সবসময় করা সব হয় না। তেব িযিকর বা অন কােনা িবষেয় কােনা

ফযীলেতর িবষেয় সহীহভােব জানেত পারেল অত একবার হেলও পালন করা মুিমেনর কতব। এরপর যথাসব

তা পালেনর চা করেত হেব।

এ ধরেনর সামিয়ক কম মুিমেনর জীবেনর মূল িনয়ম হেব না। মূল িনয়ম হেব িনয়িমত কম। মুিমেনর দািয়

হেলা মাসনূন িযিকর আযকােরর মধ থেক িনেজর সময়, সুেযাগ ও লেবর হালেতর িদেক লয রেখ

এেকবাের কম না হয় আবার সােধর বাইের চেল না যায় এমনভােব িনেজর জন সুিনিদ ওযীফা বা িনধািরত

িযিকেরর তািলকা ও কমসূিচ তির কের িনেত হেব। মােঝ মােঝ অেনক িযিকর বা ইবাদত কের আবার মােঝ

মােঝ এেকবাের ছেড় দওয়ার চেয় অ হেলও িনধািরত ওযীফা িনয়িমত পালন করা উম।

আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

هلَيع ووِما دم هال َلالِ امعا بحنَّ االُّوا وتَم َّتح لمي  هنَّ اليقُونَ فَاا تُطالِ ممعا نم ملَيع ا النَّاسهيا
تُوهثْبا ًملُوا عمذَا عا لَّمسو هلَيع هال َّلدٍ صمحم انَ آلكو نْ قَلاو

“হ মানুেষরা, তামরা তামােদর সাধমেতা নফল আমল হণ কর; কারণ তামরা া না হেল আাহ া

হেবন না। িনয় আাহর িনকট সবেচেয় িয় কম হেলা য কম িনয়িমত করা হয়, যিদও তা কম হয়। আর

মুহাােদর (সা.) বংেশর (িতিন ও তাঁর পিরজেনর) িনয়ম িছল কােনা আমল  করেল তা ায়ী রাখা।”[1]
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অসংখ সাহাবী-তােবয়ীর জীবন থেক আমরা এই িবষয়িট দখেত পাই। তাঁরা তাহাুদ, িতলাওয়াত, দায়া,

সালাত পাঠ, চাশত, তাসবীহ তাহলীল ও অনান িযিকেরর একিট িনিদ ওযীফা িনেজেদর জন িনধারণ কের

িনেয়িছেলন। এর বাইের তাঁরা সবদা অিনধািরতভােব আাহর িযিকের তাঁেদর িজা আ রাখেতন।[2] ইতঃপূেব

আিম এ িবষেয় উেখ কেরিছ। আমােদরও এভােব িকছু িযিকর িনিদ কের নওয়া উিচত। অিতির িযিকর হেব

অিনধািরত ও অগিণত।

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী ৫/২২০১, নং ৫৫২৩, সহীহ মুসিলম ১/৫৪০, নং ৭৮২।

[2] ইবনু রাজাব, জািমউল উলূম ওয়াল িহকাম, পৃ. ৫৪১-৫৫২।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8783

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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