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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায় - বলায়ােতর পেথ িযকেরর সােথ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

ঘ. আাহর পেথর পিথকেদর পাপ - (৭) গীবত বা পরিনা করা বা শানা

অন মানুেষর অিধকার নের একিট িবেশষ িদক গীবত বা পরিনা করা। কােনা মানুেষর অনুপিিতেত তার

কােনা সিতকােরর দাষিট বলাই ইসলােমর পিরভাষায় গীবত। যমন,- একজন মানুষ বেট, রগচটা, অহারী,

তাতলা, িবলাসী, অ িশিত, জামাত কাযা কের, ধুমপান কের, ী পদা কের না, ীেনর অমুক কােজ অবেহলা

কের ..., ইতািদ কােনা দাষ বা দৃিকটু িবষয় সিতই তার মেধ রেয়েছ। তার অনুপিিতেত তার এই দাষ

উেখ করা গীবত ও কিঠন পাপ।

মুিমেনর পুণ িবন করার অনতম কারণ গীবত। কুরআেন গীবতেক ‘মৃতভাইেয়র মাংস খাওয়া’-এর সােথ তুলনা

করা হেয়েছ। রাসূলুাহ (সা.) এই পােপর ভয়র পিরণিত সেক অগিণত হাদীেস উতেক সাবধান কেরেছন।

সবেচেয় কিঠন িবষয় গীবত করা বাার হ সংিশল পাপ। সংিশল বি মা না করেল এই অপরােধর

কারেণ আমােদর পুণ তােক দান করেত হেব।

মহান আাহ এরশাদ কেরেছনঃ

بحيا اضعم بضعغْتَب بي وا وسستَج و ثْما الظَّن ضعنَّ با الظَّن نا ميرثوا كبتَننُوا اجآم ا الَّذِينهيا اي
يمحر ابتَو هنَّ الا هاتَّقُوا الو ۚ وهتُمرِهَتًا فيم يهخا ملَح لكان يا مدُكحا

“হ মুিমনগণ তামরা অিধকাংশ অনুমান-ধারণা পিরতাগ কর; কারণ কােনা কােনা অনুমান-ধারণা পাপ। এবং

তামরা এেক অপেরর গাপনীয় িবষয় সান কেরা না এবং এেক অপেরর অনুপিিতেত িনা কেরা না।

তামােদর মেধ িক কউ তার মতৃ াতার মাংস ভণ করেত চাইেব? বত তামরা তা এেক ঘৃণই মেন কর।

তামরা আাহেক ভয় কর; আাহ তাওবা হণকারী, পরম দয়ালু।”[1]

রাসূলুাহ (সা.) বেলন,

اياكم والظَّن فَانَّ الظَّن اكذَب الْحدِيثِ و تَحسسوا و تَجسسوا و تَحاسدُوا و تَدَابروا و تَباغَضوا وكونُوا
عباد اله اخْوانًا

“খবরদার! তামরা অবশই অনুমান-ধারণা থেক বদূের থাকেব। কারণ অনুমান ধারণাই সবেচেয় বড় িমথা।

এবং তামরা এেক অপেরর গাপনীয় িবষয় জানার চা করেব না, গাপন দাষ সান করেব না, পরের

িহংসা করেব না, পরের িবেেষ িল হেব না এবং পরের শতা ও সকেচছদ করেব না। তামরা

পরের ভাইভাই আাহর বাা হেয় যাও।”[2]
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এভােব আমরা জানেত পারিছ য, অনুমােন কথা বলা এবং অেনর দাষ অনুসান করা হারাম। ধু তাই নয়,

অনুসান ছাড়াও যিদ অেনর কােনা দাষিট মানুষ জানেত পাের তা তার অনুপিিতেত উেখ করা গীবত ও

হারাম।

গীবত ১০০% সত কথা। কােনা বির ১০০% সত দাষিটর কথা তার অনুপিিতেত উেখ করার নামই

গীবত। আবূ রাইরা (রাঃ) বেলন,

ان رسول اله صل اله عليه وسلم قال أتدرون ما الغيبة قالوا اله ورسوله أعلم قال ذكرك أخاك بما يره
قيل أفرأيت إن كان ف أخ ما أقول قال إن كان فيه ما تقول فقد اغتبته وإن لم ين فيه فقد بهتَّه

রাসূলুাহ (সা.) বলেলন, তামরা িক জান গীবত বা অনুপিেতর িনা কী? সাহাবীগণ বেলন, আাহ ও তাঁর

রাসূলই (সা.) ভাল জােনন। িতিন বেলন, তামার ভাইেক তার অনুপিিতেত এমনভােব উেখ করা যা স

অপছ কের। তখন  করা হেলা, বলুন তা, আিম যা বলিছ তা যিদ সতই আমার ভাইেয়র মেধ িবরাজমান

হয় তাহেল িক হেব? িতিন বেলন, তুিম যা বলছ তা যিদ সতই তার মেধ িবরাজমান থােক তাহেল তুিম তার

গীবত করেল। আর যিদ তা তার মেধ না থােক তাহেল তুিম তার িমথা অপবাদ করেল।”[3]

আমরা ভািব, সত কথা বলব তােত অসুিবধা িক? আমরা হয়ত বুিঝ না বা বৃির কুমনায় বুঝেত চাই না য,

সব সত কথা জােয়য নয়। অেনক সত কথা িমথার মত বা িমথার চেয়ও বিশ হারাম। আবার কখেনা বিল,

আিম এ কথা তার সামেনও বলেত পাির। আর সামােন যা বলেত পােরন তা িপছেন বলাই তা গীবত।

গীবেতর িনায় এবং এর কেঠারতম শাির বণনায় অেনক হাদীস বিণত হেয়েছ। এখােন সিলর িবািরত

আেলাচনা সব নয়। এখােন আমরা কেয়কিট িবষেয়র িত পাঠেকর দৃি আকষণ করেত চাই :

ধািমক মানুষেদর পতেনর অনতম কারণ গীবত। সমােজর অিধকাংশ ধািমক, আিলম, যািকর, আিবদ, ইসলােমর

দাওয়াত, তাবলীগ, আেালন ইতািদেত িনেয়ািজত ধমাণ মুসিলম সকেলই এই কিঠন িবংসী পােপ িল হেয়

পিড়। সাধারণত আমরা িনেজেদর সহকমী, সী অথবা অন কােনা দেলর বা মেতর কােনা ধমাণ বির

গীবত কের মজা পাই। এছাড়া সমােজর ববসায়ী, নতৃানীয় মানুষ সকেলরই বিগত সমােলাচনা ও গীবত

কের আমরা তৃি পাই। অেনক সময় আমরা গীবতেক যুিসত বেল মািণত করেত িগেয় বিল- ‘আিম এ

সকল কথা তার সামেনও বলেত পাির’। সামেন য কথা বলা যায় স কথা অেগাচের বলেল গীবত হেব। অেনক

সময় আমরা গীবতেক ইসলামী বা ধমীয় পদান কির। লাকিট অনায় কের, পাপ কের তা বলব না? এখােন

আমােদরেক কেয়কিট িবষয় মেন রাখেত হেব:

থমত, কােনা বির অনায় দখেল বা জানেল তােক সংেশাধেনর চা করা মুিমেনর দািয়। িক তার

অনােয়র কথা তার অনুপিিতেত অন মানুেষর সামেন আেলাচনার নামই গীবত, যা কিঠনভােব হারাম। গীবেতর

মাধেম কােনািদনই কাউেক সংেশাধন করা যায় না। ধুমা িনেজর শয়তানী বৃির চািহদা মটােনা হয়।
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িতীয়ত, কােনা বির দাষিটর কথা তার অনুপিিতেত বলার একিটই শরীয়ত সত কারণ আেছ, অন

কাউেক অিধকতর িত থেক রা করা। এেেও মুিমনেক বুঝেত হেব য, এই কাজিট একিট ঘৃিণত কাজ।

একাই বাধ হেয় িতিন তা করেছন। কােজই েয়াজেনর অিতির িকছুই না বলা।

তৃতীয়ত, গীবত কুরআন ও হাদীেসর মাধেম হারাম করা হেয়েছ। কুরআন কারীেম বা সহীহ হাদীেস ভােব

গীবতেক কােনা অবায় হালাল বলা হয় িন। ধু কােনা মানুষ বা জনেগাীেক িনিত িত থেক রা করার

একা েয়াজেন তা বধ হেত পাের বেল আিলমগণ মত কাশ কেরেছন। এখন মুিমেনর কাজ কুরআন ও

হাদীস যা িনেষধ কেরেছ তা ঘৃণাভের পিরহার করেবন। এমনিক সই কমিট কখেনা জােয়য হেলও িতিন তা

সবদা পিরহার করার চা করেবন। শূকেরর মাংস, মদ, র ইতািদ আাহ হারাম কেরেছন এবং েয়াজেন

জােয়য বেল ঘাষণা কেরেছন। এখন মুিমেনর দিয় কী? িবিভ অজুহােত েয়াজনীয়তা দিখেয় এিল ভণ

করা? না যত ক বা েয়াজনই হাক তা পিরহার করার চা করা?

গীবতও িঠক অনুপ একিট হারাম কম যা একা েয়াজেন বধ হেত পাের। গীবত ও শূকেরর মাংেসর মেধ

দুিট পাথক। থম পাথক শূকেরর মাংস য েয়াজেন খাওয়া যেত পাের তা কুরআেনই বলা হেয়েছ, পাের

গীবেতর ে অনুপ িকছু কুরআন বা সহীহ হাদীেস বলা হয়িন। িতীয় পাথক, সাধারণভােব শূকেরর মাংস

ভণ করা ধুমা আাহর হ জিনত পাপ। সহেজই তাওবার মাধেম তা মা হেত পাের। পাের গীবত

বাার হ জিনত পাপ। এর মার জন সংিশল বির মা েয়াজন। এজন মুিমেনর দািয় িবিভ

অজুহােত বা যয়ীফ-মাউযূ হাদীেসর বরাত িদেয় এই পােপ িল না হেয় যথাসাধ এেক বজন করা।

চতুথত, ইসলােম অেনর দাষ তার অনুপিিতেত বলেত যমন িনেষধ করা হেয়েছ, অপরিদেক তা গাপন করেত

উৎসাহ দওয়া হেয়েছ। রাসূলুাহ (সা.) বেলন,

ملسم نع جفَر نمو هتاجح ف هانَ الك يهخا ةاجح انَ فك نمو هملسي و همظْلي  ملسخُو الْما ملسالْم
ةاميالْق موي هال هتَرا سملسم تَرس نمو ةاميالْق مواتِ يبرك نةً مبرك نْهع هال جةً فَربرك

“মুসিলম মুসিলেমর ভাই। একজন আেরকজনেক জুলুম কের না এবং িবপেদ পিরতাগ কের না। য বি তার

ভাইেয়র েয়াজন মটােত ব থাকেব আাহ তার েয়াজন মটােত থাকেবন। য বি কােনা মুসিলেমর ক-

িবপদ দূর করেব আাহ িকয়ামেতর িদন তার িবপদ দূর করেবন। য বি কােনা মুসিলেমর দাষ গাপন

করেব আাহ িকয়ামেতর িদন তার দাষ গাপন করেবন।”[4]

িমশেরর গভনর সাহাবী উকবা ইবনু আিমর (রাঃ) এর সেটারী ‘আবুল হাইসাম দুখাইন’ বেলন, আিম উকবা

(রাঃ) ক বললামঃ, আমােদর কেয়কজন িতেবশী মদপান করেছ। আিম এখিন যেয় পুিলশ ডাকিছ যন তােদর

ধের িনেয় যায়। উকবা বেলন, তুিম তা কেরা না। বরং তুিম তােদরেক উপেদশ দাও এবং ভয় দখাও।.... আিম

রাসূলুাহ (সা.) -ক বলেত েনিছ,

من ستر عورة مؤمن فأنما استحيا موءودة ف قبرها
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“য বি কােনা মুিমন বির দাষ গাপন করল, স যন জীব িথত একিট কনােক তার কবর থেক

উিঠেয় জীবন দান করল।” হািদসিট সহীহ।[5]

পমত, মুিমেনর দািয় যথাসব িনেজর অরেক িনেজর ভুলিট ও পােপর রেণ, তাওবায় ও দু‘আয় ব

রাখা। অেনর ভুল, অনায়, পাপ ইতািদর িচা মুিমেনর অরেক নাংরা কের এবং অগিণত কলাণ থেক বিত

কের। গীবেতর ফেল মুিমেনর মেন অহংকার জ নয়, যা আেখরােতর ংেসর অনতম কারণ।

িয় পাঠক, নাজােতর উপায় কােরা অনুপিেত তার কথা আেলাচনা বা িচা করা সেবাতবােব পিরহার করা।

সবদা িনেজর দাষিটর কথা িচা করা। িনেজর নাজােতর পথ খুঁজেত থাকা। আাহ আমােদর রা কন;

আমীন।
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