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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ িতীয় অধায় - বলায়ােতর পেথ িযকেরর সােথ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

ঘ. আাহর পেথর পিথকেদর পাপ - (৪) অহার বা তাকাুর

িনেজেক অন কােনা মানুষ থেক কােনা িদক থেক উত, ভােলা, উম বা বড় মেন করা, অথবা কাউেক

কােনাভােব িনেজর চেয় হয় মেন করাই িকবর, তাকাুর বা অহার। এিট মূলত একিট মানিসক অনুভূিত,

তেব কেমর মেধ অেনকসময় তার িকছু ভাব থােক। অহার একমা মহান রাুল আলামীন আাহর

অিধকার। কােনা মানুেষর অহার করাটা মূলত আাহর অিধকাের হেপ। কারণ, অহােরর িবষয় সবদা

আাহর িনয়ামেতই হয়।

পৃিথবীর সকল িনয়ামত আাহ সবাইেক সমানভােব দান কেরন না। কাউেক দন, কাউেক দন না অথবা

কমেবিশ দান কেরন। িযিন িনয়ামত পেয়েছন তার দািয় কৃততা কাশ করা। িক যিদ িতিন এই

িনয়ামতেক আাহর দয়ার দান বা িভা িহসােব হণ না কের িনেজর িনজ উপাজন ও সদ মেন কেরন

তখনই অহােরর  হয়। এেত থেমই আাহর সােথ বাার সক িছ হেয় যায়।

পাঠক হয়ত  করেবন - বােব আমরা দুিনয়ােত বড় ছাট রেয়িছ। কােজই তা অীকার করব িকভােব? কউ

বিশ ানী, িডিধারী, সদশালী, শিশালী, ... কউ কম। কােজই যার বিশ আেছ িতিন িকভােব যার কম

আেছ তােক সমান ভাবেবন? িবষয়িট এখােন নয়। আপনার ান, সদ, সৗয, ভাব, শি, বাকপটুতা,

িডি, পদমযাদা, ইতািদ হয়ত আপনার আেরক ভাই থেক বিশ। এখন , আপনার িনকট য সদিট বিশ

আেছ তা আপনার িনজ উপাজন না আাহর দয়ার দান? যিদ আাহর দয়ার দান বেল আপিন িবাস কেরন

তাহেল আপিন কখনই িনেজেক তার চেয় বড় বেল বা তােক আপনার চেয় হয় বেল ভাবেত পারেবন না।

আপিন ভাবেবন - আাহর কত দয়া! আমােক দয়া কের এই িনয়ামতিট িদেয়েছন অথচ তােক দনিন। ইা

করেল িতিন এর উেা করেত পারেতন। একা দয়া কেরই িতিন আমােক িনয়ামত িদেয়েছন। আমার কাজ,

বিশ বিশ কিরয়া আদােয়র মাধেম িনয়ামেতর ািয়ের জন আাহর দরবাের আকুিত জানােনা। এই অনুভূিত

মুিমেনর। অনুভূিত থাকেল কােনা মানুষ িনেজেক কােরা চেয় বড় ভাবেত পাের না। বড়েজার িনেজেক ‘বিশ

িনয়ামতা’ বা ‘বিশ দয়াা’ বেল মেন করেত পাের। এই মানুষিট কখেনাই অন কাউেক তার চেয় হয়

বেল অবা করার কথা িচা কের না। স কখেনা আাহর দয়ার দানেক িনেয় মেনর মেধ গাপেন বা মুেখ

কােশ বড়াই করেত পাের না।

অহার ও মুিমেনর কৃততার অনুভূিতর মেধ পাথক দখুন। আপিন একজন মানুষেক দখেলন স কথাবাতায়,

ভতায়, িডিেত, অেথ, িশায়, সৗেয বা অন কােনা িদক থেক আপনার চেয় অেনক খারাপ অবােন

রেয়েছন। তােক দেখ আপনার মেন বা অেনেকর মেন হািস, অবা বা উপহাস উৎপ হে। অথচ আপনােক

দেখ আপনার মেন বা অনেদর মেন ভি ও া বাধ জাগেছ। আপিন িক করেবন? অবা ও অবেহলা ভের
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তার িদেক তাকােবন? - এিটই তা অহার। আপিন আাহর দয়া সকল িনয়ামতেক অীকার কের আাহর

সােথ অিবাসীর মেতা ববহার করেলন।

মুিমেনর মেন এই পিরিিতেত আাহর িত কৃততায় মন ভের যােব। অপরিদেক ঐ বির িত ভালবাসা ও

ােবাধ একটুও কমেব না। িতিনও আমার মেতাই আাহর বাা। তােক আাহ যতটুকু িদেয়েছন তা িনেয়ই

িতিন রেয়েছন। তােক সান করেত হেব। তার জন দু‘আ করেত হেব। কােনা অবায় তার িত অবার

ই আেস না।

সবেচেয় বড় কথা, আিম তা জািন না, এই কমানী, অভ, দুবল বা অবাা মানুষিট আাহর কােছ কতটুকু

িয়। আিম জািন না, িকয়ামেতর িদন আমার অবা কী হেব আর তার অবা কী হেব। হয়ত এই অবেহিলত

দুবল মানুষিট িকয়ামেতর িদন আাহর রহমত বিশ লাভ করেব। হয়ত আমার চেয় অেনক সান া হেব।

হয়ত আমােক আাহর িনয়ামেতর অকৃততার অপরােধ ধরা পড়েত হেব। তাহেল আমার জন অহােরর

সুেযাগটা কাথায় ?

অহার সকল েই ধবংসাক অনুভূিত। তেব তা যিদ আাহর ইবাদত কিনক হয় তাহেল তা আেরা বিশ

িতকারক। িনেজেক ভােলা ীনদার মেন করা শয়তােনর অনতম চা। সােথ সােথ যিদ িনেজেক অন কােনা

মুসলমােনর চেয় বিশ ীনদার মেন করা হয় তাহেল ংেসর ষালকলা পূণ হয়।

পাঠক হয়ত আবােরা  করেবন, ধম পালেন তা কম-বিশ আেছই। আিম দািড় রেখিছ, আেরকজন রােখিন।

আিম িযকর কির অথচ স কের না। আিম িবদ‘আতমু, অথচ অমুক িবদ‘আেত জিড়ত। আিম সুাত পালন কির

িক অমুক কের না। আিম ইসলােমর দাওয়াত, িতা ও সােরর জন িনেজর জীবন বািজ রেখিছ অথচ

আমার আেরক ভাই ধুমা সালাত-িসয়াম পালন কেরই আরােম সংসার করেছন। এখন িক আিম ভাবব য,

আিম ও স সমান বা আিম তার চেয় খারাপ? তাহেল আমার এত কের েয়াজন িক ?

িয় পাঠক, িবষয়িট আবােরা ভুল খােত চেল গেছ। থমত, আিম যা িকছু কেরিছ সবই আাহর দয়া, রহমত ও

তাওফীক িহসােব তাঁর দরবাের কিরয়া জানােত হেব এবং এই িনয়ামেতর ািয়ের জন সকাতের দু‘আ করেত

হেব। িতীয়ত, য ভাই এ সকল িনয়ামত পানিন তার জন আিরকতার সােথ দু‘আ করেত হেব, যন আাহ

তােকও এ সকল িনয়ামত দান কেরন এবং আমরা একে আাহর জাােত ও রহমেতর মেধ থাকেত পাির।

তৃতীয়ত, আমােক খুব বিশ কের বুঝেত হেব য, আিম যা িকছু করিছ তা আমার িত আাহর িনয়ামেতর

তুলনায় খুবই কম। আিম কখেনাই আহর দয়া দািয় পুেরাপুির পালন করেত পািরিন। কােজই, আমার তৃ

হওয়ার মেতা িকছুই নই। চতুথত, আমােক বারবার সজাগ হেত হেব য, আিম জািন না আমার ইবাদত আাহর

দরবাের হণ হে িক না? হয়ত আমার এ সকল ইবাদত িবিভ ভুল ও অনােয়র কারেণ কবুল হে না, অথচ

যােক আিম আমার চেয় ছাট ভাবিছ তার অ আমলই আাহ কবুল কের িনেয়েছন, কােজই িকভােব আিম

িনেজেক বড় ভাবব? পমত, আিম জািন না, আমার কী পিরণিত ও তার কী পিরণিত? হয়ত মৃতুর আেগ স

আমার চেয় ভােলা কাজ কের আমার চেয় অেনক বিশ মযাদা িনেয় আাহ দরবাের হািজরা দেব।
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মুহতারাম পাঠক, িকয়ামেতর িহসাব িনকাশ শেষ জাােত েবেশর আেগ কখেনা কােনা মুিমন িনিত হেত

পাের না, িনেজেক অন কােরা চেয় উম বা বিশ ধািমক ভাবা তা দূেরর কথা! সাহাবী, তােবয়ীগণ ও পূববতী

যুেগর তম বুজুগ ও নককার মানুেষরা িনেজেদেরেক জীবজােনায়ােরর চেয় উম ভাবেত পারেতন না। তাঁরা

বলেতন, িকয়ামেতর িবচার পার হওয়ার পেরই বুঝেত পারব, আিম জােনায়ােরর অধম না তােদর চেয় উম।

অহার আমােদর নক কম িবন কের দয়। যার অের অহার থাকেব স বি জাােত েবশ করেব না

বেল িবিভ হাদীেস বলা হেয়েছ। ইবনু মাস’ঊদ (রাঃ) বেলন, নবীজী (সা.) বেলেছনঃ

لا يدخل الجنة من كان ف قلبه مثقال ذرة من كبر

“যার অের অণু পিরমাণ অহার আেছ স জাােত েবশ করেব না।”[1]

সুিয় পাঠক, অহার অেরর কম হওয়ার কারেণ আমরা সহেজ তা ধরেত পাির না। আমরা মেন কির য,

আমার মেধ অহার নই, িক কৃতপে আমার মেধ অহার িবদমান। িবিভভােব তা যাচাই করা যায়।

অিত সাধারণ পাশাক পিরিহত অবায় মানুেষর মেধ বেরােত িক আপনার লা বাধ হয়? এপ পাশাক

পিরিহত অবায় যিদ কােনা পূণ মানুষ আপনােক দেখ ফেলন তেব িক খুব সংেকাচ বাধ হয়? যিদ হয়

তেব বুঝেত হেব য, মেনর মেধ অহার িবদমান।

কােনা সমােবশ বা মাজিলেস িপছেন বা িনেচ বসেত হেল িক আপনার খারাপ লােগ? মেনর মেধ িক আশা হয়

য, কউ আপনােক ডেক সান কক, আেগ সালাম িদক? যিদ হয় তেব বুঝেবন য, অহার অের লুিকেয়

রেয়েছ।

অেরর মেধ অহােরর অনুেবশ রােধর জন মুিমনেক সবদা সজাগ থাকেত হেব। তািবয়ী আুাহ ইবনু

হানযালা বেলন, সাহাবী আুাহ ইবনু সালাম মাথায় এক বাঝা খিড় িনেয় যািেলন। তােক বলা হেলা, আপিন

কন এ কাজ করেছন? আাহ তা আপনােক সলতা িদেয়েছন, যােত এমন না করেলও আপনার চেল? িতিন

বেলন, আিম অেরর অহার ও অহংেবাধেক আহত করেত চািচছ। আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক বলেত েনিছ,

যার অের শিরষা পিরমাণ অহার থাকেব স জাােত েবশ করেব না।” হাদীসিট হাসান।[2]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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