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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

জ. মাসনূন িযকেরর ণীিবভাগ - ৭. দু‘আ বা াথনা িবষয়ক বাকািদ - (খ) দু‘আর সুাত-সত িনয়ম ও

আদব - নবম ভাগ

িযকর নং ২৬ : তাশাহেদর পেরর দু‘আ :

আুাহ ইবনু মাস’ঊদ বেলন, রাসূলুাহ (সা.) আমােদরেক তাশাহেদর পের দু‘আর িকছু বাক িশিখেয়েছনঃ

اللَّهم الّف بين قُلُوبِنَا واصلح ذَات بيننَا واهدِنَا سبل السَم ونَجِنَا من الظُّلُماتِ الَ النُّورِ وجنّبنَا الْفَواحش ما
ابالتَّو نْتنَّكَ انَا الَيع تُبنَا واتِيذُراجِنَا وزْواقُلُوبِنَا وارِنَا وصبانَا واعمسا ارِكْ لَنَا فبو طَنا بما ونْهم رظَه

الرحيم واجعلْنَا شَاكرِين لنعمكَ مثْنين بِها علَيكَ قَابِلين لَها واتممها علَينَا

উারণঃ আা-া আিফ বাইনা কুলুিবনা ওয়া আসিল’হ যা-তা বাইিননা, ওয়াহিদনা- সুবুলাস সালা-ম, ওয়া

নািনা- িমনায যুলুমা-িত ইলান নূর। ওয়া জািবনাল ফাওয়া-”িহশা মা যাহারা িমনহা- ওয়া মা- বাতান। ওয়া বা-

িরক লানা- ফী আসমা-‘ইনা-, ওয়া আবসা-িরনা-, ওয়া কুলুিবনা-, ওয়া আযওয়া-িজনা, ওয়া যুরিরয়া-িতনা-। ওয়া

তুব ‘আলাইনা-, ইাকা আনতাত তাওয়া-বুর রাহীম। ওয়া ‘আলনা- শা- িকরীনা িলিন’মািতকা, মুসনীনা িবহা-

কািবলীহা, ওয়া আতিমমহা- ‘আলাইনা-।

অথঃ “হ আাহ, আপিন আমােদর অেরর মেধ পরেরর িত ভালবাসা ও সীিত সৃি কের িদন। আপিন

আমােদর মেধ সুসক ও সৗহাদ দান কন। আপিন আমােদরেক শাির পেথ পিরচািলত কন,

আমােদরেক অকার থেক মু কের আেলায় িনেয় আসুন, আমােদরেক কাশ ও অকাশ সকল অীলতা

থেক রা কন। আপিন আমােদর বণযে, আমােদর

দৃিশিেত, আমােদর অের, আমােদর দাত সীগেণর মেধ এবং আমােদর সানগেণর মেধ বরকত দান

কন। আপিন আমােদর তওবা কবুল কন। িনয় আপিন তওবা কবুলকারী পরম কণাময়। আপিন

আমােদরেক আপনার িনয়ামেতর কৃততা আদােয়র, িনয়ামেতর জন আপনার শংসা করার এবং িনয়ামতেক

সসােন হণ করার তাওফীক দান কন এবং আপিন আমােদর জন দ আপনার িনয়ামতেক পূণ

কন।” হাদীসিট সহীহ।[1]

এ সমেয় পােঠর জন অেনক দু‘আ সুােত নববীেত িশা দওয়া হেয়েছ। এসকল মাসনূন দু‘আ িশা কের

অেথর িদেক লয রেখ তারা দু‘আ করা আমেদর কতব। ইমাম আবু হানীফা (রহঃ) সালােতর মেধ মাসনুন

দু‘আর অেথর কাছাকািছ শে দু‘আ করার অনুমিত দান কেরেছন। কুরআন কারীম ও হাদীস শরীেফ য সকল

দু‘আ আেছ সবই সালােতর মেধ পাঠ করা যায়। এ সকল দু‘আর অথেবাধক কাছাকািছ শেও দু‘আ করা
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যায়।[2] তেব নবুয়েতর নূর রেয়েছ মাসনূন দু‘আর মেধ। এ সকল নববী দু‘আ অথ বুেঝ ব মুখ কের তা

িদেয় দু‘আ করা খুবই েয়াজন।

িবিতেরর শেষ কুনুেতর দু‘আ

কুনুত শের অথ আনুগত, দায়মান হওয়া, াথনা করা বা দায়মান অবায় দু‘আ করা। সালােতর মেধ

দু‘আর অনতম মাসনূন সময় িবিতেরর সালােতর কুনুত। িবিতর সালােতর শষ রাক‘আেত কুর আেগ

রাসূলুাহ (সা.) দু‘আ পাঠ করেতন, যা কুনুত বা দু‘আ কুনুত নােম পিরিচত। এ সমেয় রাসূলুাহ (সা.) িবিভ

দু‘আ পাঠ কেরেছন। আমােদর সমােজ ‘দু‘আ কুনুত’ নােম পিরিচত দু‘আিটও সহীহ সনেদ বিণত।[3] িক আমরা

অতাবশত মেন কির য, আমােদর মাযহাব অনুসাের কুনুেতর সময় এই দু‘আিটই পাঠ করেত হেব, অন

কােনা দু‘আ পাঠ করা যােব না। ধারণািট ভুল। ইমাম আবু হানীফা (রহঃ) ও তাঁর সীয় ভােব িলেখেছন

য, কুনুেতর জন কােনা দু‘আ নই, কােনা দু‘আ িনিদ করা যােব না। ইমাম মুহাাদ ইবনুল হাসান (রহ) তাঁর

“আল-মাবসূত” ে িলেখেছনঃ

قلت فما مقدار القيام ف القنوت قال كان يقال مقدار إذا السماء انشقت والسماء ذات البروج قلت فهل فيه
دعاء موقوت قال لا

“আিম বললামঃ তাহেল কুনুেত কতণ দাঁিড়েয় দু‘আ পাঠ করেত হেব? িতিন বলেলন, বলা হেতা য, সূরা

‘ইযাস সামাউন শাাত’ ও সূরা ‘ওয়াস সামাই যািতল বুজ’ পিরমাণ। আিম বললামঃ কুনুেতর জন িক কােনা

িনিদ দু‘আ আেছ? বা কােনা দু‘আ িনিদ করা যােব? িতিন বলেলনঃ না।”[4]

ইমাম মুহাােদর অন  “আল-াত”-এ িতিন িলেখেছনঃ

قلت فهل القنوت كلام موقت قال لا ولن تحمد اله وتصل عل النب صل اله عليه وآله وسلم وتدعوا بما
بدا لك

“আিম বললামঃ তাহেল কুনুেতর জন িক কােনা িনধািরত বাক বলেত হেব বা কােনা বাক িনধািরত করা

যােব? িতন বলেলনঃ না। বরং তুিম আাহর হামদ বা শংসা করেব, নবীেয় আকরাম (সা.)-এর উপর সালাত

(দদ) পাঠ করেব এবং তামার সুিবধা ও ইামেতা য কােনা দু‘আ করেব।”[5]

িযকর নং ২৭ : কুনুেতর িতীয় মাসনূন দু‘আ

িবতেরর কুনুত িহসােব দুিট মাসনূন দু‘আ সবেচেয় বিশ িস ও িব সনেদ বিণত। একিট “আাা ইা

নাসতাঈনুকা...” যা আমােদর দেশর সকল ধািমক মুসিলেমর মুখ। িতীয় দু‘আিট সেক ইমাম হাসান বেলন,

রাসূলুাহ (সা.) আমােক িনের বাকিল িশা িদেয়েছন িবিতেরর সালােত বলার জনঃ
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تيا قَضم شَر نقو تطَيعا ايمف ارِكْ لبو تلَّيتَو نيمف لَّنتَوو تافَيع نيمف نافعو تدَيه نيمف دِناه ماللَّه
تالَيتَعنَا وبر تكارتَب (تيادع نم زعي لاو) تالَيو نم ذِللا ي نَّهكَ الَيع قْضلا يو نَّكَ تَقْضفَا

উারণঃ আা-া িদনী ফীমান হাদাইতা, ওয়া ‘আ-িফনী ফীমান ‘আ-ফাইতা, ওয়া তাওয়াানী ফীমান

তাওয়াাইতা, ওয়া বা-িরক লী ফীমা- আ‘অ্ তাইতা, ওয়া িনী শাররা মা াাইতা, ফাইাকা তাী, ওয়ালা-

ইউা ‘আলাইকা, ইা লা- ইয়ািযু মান ওয়া-লাইতা, [ওয়ালা- ইয়া‘ইযু মান ‘আ-দাইতা] , তাবা-রাতা

রাানা- ওয়া তা‘আ-লাইতা।

অথঃ “হ আাহ, আমােক হদােয়ত দান কন, যােদরেক আপিন হদােয়ত কেরেছন তােদর সােথ। আমােক

পিরপূণ িনরাপা ও সুতা দান কন, যােদরেক আপিন িনরাপা দান কেরেছন তােদর সােথ। আমােক ওলী

িহসােব হণ কন (আমার অিভভাবক হণ কন), যােদরেক আপিন ওলী িহসােব হণ কেরেছন তােদর

সােথ। আপিন আমােক যা িকছু দান কেরেছন তােত বরকত দান কন। আপিন যা িকছু আমার ভােগ

িনধারণ কেরেছন তার অকলাণ থেক আমােক রা কন। কারণ আপিনই তা ভাগ িনধারণ কেরন, আপনার

িবষয় কউ িনধারণ কের িদেত পাের না। আপিন যােক ওলী িহসােব হণ কেরেছন স অপমািনত হেব না। আর

আপিন যােক শ িহসােব হণ কেরেছন স কখেনা সািনত হেব না। মহামিহমািত বরকতময় আপিন, হ

আমােদর ভু, মহামযাদাময় ও সেবা আপিন।”[6]

আমরা কখেনা এই দু‘আ ও কখেনা চিলত দু‘আ পড়ব। আমরা দেখিছ য, ইমাম আবু হানীফা (রহঃ) এই

সমেয় য কােনা িবষেয় দু‘আ চাওয়ার অনুমিত িদেয়েছন। তেব মাসনূন দু‘আ পােঠর চা করেত হেব। এই দুিট

কুনুেতর দু‘আ ছাড়াও অনান মাসনূন দু‘আ, যমন এই বইেয় উেিখত ১৭, ১৮, ১৯, ২০, ২১, ২৪, ২৫ ও ২৬

নং িযকর বা কুরআন ও হাদীেস উেিখত য কােনা দু‘আ আমরা মুখ কের অেথর িদেক লয রেখ এ সমেয়

পাঠ করেত পাির।

আিম “এইয়াউস সুনান” ে[7] উেখ কেরিছ য, হানাফী মাযহােবর ইমামগণ কুিনেতর জন, এবং সালােতর

মেধ য কােনা ােন দু‘আর জন কােনা দু‘আ িনিদ করেত িনেষধ কেরেছন। কারণ এেত দু‘আর াণ থােক

না। মুসুী ঠাঁটভােব অমেনােযােগর সােথ সালােতর িযকর ও দু‘আ আউেড় যান। এক পযােয় এভােব াণহীন

সালাত শষ হেয় যায়। সবদা একিট িনধািরত দু‘আ পাঠ করেল সালােতর খু, আেবগ, াণবতা িবনয় ও

আকুিত ন হেয় যায়। েতক মুিমেনর উিচত িবিভ মাসনূন শের দু‘আ অথ বুেঝ মুখ কের এেকক সময়

এেকক দু‘আ পাঠ করা। এেত মেনর আেবগ িদেয় অেথর িদেক লয রেখ খু ও িবনেয়র সােথ দু‘আ করা

সহজ হয়। আাহ আমােদরেক তাওফীক দান কন।

(ছ) বােরর িদেনর ও রাের িবেশষ মুহূত

বােরর িদেন একিট িবেশষ মুহূত রেয়েছ য সমেয় বাা আাহর িনকট যা াথনা করেব তাই আাহ তােক

িদেবন। রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

اهيا طَاهعلا اا ارا خَييهف هال لاسي ملسدٌ مبا عقُهافوةً لا ياعس ةعمالْج نَّ فا

“িনয় বাের একিট সময় আেছ, য সময় কােনা মুসিলম দাঁিড়েয় সালাতরত অবায় আাহর কােছ য

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রােহ বলায়াত

4/11

কােনা কলাণ াথনা করেব, আাহ অবশই তােক তা দান করেবন।”[8]

এই মুহূতিট রাসূলুাহ (সা.) িনধারণ কের দন িন। সাহাবী ও তােবয়ীগণ এ িবষেয় িবিভ মতামত কাশ

কেরেছন। তাঁেদর মধ থেক অিধকাংশ আিলমই বেলেছন য, বােরর িদন সূযাের পূেবর মুহূত দু‘আ

কবুেলর সময়। এ সমেয় যিদ কােনা মুসিলম মাগিরেবর সালােতর িত িনেয় সালােতর অেপায় বেস দু‘আয়

মশল থােক তেব আাহ তাঁর দু‘আ কবুল করেবন। অন অেনেক বেলেছন য, ইমােমর খুতবা দান  করা

থেক তাঁর সালােতর সালাম ফরােনা পয সমেয়র মেধই এই মুহূতিট রেয়েছ।[9]

২৮. দু‘আ কবুেলর ােনর িদেক লয রাখা

দু‘আ সিকত সকল হাদীস পাঠ করেল একিট িবেশষ িবষয় লয করা যায়। রাসূলুাহ (সা.) তাঁর উতেক

দু‘আর আদব, িনয়ম, পিত, শ ইতািদ সব িশা িদেয়েছন। কখন কী-ভােব দু‘আ করেল আাহ কবুল

করেবন তা িবািরত িশা িদেয়েছন িতিন।

দু‘আ কবুেলর সময় সেক আমরা অেনক হাদীস দখেত পাই। িক দু‘আ কবুেলর ান সেক কােনা

িনেদশনা আমরা পাই না বলেলই চেল। আমরা অেনক হাদীেস দখেত পাই য, রাসূলুাহ (সা.) শষ রা,

সালােতর পের, আযােনর পের ইতািদ িবিভ সমেয় দু‘আ করার িনেদশনা দান কেরেছন। িক “অমুক ােন

িগেয় দু‘আ কর” এপ কােনা িনেদশনা আমরা কােনা হাদীেস পাই না। ধুমা হ ও আাহর ঘর কিক

কেয়কিট হাদীেস পাওয়া যায়, যিলর মেধ অেনকিলই যয়ীফ বা দুবল। এ সকল হাদীেসর আেলােক আমরা

জানেত পাির য, বাইতুাহর দরজার কােছ মুলতাযােম, সাফা ও মারওয়ার উপের, তাওয়ােফর সময়, আরাফােতর

মােঠ দু‘আ করা উিচত। এ সকল ােনর দু‘আ আাহ কবুল করেবন। এছাড়া দু‘আর ান িনেদশ কের কােনা

হাদীস পাওয়া যায় না। সবত এর কারণ ইসলাম সকল যুেগর সকল দেশর মানব জািতর জন আাহর

মেনািনত িবধান। সকল যুেগর সকল ােনর মানুষই ইা করেল সহেজই দু‘আর জন মুবারক সময়িলর সুেযাগ

িনেত পারেবন। িক দু‘আ কবুেলর কােনা িবেশষ ান থাকেল হয় সখােন যাওয়া অেনেকর জন সব হেতা

না। এজন আাহর তাঁর সকল বাার জন দু‘আ দরজা খুেল িদেয়েছন।

এখােন আেরকিট লণীয় িবষয় য, আমােদর দেশর অগিণত মুসিলম আাহর কােছ দু‘আ করার জন অগিণত

সহীহ হাদীেস িনেদিশত সমেয়র িত কােনা লয রােখন না। িক তারা দু‘আর জন “ান” খুঁেজ বড়ান।

িবেশষত অেনক মুসলমােনর বমূল ধারণা ওলী বুজুগগেণর মাযাের যেয় আাহর কােছ দু‘আ করেল দু‘আ

তাড়াতািড় কবুল হয়। এই িমথা ও িভিহীন ধারণার ফেল মাযারিল আজ মুসিলেমর ঈমান হরেণর মূল কে

পিরণত হেয়েছ। মাযারিলেক ক কের গেড় উেঠেছ ভ ববসায়ীেদর জমজমাট ববসা। যখােন অগিণত

সরল মুসিলম টাকা-পয়সা, হাঁস-মুরগী, গ-ছাগল ইতািদর সােথ িনেজর ঈমানও রেখ চেল আেসন।

আমরা কবর কিক দু‘আর িশরক িবষেয় পের িকছু আেলাচনা করব। এখােন ধু এতটুকু আমােদর জানেত

হেব য, রাসূলুাহ (সা.) থেক একিট হাদীসও বিণত হয়িন য, কােনা ওলী বুজুেগর মাযাের িগেয় িনেজর

হাজত ও েয়াজেনর জন দু‘আ করেল আাহ স দু‘আ কবুল করেবন। একিট হাদীসও নই এই মেম।
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আধখানা হাদীসও নই। কুরআন কারীেম মহান আাহ বেলেছনঃ

واذَا سالَكَ عبادِي عنّ فَانّ قَرِيب اجِيب دعوةَ الدَّاع اذَا دعانِ

“এবং যিদ আমার বাাগণ আপনার কােছ আমার সেক িজাসা কের, তেব আিম তােদর িনকটবতী।

াথনাকারী যখন আমার কােছ াথনা কের (আমােক ডােক) তখন আিম তার ডােক সাড়া িদ (াথনা কবুল

কির)।”[10]

আাহ বলেলন িতিন কােছ আেছন। ডাকেলই সাড়া দেবন। আর আপিন তাঁর কথা িবাস না কের আর কাথায়

দৗেড় বড়ােন। কন দৗড়ােন? রাসূলুাহ (সা.) িক কখেনা কাথাও বেলেছন য, কােনা ওলী বা বুজুেগর

কবের বা মাযাের যেয় দু‘আ করেল তা কবুল হেব? কাথাও বেলনিন। কােজই আপনার অিরতা মূলত মহান

আাহ ও তাঁর রাসূেলর (সা.) ওয়াদা ও িশার িত আপনার অিবাস। রাসূলুাহ (সা.) উতেক দু‘আর সকল

িনয়ম ও আদব িশিখেয় গেলন, অথচ এ কথািট িশখােলন না! সাহাবীগণ  কেরেছন, িকভােব দু‘আ করেল

আাহ কবুল করেবন। িতিন িবিভ সময়, পিত ও বাক িশিখেয় িদেয়েছন। িক কখেনা ঘুণােরও বেলনিন

য, ওলী আওিলয়ার মাযাের বা কবের যেয় দু‘আ করেল কবুল হেব। বরং িতিন িবিভ হাদীেস ধুমা িযয়ারত

অথাৎ কবর বিেক সালাম দওয়া ও তার জন দু‘আ করা ছাড়া কবেরর কােছ অন কােনা ইবাদত করেত

িনেষধ কেরেছন।

সাহাবী-তােবয়ীগেণর যুেগর অেনক পের মানুেষর মেধ বুজুগগেণর কবেরর িনকট দাঁিড়েয় আাহর কােছ িনেজর

হাজত েয়াজন াথনার রীিত মােয় দখা যেত থােক। ইসলামী িশার অভাব, কুসংার ও জনিতর

উপর িবাস ইতািদ িছল এর কারণ। জনিত আেছ - অমুক বুজুেগর কবেরর কােছ দু‘আ করেল তা কবুল

হয়। ওমিন িকছু মানুষ ছুটেলন সখােন দু‘আ করেত। পরবতী যুেগর অেনক জীবনী ে এমন অেনক

জনিতর কথা পােবন। সরলমনা অেনক আিলম ও নককার মানুষও এসকল িবষেয় জিড়েয় িগেয়েছন।

িয় পাঠক, আপিন আপনার মময় িতপালেকর কােছ দু‘আ করেছন। িযিন তাঁর মহান রাসূেলর (সা.) মাধেম

দু‘আর সময় ও িনয়ম িশিখেয় িদেয়েছন। আাহর রহমেত অিবাস কের ও তাঁর রাসূেলর (সা.) িশায় অনাা

এেন মনগড়া ধারণার িভিেত কাথাও দৗেড় বড়ােবন না। আাহ ও তাঁর রাসূেলর (সা.) িশার মেধ িনরাপেদ

অবান কন। আর কােনা িকছুরই আপনার েয়াজন নই।

(গ) আাহর কােছ াথনা পিরতােগর পিরণাম

উপেরর হাদীসিল থেক আমরা  বুঝেত পাির য, দু‘আ করা আাহর িনেদশ, তাঁর রাসূল (সা.)-এর

িনেদশ। দু‘আ করা ইবাদত। দু‘আ না করা অমতা, অপরাধ ও আাহর ইবাদত থেক মুখ িফিরেয় নওয়া।

আাহর কােছ াথনা বা দু‘আ না করার িতনিট অবা ও পযায় রেয়েছ। আমরা িনেচ এই িতনিট অবার

আেলাচনা করিছ। আাহর তাওফীকই আমােদর একমা আয়ল।

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রােহ বলায়াত

6/11

থম অবা, আাহর িযকেরর কারেণ দু‘আ পিরতাগ যিদ কউ দু‘আর বদেল অনবরত আাহর িযকের িনম

থােকন তাহেল তা দু‘আর মেতাই ইবাদত ও আসমপণ িহেসেব আাহর দরবােব কবুল হেব বেল হাদীেসর

আেলােক আমরা জানেত পাির। যয়ীফ একিট হাদীেস বিণত হেয়েছ, উমার (রাঃ) বা জািবর (রাঃ) রাসূলুাহ (সা.)

থেক বণনা কেরেছন, আাহ বেলেছনঃ

من شغله ذكري عن مسألت أعطيته أفضل مما أعط السائلين

“আমার িযকের ব থাকার কারেণ য বি আমার কােছ চাইেত পােরিন, আিম াথনাকারীেদর যা দান কির

তাঁেক তার চেয় উম (পুরার) দান কির।”[11]

অন হাদীেস আবূ সাঈদ (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.)বেলন, আাহ বেলন:

من شغله القرآن وذكري عن مسألت أعطيته أفضل ما أعط السائلين

“যােক কুরআন ও আমার িযকর আমার িনকট াথনা থেক ব রােখ আিম াথনাকারীেদর যা দান কির

তাঁেক তার চেয় উম (পুরার) দান কির।”[12]

আমরা ইেতাপূেব দেখিছ য, সকল দু‘আই িযকর। তেব সকল িযকর দু‘আ নয়। িবিভ বােক িনেজর জন িকছু

না চেয় ধুমা আাহর মযাদা কাশ করা দু‘আ িবহীন িযকর। অেনক সময় বাা িবপেদ আপেদ মন-াণ

আাহর িনকট সমপণ কের ধু তাঁর িযকর করেত থােকন। এই িযকরই তার দু‘আ। এই িযকর দু‘আ-পিরতাগ

নয়। বরং অত উ পযােয়র দু‘আ। এই িযকেরর কারেণই আাহ তার িবপদ কািটেয় িদেবন। কুরআেন

আাহ জািনেয়েছন য, নবী ইউনূস (আ.) মােছর পেটর মেধ ভয়রতম িবপেদ পেড় আাহর কােছ সকাতের

াথনা কেরিছেলনঃ (ينمالظَّال نم نْتك ّنانَكَ احبس نْتا ا لَها ) আপিন ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, আপিন

পিব, মহান!আিম তা সীমালংঘনকারী।”

এখােন আমরা দখিছ য, কােনা াথনা নই, ধুমা িযকর। িক আাহ এই িযকরেকই দু‘আ বা িনদা অথাৎ

আহবান নােম অিভিহত কেরেছন এবং তার আহবােন সাড়া িদেয়েছন বেল জািনেয়েছন। তার কারণ এই

আকুিতময় িযকরই দু‘আ। আর উপেরর হাদীেস এধরেনর িযকেরর কথা বলা হেয়েছ। আমরা ইতঃপূেব ইসমু

আযম িবষয়ক আেলাচনায় দেখিছ য, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ “ইউনূস (আঃ)-এর এই দু‘আ পেড় য কােনা

মুসিলম য কােনা িবষেয় দু‘আ করেল আাহ তার দু‘আ কবুল করেবন ও াথনা পূরণ করেবন।”[13]

িযকর নং ২৮ : (وما قَيي ا حي)

উারণঃ ইয়া ‘হাইয়ু, হয়া াইয়ুম। অথঃ হ িচরীব, হ সবসংরক।

আলী (রাঃ) বেলনঃ

لما كان يوم بدر قاتلت شيئاً من قتال ثم جئت مسرعاً لأنظر ما فعل رسول اله صل اله عليه وسلم فجئت
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فإذا هو ساجد يقول: يا ح يا قيوم يا ح يا قيوم لا يزيد عليهما ثم رجعت إل القتال ثم جئت وهو ساجد
يقول ذلك ثم ذهبت إل القتال ثم رجعت وهو يقول ذلك ففتح اله عليه

“বদেরর যুের িদেন আিম িকছুণ যু কের রাসূলুাহ (সা.) িক করেছন তা দখার জন তাড়ােড়া কের িফের

আসলাম। এেস দিখ িতিন সাজাদা রত অবায় রেয়েছন এবং ধু বলেছনঃ ‘ইয়া হাইউ ইয়া কাইঊম’ (হ

িচরীব, হ সবসংরক), এর বিশ িকছুই বলেছন না। অতঃপর আিম আবার যুের মেধ িফের গলাম।

িকছুণ পের আবার আসলাম। দিখ িতিন সাজদা রত অবায় ঐ কথাই বলেছন। এরপর আিম যুে িফের

গলাম। িকছুণ পের আবার িফের আসলাম। এেস দিখ িতিন ঐ কথাই বলেছন। এরপর আাহ তাঁেক িবজয়

দান কেরন।” হািফয হাইসামী হাদীসিটর সনদ হাসান বেল উেখ কেরেছন।[14]

এ হাদীেসও আমরা দখিছ, িকভােব িযকেরর মাধেম দু‘আ করা হয়। এইপ সমিপত িযকর সেবাম দু‘আর

ফল এেন দয়।

িযকর নং ২৯ : দুিা বা িবপদের দু‘আ-১

ইবনু আাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) িবপদ বা কের সময় বলেতনঃ

رِيمْشِ الرالْع براتِ واومالس بر هال ا لَها  يمظشِ الْعرالْع بر هال ا لَها  يملالْح يمظالْع هال ا لَها 

উারণঃ লা- ইলা-হা ইাা-ল আযীমুল হালীম, লা- ইলা-হা ইাা- রাুল আরিশল আযীম, লা- ইলা-হা

ইাা-  রাুস সামাওয়া-িত ওয়া রাুল আরিদ ওয়া রাুল আরিশল কারীম।

অথঃ “নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া, িযিন মহান, মহাৈধযময় মহা িবচণ, নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া,

িযিন মহান আরেশর ভু, নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া, িযিন আসমানসমূেহর, জিমেনর ও সািনত আরেশর

ভু।”[15]

আলী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) আমােক কােনা ক বা িবপেদ পড়েল উপেরর এই দু‘আ পড়েত

িশিখেয়েছন।[16] এখােন আমরা দখিছ য, এই দু‘আ মূলত ধুমা িযকর। এখােন কােনা দু‘আ নই। িক

আাহর রেণর মাধেম তার কােছ আসমপণ কেরই দু‘আ করা হে।

িযকর নং ৩০ : দুিা বা িবপদের দু‘আ-২

আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) তাঁর পিরবােরর সবাইেক একিত কের বলেতন: “তামােদর কউ কখেনা

দুিা বা িবপেদর মেধ িনপিতত হেল বলেবঃ

اله، اله ربِ لا اشْرِكُ بِه شَيىا، اله اله ربِ لا اشْرِكُ بِه شَيىا

উারণঃ আা-, আা- রাী, লা- উশিরকু িবহী শাইআন। আা-, আা- রাী, লা- উশিরকু িবহী
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শাইআন।

অথঃ “আাহ, আাহ, আমার রব, তার সােথ কাউেক শরীক কির না, আাহ, আাহ, আমার রব, তার সােথ

কাউেক শরীক কির না।”

হাদীসিটর সনদ িকছুটা দুবল হেলও অনান কেয়কিট সনেদ একই দু’আ বিণত হেয়েছ। এজন হাদীসিট

হাসান।[17] এই দু’আও মূলত িযকর। িবপদ মুিমন-দয় এভােব িনেজেক সমপণ কের আাহর কণা

সান কেরন।[18]

িতীয় অবা, আাহ জােনন বেল বা তাওয়াুল কের দু’আ পিরতাগ আাহ দখেছন বেল দু‘আ না করা বা

আাহর তাকদীেরর উপর িনভর কের দু‘আ থেক িবরত থাকা কিঠন অপরাধ ও সুাত িবেরাধী কম। সকল

িবষেয় আাহর কােছ চাওয়া বা াথনা করা আাহর িনেদশ, রাসূলুাহ (সা.)-এর িনেদশ, রাসূলুাহ (সা.)-এর

সুাত এবং একিট অিতির ইবাদত। সুােতর আেলােক আমরা একিট ঘটনাও খুঁেজ পাব না, যখােন রাসূলুাহ

(সা.) দু‘আ না কের তথাকিথত ‘তাওাুল’ কেরেছন। অথবা আাহ তা আাহ আমার অবা দখেছন কােজই

দু‘আর কী দরকার? - একথা বেল দু‘আ করা থেক িবরত থেকেছন এমন একিট ঘটনাও আমরা খুঁেজ পাব না।

মুহতারাম পাঠক, সাহাবীগেণর যুেগর পর থেক, অেনক বুজুগ ও নককার মানুেষর ঘটনা আপিন িবিভ ে

পােবন, যখােন তাঁরা িবপেদ আপেদ দু‘আ কেরনিন। দু‘আ করেত বলা হেল তাঁরা বেলেছন, “আাহ তা আমার

অবা দখেছন, অথবা আাই আমার িবপদ িদেয়েছন আিম কন তাঁর কােছ িবপদ কাটােত বলব, ইতািদ।”

কউ হয়ত বেলেছন, দু‘আর চেয় তাওয়াুলই উম।

এ সকল বুজুেগর কম, কারামত ও ঈমােনর এই দৃঢ়তা দেখ আমরা িবেমািহত হেয় মেন কির এই বুিঝ ঈমােনর

ও তাওয়াুেলর সেবাচচ র! এই সমেয় আমরা ভুেল যাই য, ঈমান ও আমেলর ে সেবাচচ র রাসূলুাহ

(সা.)-এর। তার পেরই তাঁর সাহাবীগণ। আমরা রাসূলুাহ (সা.)-এর জীবেনর একিট ঘটনাও পাব না য, িতিন

কখেনা কােনা সমসায়, িবপেদ বা েয়াজেন দু‘আ না কের তাওয়াুল কেরেছন। িতিন সবদা দু‘আ কেরেছন ও

দু‘আ করেত িনেদশ িদেয়েছন। দু‘আই ইবাদত, দু‘আই তাওয়াুল এবং দু‘আই ঈমােনর সেবাচচ র। উপিরউ

বুজুগগেণর র এর িনেচ। তাঁরা কবলেবর িবেশষ হালেত এসকল কথা বেলেছন। তাঁেদর হালেতর চেয় উ

হালত রাসূলুাহ (সা.)-এর এবং তার পের তাঁর সাহাবীগেণর হালাত।

ইবাদত, বেিগ, িনজনবাস, িযকর আযকার ইতািদ সকল ে আমােদর এই িবষয়িট খুব বিশ মেন রাখেত

হেব। অগিণত বুজুেগর অগিণত আকষণীয় িববরণ আমরা দখেত পাব। এিল হয়ত ভােলা। তেব রাসূলুাহ

(সা.)-এর আদশই অনুকরণীয় আদশ।

বােনায়াট একিট গ আমােদরেক ভুল বুঝেত সাহায কের। এই ঘটনায় বলা হেয়েছ: ইবরাহীমেক (আ.) যখন

আেন িনেপ করা হয় তখন িজবরাঈল (আঃ) এেস তাঁেক বেলনঃ আপনার কােনা েয়াজন থাকেল আমােক

বলুন। িতিন বেলন, আপনার কােছ আমার কােনা েয়াজন নই। িজবরাঈল (আ.) বেলন, তাহেল আপিন

আপনার ভুর কােছ াথনা কন। তখন ইবরাহীম (আ.) বেলনঃ
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علمه بحال من سؤال حسب

“িতিন আমার অবা জােনন, এটাই আমার জন যেথ, অতএব আমার আর কােনা াথনার েয়াজন নই।”

এই কািহনীিট িভিহীন বােনায়াট কথা। ইিদেদর মেধ চিলত কািহনী, সনদহীনভােব মুসিলম সমােজ েবশ

কেরেছ। কুরআন কারীেম ইবরাহীেমর অেনক দু‘আ উেখ করা হেয়েছ। িতিন কখেনা কােনা েয়াজেন দু‘আ

কেরনিন এপ কােনা ঘটনা কুরআন বা হাদীেস বিণত হয়িন।[19]

সেবাপির দু‘আ পিরতাগ করা কুরআন ও হাদীেসর িশার িবপরীত। উপেরর িবিভ হাদীেস দু‘আ করার িনেদশ

আমরা দেখিছ। ুািতু সকল িবষয় আাহর কােছ চাইেত হেব তাও দেখিছ। উপর না চাইেল আাহ

অস হন। আবু রাইরা (রাঃ) রাসূলুাহ (সা.) থেক বণনা কেরেছনঃ

من لم يدع اله غضب اله عليه

“কউ আাহর কােছ না চাইেল বা দু‘আ না করেল আাহ তার উপর াধািত হন।” হাদীসিট হাসান বা

হণেযাগ।[20]

আমরা দেখিছ য, কুরআন করীেম আাহর কােছ দু‘আ না করার ভয়র শাির কথা বলা হেয়েছ। আাহ

বেলেছনঃ “এবং তামােদর ভু বলেলনঃ তামরা আমার কােছ াথনা করা আিম তামােদর াথনায় সাড়া িদব।

িনয় যারা আমার ইবাদত থেক অহার কের তারা লািত অপমািনত হেয় জাহাােম েবশ করেব।” আমরা

দেখিছ য, এই আয়ােতর বাখায় রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ দু‘আই ইবাদত। আাহর কােছ দু‘আ না করাই

আাহর ইবাদত থেক অহার করা।

তৃতীয় অবা, আাহ ছাড়া অন কােরা কােছ দু‘আ

আাহর কােছ দু‘আ না করার সবেশষ অবা আাহর কােছ দু‘আ না কের অেনর কােছ দু‘আ করা। িবেশষ

িবপেদ বা বড় বড় সমসায় আাহর কােছ দু‘আ চাওয়া। বািক ছাটখাট বা সাধারণ িবপদ আপদ, সমসা, হাজত,

েয়াজন ইতািদর জন আাহ ছাড়া অন কােরা কােছ াথনা করা। এই অবা িশেকর অবা ও ভয়রতম

ংেসর কারণ।

ফুটেনাট

[1] সুনানু আবী দাউদ ১/২৫৪, নং ৯৬৯, মুসতাদরাক হািকম ১/৩৯৭, মাওয়ািরদুয যামআন ৮/৭৪, জািমউল

উসূল ৪/২০৫-২০৬।

[2] ইমাম মুহাাদ ইবনুল হাসান, আল-মাবসূত ১/২০২-২০৩।
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[3] বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ২/২০৪, ২১০, ২১১, নািসিন আলবানী, ইরওয়াউল গালীল ২/১৭০।

[4] ইমাম মুহাাদ, আল-মাবসূত ১/১৬৪।

[5] ইমাম মুহাাদ, আল-াত, পৃ. ২০২।

[6] সুনানুত িতরিমযী ২/৩২৮, নং ৪৬৪, সুনানুন নাসাঈ ৩/২৪৮, নং ১৭৪৫, সুনানু আবী দাউদ ২/৬৩, নং

১৪২৫, মুসতাদরাক হািকম ৩/১৮৮, ৪/২৯৮, সহীহ ইবনু খুযাইমা ২/১৫১, ১৫২, সহীহ ইবনু িহান ৩/২২৫,

বাইহাকী আস-সুনানুল কুবরা ২/২০৯, তাবারানী, আল-কাবীর ৩/৭৩-৭৪, যাইলাঈ, নাসবুর রাইয়াহ ২/১২৫,

ইবনু হাজার, তালখীসুল হাবীর ১/২৪৯, আযীমাবাদী, আনুল মা’বূদ ৪/২১২।

[7] দখুনঃ এহইয়াউস সুনান, পৃ. ২৫১-২৫২।

[8] সহীহ বুখারী ৫/২০২৯, নং ৪৯৮৮, সহীহ মুসিলম ২/৫৮৪, নং ৮৫২, আবূ রায়রা (রাঃ) থেক।

[9] দখুনঃ শাওকানী, তুহফাতুয যািকরীন িব উািত িহসনীল হাসীন, পৃ. ৪০-৪১।

[10] সূরা বাকারাঃ ১৮৬।

[11] ইমাম বুখারী, খালকু আফআিলল ইবাদ, পৃ. ১০৯, মুসনাদুল বাযযার ১/২৪৭, মুসাাফু ইবনু আবী শায়বা

৬/৩৪, মুসনাদুশ িশহাব ১/৩৪০, ২/২৩৬, বাইহাকী, ’আবুল ঈমান ১/৪১৩, ৪১৪, ৩/৪৬৭, ফাতল বারী

১১/১৩৪, ১৪৭, ১৩/৪৮৯। হািদসিটর সনদ দুবল।

[12] িতরিমযী ৫/১৪৮, নং ২৯২৬।

[13] সুনানুত িতরিমযী ৫/৫২৯, নং ৩৫০৫, মুসতাদরাক হািকম ১/৬৮৪, ৬৮৫, মাজমাউয যাওয়াইদ ৭/৬৮।

[14] মুসতাদরাক হািকম ১/৩৪৪, মুসনাদুল বাযযার ২/২৫৪, নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম, পৃ. ৩৯৭, মাজমাউয

যাওয়াইদ ১০/১৪৭।

[15] সহীহ বুখারী ৫/২৩৩৬, নং ৫৯৮৫, ৫৯৮৬, সহীহ মুসিলম ৪/২০৯২, নং ২৭৩০।

[16] সহীহ। সহীহ ইবনু িহান ৩/১৪৭, মুসনাদ আহমাদ ১/৯৪, মাওয়ািরদুয যাম’আন ৭/৪০৩-৪০৪।

[17] মাওয়ািরদুয যাম’আন ৭/৪০০-৪০১।
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[18] ফাতল বারী ১১/১৪৬-১৪৭।

[19] ইবনু ইরাক, তানযীশ শারীয়াহ ১/২৫০, আলজূনী, কাশফুল খাফা ১/১৩৬, আলবানী িসলিসলাতুয যয়ীফাহ

১/৭৪-৭৬, নং ২১।

[20] সুনানু ইবনু মাজাহ ২/১২৫৮, নং ৩৮২৭, আলবানী, সহী সুনানু ইবনু মাজাহ ৩/২৫২, মুসনাদু আহমাদ

২/৪৪৩, ২/৪৪৭, মুসাাফ ইবনু আবী শাইবা ৬/২২, তুহফাতুল আহওয়াযী ৯/২২১, শারয যারকানী ২/৪৪।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8751

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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