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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

জ. মাসনূন িযকেরর ণীিবভাগ - ৭. দু‘আ বা াথনা িবষয়ক বাকািদ - (খ) দু‘আর সুাত-সত িনয়ম ও

আদব - চতুথ ভাগ

১২. আাহর মহান নাম ও ইসমু আ’যম ারা দু‘আ

সুােতর আেলােক আমরা জানেত পাির য, মুিমেনর উিচত য কােনা দু‘আর আেগ বিশ বিশ কের আাহর

শংসা ও হামদ-সানা করা, মহান আাহর পিব নামসমূহ ধের তাঁেক ডেক ডেক এবং তাঁর পিব নাম ও

ণাবিলর ওসীলা িদেয় দু‘আ করা। এ িবষেয় অেনক হাদীস বিণত হেয়েছ। দু‘আর আেগ এভােব হামদ সানা ও

আাহর মহান নামসমূহ ধের দু‘আ করেল একিদেক যমন মেন আাহর িত আেবগ, ভালবাসা আেস, তমিন

দু‘আেত আিরকতা সৃি হয়। এভােব দু‘আ করেল দু‘আ কবুল হেব বেল িবিভ হাদীেস বিণত হেয়েছ।

মহান আাহ কুরআন কারীেম ইরশাদ কেরেছনঃ

وله اسماء الْحسنَ فَادعوه بِها ۖ وذَروا الَّذِين يلْحدُونَ ف اسمائه ۚ سيجزونَ ما كانُوا يعملُونَ

“এবং আাহর আেছ সুরতম নামসমূহ ; কােজই তামরা তাঁেক স সকল নােম ডাকেব। যারা তাঁর নাম িবকৃত

কের তােদরেক বজন করেব। তােদর কৃতকেমর ফল শীই তােদরেক দান করা হেব।”[1]

সহীহ বুখারী, সহীহ মুসিলম ও অনান হাদীস ে সংকিলত হাদীেস আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.)

বেলেছনঃ

انَّ له تسعةً وتسعين اسما ماىةً الا واحدًا من احصاها دخَل الْجنَّةَ

“আাহর ৯৯িট নাম আেছ, ১০০’র একিট কম, য বি এই নামিল সংরিত রাখেব বা িহসাব রাখেব (মুখ

রাখেব) স জাােত েবশ করেব।”[2]

এই হাদীেস নামিলর িববরণ দওয়া হয়িন। ৯৯ িট নাম সিলত একিট হাদীস ইমাম িতরিমযী, ইবনু মাজাহ ও

অন কেয়কজন মুহািস সংকলন কেরেছন।[3] িক অিধকাংশ মুহািস উ িববরণেক যয়ীফ বেলেছন। ইমাম

িতরিমযী িনেজই হাদীসিট সংকলন কের তার সনেদর দুবলতার িবষেয় আেলাচনা কেরেছন। কােনা কােনা

মুহািস বেলন, ৯৯ িট নােমর তািলকা রাসূলুাহ (সা.) বা আবু রাইরা (রাঃ) থেক বিণত নয়। পরবতী রাবী

এিল কুরআেনর আেলােক িবিভ আিলেমর মুখ থেক সংকিলত কের হাদীেসর মেধ উেখ কেরেছন। কুরআন

করীেম উেিখত অেনক নামই এই তািলকায় নই। কুরআন করীেম মহান আাহেক সবেচেয় বিশ ডাকা হেয়েছ

‘রা’ নােম। এই নামিটও এই তািলকায় নই।[4]
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এেে আহী মুসিলম িচা কেরন, রাসূলুাহ (সা.) ৯৯ িট নাম িহসাব রাখেত িনেদশনা িদেলন িক নামিলর

িনধািরত তািলকা িদেলন না কন? এই ের উের উলামােয় করাম বেলন য, িকছু িকছু পূণ িবষয়

আংিশক গাপন রাখা হয়, মুিমেনর কেমাীপনা বৃির জন। যমন, লাইলাতুল কদর, জুম’আর িদেনর দু‘আ

কবুেলর সময়, ইতািদ। অনুপভােব নােমর িনধািরত তািলকা না বেল আাহর নাম সংরণ করার িনেদশনা

দওয়া হেয়েছ, যন বাা আেহর সােথ কুরআেন আাহর যত নাম আেছ সবই পাঠ কের, সংরণ কের এবং

সসকল নােম আাহেক ডাকেত থােক ও সিলর ওসীলা িদেয় আাহর কােছ দু‘আ কের।[5]

কােনা কােনা মুহািস ইমাম িতরিমযীর সংকিলত তািলকািটেক মাটামুিট হণেযাগ বেল মেন কেরেছন।[6]

সবাবায় আহী যািকর এই নামিল মুখ করেত পােরন। এছাড়া কুরআন করীেম উেিখত আাহর সকল

মুবারাক নাম িনয়িমত কুরআন পােঠর মাধেম সংরিত রাখেত হেব।

িযকর নং ১৯: আাহর নামসমূেহর ওসীলায় দুিা মুির দু‘আ

اللَّهم انّ عبدُكَ ابن عبدِكَ ابن امتكَ نَاصيت بِيدِكَ ماضٍ ف حمكَ عدْل ف قَضاوكَ اسالُكَ بِل اسم هو لَكَ
لعنْ تَجنْدَكَ ابِ عالْغَي لْمع ف بِه تثَرتَاوِ اسكَ اخَلْق ندًا محا تَهلَّمع وتَابِكَ اك ف لْتَهنْزا وكَ انَفْس بِه تيمس

مه ابذَهو نزح ءَجو (دْرِيص روايات نُور ف) صرىب نُورو ِقَلْب بِيعآنَ رالْقُر

উারণঃ আা-া ইী আবদুকা, ওয়া ইবনু আবিদকা ওয়াবনু আমািতকা, না-িসয়ািত িবইয়ািদকা, মা-িদন

িফইয়া কমুকা, ‘আদলুন িফইয়া ‘কাদাউকা, আসআলুকা িবকুি ইসিমন আ লাকা, সাাইতা িবহী নাফসাকা,

আউ আনযালতা ফী িকতা-িবকা, আউ ‘আামতা আহাদাম িমন খালিককা, আউ ইসতা-সারতা িবহী ফী

‘ইলিমল ‘গাইিব ‘ইনদাকা আন তাজ’আলাল কুরআ-না রাবী’আ কালবী, ওয়া নূরা বাসারী [সাদরী] , ওয়া জালা-আ

যনী, ওয়া যাহা-বা হাী।

অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার বাা, আপনার (একজন) বাার পু, (একজন) বাীর পু। আমার কপাল

আপনার হােত। আমার িবষেয় আপনার িসা কাযকর। আমার িবষেয় আপনার িবধান নায়ানুগ। আিম আপনার

িনকট াথনা করিছ আপনার সকল নাম ধের বা নােমর ওসীলা িদেয়, য নােম আপিন িনেজেক ভূিষত কেরেছন,

অথবা য নাম আপিন আপনার িকতােব নািযল কেরেছন, অথবা য নাম আপিন আপনার কােনা সৃিেক

িশিখেয়েছন, অথবা য নাম আপিন গাইবী ােন আপনার একা িনেজর কােছ রেখ িদেয়েছন (সকল নােমর

ওসীলায় আিম আপনার কােছ চাি য,) আপিন কুরআন কারীমেক আমার অেরর বস, চােখর আেলা,

বদনার অপসারণ ও দুিার অপসারণ বািনেয় িদন। (কুরআেনর ওসীলায় আমােক এিল দান কন)।”

আুাহ ইবনু মাস’ঊদ (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

غنْبي هال ولسا را قَالُوا يحفَر هنزانَ حم دَلَهباو همه هال بذْهلا انٌ ... ازحو مه هابصذَا ادٌ قَطُّ ابع ا قَالم
نهلَّمتَعنْ يا نهعمس نمل غنْبي لجا اتِ قَالملْال لاءوه لَّمنْ نَتَعلَنَا ا

“য কােনা বি যিদ কখেনা দুিা ও উৎকা অবায় বা দুঃখ বদনার মেধ িনপিতত হেয় উপেরর
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বাকিল বেল

দু‘আ কের, তাহেল অবশই আাহ তার দুিা ও উৎকা দূর করেবনই এবং তার বদনােক আনে

পািরত করেবনই।” উপিত সাহাবীগণ বেলনঃ তাহেল আমােদর উিচত এই বাকিল িশা করা। িতিন

বলেলনঃ “হাঁ, অবশই, য এিল নেব তার উিচত এিল িশা করা।” হাদীসিটর সনদ হণেযাগ।[7]

মহান আাহর ইসমু আ’যম :

িবেশষ কের আাহর ‘ইসেম আ’যম’ বা তম নাম ধের দু‘আ করেত হাদীেস উৎসাহ দান করা হেয়েছ।

িবিভ হাদীেস বলা হেয়েছ য, আাহর ‘ ইসেম আ’যম ’-এর ওসীলায় আাহর িনকট দু‘আ করেল আাহ দু‘আ

কবুল করেবন। িক ‘ইসেম আ’যম’ কী স িবষেয় একািধক সহীহ ও যয়ীফ রওয়ােয়ত রেয়েছ। এখােন

কেয়কিট সহীহ হাদীস এ িবষেয় উেখ করিছঃ

িযকর নং ২০ : মহান আাহর ইসমু আ’যম-১

বুরাইদাহ আসলামী (রাঃ) বেলন, িতিন রাসূলুাহ (সা.)-এর সােথ মসিজেদ েবশ কের দেখন এক বি

সালাতরত অবায় দু‘আ করেছ িনের কথা িদেয়ঃ

اللَّهم انّ اسالُكَ بِانّ اشْهدُ انَّكَ انْت اله لا الَه الا انْت، الاحدُ، الصمدُ، الَّذِي لَم يلدْ، ولَم يولَدْ، ولَم ين لَه كفُوا
احدٌ

উারণঃ আা-া ইী আসআলূকা িবআী আশহাদু আাকা আনতাা-, লা- ইলা-হা ইা- আনতাল আ‘হাদুস

সামাদুল লাযী লাম ইয়ািলদ, ওয়া লাম ইউলাদ, ওয়া লাম ইয়াকুল লা কুফুআন আ‘হাদ।

অথঃ “হ আাহ, আিম আপনার িনকট এই বেল াথনা করিছ য, আিম সায দান করিছ, আপিনই আাহ,

আপিন ছাড়া কােনা মা’বুদ নই। আপিনই একক, অমুখােপী, িযিন জদান কেরনিন ও জহণ কেরনিন

এবং তাঁর সমতুল কউ নই।” তখন রাসূলুাহ (সা.) বেলনঃ

َطعا بِه لئذَا ساو ابجا بِه عذَا دالَّذِي ا ظَمعالا همبِاس هال لادِه لَقَدْ سبِي الَّذِي نَفْسو

“যার হােত আমার জীবন তাঁর শপথ কের বলিছ, িনয় এই বি আাহর কােছ তাঁর ইসমু আ’যম ধের াথনা

কেরেছ, য নাম ধের ডাকেল িতিন সাড়া দন এবং য নাম ধের চাইেল িতিন দান কেরন।” হাদীসিট

সহীহ।[8]

িযকর নং ২১ : মহান আাহর ইসমু আ’যম-২

আনাস (রাঃ) বেলন, আমরা রাসূলুাহ (সা.)-এর সােথ বৃাকাের বেস িছলাম। এ সময় এক বি সালাত আদায়
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করিছল। স সালােতর তাশাহেদর পের দু’আ করল এবং দু’আর মেধ বললঃ

اللَّهم انّ اسالُكَ بِانَّ لَكَ الْحمدَ  الَه ا انْت (الْمنَّانُ) (يا) بدِيع السماواتِ وارضِ يا ذَا الْجَلِ واكرام يا
وما قَيي ح

উারণঃ আা-া, ইী আসআলুকা িবআা লাকাল হামদা, লা-ইলা-হা ইা-আনতা, [আল-মাানু], [ইয়া-]

বাদী’আস সামাওয়া-িত ওয়াল আরিদ, ইয়া- যাল জালা-িল ওয়াল ইকরা-ম, ইয়া- হাইউ ইয়া-কাইঊম।

অথঃ “হ আাহ িনয় আিম আপনার িনকট াথনা করিছ (এই বেল) য, সকল শংসা আপনার, আপিন ছাড়া

কােনা মা’বুদ নই, হ মহাদাতা, হ আসমানসমূহ ও পৃিথবীর উাবক, হ মহ ও সােনর মািলক, হ

িচরীব, হ সবকতৃময় অিভভাবক।”

তখন নবীেয় আকরাম (সা.) বলেলনঃ

َطعا بِه لئذَا ساو ،ابجا بِه عذَا دالَّذِي ا يمظالْع همبِاس ها العلَقَدْ د

“িনয় স আাহর কােছ তাঁর ইসেম আ’যম ধের দু‘আ কেরেছ, য নােম ডাকেল িতিন সাড়া দন এবং য নােম

চাইেল িতিন দান কেরন।” হাদীসিটর সনদ সহীহ।[9]

িযকর নং ২২ : ইসমু আ‘যম-৩ , দু‘আ ইউনূস :

একিট হাদীেস দু‘আ ইউনূসেক আাহর ‘ইসমু আ’যাম’ বেল উেখ করা হেয়েছ। সা’দ ইবনু আবী ওয়াাস

(রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, ইউনূস (আ.) য দু‘আ বেল দু‘আ কেরিছেলন সিট আাহর ইসমু

আ’যাম, যা িদেয় ডাকেল আাহ সাড়া দন এবং যারা চাইেল আাহ দান কেরন।[10]

অন হাদীেস সা’দ ইবনু আবী ওয়াাস বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলন:

دعوة ذي النون، إذ دعا وهو ف بطن الحوت (لا إله إلا أنت سبحانك إن كنت من الظالمين) فإنه لم يدع بها
رجل مسلم ف شء قط إلا استجاب اله له

“যুুন (ইউনূস আ) মােছর পেট য দু‘আ বেল দু‘আ কেরিছেলনঃ (লা- ইলা-হা ইা- আনতা সুব‘হা-নাকা ইী

কুনতু িমনায যা-িলমীন) : (আপিন ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, আপনার পিবতা ঘাষণা করিছ, িনয় আিম

অতাচারীেদর অভু), - এই দু‘আ ারা য মুসিলমই য কােনা িবষেয় দু‘আ করেব, আাহ অবশই তার

দু‘আয় সাড়া দান করেবন (দু‘আ কবুল করেবন)।” হাদীসিট সহীহ।[11]

আাহর নােমর ওসীলা িদেয় দু‘আ চাওয়া িবষেয় অগিণত হাদীস বিণত হেয়েছ। এছাড়া মুিমন তাঁর নক কম

ইতািদর ওসীলা িদেয় আাহর কােছ দু‘আ চাইেত পাের বেল ২/১ িট হাদীস থেক আমরা জানেত পাির।

যমন,- “হ আাহ, আিম গানাহগার, আিম অমুক কমিট আপনার সির জন কেরিছলাম, সই ওসীলায়

আমার াথনা কবুল কন। হ আাহ, আিম গানাহগার, আমার কােনা উেখেযাগ নক আমল নই য, যার
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ওসীলা িদেয় আিম আপনার পিব দরবাের দু‘আ চাইব। ধুমা আপনার হাবীব নবীেয় মুসতাফা (সা.)-এর

সামান মহত দেয় ধারণ কেরিছ, এই মহতটুকুর ওসীলায় আমার দু‘আ কবুল কন। হ আাহ, আমার

িকছুই নই, ধুমা আপনার নবীেয় আকরাম (সা.)-এর সুােতর মহতটুকু দেয় আেছ, সই ওসীলায়

আমােক মা কন, আমার দু‘আ কবুল কন। হ আাহ, আিম িকছুই আমল করেত পািরিন, তেব আপনার

পেথ অসর ও আমলকারী নককার বাােদরেক আপনারই ওয়াে মহত কির, তােদর পেথ চলেত চাই,

আপিন সই ওসীলায় আমার দু‘আ কবুল কন ...।” ইতািদ।
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১০/১৫৯।
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