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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

জ. মাসনূন িযকেরর ণীিবভাগ - ৭. দু‘আ বা াথনা িবষয়ক বাকািদ - (ক) দু‘আর পিরচয় ও ফযীলত

আমরা দেখিছ য, আাহর কােছ াথনা করা আাহর িযকেরর অভু। থম কার াথনা বা মা াথনার

িবষেয় িকছু জানলাম। এখন িতীয় কার াথনা বা দু‘আ সেক আেলাচনা করব।

(ক) দু‘আর পিরচয় ও ফযীলত

দু‘আ বলেত আমরা সাধারণভােব বাংলায় াথনা করা বুিঝ। এই অেথ আরবীেত দুিট শ ববহার করা হয় : (১).

অথাৎ আহবান করা, ডাকা, াথনা করা (دعاء) .অথাৎ চাওয়া বা যাা করা (ask, pray, beg) ও (২) (سؤال)

(call, pray, invoke)। এছাড়া আেরকিট শ এেে ববহার করা হয়: (مناجاة) ‘মুনাজাত’ বা চুেপচুেপ কথা

বলা (whisper to each other, carry on a whispered conversation, converse intimately)।

আাহর সােথ বাার সকল কথা, িযকর ও াথনােকই ‘মুনাজাত’ বলা হয়। হাদীেস সালাতেক মুনাজাত বলা

হেয়েছ।

রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

اذا كان أحدكم ف الصلاة فإنه يناج ربه

“যখন কউ সালােত থােক তখন স তার ভুর সােথ ‘মুনাজােত’ (গাপন কথাবাতায়) রত থােক।”[1]

অন বণনায়ঃ

اذَا قَام يصلّ انَّما يقُوم ينَاجِ ربه فَلْينْظُر كيف ينَاجِيه (فلينظر ما يناجيه به)

“যখন কউ সালােত দাঁড়ায় তখন য তার ভুর সােথ মুনাজােত রত থােক; অতএব তার ভেব দখা উিচত

িকভােব এবং কী বেল স তাঁর সােথ মুনাজাত করেছ।”[2]

অথাৎ, ভেবিচে পিরপূণ আদেবর সােথই সালাত আদায় করা উিচত, কারণ সালাত তার মহান ভুর সােথ

কথাবাতা। আাহর সােথ কথাবাতা, াথনা ও দু‘আেক মুনাজাত বলা হয়, কারণ িতিন বাার সবেচেয় কােছ।

তাঁর সােথ বাার কথা গাপেন ও চুেপচুেপ হয়। একিট হাদীেস বিণত হেয়েছ, এক বি রাসূলুাহ (সা.)-ক

 কেরঃ (أقريب ربنا فنناجيه أم بعيد فنناديه) “আমােদর ভু িক আমােদর কােছ, না দূের? যিদ কােছ হন

তাহেল আমরা তাঁর সােথ মুনাজাত করব বা চুেপচুেপ কথা বলব। আর যিদ িতন দূের হন তাহেল আমরা জাের

জাের তাঁেক ডাকব।” জবােব আাহ কুরআন কারীেমর সূরা বাকারার ১৮৬ নং আয়াত নািযল কেরনঃ “এবং
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যখন আমার বাাগণ আপনােক আমার িবষেয়  কের, (তখন তােদর বলুন) আিম তােদর িনকটবতী।”[3]

আমরা দেখিছ য, দু‘আ বা াথনা করা িযকেরর অনতম করণ। সকল দু‘আই িযকর; তেব সকল িযকর দু‘আ

নয়। কারণ দু’আর মেধ বাা আাহর রণ করার সােথ সােথ িনেজর দুিনয়া বা আেখরােতর কলাণ াথনা

কেরন। আর ধু িযকের বাা আাহর ণাবলী, মযাদা, শংসা ইতািদ রণ কেরন।

মুিমন আাহর দরবাের য কােনা িবষেয় কােনা াথনা করেল িতিন আাহর িযকেরর ফযীলত ও সাওয়াব

অজন করেবন। কােজই, সাধারণ িযকেরর ফযীলেতর মেধ দু‘আও রেয়েছ। তেব কুরআন ও হাদীেস দাওয়ার

জন িবেশষ ফযীলত, মযাদা ও িনেদশ ঘাষণা করা হেয়েছ। এখােন সংেেপ তার িকছু উেখ করেত ইা

কির। আাহর তাওফীক ও কবুিলয়ত াথনা করিছ।

(১) সহীহ মুসিলেম সংকিলত আবু যার (রাঃ) থেক বিণত দীঘ হাদীেস রাসূলুাহ (সা.) বেলন, মহান আাহ

বেলেছনঃ

ونمتَطْعفَاس تُهمطْعا نلا ما عائج مُّلادِي كبا عي .مدِكها دُونتَهفَاس تُهدَيه نلا ما الض مُّلادِي كبا عي
اطْعمم. يا عبادِي كلُّم عارٍ الا من كسوتُه فَاستَسون اكسم. يا عبادِي انَّم الَّذِين تُخْطىونَ بِاللَّيل والنَّهارِ
م قاموا فم وجنم وأخركم وإنسيا عبادي لو أن أول ... مَل رغْفا ونرتَغْفيعا فَاسمج الذُّنُوب رغْفنَا ااو
صعيد واحد فسألون فأعطيت كل واحد مسألته ما نقص ذلك مما عندي إلا كما ينقص المخيط إذا أدخل

البحر

“হ আমার বাাগণ, আিম যােক পথ দখাই স ছাড়া তামরা সকেলই পথ। অতএব, তামরা আমার কােছ

হদােয়ত াথনা কর, তাহেল আিম তামােদরেক হদােয়ত দান করব। হ আমার বাাগণ, ধুমা আিম যােক

খাইেয়িছ স ছাড়া তামরা সকেলই ুধাত। অতব, তামরা আমার কােছ খাদ চাও, তাহেল আিম তামােদরেক

খাদ দান করব। হ আমার বাাগণ, আিম যােক কাপড় পিরধান কিরেয়িছ স ছাড়া তামরা সকেলই উল।

অতএব, তামরা আমরা কােছ ব াথনা কর, তাহেল আিম তামােদরেক ব দান করব। হ আমার বাাগণ,

তামরা রাতিদন অনায় ও পােপ িল হেয় পড়ছ আর আিম সকল গানাহ মা কির। অতএব, তামরা আমার

কােছ গানােহর মা চাও, তাহেল আিম তামােদরেক মা করব। ... হ আমার বাাগণ, যিদ সৃির থম

থেক শষ পয সকল মানুষ ও িজবন একে দাঁিড়েয় আমার কােছ (তােদর সকল েয়াজন) াথনা কের এবং

আিম েতকেক তার াথনা পূণভােব দান কির, তাহেলও আমার ভাার থেক অতটুকুই কমেব, মহাসমুের

মেধ একিট সূতা িভজােল সমুের পািন যতটুকু কমেব (অথাৎ, িকছুই কমেব না)।”[4]

(২) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, আাহ বেলনঃ

نعذَا دا هعنَا ماو ِدِي ببع نْدَ ظَننَا عا
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“আিম আমার বাার ধারণা ও িবােসর িনকট থািক। আমার বাা যখন আমােক ডােক ও আমার কােছ াথনা

কের তখন আিম তার সােথ থািক।”[5]

(৩) নু’মান ইবনু বাশীর (রাঃ) বেলন, নবীজী (সা.) বেলেছনঃ (الدعاء هو العبادة) “দু‘আ বা াথনাই ইবাদত।”

একথা বেল িতিন কুরআেনর আয়াত পাঠ করেলনঃ

رِيناخد نَّمهدْخُلُونَ جيس تادبع نونَ عبِرَتسي نَّ الَّذِينا مَل تَجِبسا ونعاد مبر قَالو

তামােদর ভু বেলনঃ “তামরা আমার কােছ দু‘আ কর, আমােক ডাক, আিম তামােদর ডােক সাড়া িদব বা

তামােদর াথনা পূরণ করব। িনয় যারা আমার ইবাদত থেক অহার কের (আমার কােছ াথনা না কের)

তারা শীই লািত অপমািনত হেয় জাহাােম েবশ করেব।”[6] হাদীসিট সহীহ।[7]

সুনােন িতরিমযীেত এই মেম অন একিট হাদীেস বিণত হেয়েছঃ (الدعا مخ العبادة) দু’আ ইবাদেতর মগজ।

এই হাদীসিটর সনদ দুবল। ইমাম িতরিমযী িনেজই হাদীসিট বণনা কেরই উেখ কেরেছন য, তা যয়ীফ। এবং

তারপেরই িতিন উপেরর দু’আ বা াথনাই ইবাদত হাদীসিট বণনা কের তােক সহীহ বেল উেখ কেরেছন।[8]

িতরিমযী ছাড়াও আবু দাউদ, ইবনু মাজাহ এবং অনান হাদীস ে দু‘আ বা াথনাই ইবাদত এই সহীহ হাদীসিট

বিণত হেয়েছ।

(৪) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

ليس ش أكرم عل اله من الدعاء

“আাহর কােছ দু‘আ বা াথনার চেয় সািনত ব আর িকছুই নই।” হাদীসিট সহীহ।[9]

(৫) উবাদাহ ইবনু সািমত (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

وا ثْمدْعُ بِاي ا لَما مثْلَهم وءالس نم نْهع فرص وا ااهيا َالتَع هال لا آتَاها ةوبِدَع هو الدْعي ملسضِ مرالا َلا عم
محر ةيعقَط

“জিমেনর বুেক য কােনা মুিমন আাহর কােছ কােনা দু‘আ করেল - য দু‘আয় কােনা পাপ বা আীয়তার

িতকারক িকছু চায় না - আাহ তাঁর দু‘আ কবুল করেবনই। তাঁেক তাঁর ািথত ব িদেবন। অথবা তদানুযায়ী

তাঁর কােনা িবপদ কািটেয় িদেবন।” হাদীসিট সহীহ।[10]

(৬) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

ف ا لَههردَّخنْ يا اماو ا لَهلَهِجعنْ يا اما اهيا اطَاهعلا اا لَةاسم ف لجو زع هل ههجو بنْصي ملسم نا مم
الأخرة
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“য কােনা মুসিলম আাহর কােছ মুখ তুেল কােনা িকছু াথনা করেল আাহ তাঁেক তা িদেবনই। তাঁেক তা

সে সে িদেবন অথবা আেখরােতর জন তা জমা কের রাখেবন।” হািফয মুনিযরী ও হাইসামী উেখ কেরেছন

য, হাদীসিটর সনদ মাটামুিট হণেযাগ।[11]

(৭) আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

تُهوعد لَه لجنْ تُعا امثٍ اََدَى ثحا ابِه هال طَاهعا ا محةُ ريعقَط و ثْما ايهف سلَي ةوو بِدَعدْعي ملسم نا مم
ثَركا هال : قَال . رثُذًا نا. قَالُوا : اثْلَهم وءالس نم نْهع رِفصنْ يا اماو ةرخا ف ا لَههردَّخنْ يا اماو

“যখনই কােনা মুসিলম পাপ ও আীয়তা ন করা ছাড়া অন য কােনা িবষয় আাহর কােছ াথনা কের

তখনই আাহ তাঁর াথনা পূরণ কের তাঁেক িতনিট িবষেয়র একিট দান কেরন : হয় তাঁর ািথত বই তাঁেক

সে সে দান কেরন, অথবা তাঁর াথনােক (াথনার সাওয়াব) তাঁর আেখরােতর জন সয় কের রােখন

অথবা দু‘আর পিরমােণ তাঁর অন কােনা িবপদ িতিন দূর কের দন।” একথা েন সাহাবীগণ বেলনঃ তাহেল

আমরা বিশ বিশ দু‘আ করব। িতিন উের বেলনঃ আাহ তা’আলা আেরা বিশ (াথনা পূরণ করেবন)।

হাদীসিট সহীহ।[12]

কােনা কােনা যয়ীফ বা দুবল হাদীেস বিণত হেয়েছ য, িকয়ামেতর িদন যখন বাা দু‘আর িবিনমেয় সিত

সাওয়ােবর পিরমাণ ও মযাদা দখেব তখন কামনা করেব য, যিদ আাহ তাঁর কােনা াথনাই দুিনয়ােত না িদেয়

সব াথনাই আেখরােতর জন সয় কের রাখেতন তাহেল কতই না ভােলা হেতা ![13]

(৮) সালমান ফািরসী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

نتَيبا خَائفْرا صمهدرنْ يا هدَيي هلَيا لجالر فَعذَا را تَحسي رِيمك ِيح هنَّ الا

“আাহ লাজুক দয়াবান। যখন কােনা মানুষ তাঁর িদেক দু’খানা হাত উঠায় (দু‘আ করেত) তাহেল িতিন তা বথ

ও শূনভােব িফিরেয় িদেত লা পান।”[14]

(৯) সাওবান (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

لا يرد القضاء إلا الدعاء ولا يزيد ف العمر إلا البر، وان الرجل ليحرم الرزق بالذنب يصيبه

“দু‘আ ছাড়া আর িকছুই তকদীর উােত পাের না। মানুেষর উপকার ও কলােণর কােজই ধু আয়ু বৃি পায়।

অেনক সময় মানুষ গানাহ করার ফেল তার িরিযক থেক বিত হয়।” হাদীসিট সহীহ।[15]

(১০) আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

لا يغن حذر من قدر والدعاء ينفع مما نزل ومما لم ينزل وإن البلاء لينزل فيلقاه الدعاء فيعتلجان إل يوم
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القيامة

“সাবধানতার ারা তকদীর বা ভাগ পিরবিতত হয় না। য িবপদ বা মুিসবত নািযল হেয় িগেয়েছ এবং যা এখেনা

নািযল হয়িন (ভিবষেতর ভােগ আেছ িক এখেনা বােব আেসিন) এপ সকল িবপদ কাটােত াথনা

উপকারী। আসমান থেক বালা-মুিসবত নািযল হওয়ার অবায় াথনা তােক বাধা দয় এবং তারা উভেয়

িকয়ামত পয ধাাধাি করেত থােক। (কােনা অবােতই দু‘আ িবপদেক িনেচ নেম আসেত দয় না। ফেল

াথনাকরী িনধািরত িবপদ থেক মুি পান।)[16]

(১১) আবু রাইরা (রাঃ) রাসূলুাহ (সা.) থেক বণনা কেরেছনঃ

أعجز الناس من عجز عن الدعاء و أبخل الناس من بخل بالسلام

“সবেচেয় অম বি য দু‘আ করেতও অম। আর সবেচেয় কৃপণ বি য সালাম িদেতও কৃপণতা

কের।”[17]

(১২) আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) িকছু িবপদ মানুেষর িনকট িদেয় গমন কেরন। তখন িতিন বেলনঃ

أما كان هؤلاء يسألون اله العافية

“এরা িক আাহর কােছ সুতা ও িনরাপা াথনা করত না?”[18]
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