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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

জ. মাসনূন িযকেরর ণীিবভাগ - ৫. আাহর উপর িনভরতা াপক বাক

িযকর নং ১৩ : (هلا حول ولا قوة إلا بال)

উারণঃ লা- ‘হাওলা ওয়া লা- ুওয়াতা ইা িবা-হ।

অথঃ “কােনা অবলন নই, কােনা মতা নই আাহ ছাড়া বা আাহর সাহায ছাড়া।”

আার উপর িনভরতা াপক  িযকর এই বাকিট। এই বােকর বিশ বিশ িযকর বা জপ করার িনেদেশ

অেনক হাদীেস বিণত হেয়েছ। এক হাদীেস আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলনঃ

هلا بِالةَ الا قُوو لولا حو هدُ لمالْحو بِيحالتَّسو يللالتَّهو بِيرَّاتِ ... التحالاتِ الصياقالْب نوا مرثَتاس

“তামরা বিশ বিশ বিশ কের ‘িচরায়ী নককমিল’ কর। সাহাবীগণ  করেলনঃ এিল িক? িতিন

বলেলনঃ তাকবীর ‘আা আকবার’, তাহলীল ‘লা- ইলাহা ইাা’, তাসবীহ ‘সুব‘হা-নাাহ’, ‘আল-‘হামদু

িলাহ’ এবং ‘লা-হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা িবাহ’।” হাদীসিটর সনদ হাসান।[1]

আবু মুসা (রাঃ), আবু রাইরা (রাঃ), আবু যার (রাঃ), মু’আয ইবনু জাবাল (রাঃ), সা’দ ইবনু উবাদাহ (রাঃ) মুখ

সাহাবী থেক বিণত অেনকিল হাদীেস রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, তামরা ‘লা হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা

িবাহ’ বলেব, কারণ এ বাকিট জাােতর ভাারিলর মেধ একিট ভাার ও জাােতর একিট দরজা।[2]

আবু আইউব আনসারী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, ম’রােজর রািেত ইবরাহীম (আঃ) আমােক

বেলন, আপনার উতেক িনেদশ িদেবন, তারা যন বিশ কের জাােত বৃ রাপণ কের ...। জাােতর বৃ

রাপণ ‘লা হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা িবাহ’ বলা।” হাদীসিটর সনদ হাসান।[3]

আুাহ ইবনু আমর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

انَتك لَوو اهخَطَاي نْهع تّرفك ا هبِال ةَ اقُو و لوح و ربكا هالو هال ا لَها  قُولدٌ يحضِ ارا َلا عم
مثْل زَبدِ الْبحرِ

‘পৃিথবীেত য কােনা বি যিদ বেলঃ ‘লা ইলাহা ইাা, ওয়া আা আকবার, ওয়া লা হাওলা ওয়া লা

কুওয়াতা ইা িবাহ’ (আাহ ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, আাহ মহান, কােনা অবলন নই এবং কােনা মতা

নই আাহর সাহায ছাড়া), তেব তার সকল গানাহ মা করা হেব, যিদও তা সমুের ফনার সমান হয়।’

হাদীসিট হাসান।[4]

৬. আাহর িনকট মা াথনা াপক বাকািদ
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উপেরর ৫ কােরর িযকের বাা তার মহান ভুর মহ, এক, পিবতা, মতা ইতািদ জপ কের মহান ার

িত তার মেনর আেবগ, আকুলতা ও িনভরতা কাশ কের ও তাঁেক রণ কের িনেজর দয় মনেক পিব ও

উািসত কের। এিলেত স ভুর কােছ সরাসির বা ভােব িকছু চায় না।

আমরা ইতঃপূেব দেখিছ য, আাহর কােছ চাওয়াও আাহর িযকর। মহান িতপালেকর িনকট তাঁর কণা,

বরকত, মা, জাগিতক, আধািক ও পারেলৗিকক কলাণ চাওয়া আাহর িযকেরর অনতম করণ।

আাহর িনকট বাা সবই চাইেব। িনেজর জন চাইেব এবং অনেদর জনও চাইেব। সব চাওয়াই িযকর। তেব

থেম তাঁর িনকট

মা াথনা করেব। আাহর মা লােভর উপেরই িনভর করেছ বাার ইহকালীন ও পরকালীন সকল উিত ও

কলাণ। িতীয় কার চাওয়া জাগিতক বা বা পারেলৗিকক কােনা িকছু তাঁর কােছ চাওয়া। তৃতীয় কার চাওয়া

অেনর জন চাওয়া।

মানব কৃিতর অনতম িদক য, স কােনা না কােনাভােব িনয়মভ করেব। তার মহান া তার জাগিতক ও

পারেলৗিকক কলােণর জন য িনধািরত িনয়ম ও ববা দান কেরেছন তার বাইের স িতিদন কােনা না

কােনাভােব চেল যায়। এভােব িতিনয়ত মানুষ পাপ করেত থােক। একিদেক তার মানবীয় দুবলতা ও বৃির

টান ও পািরপািশক পিরেবশ অপরিদেক শয়তােনর িতিনয়ত েরাচনা।

তাওবা অথ িফের আসা এবং ইসিতগফার অথ মা াথনা করা। য কােনা পােপর জন অনুত হেয়

অনুেশাচনা করা ও সই পাপ আর করব না বেল দৃঢ় তয় ব করার নাম তাওবা। আর আাহর িনকট

পােপর জন মা াথনা করার নাম ইসিতগফার। সাধারণনভােব তাওবা ও ইসিতগফার এক সােথ মা চাওয়ার

অেথ ববত হয়। তাওবা-ইসিতগফারেরর ে সবেচেয় বড় িবষয় মুিমেনর আিরক অনুেশাচনা, অনুতাপ ও

পুনরায় পাপ আর না করার আিরক ইা ও িসা।

পাপ মানুেষর দয়েক কলুিষত কের। তােক তার মহান ার কণার পথ থেক দূের িনেয় যায়। মহান রাুল

আলামীন অত ভালেবেস মানুষেক সৃি কেরেছন। িতিন মানুষেক ভালেবেসেছন এবং সািনত কেরেছন। পাপ

যন মানুষেক কলুিষত করেত না পাের স জন িতিন মার হাত বািড়েয় িদেয়েছন। তাওবা ও ইিগফার বা

মা াথনার ফেল বাা ধু পাপমু -ই হয় না, উপর স অেশষ সাওয়াব ও মহান মযাদার অিধকারী হয়।

য কােনা মানুষ যখন পােপর জন আাহর কােছ সবাকরেণ মা াথনা কের তখন স আাহর মা লােভ

সম হয়। উপর এই মা াথনা, অনুতাপ ও েনর কারেণ তার দয় আেরা পিব ও মু হয়। স

আার আেরা বিশ নকট, সি ও সাওয়াব অজন কের।

মহান আাহ কুরআন কারীেম বাােক য কােনা পােপর পেরই মা াথনার িনেদশ দান কেরেছন এবং মা

াথনাকারীগেণর জন িনিত মা, অফুর সাওয়াব ও জাােতর অন িনয়ামেতর সুসংবাদ দান কেরেছন।

রাসূলুাহ (সা.) িতিদন শতািধকবার ইিগফার বা মা াথনা করেতন। িতিন উতেক সদা সবদা মা

াথনা বা ইেগফােরর িনেদশ িদেয়েছন।

(ক) ইেগফােরর ে দু’িট পূণ িবষয়
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(১) সৃির িত অনায় মা হয় না

ইেগফােরর মাধেম সকল গানাহ মা হয়, িক সৃির িত অনায় মা হয় না। আাহ যা িকছু িবধানাবলী

দান কেরেছন তা তাঁর িনেজর জন নয়, সবই মানুেষর কলােণর জন। এ সকল িবধান দুই কার। থম

কার িবধান মানুেষর বিগত কলাণ ও উিতর জন। এিলেক সাধারণত হুাহ বা আাহর অিধকার বলা

হয়। িতীয় কার িবধান মানুেষর সামািজক জীবেনর কলাণ িনিত করার জন। এিলেক হুল ইবাদ বা

সৃিজগেতর অিধকার বলা হয়।

থম কার িবধান লন করেল মানুষ বিগতভােব িত হয়। তাঁর জাগিতক, মানিসক, আিক ও

পারেলৗিকক উিত বাহত বা ংস হয়। যমন,- সালাত, িসয়াম, হ, িযকর ইতািদ িনেদিশত কেম অবেহলা

করা অথবা িশরক, মদপান ইতািদ িনিষ কেম িল হওয়া।

িতীয় কার িবধান লন করেল মানুষ িনেজ িত হওয়া ছাড়াও তার আশপােশর কােনা মানুষ, জীব

জােনায়ার বা কােনা কার সৃি িত হয়। যমন, কাউেক গািল, গীবত ইতািদর মাধেম ক দওয়া, কােরা

সদ, অথ, সান বা জীবেনর কােনা কার িত সাধন করা। ফাঁিক, ধাঁকা, সূদ, ঘুষ, জুলুম, খুন, ধষণ সবই

এই জাতীয় পাপ। কউ যিদ অন কাউেক কােনা বিগত পােপ েরািচত কের, যমন সালাত তাগ, মদপান

ইতািদ কেম অন কাউেক েরািচত কের তাহেল তাও এই কােরর পােপ পিরণত হেব। এছাড়া আাহ ও তাঁর

মহান রাসূল (সা.) সমােজর িতিট মানুেষর িত অন মানুেষর িকছু দািয় িনধািরত কেরেছন। ামীর িত

দািয়, ীর িত দািয়, িপতামাতার িত দািয়, সােনর িত দািয়, িতেবশীর িত দািয়, কমদাতার

দািয়, কমচারীর দািয়, সহকমীর দািয়, দিরের িত দািয়, অসহােয়র িত দািয়, িবধবা ও এিতমেদর

িত দািয়, পািলত পর িত দািয় ও অনান সকল দািয়। এিল পূণভােব পালন না করেল তা হুল ইবাদ

বা সৃির অিধকার নের পাপ হেব।

থম কােরর পােপর জন মা াথনা করেল আাহ তা মা করেবন বেল কুরআন ও হাদীেস বারংবার

সুসংবাদ দান করা হেয়েছ। অপরিদেক িতীয় কােরর পােপর মেধ দুিট িদক রেয়েছ : থমত, আাহর

িবধােনর অবমাননা এবং িতীয়ত, আাহর

কােনা সৃির অিধকার ন করা। এ সকল পােপ িনেজেক কলুিষত করার পের বাা যখন আিরকতার সােথ

অনুত হেয় ইিগফার বা মা াথনা কের তখন আাহ তাঁর িবধান অবমাননার িদকিট মা করেত পােরন।

িক চূড়া িবচার িদেনর মহান নায়িবচারক তাঁর কােনা সৃির াপ মা কেরন না। তার পাওনা িতিন বুেঝ

নেবন ও তােক বুেঝ দেবন। এজন এই জাতীয় পােপর ে সংিশল বি বা বিবগ, যােদর অিধকার ন

বা সংকুিচত হেয়েছ তােদর িনকট থেক মা না িনেল আাহ মা করেবন না।

এ থেক আমরা বুঝেত পাির য, সালাত-িসয়াম পিরতাগকারী, মদপ, শূকেরর মাংস ভণকারী বা এধরেনর য

কােনা পাপীর জন মালাভ সহজ। িক ভজালদাতা, ফাঁিক দাতা, ধাঁকাদানকারী, যৗতুক হণকারী, এিতম,

দুবল ও িবধবােদর সদ

দখলকারী, ঘুষ, সুদ ও জুলুম, চাঁদাবািজ ইতািদ দুনীিতর মাধেম কােরা সদ হণ বা অিধকার হরণকারীগেণর
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মালাভ খুবই ককর। এজন িতিট যািকরেক সদা সবদা চ করেত হেব, িতীয় কার পাপ থেক সবদা

দূের থাকার। যিদ কােনা মুসিলেমর পূব জীবেন এধরেনর পাপ সংঘিঠত হেয় থােক, তাহেল যথাশী সংিশল

বির থেক মা হেণর চা করেত হেব। সােথ সােথ বিশ কের আাহর কােছ কাাকািট, মা ও সাহায

িভা করেত হেব, যন িতিন এিল থেক মা পাওয়ার ববা কের দন।

(২) সকল পাপই বড়

ইেগফােরর ে সবেচেয় বড় িবষয় মুিমন-মেনর উপলি। মানব মেনর একিট অিত আকষণীয় কাজ অেনর

ভুলিট ও অনায়িল বড় কের দখা ও িনেজর অনায়েক খুব ছাট ও যুি বা কারণসত বেল মনেক েবাধ

দওয়া। আমরা একাকী বা একে যখনই িচাভাবনা বা গ কির, তখনই সাধারণত অেনর দাষিট ও

অনায়িল আেলাচনা কির। মুিমেনর আিক জীবন ংেস এিট অনতম কারণ। মুিমনেক সদা সবদা িনেজর

পােপর কথা িচা করেত হেব। এমনিক আাহর অগিণত িনয়ামেতর িবপরীেত তাঁর ইবাদেতর দুবলতােকও পাপ

িহসােব গণ কের সকাতের সবদা আাহর কােছ মা াথনা করেত হেব। সকল কার পাপেক খুবই কিঠন,

ভয়াবহ ও িনেজর জীবেনর জন ংসাক বেল দৃঢ়তার সােথ িবাস কের বারবার মা চাইেত হেব। এই

পাপেবাধ িনেজেক সংকুিচত করার জন নয়। এই পাপেবাধ আাহর কােছ মা চেয় িনেজেক ভারমু, পিব,

উািসত ও আাহর নকেটর পেথ এিগেয় নয়ার জন। আুাহ ইবনু মাস’ঊদ বেলেছনঃ

هنْفا َلع رابٍ مذُبك هى ذُنُوبري نَّ الْفَاجِراو هلَيع قَعنْ يا خَافي لبج تدٌ تَحقَاع نَّهاك هى ذُنُوبري نمونَّ الْما
فَقَال بِه هذَا (فطار)

মুিমন বি তাঁর পাপেক খুব বড় কের দেখন, যন িতিন পাহােড়র িনেচ বেস আেছন, ভয় পােন, য কােনা

সময় পাহাড়িট

ভে তাঁর উপর পেড় যােব। আর পাপী মানুষ তার পাপেক খুবই হালকাভােব দেখন, যন একিট উড় মািছ

তার নােকর ডগায় বেসেছ, হাত নাড়ােলই উেড় যােব।”[5]

(খ) ইিগফার িবষয়ক কিতপয় মাসনূন িযকর

মুিমন য কােনা ভাষায় ও য কােনা বােক আাহর কােছ মা চাইেত পােরন। ভাষা বা বােকর চেয় মেনর

অনুতাপ, অনুেশাচনা ও আেবগ বিশ েয়াজনীয়। তেব রাসূলুাহ (সা.)-এর আচিরত বা শখােনা বাক ববহার

করা উম। িবেশষত য সকল বােকর িবেশষ মযাদা িতিন বণনা কেরেছন। সাধারণভােব িবিভ হাদীেস

‘আসতাগিফাহ’ ( আিম আাহর িনকট মা াথনা করিছ ) - এই বাকিট ইেগফােরর জন ববহার করা

হেয়েছ। অেনক সময় এর সােথ ‘ওয়া আতূবু ইলাইিহ’ (এবং আিম তাঁর কােছ তাওবা করিছ) বাকিট সংযু করা

হেয়েছ। ইিসগফােরর ফযীলত ও িনেদশনা আেলাচনা কােল আমরা এিল িবািরত দখেত পাব। এখােন এ

জাতীয় কেয়কিট মাসনূন বাক উেখ করিছঃ
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িযকর নং ১৪ : (সাইেয়দুল ইিগফার) সকাল সার িযকর ব।

িযকর নং ১৫ : (هال رتَغْفأس)

উারণঃ আাগিফা-হ। অথঃ আিম আাহর মা াথনা করিছ।

িযকর নং ১৬ : (إلَيه أتُوبو هال رتَغْفأس)

উারণঃ আাগিফা-হা ওয়া আতূবু ইলাইিহ।

অথঃ আিম আাহর মা াথনা করিছ ও তাঁর িদেক তাওবা করিছ।

িযকর নং ১৭ : (الْغَفُر ابالتَّو (نْتا) َنَّكا َلع تُبو ل راغْف ِبر)

উারণ: রাি িফরলী, ওয়া তুব ‘আলাইয়া, ইাকা আনতাত তাওয়া-বুল গাফূর।

অথঃ “হ আমার ভু, আপিন আমােক মা কন এবং আমার তাওবা কবুল কন। িনয় আপিন মহান

তাওবা কবুলকারী ও মাকারী।”

িযকর নং ১৮ : (৩ বার)

(إلَيه أتُوبو ومالقَي الح وه إلا إلَه الَّذِي لا يمظالع هال رتَغْفأس)

উারণঃ আসতাগিফা-হা (‘আযীমা) লাযী লা- ইলা-হা ইা- আল ‘হাইউল কাইঊমু ওয়া আতূবু ইলাইিহ।

অথঃ “আিম মহান আাহর মা াথনা করিছ, িযিন ছাড়া কােনা মা’বুদ নই, িতিন িচরীব ও সব সংরক,

এবং তাঁর কােছ তাওবা করিছ।”

(গ) ইেগফােরর ফযীলত ও িনেদশনা

কুরআন কারীেম মুিমনগণেক বারংবার তাওবা ও ইসিতগফার করেত িনেদশ দওয়া হেয়েছ। তাওবা ও

ইসিতগফােরর জন মা, পুরার ও মযাদা ছাড়াও জাগিতক উিত ও বরকেতর সুসংবাদ দান করা হেয়েছ।

অনুপভােব িবিভ হাদীেস ইসিতগফােরর িনেদশ

দওয়া হেয়েছ। আমরা দেখিছ য, ইসিতগফার আাহর অনতম িযকর। িযকেরর সাধারণ ফযীলত

ইিগফারকারী লাভ করেবন। এ ছাড়াও ইেগফােরর অিতির মযাদা ও সাওয়াব রেয়েছ। এ িবষয়ক িকছু

হাদীস এখােন উেখ করিছ :

(১) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

واله ان ّستَغْفر اله واتُوب الَيه ف اليوم اكثَر من سبعين مرةً

“আাহর কসম! আিম িদেনর মেধ ৭০ বােররও বিশ আাহর কােছ মা চাই এবং তাওবা কির।”[6]

(২) আগার আল-মুযানী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

يا أيها الناس توبوا إل اله (استغفر اله) ف اليوم مائة مرة
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“হ মানুেষরা তামরা আাহর কােছ তাওবা কর। িনয় আিম একিদেনর মেধ ১০০ বার আাহর িনকট তাওবা

কির বা ইিগফার কির।”[7]

(৩) আুাহ ইবনু উমার (রাঃ) বেলন, আমরা েণ দখতাম রাসূলুাহ (সা.) এক মাজিলেসই (একবােরর য

কােনা বঠেকর মেধ) মাজিলস তাগ কের উেঠ যাওয়ার আেগ ১০০ বার উপেরর ১৭ নং িযকের বিণত বাকিট

(রাি িফরলী ... গাফূর) বলেতন।[8]

(৪) আুাহ ইবনু মাস’ঊদ বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, বাা আাহর িনকট তাওবা করেল (পাপ থেক

িফের আাহর আনুগেতর িদেক তাবতন করেল) সীমাহীন খুিশ হন। তার খুিশর তুলনা, এক বি িবশাল

জনবানবশূন ভয়র মভূিমেত থেমেছ। তার সােথ তার বাহন, যার িপেঠ তার খাদ ও পানীয় রেয়েছ। স

একটু িবাম করেত যেয় ঘুিমেয় িগেয়েছ। ঘুম থেক উেঠ দেখ য, তার বাহন হািরেয় িগেয়েছ। মভূিমর

চ রা ও িপপাসায় স া হেয় িনিত মৃতুেক মেন িনেয় একসময় অবসােদ ঘুিমেয় পেড়। ঘুম থেক

উেঠ স দখেত পায় য তার উট তার পােশ দািড়েয় রেয়েছ। িনিত মৃতুর হাত থেক রা পেয় স এত খুিশ

হয় য, স আাহর কৃততা কাশ কের বেল: ‘হ আাহ, আপিন আমার দাস, আিম আপনার ভু।’ আনের

আিতশেয স ভুল কের ফেল। উট িফের আসােত এই বি যত আনিনদত হেয়েছ কােনা পাপী বাা পাপ

থেক িফের আসেল বা তাওবা করেল আাহ তার চেয়ও বিশ আনিনদত হন।[9]

সুব‘হা-নাাহ! কত ভালবােসন আাহ তাঁর পাপী বাােক!! এ সুেযাগ ধু পাপীেদর জনই। আমােদর িক আহ

হয় না য মহান ভুেক এভােব আনিত করব!

(৫) আনাস (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (সা.)-এর বলেত েনিছ, আাহ বেলনঃ হ আদম সান, তুিম যতণ

আমােক ডাকেব ও আমার কণার আশা করেব আিম তামােক মা করব, তুিম যাই কর না কন, কােনা

িকছুই পেরায়া করব না। হ আদম সান, যিদ তামার পাপ আসমান শ কের এরপরও তুিম ইিগফার কর

বা মা চাও আিম তামােক মা করব, কােনা পেরায়া করব না। হ আদম সান, তুিম যিদ পৃিথবী পূণ পাপ

িনেয় আমার কােছ হািজর হও, িক িশক থেক মু থাক, তাহেল আিম পৃিথবী পূণ মা তামােক দান

করব।[10]

(৬) আবদ ইবনু বুসর (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক বলেত েনিছঃ

طوب لمن وجد ف صحيفته استغفاراً كثيرا

“সৗভাগবান সই বি যার আমলনামায় অেনক ইসিতগফার পাওয়া িগেয়েছ।” হাদীসিটর সনদ সহীহ।[11]

(৭) অন হাদীেস আুাহ ইবনু মাস’ঊদ বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ যিদ কউ উপের িলিখত ১৮ নং

িযকেরর বাকিল: (إلَيه أتُوبو ومالقَي الح وه إلا إلَه الَّذِي لا يمظالع هال رتَغْفأس) িতন বার বেল, তাহেল তার

গানাহসমূহেক মা করা হেব, যিদ স িজহােদর ময়দান থেক পািলেয় আসার মেতা কিঠন পাপও কের থােক।”

হাদীসিটেক হািকম ও যাহাবী সহীহ বেলেছন।[12]
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(ঘ) িপতামাতা ও সকল মুসিলেমর জন ইিগফার

মুিমন যমন িনেজর জন আাহর মা িভা করেবন, তমিন মুসিলম উাহর সকল সদেসর জন আাহর

কােছ মা াথনা করেবন। িবেশষত িনেজর িপতামাতা, আীয় ও বুগেণর জন ও পূববতী মুসিলমগেণর জন

যােদর মাধেম আমরা আাহর ীনেক পেয়িছ। অনান সকল মুসিলেমর জন ইিগফার করা আাহর িনেদশ।

কুরআন কারীেম ইরশাদ করা হেয়েছ য, পরবতী যুেগর মুসিলম জরা বেলঃ

يمحر وفءنَّكَ رنَا ابنُوا رآم لَّذِينّل قُلُوبِنَا غ ف لعتَج انِ ويمقُونَا بِابس نَا الَّذِينانخْولَنَا و رنَا اغْفبر

“হ আমােদর ভু, আপিন আমােদরেক মা কন এবং ঈমােনর ে অণী আমােদর ভাইেদরেক মা

কন। আর আপিন আমােদর অের মুিমনগেণর িবে কােনা িহংসা, িবেষ বা অমল ইা রাখেবন না। হ

আমােদর ভু, িনয় আপিন মহা কণাময় ও পরম দয়া।”[13]

এভােব সকল মুসিলেমর জন মা িভা করা িফিরশতা ও নবীগেণর সুাত। কুরআন কারীেম এ ধরেনর অেনক

দু‘আ উেখ করা হেয়েছ।

িপতামাতার জন আাহর কােছ ইেগফােরর ফযীলেত একািধক হাদীস বিণত হেয়েছ। একিট হাদীেস আবু

রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

إن الرجل لترفع درجته ف الجنة فيقول أن هذا فيقال باستغفار ولدك لك

“জাােত কােনা কােনা বির মযাদা বৃি করা হেব। তখন স বলেবঃ িকভােব আমার মযাদা বৃি পল?

তখন তােক বলা হেব,তামার সান তামার জন মা াথনা কেরেছ, এজন তামার মযাদা বািড়েয় দওয়া

হেয়েছ।”[14]
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