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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

জ. মাসনূন িযকেরর ণীিবভাগ - ১. আাহর এক কাশক বাকািদ

িযকর নং ১ : (هلا اله الا ال) ‘লা- ইলা-হা ইাাহ’ (আাহ ছাড়া কােনা উপাস নই)।

এিট এেে সবে ও সবথম িযকর। লণীয় য, হাদীস শরীেফ ‘লা- ইলাহা ইাাহ’ িযকেরর জন কােনা

সময় বা

সংখা িনধারণ করা হয়িন। সবদা বিশ বিশ কের এই িযকর করেত বলা হেয়েছ। বতমােন অেনক আেবগী

ইসলাম-িয় সাধারণ মানুষ ও আিলম ‘লা- ইলাহা ইাাহ’-ক িযকর িহসােব পালন করােক অেযৗিক বেল

মেন কেরন বা করেত চান। তারা বেলন, এই কােলমাই ঈমান। একবার সবাকরেণ বলেলই হেলা। এরপেরর

কাজ িনেজর জীবেন, সমােজ ও রাে এই কােলমােক িতা করা। বারবার আউেড় কী হেব? িববােহর কােলমা

ও ইজাব কবুল তা একবারই বলা হয়। এেতই আজীবন ামীর ঘর করেত হয়। বারবার আউড়ােনার কােনা

েয়াজন হয় না।

কথািট নেত খুব যৗিক মেন হেলও িকছুটা িবািকর ও ইসলাম িবেরাধী। কােলমার ঘাষণার মাধেম ঈমান

আনার পর আাহর পিরপূণ আনুগত জীবেনর সকল ে িতা করেত হেব একথা অবশই িঠক। কউ যিদ

তার উপর অিপত ফরয দািয় পালন না কের নফল িযকের রত থােকন তাহেল তার এই কম বাতুলতা ও

ইসলােমর িশা িবেরাধী। িক এজন এই কােলমার িযকরেক অথহীন বলেল মহানবী (সা.)- কই অবমাননা

করা হয়। কারণ, িতিন িনেজই এই কােলমােক বিশ বিশ পাঠ কের িযকর করেত বেলেছন।

‘লা- ইলাহা ইাা’ বাকিট বারবার জপ করার মাধেম আাহর িযকর করার িনেদশনায় এবং এই িযকেরর

অিচনীয় ফযীলেতর ঘাষণায় অগিণত হাদীস বিণত হেয়েছ।[1] আসেল ঈমান আনার পের ঈমানেক মজবুত

করেত ও নবায়ন করেত এই িযকর অত েয়াজনীয় বেল সুােতর আেলােক আমরা জানেত পাির। জািবর

(রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

هدُ لمالح اءالدُّع لفْضاو هال لاا لَها رِ لاالذِّك لفْضا

“সেবাম িযকর ‘লা ইলাহা ইাাহ’ এবং সেবাম দু‘আ আলহামদুিলাহ।” হাদীসিট সহীহ।[2]

তেব যতবারই বলেত হেব ততবারই অেরর ভালবাসা ও িবােসর দৃঢ়তা িনেয় বলেত হেব। িযকেরর অেথর

িদেক লয রেখ অরেক িযকেরর সােথ সােথ আেলািড়ত করেত হেব। বারবার উারেণর সােথ সােথ নতুন

কের ঈমানেক দৃঢ় থেক দৃঢ়তর করেত হেব। যািকর অেথর িদেক লয রেখ িতবার িযকর উারেণর সােথ
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সােথ িনেজর লব বা মন থেক আাহ ছাড়া সকল উপাস ও সকল আরাধেক দূর কের দেব। আাহ ছাড়া

আর সবিকছুর অিতবই স তাঁর মন থেক সিরেয় দেব। একমা আাহ, তাঁরই ভয়, তাঁরই ভালবাসা, তাঁরই

উপর িনভরতা, তাঁরই উপাসনা, তাঁর কােছই চাওয়া, তাঁেকই চাওয়া হেব মুিমেনর অেরর একমা অনুভূিত।

এজনই রাসূলুাহ (সা.) এই ইখলাস ও আিরকতার সােথ এই িযকর উারণ করেত িনেদশ িদেয়েছন। িতিন

এই িযকেরর মাধেম ঈমানেক নবায়ন করেত িনেদশ িদেয়েছন।

আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.)বেলেছনঃ

هنَفْس وا قَلْبِه نا مصخَال هال ا لَها  قَال نم ةاميالْق موي تدُ النَّاسِ بِشَفَاععسا

“িকয়ামেতর িদন সবেচেয় সৗভাগবান বি আমার শাফা’আত লাভ করেব, য তাঁর অেরর পিরপূণ একাতা

ও িবতা িদেয় ‘লা- ইলাহা ইাাহ’ বলেব।” [3]

আমর ইবনুল আস (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক বলেত েনিছঃ

هال ا لَها  : ِالنَّار َلع هال همرح كَ اذَل َلع وتمفَي قَلْبِه نا مقدٌ حبا عقُولُهي  ًةملك لَمع ّنا

“আিম এমন একিট বাক জািন, য বাকিট যিদ কউ তাঁর অর থেক সিতকারভােব বেল মৃতুবরণ কের,

তাহেল জাহাাম তাঁর জন িনিষ হেয় যােব। বাকিটঃ ‘লা- ইলাহা ইাহ’।” হাদীসিট সহীহ।[4]

কােজই মুিমন সবাকরেণ অেরর সকল আেবগ ও অনুভূিত িদেয় বারবার এই বাকিট বলেবন, যন মৃতুর

আেগ এই বাকিট তাঁর শষ বাক হয়। বারবার বেল িতিন তাঁর ঈমানেক নবায়ন করেবন। আবু রাইরা (রাঃ)

বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বলেলনঃ ( مَانيموا ادِّدج) “তামােদর ঈমানেক নবায়ন কর।” তাঁেক  করা হেলাঃ

“ইয়া রাসূলাাহ, িকভােব আমরা আমােদর ঈমানেক নবািয়ত করেবা?” িতিন বলেলনঃ (ا لَها  ِلقَو نوا مرثكا
هال) “তামরা বিশ বিশ কের ‘লা- ইলাহা ইাাহ’ বলেব।” হাদীসিটর সনদ হাসান অথাৎ সুর বা

হণেযাগ।[5]

অন হাদীেস মু’আয ইবনু জাবাল (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

من كانَ آخر كلامه لا الَه الا اله دخَل الْجنَّةَ

“যার সবেশষ কথা ‘লা- ইলাহা ইাাহ’ হেব স জাােত েবশ করেব।”[6]

আমরা জািন য, য বি সবদা এই িযকের তাঁর িজােক রত রাখেবন, িনেজর িনাস ােসর সােথ এই

কােলমার িযকর করেবন, ইনশাআাহ এই বাক তাঁর জীবেনর শষ বাক হেব।

আেরা অেনক হাদীেস ‘লা- ইলাহা ইাা’ িযকর িহসােব পাঠ করার িনেদশ দওয়া হেয়েছ। যিল আমরা

পরবতীেত আেলাচনা করব, ইনশাআাহ।
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িযকর নং ২ :

আাহর এক াপক িযকেরর িতীয় বাকঃ

قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه شَرِيكَ لَه  دَهحو هال ا لَها 

উারণ: লা- ইলা-হা ইা-, ওয়া‘হদা লা- শারীকা লা, লাল মুলক, ওয়া লাল ‘হামদ, ওয়া আ ‘আলা-

কুি শাইিয়ন াদীর।

অথঃ “নই কান মা’বদু আাহ ছাড়া, িতিন একক, তারঁ কােনা শরীক নই। রাজ তারই এবং শংসা তারই।

এবং িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান।”

এই িযকরিটর ফযীলেত অগিণত হাদীস বিণত হেয়েছ। সকােল সায় ১ বার, ১০ বার, ১০০ বার বা ২০০ বার

বলেত, িত ওয়া সালােতর পের বলেত ও সাধারণভােব এই িযকরিট বলেত িনেদশ িদেয় অেনক সহীহ হাদীস

িবিভ ে সংকিলত হেয়েছ। এ িবষেয় িকছু হাদীস আমরা পরবতী িবিভ অধােয় দখেত পাব। এখােন

দু’একিট হাদীস উেখ করিছ।

আবু আইঊব (রাঃ) নবীেয় আকরাম (সা.) থেক বণনা কেরেছনঃ

من قَال  الَه ا اله وحدَه  شَرِيكَ لَه، لَه الْملْكُ ولَه الْحمدُ وهو علَ كل شَء قَدِير كانَ كعدْلِ محررٍ أو
محررين

“য বি ‘লা-ইলাহা ... কাদীর’ িযকরিট একবার বলেব, স একজন বা দুইজন ীতদাস মু করেব।” হাদীসিট

হাসান।[7] এই অেথ বারা ইবনু আিযব (রাঃ) থেক আেরকিট হাদীেস বিণত হেয়েছ।[8]

সহীহ বুখারী, সহীহ মুসিলম ও অনান ে সংকিলত অন হাদীেস রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, য বি এই

িযকরিট ১০ বার বলেব, স ৪ জন ইসমাঈল বংশীয় ীতদাসেক মু করার সাওয়াব অজন করেব।[9]

এখােন আবােরা আমােদর মেন করা দরকার য, এই মহান সাওয়াব, অেশষ মযাদা ও সীমাহীন রহমত অজন

করেত হেল অবশই অথ বুেঝ, আিরকতার সােথ দয়েক অেথর সােথ আেলািড়ত কের িযকর আদায় করেত

হেব। ইয়াকুব ইবনু আিসম

বেলন, আমােক রাসূলুাহ (সা.)-এর দুইজন সাহাবী বেলেছন, তাঁরা নবীজী (সা.)-ক বলেত েনেছনঃ

ما قَال عبدٌ قَطُّ ... مخْلصا بِها روحه مصدِّقًا بِها قَلْبه لسانَه الا فُتق لَه ابواب السماء حتَّ ينْظُر اله الَ قَائلها
لَهوس هيطعنْ يا هلَيا هال دٍ نَظَربعل قحو

“যিদ কােনা বি কখেনা এই বাকিল বেল এবং বলার সময় তাঁর আা এই বাকিলর িত িব থােক,
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তাঁর অর এিলর সততায় আা রােখ এবং তাঁর িজা তা উারণ কের, তাহেল আাহ আকাশমলী ছদ

কের জিমেনর এই যািকেরর িদেক দৃিপাত করেবন। আর মহান আাহ যাঁর িত দৃিপাত কেরন, তাঁর জন

হক ও সুিনিত য আাহ তাঁর মেনাবানা পূরণ করেবনই।” হাদীসিট হাসান।[10]

িযকর নং ৩ :

উপেরর এই িযকরিট মাসনূন িযকরিলর মেধ অনতম। িবিভ সমেয় িবিভভােব অন িযকেরর সােথ বা

ধামা এই

িযকরিট আমরা বারবার দখেত পাব। কােনা কােনা হাদীেস এই িযকেরর মেধ িতনিট বাক বৃি কের বলা

হেয়েছঃ

لك َلع وهو (رالْخَي دِهبِي وتمي  ح وهو يتميو ِيحي) ُدمالح لَهلْكُ والم لَه شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال ا لَها لا
قَدِير ءَش

উারণঃ লা- ইলা-হা ইাা-, ওয়া’হদা লা- শারীকা লা, লাল মুলক, ওয়া লাল হামদ, [ইউ’হয়ী ওয়া

ইউমীতু ওয়া আ হাইয়ুন লা ইয়ামুত, িবইয়ািদিহল খাই] ওয়া আ ‘আলা- কুিলল শাইিয়ন কাদীর।

অথঃ “নই কােনা মা’বুদ আাহ ছাড়া, িতিন একক, তাঁর কােনা শরীক নই। রাজ তাঁরই এবং শংসা

তাঁরই। (িতিন জীবন দান কেরন এবং মৃতু দান কেরন। আর িতিন িচরীব অমর। তাঁর হােতই সকল কলাণ)

এবং িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান।” অেনক বণনায় ধুমা থম বাকিট (ইউহয়ী ওয়া ইউমীতু) সংযু

কের বলা হেয়েছ।[

ফুটেনাট

1] এ জাতীয় িকছু হািদস দখুনঃ তুহফাতুয যািকরীন, পৃঃ ২৩০-২৫২।

[2] সুনানুত িতরিমযী ৫/৪৬২, নং ৩৩৮৩, সুনানু ইবনু মাজাহ ২/১২৪৯, নং ৩৮০০, সহীহ ইবনু িহান

৩/১২৬, মাওয়ািরদুয যামআন ৭/৩২৬-৩২৯, মুসতাদরাক হািকম ১/৬৭৬, ৬৮১।

[3] সহীহ বুখারী ১/৪৯, নং ৯৯, ৫/২৪০২, নং ৬২০১।

[4] মুসতাদরাক হািকম ১/১৪৩, ৫০২।

[5] মুসতাদরাক হািকম ৪/২৮৫, মাযমাউয যাওয়াইদ ১/৫২, ২/২২১, ১০/৮২, আত-তারগীব ২/৩৯৪।

[6] সহীহ। মুসতাদরাক হািকম ১/৬৭৮।
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[7] তাবারানী, আল-মু’জামুল কাবীর ৪/১৬৪, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/৮৪, আত-তারগীব ২/৩৯৯।

[8] হািদসিট হাসান। আত-তারগীব ২/৩৯৯, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/৮৫।

[9] সহীহ বুখারী, ৫/২৩৫১, নং ৬০৪০, ৬০৪১, সহীহ মুসিলম ৪/২০৭১, নং ২৬৯৩।

[10] নাসাঈ, আস সুনানুল কুবরা ৬/১২, আত-তারগীব ২/৩৯৯।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8739

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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