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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

চ. আাহর িযকেরর সাধারণ ফযীলত

আমরা উপের িযকেরর কার ও করণ জেনিছ। কুরআন ও হাদীেস বিণত িযকেরর ফযীলেতর মেধ সকল

কােরর িযকরই এেস যায়। তেব হাদীস শরীেফ সাধারণত িবেশষ িযকর বা তাসবীহ, তাহলীল, তাকবীর

ইতািদেক বুঝােনা হেয়েছ।

ইমাম বুখারী তাঁর সহীহ ে িযকেরর ফযীলত িবষয়ক অধােয়র নামকরণ কেরেছন: (هباب فضل ذكر ال)
“আাহর িযকেরর ফযীলেতর অধায়”। আামা হািফয ইবনু হাজার আসকালানী এই নােমর বাখায় বেলনঃ

“আাহর িযকেরর ফযীলত” - এখােন িযকর অথ ঐ সকল শ বা বাক উারণ করা যা বলেল সাওয়াব হেব

বেল িবিভ হাদীেস বলা হেয়েছ; যমন - ‘সুবহানাাহ’, ‘আলহামদুিাহ’, ‘লা-ইলাহা ইাাহ’, ‘আা আকবার’

বলা। এসকল বােকর সােথ সৃ অনান বাক, যমনঃ ‘লা হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা িবাহ’, ‘িবসিমাহ’,

‘হাসবুনাাহ’, ‘ইিগফার’ ইতািদ বলা, দুিনয়া ও আেখরােতর কলাণ কামনা কের দু‘আ করা, সবই িযকর।

এছাড়া য কােনা ফরয বা নফল কাজ িনয়িমত করােকও িযকর বেল গণ করা হয়। যমন, কুরআন িতলাওয়াত

করা, হাদীস পাঠ করা, ান চচা করা, নফল সালাত আদায় করা।

অপরিদেক িযকর ধুমা িজার ারাও হেত পাের। িজার উারেণর কারেণ উারণকারী সাওয়াব পােবন।

উারেণর সময় উািরত বােকর অথ মেনর মেধ উপিত থাকা শত নয়। তেব শত য, উ উািরত বােকর

িবপরীত কােনা অথ তার উেশ হেব না। মুেখর উারেণর সােথ সােথ যিদ অেরর রণ (লবী িযকর)

সংযু হয় তাহেল তা হেব উম ও পিরপূণতর। আর যিদ এর সােথ িযকেরর বােকর অথ পিরপূণেপ মেনর

মেধ উপিত থােক, তাহেল তা আেরা পূণতা পােব। সালাত, িজহাদ বা য কােনা ফরয ইবাদেত যিদ এপ

অবা উপিত থােক তাহেল তাও পূণতা পােব। সেবাপির পিরপূণ ইখলাস, আিরকতা ও অেরর পিরপূণ

তাওয়াুহ যিদ আাহর িত হয় তাহেল তা হেব সেবাম কামালাত ও সেবা পূণতা। ফাখীন রাযী (রহঃ)

িযকরেক িতন ভােগ ভাগ কেরেছন। মুেখর বা িজার িযকর ‘সুবহানাাহ’, ‘আলহামদুিললাহ’, ‘আা আকবার’

ইতািদ শাবলী মুেখ উারণ করা। ালেবর বা মেনর িযকর আাহর জাত, ণাবলী, িবধানাবলী, আেদশ,

িনেষধ ইতািদ িবষেয় িচা-গেবষণা করা। আর অতের িযকর সকল অতের সদা সবদা আাহর

আনুগেত রত থাকা। আর এজনই সালাতেক কুরআেন িযকর বলা হেয়েছ।

কােনা কােনা বুজুগ বেলেছনঃ িযকর ৭ ভােব করা হয় - চােখর িযকর ন, কােনর িযকর মেনােযাগ িদেয়

আাহর কথা বণ করা, মুেখর িযকর আাহর শংসা করা, হােতর িযকর দান করা, দেহর িযকর আাহর
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িবধান পালন করা, লেবর িযকর আাহর ভেয় ভীত হওয়া ও আাহর রহমেতর আশা করা এবং আার িযকর

আাহর তাকদীর ও ফয়সালার উপর পিরপূণ রািজ ও স হওয়া।[1]

মুা আলী কারী (১০১৪ িহ) বেলনঃ আামা ইবনুল জাযারী (৮০৮ িহ) বেলেছনঃ “িযকেরর ফযীলত ধু তাসবীহ,

তাহলীল, তাকবীর ইতািদর মেধ সীমাব নয়। বরং িযিনই আাহর আনুগেত িল বা আাহর আনুগতমূলক

কােনা কেম িল আেছন িতিনই িযকের িল আেছন বা িতিনই যািকর। সবে িযকর কুরআন কারীম, তেব

রাসূলুাহ (সা.) যখােন কুরআন ছাড়া অন িকছুর মাধেম িযকেরর িবধান িদেয়েছন সখােন সই িযকরই উম,

যমন কু ও সাজদার অবায়। অন সকল ে  িযকর কুরআন।”[2]

মুা আলী কারী অন বেলনঃ “আাহর িযকর অথ ঐ সকল িযকর যা জপ করেল বা পাঠ করেল আাহর

সি লাভ করা যােব। যমন, কুরআন িতলাওয়াত, সালাত পাঠ, তাসবীহ, তাহলীল, িপতামাতার জন দু‘আ বা

অনুপ িযকরািদ। আর আাহর িযকরকারী বা যািকর বলেত তাঁেক বুঝান হয় িযিন হাদীস শরীেফ বিণত মাসনূন

িযকরিল সকল সমেয় ও অবায় পালন কেরন।”[3]

এ িবষেয় অনান উলামােয় করামও অনুপ অেনক কথা বেলেছন। তাঁেদর কথা থেক আমরা বুঝেত পাির য,

িযকেরর ফযীলত-াপক হাদীসসমূেহ সাধারণত িযকর বলেত তাসবীহ, তাহলীল ইতািদ আযকার বুঝােনা

হেয়েছ। এছাড়া সকল কােরর ইবাদত ও আনুগতই িযকেরর অভু।

আমরা এখােন এ িযকেরর ফযীলত-াপক িকছু সহীহ বা হণেযাগ হাদীস আেলাচনা করব। দুই একিট যয়ীফ

হাদীেসর আেলাচনা সত আসেল আিম তার দুবলতার কথা উেখ করব, ইনশাআাহ। আাহর কােছ

তাওফীক াথনা করিছ।

হাদীস শরীেফ কেয়কভােব িযকেরর ফযীলত বণনা করা হেয়েছঃ (১). সাধারণভােব িযকেরর ফযীলত, (২).

েতক কার িযকেরর জন িবেশষ ফযীলত এবং (৩). িবেশষ সমেয়র িবেশষ িযকেরর ফযীলত। থেম আমরা

িযকেরর সাধারণ ফযীলত িবষয়ক িকছু হাদীস আেলাচনা করব।

(১). আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলনঃ ( িনঃস একাকী মানুেষরা এিগেয়“ (سبق الْمفَرِدونَ

গল। সাহাবীগণ  করেলনঃ “হ আাহর রাসূল, মুফাররাদ বা একাকী মানুেষরা কারা?” িতিন বেলনঃ

আাহর বিশ বিশ িযকরকারীগণ।[4] (الذَّاكرونَ اله كثيرا)

অন বণনায় িতিন বেলনঃ (فَافًاخ ةاميالق موتُونَ يافَي مثْقَالَها منْهع رالذِّك عضي هرِ الونَ بِذِكتَرتَهسالم) “একাকী

অগামীগণ হেলন ঐ সকল মানুষ, যারা আাহর িযকের ম ও সবদা বপেরায়াভােব আাহর িযকর কেরন।

িযকেরর কারেণ তাঁেদর (গানােহর) বাঝা হাা হেয় যােব। এজন িকয়ামেতর িদন তাঁরা হাা হেয় আাহর

দরবাের হািজর হেবন।[5]

(২). মুআয ইবনু জাবাল (রাঃ) বেলনঃ রাসূলুাহ (সা.)-এর সােথ আমার সবেশষ য কথািট হেয়িছল, য কথািট

বেল আিম তাঁর থেক শষ িবদায় িনেয়িছলাম তা হেলা, আিম  কেরিছলামঃ হ আাহর রাসূল, আাহর
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িনকট সবে ও সবেচেয় িয়

আমল (কম) কানিট? িতিন বেলিছেলনঃ ( هرِ الذِك نم طْبانُكَ رسلو وتنْ تَما هال َلالِ امعالا بحا)
“আাহর িনকট সবেচেয় িয় কম য, তুিম যখন মৃতু বরণ করেব তখেনা তামরা িজা আাহর িযকের আ

থাকেব।”[6] অথাৎ, সদা সবদা মুিমন মুেখ আাহর িযকর করেব। আাহর িযকের তাঁর জবান সবদা আ

থাকেব। এপ হেল তাঁর যখন মৃতু হেব তখেনা তাঁর জবান িযকেরই ব থাকেব।

(৩). আুাহ ইবনু বুসর (রাঃ) বেলন, একবি বেলন, ইয়া রাসূলাাহ, ইসলােমর িবধানাবলী আমার জন বিশ

হেয় িগেয়েছ। আমােক এমন একিট আমল বেল িদন যা আিম দৃঢ়ভােব আঁকেড় ধের থাকব। িতিন বেলনঃ

لا يزال لسانك رطبا بذكر اله

“তামার িজা যন সবদা আাহর িযকের আ থােক।”[7]

(৪) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ ৭ ণীর মানুষেক আাহ িকয়ামেতর কিঠন িদেন তাঁর

িবেশষ ছায়াতেল আয় িদেবন যিদন তাঁর ছায়া ছাড়া কােনা ছায়া থাকেব না। তেধ এক ণীর মানুষঃ

نَاهيع تا فَفَاضيخَال هال رذَك لجر

“ঐ মানুষ িযিন একাকী আাহর িযকর কেরেছন আর তাঁর চাখ থেক অর ধারা নেমেছ।”[8]

(৫) আবু মূসা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

مثَل البيتِ الذي يذكر اله فيه والبيت الذي لا يذكر اله فيه مثَل الح والميِت

“য ঘের আাহর িযকর হয় আর য ঘের আাহর িযকর হয় না তােদর তুলনা জীিবত ও মৃেতর নায়।”[9]

(৬) আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

ةرمعو ةجرِ حجاك لَه انَتك نتَيعكر َّلص ثُم سالشَّم تَطْلُع َّتح هال رذْكدَ يقَع ثُم ةاعمج الْغَدَاةَ ف َّلص نم
ةتَام ةتَام ةتَام ...

“য বি ফজেরর সালাত জামােত আদায় করেব, এরপর বেস সূেযাদয় পয আাহর িযকের রত থাকেব।

অতঃপর স দুই রাক’আত সালাত আদায় করেব, স একিট হ ও একিট ওমরার সাওয়াব পােব, পিরপূণ,

পিরপূণ, পিরপূণ (হ ও ওমরার সাওয়াব)।”[10]

এই অেথ আেরা অেনক সহীহ হাদীস বিণত হেয়েছ। পরবতীেত িনিদ অধােয় আমারা এ িবষেয় িবািরত
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আেলাচনার করব, ইনশাআাহ।

(৭) আবু দারদা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

الا انَبِىم بِخَيرِ اعمالم وازْكاها عنْدَ مليم وارفَعها ف درجاتم وخَير من اعطَاء الذَّهبِ والْورقِ وانْ تَلْقَوا
عدُوكم فَتَضرِبوا اعنَاقَهم ويضرِبوا اعنَاقَم ؟ قَالُوا ما ذَاكَ يا رسول اله ؟ قَال ذِكر اله تَعالَ. وقال معاذ بن

جبل ما عمل ادم من عمل انج له من عذاب اله من ذكر اله عز وجل

আিম িক তামােদরেক বলব না তামােদর জন সেবাম কম কানিট? তামােদর ভুর িনকট সবেচেয় পিব,

তামােদর জন সবেচেয় উঁচু মযাদার কারণ, ণ ও রাপ দান করার চেয়ও উম, িজহােদর ময়দােন শর

মুেখামুিখ হেয় শ িনধন করেত করেত শাহাদত বরণ করার থেকও উম কম িক তা-িক তামােদরেক বলব?

সাহাবীগণ বলেলনঃ হ আাহর রাসূল, সই কমিট কী? িতিন বলেলনঃ ‘আাহর িযকর।’ মু’আয ইবনু জাবাল

(রাঃ) বেলনঃ আাহর আযাব থেক রা পাওয়ার জন আাহর িযকেরর চেয় উম ইবাদত আর িকছুই নই।”

হাদীসিটর সনদ হাসান।[11]

(৮) একিট হাদীেস বিণত হেয়েছ য, আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) রাসূলুাহ (সা.) থেক বণনা কেরেছনঃ

اكثروا ذِكر اله حتَّ يقُولُوا مجنُونٌ

“তামরা বিশ বিশ আাহর িযকর কর যন মানুেষরা তামােদরেক পাগল বেল।” হাদীসিটেক কােনা কােনা

মুহািসগণ সহীহ বা হাসান অথাৎ হণেযাগ বেল গণ কেরেছন। অপরিদেক অনান মুহািস িবািরত

আেলাচনার মাধেম হাদীসিটর সনেদর দুবলতা মাণ কেরেছন। িবািরত আেলাচনায় বুঝা যায় য হাদীসিটর

সনদ িনভরেযাগ নয়, যয়ীফ বা দুবল।[12]

(৯) এই অেথ অন একিট অত যয়ীফ হাদীেস ইবনু আাস (রাঃ) থেক বিণত হেয়েছঃ

اذكروا اله حت يقول المنافقون إنم مراءون

“তামরা এমনভােব আাহর িযকর করেব যন মুনািফকরা বেল য, তামরা িরয়াকারী।”[13]

(১০) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, মহান আাহ বেলনঃ

شَفَتَاه ِب تكرتَحو نرا ذَكدِي مبع عنَا ما

“আমার বাা যতণ যতণ আমােক রণ কেরেছ (আমার িযকর কেরেছ) এবং আমার জন তার দুই ঠাঁট
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নড়াচড়া কেরেছ ততণ আিম তাঁর সে আিছ।”[14]

(১১) আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

َاتِ الْعجالدَّر هال ملُهدْخي دَةهمشِ الْمالْفُر َلا عالدُّنْي ف مقَو هنَّ الرذْكلَي

“অেনক মানুষ দুিনয়ােত সুর পিরপািট িবছানায় আাহর িযকর করেবন, িযকর তাঁেদরেক উ মযাদার মেধ

েবশ করােব।” হাদীসিটর সনেদ িকছু দুবলতা আেছ। তেব হািফয হাইসামী হাদীসিটর সনদেক হাসান

বেলেছন।[15]

(১২) মু’আয (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

ه قال ولا الجهاد فسبيل ال قالوا ولا الجهاد ف ه تعالله من العذاب من ذكر ال عملا أنج ما عمل آدم
سبيل اله الا أن يضرب بسيفه حت ينقطع ثلاث مرات

“আযাব থেক রার জন কােনা মানুষ আাহর িযকেরর চেয় উম কােনা আমল কখেনা করেত পােরিন

(আযাব থেক রার জন িযকেরর চেয় উম আমল আর িকছুই নই)। তাঁেক  করা হেলাঃ আাহর রাায়

িজহাদও িক িযকেরর চেয় উম নয়? িতিন বেলনঃ আাহর রাায় িজহাদও িযকেরর চেয় উম নয়, তেব যিদ

স তাঁর তরবাির ারা আঘাত করেত করেত িতন বার শষ হেয় যায় (তাহেল তা িযকেরর চেয় উম হেত

পাের)।”[16] জািবর (রাঃ) থেকও একই অেথ আেরকিট হাদীস বিণত আেছ।[17]

(১৩) আবু মূসা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

لفْضا هل رانَ الذَّاكك ، هال رذْكي آخَرا ، وهمقَسي ماهرد رِهجح لا فجنَّ را لَو

“যিদ কােনা বির কােল িকছু টাকা থােক এবং স তা দান করেত থােক আর অপর বি আাহর িযকর

কের, তাহেল আাহর িযকরকারীই উম বেল গণ হেব।”[18]

(১৪) আুাহ ইবনু আাস বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

ما من صدقة أفضل من ذكر اله

“আাহর িযকেরর চেয় উম কােনা সাদকাহ বা দান নই।”[19]

(১৫) মু’আয ইবনু জাবাল (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক বললাম, আমােক ওসীয়ত কন। িতিন

বলেলনঃ
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رفيه توبةً الس هل دِثحفا من سوء لْترٍ وما عمرٍ وشَججح لعندَ ك هرِ الواذْك تما استطَع هعليك بتقوى ال
ةيلانةُ بالعيلانوالع ِربالس

“তুিম যথাসব আাহেক ভয় কের (তাকওয়া আঁকেড় ধের) চলেব। েতক পাথর ও গােছর িনকট আাহর

িযকর করেব। কােনা পাপ বা অনায় করেল নতুন কের আাহর কােছ তাওবা করেব। গাপেনর জন গাপেন

ও কােশর জন কােশ।[20]

(১৬) ইবনু আাস (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

هرِ الذِك نم رثفَلْي دَهاهجنْ يا ِدُوالْع نع نبجو قَهنْفنْ يالِ ابِالْم لخبو ابِدَهنْ يا لاللَّي نع مْنم زجع نم

“তামােদর মেধ য রাত জেগ ইবাদত করেত অম হেয় পেড়, কৃপণতার কারেণ সদ দান করেত পাের না,

কাপুষতার কারেণ শর িবে িজহাদ করেত অম হয়, স যন বিশ বিশ আাহর িযকর কের।”

হাদীসিটর সনদ িকছুটা দুবল।[21]

(১৭) আনােসর আা বেলন, হ আাহর রাসূল! আমােক ওসীয়ত কন। িতিন বেলনঃ

اهجرِي الْمعاص فَانَّها افْضل الْهِجرة وحافظ علَ الْفَرائضِ فَانَّها افْضل الْجِهادِ واكثرِي من ذِكرِ اله فَانَّكِ
رِهذِك ةثْرك نم هلَيا بحا ءَغَدًا بِش هال ينتلا تَا

“তুিম সকল পাপ তগ করেব; কারণ পাপতগই সেবাম িহজরত। সকল ফরয ইবাদত িনয়িমত পিরপূণভােব

পালন করেব; কারণ এিটই সেবাম িজহাদ। বিশ বিশ আাহর িযকর করেব; কারণ তুিম আাহর বিশ বিশ

িযকর করার চেয় বিশ িয় কােনা ব িনেয় আাহর দরবাের হািজরা িদেত পারেব না।” হাদীসিটর সনেদ

িকছু দুবলতা আেছ।[22]

(১৮) মু’আয ইবনু আনাস (রাঃ) বেলন, এক বি রাসূলুাহ (সা.)-ক িজাসা করলঃ “কা মুজািহেদর

পুরার সবেচেয়

বিশ ?” িতিন বলেলনঃ

اكثرهم له تبارك وتعال ذكرا

“তােদর মেধ য আাহর সবেচেয় বিশ িযকর কের।”

তখন স  করলঃ “তাহেল সবেচেয় বিশ সাওয়ােবর অিধকারী নককার মানুষ ক?” িতিন বলেলনঃ “তােদর

মেধ য

আাহর সবেচেয় বিশ িযকর কের।” এরপর স সালাত, যাকাত, হ, দান ইতািদ ইবাদেতর কথা িজাসা
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কের। সকল েই রাসূলুাহ (সা.) বেলন :

اكثرهم له تبارك وتعال ذكرا

“তােদর মেধ য আাহর সবেচেয় বিশ িযকর কের।” তখন আবু বকর (রাঃ) ওমরেক (রাঃ) বেলনঃ

“যািকরগণ সকল সাওয়াব িনেয় গেলন।” তখন রাসূলুাহ (সা.) বলেলনঃ “হাঁ।” হাদীসিটর সনদ দুবল।[23]

(১৯) মু’আয ইবনু জাবাল (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছনঃ

لم يتحسر أهل الجنة إلا عل ساعة مرت بهم لم يذكروا اله فيها

“জাােতর অিধবাসীগণ দুিনয়ার কােনা িকছুর জন আফেসাস করেবন না, ধুমা য মুহূতিল আাহর িযকর

ছাড়া অিতবািহত হেয় িগেয়েছ সিলর জন তাঁরা আফেসাস করেবন।” হাদীসিটর সনদ মাটামুিট

হণেযাগ।[24]

(২০) আবু রাইরা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন :

ما جلس قوم مجلسا لم يذكروا اله فيه الا كان عليهم ترة وما مش أحد ممش (ما من أحد مش طريقا) لم
يذكر اله فيه الا كان عليه ترة وما أوى أحد إل فراشه ولم يذكر اله فيه الا كان عليه ترة

“যিদ কেয়কজন মানুষ কাথাও একে বেস িক সই বঠেক তারা আাহর িযকর না কের তেব তা তােদর

জন ংস ও িতর কারণ হেব। যিদ কােনা মানুষ সামান পিরমাণও হাঁেট এবং সই হাঁটার মেধ স আাহর

িযকর না কের, তাহেল তা তার জন ংস ও িতর কারণ হেব। যিদ কােনা মানুষ িবছানায় শায় এবং শায়া

অবায় আাহর িযকর না কের তাহেল তা তার জন ংস ও িতর কারণ হেব।” হাইসামী হাদীসিটর সনদ

সহীহ বেল উেখ কেরেছন।[25]

(২১) হািরস আল-আশ’আরী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (সা.) বেলেছন, মহান আাহ ইয়াহইয়া (আ.)-ক ওহীর

মাধেম পাঁচিট িবষেয়র িনেদশ দান কেরন, যিল িতিন পালন করেবন এবং বনী ইসরাঈলেক সিল পালেনর

িশা িদেবন : আাহর সােথ কাউেক শরীক না করা, সালাত (নামায) আদায়কােল মন বা চাখেক এিদক সিদক

না নওয়া, িসয়াম পালন করা, দান করা এবং

বিশ বিশ আাহর িযকর করা। িযকর সেক িতিন বেলনঃ

وأمرهم بذكر اله كثيرا ومثل ذكر اله كمثل رجل طلبه العدو سراعا ف اثره حت أت حصنا حصينا فأحرز
نفسه فيه وكذالك العبد لا ينجو من الشيطان إلا بذكر اله

“আাহ তামােদরেক িনেদশ িদেয়েছন বিশ বিশ আাহর িযকর করার। আর আাহর িযকেরর উদাহরণ এমন
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য, এক বিেক শগণ ধাওয়া কের তার িপেছ ত এিগেয় আসেছ। এমতাবায় লাকিট একিট সুসংরিত

দুেগ এেস পছাল এবং স দুেগর মেধ আরা করল। অনুপভােব বাা আাহর িযকর ছাড়া শয়তােনর

কবল থেক রা পায় না।” হাদীসিট সহীহ।[26]

(২২) উপেরর সহীহ হাদীসিটর অথেবাধক দুিট যয়ীফ হাদীস আমােদর সমােজ চিলত। আনাস (রাঃ) থেক

বিণত যয়ীফ হাদীেস বলা হেয়েছঃ

هقَلْب التَقَم نْ نَساو خَنَس هال رنْ ذَكفَا مآد نقَلْبِ اب َلع هخَطْم عاضطَانَ ونَّ الشَّيا

“শয়তান তার মুখ আদম সােনর কবলেবর উপর রেখ দয়। যিদ আদম সান আাহর িযকর কের, তাহেল

শয়তান িপিছেয় যায়। আর যিদ স আাহর কথা ভুেল যায়, তাহেল শয়তান তার লবেক িগেল ফেল।”

হাদীসিট যয়ীফ।[27]

এই অেথ আুাহ ইবনু আাস (রাঃ) বেলেছনঃ

خَنَس هال رذَا (عقل و) ذَكاو سوسو ا وغَفَلهذَا سفا ،مآد قلبِ ابن عل مالشيطانُ جاث

“শয়তান আদম সােনর কবলেবর উপর আসন গেড় বেস। যখন স ভুেল যায় ও বেখয়াল হয়, তখন স

ওয়াসওয়াসা িদেত থােক। আর যখন স সেচতন হয় এবং আাহর িযকর কের তখন শয়তান িপিছেয় সংকুিচত

হেয় যায়।”[28]

(২৩) আুাহ ইবনু আমর (রাঃ) থেক বিণত একিট যয়ীফ হাদীেস বলা হেয়েছঃ

هال رقَالَةَ الْقُلُوبِ ذِكنَّ صاقَالَةً وص ءَش لنَّ لا

“িনয় েতক বর সাফাই ও পিরতা আেছ। আর লব বা অেরর পিরতা বা ছাফাই আাহর

িযকর।” হাদীসিটর সনদ যয়ীফ।[29]

দু’িট ভুল ধারণা :

এই যয়ীফ হাদীসিট সমােজ অিত পিরিচত। এখােন দুিট িবষয় ভুল বুঝা হয়:

থমত, ‘আাহর িযকর’ বলেত ‘ আাহ, আাহ,... ’ িযকর বুঝা।

আমরা ইতঃপূেব দেখিছ য, কুরআন ও হাদীেস কখেনাই আাহর িযকর বলেত ধু আাহর নাম জপ করা বা

‘আাহ আাহ’ িযকর করা বুঝােনা হয় িন। বরং আাহর নােমর মযাদা জপ করা বুঝােনা হেয়েছ। ধু আাহ

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রােহ বলায়াত

9/11

নামিট জপ করেল আিভধািনকভােব তা ‘িযকর’ বেল গণ হেত পাের, তেব তা মাসনূন বা সুাত পিত নয়।

রাসূলুাহ (সা.) কখেনাই সকােল, সায়, অন কােনা সমেয়, িনিদ সংখায় বা বিশ বিশ কের ধু ‘আাহ’

নামিট জপ কেরনিন বা করেত িশা দন িন। সাহাবীগণও অনুপ িকছু কেরনিন। এখন যিদ কউ মেন কেরন

য, রাসূলুাহ (সা.) আাহর িযকেরর জন য সকল বাকািদ শখােলন ও পালন করেলন সসকল িযকের লব

সাফ হেব না, আাহর নােমর মিহমা, মযাদা, ণগান, িত কাশক বাকািদ জপ কের তাঁর িযকর করেল লব

সাফ হেব না বরং সকল মযাদা, শংসা, িত, মিহমা ও ণগান াপক শ বাদ িদেয় ধুমা তাঁর মহান

নামিট জপ করেলই লব সাফ হেব, তেব ধারণািট িঠক হেব না।

মহা মিহমািত আাহর পিব নাম মুিমেনর দেয় সবেচেয় বড় সদ। তাঁর নােমরই িযকর করেত হেব। তাঁর

মহান “আাহ” নােম বা য কােনা নােম য কােনা ভাষায় তাঁর রণ করেলই তাঁর িযকেরর সাওয়াব িমলেব,

ইনশাআাহ। তেব আমােদর চা করেত হেব মাসনূন-ভােব বা রাসূলুাহ (সা.)-এর শখােনা পিতেত আাহর

িযকর করার। রাসূলুাহ (সা.)-এর িশা থেক আমরা জানেত পির য, ধু নাম জপ কের নয়, বরং তাঁর নােমর

মিহমা কাশ কের িযকর করেত হেব। িতিন উতেক শত শত কােরর িযকর িশা িদেয়েছন এবং িনেজও

পালন কেরেছন। িক ধু “আাহ” নাম জপ করেত হেব একথা িতিন কাথাও শখানিন। তাঁর িশা থেক

আমরা জানেত পাির য, দু‘আর ে আাহর নাম ধের তাঁেক ডাকেত হেব, দু‘আ করেত হেব, তাঁর সকল

মহান নাম ও িবেশষ কের ‘ইসেম আযম’ ধের তাঁর কােছ দু‘আ করেত হেব। আর িযকের তাঁর নােমর মিহমা,

মযাদা, ণগান, িত কাশক বাকািদ জপ কের তাঁর িযকর করেত হেব।

িতীয়ত, অেনেক মেন কেরন, লব সাফ করেত হেল িযকেরর শ িদেয় জাের জাের লেব ধাা মারা বা

আঘাত করার কনা করেত হেব।

এই ধারণািটও ভুল ও সুাত পিরপী। রাসূলুাহ (সা.) উতেক অগিণত িযকর িশা িদেয়েছন। কখেনা

কাথাও িযকেরর সময় এ ধরেনর শ করেত বা আঘাত করেত শখানিন। বরং নীরেব ও অনুের িযকর

করেত িশিখেয়েছন। এেকবাের শষ যুেগর কােনা কােনা যািকর মেনােযাগ অজেনর জন এ সকল পিত

উাবন কেরেছন। আবার অেনেক তার িবেরািধতা কেরেছন। মুজািেদ আলেফ সানী কােনা কার িযকেরর

সময় কােনা কার শ করেত বা শরীর, মাথা ইতািদ নাড়ােত িনেষধ কেরেছন। সবাবায় এ সকল কােজর

সােথ িযকেরর কােনা সক নই। য কােনা মাসনূন পিতেত আাহর রণ করেল মুিমন আাহর িযকেরর

উপের বিণত মযাদা, ফযীলত, উপকার সবই অজন করেবন।

ফুটেনাট

[1] ইবনু হাজার আসকালানী, ফাতল বারী ১১/২০৯।

[2] মুা আল-কারী, আল-িমরকাত ৫/৩২।
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[3] মুা আল-কারী, আল-িমরকাত ৫/৬০, ৬৫।

[4] সহীহ মুসিলম ৪/২০৬২, নং ২৬৭৬।

[5] িতরিমযী, ৩৫৯৬। িতরিমযী বেলন, হািদসিট হাসান গারীব।

[6] বুখারী, খালকু আফ’আিলল ইবান ১/৭২, সহীহ ইবনু িহান ৩/৯৯, হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/৭৪-

৭৬, মুনিযরী, আত তারগীব ওয়াত তারহীব ২/৩৬৭, আলবানী, সহীল জািমিয়স সাগীর ১/৯৫, নং ১৬৫,

হাইসামী মাওয়ািরদুয যাম’আন ৭/৩১২।

[7] সুনােন িতরিমযী, িকতাবুয দাওয়াত, নং ৩৩৭৫, সহীহ ইবনু িহান ৩/৯৬, ইবনু মাজাহ ৩৭৯৩, মুসতাদরাক

হােকম ১/৪৯৫, হাইসামী মাওয়ািরদুয যাম’আন ৭/৩১৩-৩১৫।

[8] সহীহ বুখারী, িকতাবুল আযান, নং ৬৬০।

[9] সহীহ মুসিলম ১/৫৩৯, নং ৭৭৯।

[10] সুনােন িতরিমযী, িকতাবুল জুমু’আহ, নং ৫৮৬।

[11] মুসনােদ আহমাদ ৬/৪৪৬, হাইসামী, মাযমাউয যাওয়াইদ ১০/৭৩, ৭৪, িতরিমযী ৫/৪৫৯, ৩৩৭৭, ইবনু

মাজাহ ৩৭৯০, মুসতাদরাক হােকম ১/৪৯৫, হাইসািম, মাওয়ািরদুয যামাআন ৭/৩১২।

[12] সহীহ ইবনু িহান ৩/৯৯, মুসতাদরাক হািকম ১/৪৯৯, মুসনােদ আহমাদ ৩/৬৮, আত-তারগীব ২/৩৭২,

যয়ীফুল জািমিয়স সাগীর, পৃঃ ১৫৬, নং ১১০৮, িসলিসলাতুল আহািদিসস যঈফা ২/৯, নং ৫১৭।

[13] মাযমাউয যাওয়াইদ ১০/৭৬। যয়ীফুল জািমিয়স সগীর, পৃঃ ১০৬, আত-তারগীব ২/৩৭২, নং ২২১৫।

[14] মুসনােদ আহমাদ ২/৫৪০, সহীহ ইবনু িহান ২/৯২, ইবনু মাজাহ, নং ৩৭৯২, মুসতাদরাক হািকম

১/৪৯৬, মাওয়ািরদুয যামআন ৭/৩০৮-৩১২।

[15] সহীহ ইবনু িহান ২/১২৪, মাওয়ািরদুয যামআন ৭/৩১৬, মুসনাদু আবী ইয়ালা ২/৩৫৯, মাযমাউয

যাওয়াইদ ১০/৭৮।

[16] তাবারানী। হািফয হাইসামী বেলন, হািদসিটর সনদ সহীহ। মাযমাউয যাওয়াইদ ১০/৭৪।
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[17] তাবারানী। হািদসিটর সনদ সহীহ। মাযমাউয যাওয়াইদ ১০/৭৫।

[18] তাবারানী। সনদ হনেযাগ মাজমাউয যাওয়াইয়া ১০/৭৪।

[19] তাবারানী। সনদ সহীহ। মাজমাউয যাওয়াইয়া ১০/৭৪।

[20] তাবারানী। সনদ হাসান। মাজমাউয যাওয়াইয়া ১০/৭৪।

[21] বাযযার, তাবারানী। মাজমাউয যাওয়াইয়া ১০/৭৪।

[22] তাবারানী। মাজমাউয যাওয়াইয়া ১০/৭৫।

[23] আহমাদ, তাবারানী। মাজমাউয যাওয়াইয়া ১০/৭৪।

[24] তাবারানী, মু’জামুল কাবীর ২০/৯৩, মুসনাদুশ শািময়ীন ১/২৫৮, বাইহাকী, ’আবুল ঈমান ১/৩৯২,

হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/৭৩, মুনিযরী, তারগীব ২/৩৭৫, আলবানী, সহীল জােম’ ২/৯৫৮।

[25] সহীহ ইবনু িহান ৩/১৩৩, মাওয়ািরদুয যামআন ৭/৩১৭-৩২২, নাসাঈ, আস-সুনানুল কুবরা ৬/১০৭,

বাইহাকী, ’আবুল ঈমান ১/৪০৩, নাসাঈ, আমামুল ইয়াওিম পৃঃ ৩১২, মাজমাউয যাওয়াইদ ১০/৮০।

[26] সহীহ ইবনু খুযাইমা ৩/১৯৫, মুসতাদরাক হািকম ১/৫৮২, আত-তারগীব ২/৩৭০-৩৭১।

[27] আত-তারগীব ২/৩৭৩, নং ২২১৭।

[28] আবদুাহ ইবনু আােসর এই কথািটর সনদ মাটামুিট হণেযাগ বেল মেন হয়। দখুনঃ মুসাাফ ইবিন

আবী শায়বা ৭/১৩৫, আহাদীসুল মুখতারাহ ১০/৩৬৭, ফাতল বারী ৮/৭৪১-৭৪২।

[29] আত-তারগীব ২/৩৬৮, নং ২২০৫।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8736
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