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 রােহ বলায়াত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় - বলায়াত ও িযকর

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

ঙ. কুরআন-হাদীেসর আেলােক িযকেরর পিরচয় - (১০) শ বনাম বাক

আমরা বুঝেত পারিছ য, আাহর িযকর একিট ইবাদত। রাসূলুাহ (সা.) িবািরতভােব এই ইবাদেতর সকল

পিত ও বাক িশিখেয়েছন। িতিন যখােন য বাক িশা িদেয়েছন সখােন তা বলেলই কৃত আাহর িযকেরর

ইবাদত আদায় হেব। হেজর মােঠর আাহর িযকর, ঈেদর িদনিলর আাহর িযকর, ঘের েবেশর আাহর

িযকর, খাবার হেণর আাহর িযকর, সকাল সায় আাহর িযকর, ... ইতািদ সবই আাহর িযকর। িক

েতক কার িযকেরর জন পৃথক পৃথক মাসনূন বাক রেয়েছ। মনগড়াভােব বানােনা িযকর করেল, বা

রাসূলুাহ (সা.)-এর িশার বাইের মনগড়াভােব মহান আাহর নাম জপ করেল, অথবা এক ান বা সমেয়র

িযকর অন ােন ববহার করেল সুােতর িবেরািধতা করা হেব। আমরা সদা সবদা তাঁর সুােতর ব

অনুসরেণর চা করব।

এখােন উেখ য, অগিণত হাদীেস ও সাহাবীগেণর জীবেনর অগিণত ঘটনায় আমরা অসংখ িযকর আযকার

দখেত পাই। এ সকল িযকেরর একিট মৗিলক বিশ এিল সবই ‘বাক’ যা একািধক শের সমেয় গিঠত

পিরপূণ অথ কাশ কের। অগিণত হাদীেসর একিটেতও এবং সাহাবী-তােবয়ীগেণর জীবেন আচিরত অগিণত

ঘটনার মেধ আমরা দখেত পাই না য, ধুমা একিট শ বা ধুমা আাহর নাম জপ কের িযকর করেত

বলা হেয়েছ। সবেে একািধক শের সমেয় গিঠত বােকর মাধেম আাহর নােমর িতেকই িযকর বলা

হেয়েছ। মাসনূন িযকেরর মূল বিশ ধু আাহর নাম জপ নয়, আাহর নােমর িত, শংসা, মিহমা ও মযাদা

বারংবার উারণ করা বা জপ করা।

মহান মহাপিব আাহ রাুল আলমীেনর মহান নােমর শংসা, মযাদা, মহ, , এক ইতািদ কাশক

বাক বারবার জপ করার মাধেম আাহর রণ করােক কুরআন ও হাদীেস আাহর িযকর বেল উেখ করা

হেয়েছ। কুরআন ও হাদীেস উেিখত এ সকল জপমূলক বাকািদর মূল চািরিট বাকঃ ‘সুবহানাাহ’, ‘আলহামদু

িলাহ’, ‘আা আকবার’ ও ‘লা-ইলাহা ইাাহ’। পম বাক - ‘লা হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা িবাহ’।

এছাড়া এিলর সময় ও াসিক আেরা অেনক বাক কুরআন ও হাদীেস িশা দওয়া হেয়েছ। আমরা পরবতী

সমেয় মাসনূন জপমূলক িযকেরর কার ও শাবলী আেলাচনা করব। এ সকল বাকািদ বারবার িনিদ সংখায়

বা অিনিদভােব অগিণতবার জপ করা বা আওড়ােনােক িবেশষভােব কুরআন ও হাদীেস িযকর বেল উেখ করা

হেয়েছ।

এ িবষেয় অগিণত হাদীস আমরা পরবতী আেলাচনায় দখেত পাব। এখােন একিট হাদীস উেখ করিছ - য

হাদীেস ‘আাহর িযকর’ অথ কী তা ভােব উেখ করা হেয়েছ। নু’মান ইবনু বাশীর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ

(সা.) বেলেছনঃ
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الَّذِين يذْكرونَ اله من تَسبِيحه وتَحميدِه وتَبِيرِه وتَهليله يتَعاطَفْن حول الْعرشِ لَهن دوِي كدَوِيِ النَّحل يذَكرونَ
بِهِناحبِص

“যারা আাহর িযকর কেরন অথাৎ তাঁর তাসবীহ ‘সুবহানাাহ’, তাহমীদ ‘আল-হামদু িলাহ’, তাকবীর ‘আা

আকবার’ ও তাহলীল ‘লা-ইলাহা ইাাহ’ জপ কেরন তাঁেদর এ সকল িযকর আরেশর পােশ জিড়েয় থােক

মৗমািছর েনর মেতা যািকরেক রণ করেত থােক।”[1]

ফুটেনাট

[1] মুসতাদরাক হািকম ১/৬৭৮, মুসাাফ ইবিন আবী শাইবা ৭/১৭৭। হািকম হািদসিটেক সহীহ বেলেছন, িক

যাহাবী সনেদর দুবলতা আেছ বেল উেখ কেরেছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8735

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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