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 রমযান মােসর ৩০ আসর
িবভাগ/অধায়ঃ ঊনিংশ আসর

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

তওবা সেক

সকল শংসা আাহ তা‘আলার জন, িযিন েতক সৃিেত আপন এককের ওপর মাণ াপন কেরেছন।

আপন সৃিেত যভােব চান ইযত ও মতার হেপ কেরন। মুাকীেদর িনবািচত কের তােদর ঈমান ও

িনরাপা দান কেরন। অপরাধীেদর আপন সংযম ও কণায় মা ও মাজনা কেরন। তাঁর অবাধেদর িরিযক ব

কেরন না দয়া ও কণাবশত। িনাবান মুিমনেদরেক আপন নকেটর মৃদু বায়ূ ারা শাি দান কেরন এবং

িহসাব িদবেস তার মহািবপদ সেক সতক কেরন। তাঁর সির পথ অবলনকারীেক িতিন িনজ আানায়

হফাযত কেরন। মুিমনেক তার অের ঈমান অিত কের সািনত কেরন। িনজ সৃিেত িতিন িবিধ-িবধান

বতন কেরন, তাই তােদর জন জারী কেরন আেদশ-িনেষধ। আপন সহেযািগতায় দাঁড় করান ফেল কউ স

আেদশ পালন করেত সমথ হয় আবার কউ তােত অপারগ হয়। য উদাসীন ও িবৃতায় তােক িনজ

উপেদশবাণী িদেয় জাত কেরন। িতিন নাহগারেক তার নাহ মােফর জন তাওবার িদেক আান কেরন।

িতিন মহান রব; সৃিজগেত তাঁর কােনা তুলনা নই। িতিন দয়ালু দাতা; িযিন পানাহােরর মুখােপী নন। সকল

সৃি সবদা তাঁর মুখােপী এবং িদবারাি তাঁর কণার িভখারী। আিম তাঁর শংসা কির এমন শংসা যা কােনা

রেবর ইবাদতকারী কের থােক এবং আর তাঁর কােছ ওযর পশ করিছ িনজ পাপ ও িটর জন।

আর আিম সায দই য একমা আাহ ছাড়া কােনা সত ইলাহ নই; তাঁর কােনা শরীক নই, িনজ মন

থেক একিন বির সায। আিম আরও সায দই মুহাদ তাঁর বাা ও রাসূল, যােক তাঁর দল থেক বাছাই

করা হেয়েছ।

আাহ সালাত ও সালাম বষণ কন তাঁর ওপর, তাঁর তম সী আবূ বকেরর ওপর, উমেরর ওপর যার চলার

পেথ শয়তান চলত না, উসমান শহীেদর ওপর, িযিন যুের কাতাের শহীদ হনিন, আলীর ওপর িযিন তাঁর যুের

সাহাযকারী এবং তাঁর পিরবার-পিরজন, সাহাবীবৃ ও তাঁর আদেশর অনুসারীেদর ওপর।

ভাইেয়রা আমার! রমযান মাস শষ কন, আাহর কােছ নাহ থেক তাওবার মাধেম, তাঁর সি অনুযায়ী

কাজ কের তাঁর কােছ তাবতেনর মাধেম। কননা, মানুষ নাহ ও ভুল-িট থেক মু নয়। েতক আদম

সান নাহ কের তেব সেবাম পাপী হেলা, তাওবাকারী।

আাহ তা‘আলা ীয় িকতােব এবং রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর বাণীেত আাহর কােছ মা াথনা

ও তাঁর কােছ তাওবার িত উু কেরেছন।

* আাহ তা‘আলা বেলন:

ذِي فَضۡل لؤۡتِ كيو ٗمسم لجا َلنًا اسا حتَٰعم مۡعّتمي لَيۡهاْ اوتُوب مۡ ثُمبواْ ررنِ ٱسۡتَغۡفاو ﴿
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فَضۡلَهۥۖ وان تَولَّوۡاْ فَانّ اخَاف علَيۡمۡ عذَاب يوۡم كبِيرٍ ٣ ﴾ [هود: ٣]

‘আেরা য, তামরা তামােদর রেবর কােছ মা াথনা কর, তারপর তাঁর িদেক িফের আস, িতিন তামােদরেক

এক িনিদ কােলর এক উম জীবন উপেভাগ করেত দেবন এবং িতিন েতক ণীজনেক তার াপ মযাদা

দান করেবন। আর যিদ তামরা মুখ িফিরেয় নাও, তেব িনয় আিম তামােদর উপর মহািদেনর শাির আশংকা

কির।’ (সূরা হূদ, আয়াত: ৩)

* আাহ তা‘আলা আরও বেলন:

﴾ۗوهرٱسۡتَغۡفو لَيۡهاْ اويمدٞ فَٱسۡتَقٰحلَٰهٞ ومۡ الَٰهآ انَّما َلا وحمۡ يُثۡلشَرٞ منَا۠ بآ انَّمقُلۡ ا ﴿
[فصلت: ٦]

‘(হ মুহাাদ) আপিন বলুন, আিমও তামােদর মতই মানুষ, তেব আমার িত ওহী আেস য, তামােদর মা‘বুদ

একমা মা‘বুদ। অতএব তাঁরই পথ দৃঢ়ভােব অবলন কর এবং তাঁর কােছ মা াথনা কর।’ (সূরা হা-মীম-

িসজদাহ, আয়াত: ৬)

* আাহ তা‘আলা আরও বেলন,

﴿ وتُوبواْ الَ ٱله جميعا ايه ٱلۡمؤۡمنُونَ لَعلَّمۡ تُفۡلحونَ ٣١ ﴾ [النور: ٣١]

‘হ মুিমনগণ, তামরা সকেলই আাহর িনকট তাওবা কর, যােত তামরা সফলকাম হেত পার।’ (সূরা আন-নূর,

আয়াত: ৩১)

* আাহ তা‘আলা আরও বেলন:

﴿ يايها ٱلَّذِين ءامنُواْ تُوبواْ الَ ٱله تَوۡبةٗ نَّصوحا عس ربمۡ ان يفّر عنمۡ سيِاتمۡ ويدۡخلَمۡ جنَّٰتٖ
تَجۡرِي من تَحۡتها ٱلۡانۡهٰر﴾ [التحريم: ٨]

‘হ ঈমানদারগণ, তামরা আাহর কােছ তাওবা কর, খাঁিট তাওবা; আশা করা যায় তামােদর রব তামােদর

পাপসমূহ মাচন করেবন এবং তামােদরেক এমন জাাতসমূেহ েবশ করােবন যার পাদেদেশ নহরসমূহ

বািহত।’ (সূরা আত-তাহরীম, আয়াত: ৮)

* আাহ তা‘আলা আরও বেলন:

﴿ انَّ ٱله يحب ٱلتَّوٰبِين ويحب ٱلۡمتَطَهِرِين ٢٢٢ ﴾ [البقرة: ٢٢٢]

‘িনয় আাহ তাওবাকারী এবং পিবতা অজনকারীেদর পছ কেরন।’ (সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ২২২)

আর তাওবার বণনায় ব আয়াত রেয়েছ।

হাদীসসমূহ:

* আগার ইবন ইয়াসার আল-মুযানী রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

«ةرةَ، ماىم هلَيا موالْي ف ،تُوبا ّنفَا ،هال َلوا اتُوب ا النَّاسهيا اي»

‘হ লাকসকল! তামরা আাহর কােছ তাওবা কর ও মা াথনা কর। কারণ, আিম িতিদন একশত বার
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তাওবা কির।’[1]

* আবূ রায়রা রািদয়াা ‘আন বেলন, আিম রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক বলেত েনিছ:

«واله ان ّستَغْفر اله واتُوب الَيه ف اليوم اكثَر من سبعين مرةً»

‘আাহর শপথ, অবশই আিম িতিদন আাহর কােছ মা াথনা কির ও তাওবা কির ৭০ বােররও অিধক।’[2]

* আনাস ইবন মােলক রািদয়াা ‘আন বেলন: রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

«لَه اشَدُّ فَرحا بِتَوبة عبدِه حين يتُوب الَيه، من احدِكم كانَ علَ راحلَته بِارضِ فََة، فَانْفَلَتَت منْه وعلَيها
طَعامه وشَرابه، فَايِس منْها، فَاتَ شَجرةً، فَاضطَجع ف ظلّها، قَدْ ايِس من راحلَته، فَبينَا هو كذَلكَ اذَا هو بِها،

«حالْفَر دَّةش نم خْطَاكَ، ابنَا رادِي وبع نْتا مالله :حالْفَر دَّةش نم قَال ا، ثُمهطَامخَذَ بِخفَا ،نْدَهةً عمقَائ

‘বাা যখন আাহর কােছ তাওবা কের, তখন আাহ ওই বির চেয়ও অিধক খুিশ হন, য িবশাল িবৃত

ভূিমেত সফর করিছল, হঠাৎ তার বাহন পািলেয় গল, য বাহেন তার খাদ ও পানীয় িছল। কােনা উপায় না

দেখ সূণ িনরাশ হেয় মৃতুর অেপায় একিট বৃের ছায়ায় েয় পড়ল। এমতাবায় হঠাৎ বাহনিট তার

পােশই উপিত পল। স লাগাম হােত িনেয় আনের অিতশেয বেল ফলেলা, আাহ! তুিম আমার বাা এবং

আিম তামার ভু। অিত আনে ভুল বেল ফলল।’[3]

আাহ সুবহানা বাার তাওবােত খুিশ হওয়ার কারণ হে িতিন তাওবা ও মা করেত ভােলাবােসন।

অনুপভােব িতিন এটাও ভােলাবােসন য বাা তার কাছ থেক পলায়ন করার পর আবার তার কােছ িফের

আসেছ।

* আনাস এবং ইবন আাস রািদয়াা ‘আনম হেত বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

«تَاب نم َلع هال تُوبيو ،ابالتُّر ا فَاه َمي لَنانِ، وادِيو ونَ لَهنْ يا بحبٍ اذَه نا مادِيو مآد نب َّنا لَو»

‘বনী আদেমর যিদ েণর একিট উপতকা থেক, তাহেল স তখন দু’িট উপতকার কামনা কের। মািটই একমা

তার মুখ ভরেত পাের। আর য তাওবা কের, আাহ তার তাওবা কবুল কেরন।’[4]

তাওবা: আাহর নাফরমানী ছেড়, তার আনুগেত িফের আসােক তাওবা বেল। কারণ, আাহ তা‘আলাই

সিতকােরর মা‘বুদ। আর ইবাদেতর তাৎপয হে ভােলাবাসা ও সানােথ মা‘বুদ সমীেপ িবনয়ী ও অনুগত

হওয়া। অতএব, যখনই বাার প হেত ভুর অবাধতা কাশ পােব, তখন সটা থেক তাওবা হে, তার

কােছ দীন, হীন, ভীত, স, লিত ও নত হেয় তার দরবাের িফের আসা ও তার দরজায় দাড়ােনা।

তাওবা করা ওয়ািজব; তাৎিণকভােব। িবল করা বা গিড়মিস করা জােয়য নই। কারণ;

আাহ ও তাঁর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এ বাপাের আেদশ কেরেছন। আর আাহ ও তাঁর রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর আেদশ তৎণাৎ পালনীয়। কারণ, বাার জানা নই িবলে কী পিরণিত হেব।

হেত পাের হঠাৎ তার মৃতু এেস যােব, আর তাওবার সুেযাগ ঘটেব না।

তাছাড়া বারবার নাহ করা অরেক কিঠন কের দয়, আাহ হেত দুের সিরেয় দয় ও ঈমানী শি দুবল কের

দয়। পাের আনুগত ঈমান বৃি কের ও নাফরমানী কিমেয় দয়।

বারংবার নােহ িলতা, ওই নােহর িত মুহাত ও দৃঢ়তা সৃি কের। কারণ, নফস কােনা িবষেয় অভ
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হেয় গেল তা বজন করা কিঠন হয়। এ কারেণই আাহর নাফরমানী হেত মু হওয়া ককর। তখন শয়তান

পূেবর চেয় বড় নােহ জিড়েয় দয়।

* এজন আাহ ওয়ালা আেলমগণ বেলন, ‘নাহ কুফরীর দূতপ।’[5] মশ নােহ জিড়ত হেত থােক,

পিরণােম ীন থেক সের পেড়। আাহর কােছ এ থেক িনরাপা চাই।

আাহ য তাওবার আেদশ কেরেছন, তা হেলা খােলস তাওবা। খােলস তাওবার জন পাঁচিট শত:

থম শত: তাওবা একাভােব আাহর জন হেত হেব

আাহর ভােলাবাসা, তাঁর িত সান, সাওয়ােবর আশা, শাি ভয় তােক তাওবার িত উু করেব। এ

তাওবার মেধ মাখলুেকর মহত বা দুিনয়ার তু কােনা াথ থাকেত পারেব না। অনথায় তাওবা কবুল হেব

না। কারণ, স আাহর কােছ তওবা কের িন; বরং ওই উেেশর কােছ স তাওবা কেরেছ।

িতীয় শত: কৃত অপরােধর জন লিত হেত হেব

স তার অপরােধর জন অনুত হেব, এই নাহ যিদ না হেতা—এমন আশা করেব। ফেল এই লা ও

পেরশানীর কারেণ স আাহর িদেক িফের যােব, তাঁর সমীেপ নত হেব এবং য নফস তােক অনায় করেত

েরািচত কেরিছল তার িত ঘৃণার উেক হেব; আর এভােবই তার তাওবা হেব িবাস ও সিঠক অনুধাবন

থেক উূত।

তৃতীয় শত: তৎণাৎ স নাহ বজন করা

তাই নাফরমানী যিদ হারাম কাজ করার ফেল হয়, তাহেল তৎণাৎ তা পিরতাগ করেব।

আর যিদ নাফরমানী ওয়ািজব বজন করার কারেণ হয়, তেব তা তখনই করেত হেব, যিদ তার কাযা সব হয়,

যমন, যাকাত, হজ।

নােহ িল থাকা অবায় তওবা কবুল হয় না। উদাহরণপ:

কউ সুদী লনেদেন িল থেক বলেলা, আিম সুদ থেক তাওবা করিছ। তাহেল তাওবা সহীহ হেব না; বরং এ

হেলা আাহর সে ঠাার শািমল, যা বাােক আাহ থেক আেরা দূের সিরেয় দয়।

অনুপ জামােতর সে সালাত আদায় না করার নাহ থেক তাওবা করল অথচ এখেনা জামােত সালাত আদায়

বজন কেরই চেল তেব তার স তাওবা িব হয়িন।

আর যিদ নাহ মানুেষর অিধকার সিকত হয়, তাহেল তােদর থেক িনি না করা পয তাওবা সহীহ হেব

না।

সুতরাং যিদ নাহিট হয় কারও সদ িছিনেয় নওয়া অথবা সদ অীকার করা, তাহেল সটার হকদােরর

কােছ তা পছােত হেব, যিদ স জীিবত থােক। আর যিদ হকদার মারা িগেয় থােক তেব তা ওয়ািরসেদর কােছ

পেছ িদেত হেব। আর যিদ ওয়ািরসও না থােক তাহেল বায়তুল মােল (রাীয় কাষাগাের) জমা িদেত হেব। আর

যিদ াপক জানা না থােক, তার প থেক দান কের দেব। আর এ সেক আাহই জানেবন।

আর নাফরমানী যিদ কােনা মুসিলেমর গীবত তথা পরিনা হয়, তেব তার কােছ মা চেয় নেব; যিদ স তার

গীবত করা সেক জানেত পাের অথবা যিদ এ আশংকা থােক য লাকিট তার গীবত সেক জেন যােব।
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আর যিদ এরকম িকছু না হয় তেব সই গীবেতর মজিলেসই তার ভােলা শংসা করেব। কারণ, নক কাজ

নাহেক িবলু কের দয়।

িনিদ নাহ থেক তাওবা করা যােব, যিদও অন নােহ িল থােক। কারণ ‘আমল যৗিগক িবষয়, আর ঈমান

বােড়-কেম। তেব যতণ পয সব নাহ থেক তাওবা না করেব, ততণ পয তাওবার ণ তার জন সাব

হেব না এবং তাওবাকারীেদর উঁচু মযাদা ও শংসার অিধকারীও স হেব না।

চতুথ শত: ভিবষেত আর নাহ না করার দৃঢ় সংক করেত হেব।

কারণ, তাওবার ফলাফল এটাই, যা তাওবাকারীর সতবািদতার মাণ।

যিদ বেল য ‘স তাওবাকারী’ অথচ স কােনা একিদন নাহ করার সংকব বা দাদুলমান থােক, তাহেল

তার তাওবা িব হেব না। কারণ, এটা সামিয়ক তাওবা, এ তাওবাকারী উপযু সমেয়র অেপায় আেছ যখন

স আবার এ নাহিট করেব। এর মাধেম লাকিটেক ঘৃণাবশত নাহ থেক আাহর আনুগেতর িদেক

তাবতনকারী বুঝায় না।

পম শত: তাওবা কবুেলর সময় অিতা না হওয়া

কননা, সময় অিতম করার পর তাওবা করেল, তা গৃহীত হেব না।

তাওবা কবুেলর শষ সময় দু’ কার:

১. সকেলর জন সমানভােব ও ২. েতক বির জন িবেশষ।

তেধ সকেলর জন সাধারণভােব: সূয পিম িদেক উিদত হওয়া। তখন আর তাওবা কােনা উপকাের আসেব

না।

* আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ يوۡم يأۡت بعۡض ءايٰتِ ربِكَ  ينفَع نَفۡسا ايمٰنُها لَمۡ تَنۡ ءامنَتۡ من قَبۡل اوۡ كسبتۡ ف ايمٰنها
خَيۡراۗ﴾ [الانعام: ١٥٨]

‘য িদন আপনার পালনকতার কােনা িনদশন আসেব, স িদন এমন কােনা বির ঈমান আনয়ন তার জন

ফলসু হেব না য পূব থেক ঈমান আনয়ন কের িন িকংবা ীয় ঈমান অনুযায়ী কােনাপ সৎকম কের িন।’

(সূরা আল-আন‘আম, আয়াত: ১৮৫)

এখােন িনদশন ারা পিম িদক হেত সূয উদয় হওয়া উেশ। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এ বাখা

দান কেরেছন।[6]

* ‘আুাহ ইবন ‘আমর ইবন ‘আস রািদয়াা ‘আন হেত বিণত, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

النَّاس فكو يها فقَلْبٍ بِم لك َلع طُبِع تذَا طَلَعا، فَاغْرِبِهم نم سالشَّم تَطْلُع َّتولا تزال التوبة تقبل ح »
«لمالْع

‘তাওবা সবদা কবুল হেত থােক সূয পিম আকাশ হেত উিদত হওয়া পয। উদয় হেল েতেকর অের

মাহর মের দয়া হয়। মানুেষর জন তার আমল যেথ হেয় যায়।’[7] ইবন কাসীর হাদীেসর সূেক ‘হাসান’
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বেলেছন।

* আবূ রায়রা রািদয়াা ‘আন থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

«هلَيع هال ا، تَابغْرِبِهم نم سالشَّم نْ تَطْلُعا لقَب تَاب نم»

‘য বি সূয পিম িদক হেত উদেয়র পূেব তাওবা করেব আাহ তার তাওবা কবুল করেবন।’[8]

েতক বির জন িবেশষভােব: মৃতুমুেখ পিতত হওয়া।

যখন কােরা মৃতু উপিত হেব এবং মৃতু ত করেব তখন তাওবা তার কােনা উপকাের আসেব না এবং

গৃহীতও হেব না। আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ولَيۡستِ ٱلتَّوۡبةُ للَّذِين يعۡملُونَ ٱلسيِاتِ حتَّ اذَا حضر احدَهم ٱلۡموۡت قَال انّ تُبۡت ٱلۡـٰن﴾ [النساء:
[١٨

‘আর এমন লাকেদর তাওবা কবুল হেব না যারা ম কাজ কের। এমনিক যখন তােদর কােরা কােছ মৃতু

উপিত হয় তখন বলেত থােক আিম এখন তাওবা করিছ।’ (সূরা আত-তাওবা, আয়াত: ১৮)

‘আবদুাহ ইবন ‘উমার ইবনুল খাাব রািদয়াা আনমা থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলন,

«رغغَري ا لَمدِ مبةَ العبتَو لقْبي هنَّ الا»

‘আাহ বাার তাওবা গরগরার (হ ওাগত হবার) পূব পয কবুল কেরন।’[9]

সকল শত পূরেণর মাধেম তাওবা যখন সহীহ ও গৃহীত হেব তখন আাহ তার কৃত পাপ যত বড়ই হাক তা

মুেছ দেবন।

* আাহ তা‘আলা বেলন:

﴿ قُلۡ يٰعبادِي ٱلَّذِين اسۡرفُواْ علَ انفُسهِمۡ  تَقۡنَطُواْ من رحۡمة ٱلهۚ انَّ ٱله يغۡفر ٱلذُّنُوب جميعاۚ
انَّهۥ هو ٱلۡغَفُور ٱلرحيم ٥٣ ﴾ [الزمر: ٥٣]

‘হ আমার বাারা যারা িনেজেদর ওপর যুলম কেরেছা তামরা আাহর রহমত থেক িনরাশ হেয়া না। িনয়

আাহ সকল নাহ মাফ করেবন। িতিন মাশীল দয়ালু।’ (সূরা আয-যুমার, আয়াত: ৫৩)

এ আয়াতিট মহান পালনকতার অনুগত ও আাবহ তাওবাকারীেদর জন সুসংবাদপ।

* আাহ তা‘আলা আরও বেলন:

﴿ ومن يعۡملۡ سوءا اوۡ يظۡلمۡ نَفۡسهۥ ثُم يسۡتَغۡفرِ ٱله يجِدِ ٱله غَفُورا رحيما ١١٠ ﴾ [النساء: ١١٠]

‘য নাহ কের িকংবা িনেজর ওপর যুলম কের অতঃপর আাহর কােছ মা াথনা কের তখন স আাহেক

মাশীল ও কণাময় পােব।’ (সূরা আন-িনসা, আয়াত: ১১০)

অতএব আপনারা িনেজর জীবেনর সময় থাকেত হঠাৎ কের মৃতু আসার পূেবই ত ীয় রেবর কােছ খােলস

তাওবা কন। কারণ তখন আর উােরর কােনা উপায় থাকেব না।

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রমযান মােসর ৩০ আসর

7/7

হ আাহ! আমােদরেক এমন আিরকভােব তাওবা করার তাওফীক িদন; যা আমােদর কৃত পাপসমূহ িমিটেয়

দেব এবং আমােদরেক সহজ পথ জাােতর রাা সহজ কের িদন। কিঠন পথ জাহাােমর রাা থেক দূের

রাখুন। আর আপনার ীয় কনায় আমােদরেক এবং আমােদর িপতামাতা ও সকল মুসিলমেক মা কন, হ

সবে দয়াময়।আর আাহ আমােদর নবী মুহাদ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সকল সাহাবােয় িকরােমর ওপর

সালাত পশ কন।
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