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 রমযান মােসর ৩০ আসর
িবভাগ/অধায়ঃ দশম আসর

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

িসয়াম পালেনর ফরয আদবসমূহ

যাবতীয় শংসা আাহর জন, িযিন সৃি তথা মানুষেক পূণতর িশাচােরর িদেয়েছন িদক-িনেদশনা, তােদর জন

িনজ দয়া ও দােনর সবকার ভাার কেরেছন উু, মুিমনেদর দৃিেক কেরেছন আেলািকত ফেল তারা উপলি

করেত সম হেয়েছ গূঢ় বাবতা এবং তালাশ কেরেছ সাওয়াব, তাঁর আনুগত উেপাকারীেদর দৃিেক কের

িদেয়েছন অ ফেল তােদর ও তাঁর নূেরর মােঝ পেড় গেছ পদা। িতিন িনজ িহকমত ও ইনসাফ অনুযায়ী তােদর

িদেয়েছন হদায়াত, আর অনেদর কেরেছন পথ। িনয় এেত রেয়েছ ানীেদর জন উপেদশ।

আর আিম সায দান করিছ য একমা আাহ ছাড়া কােনা সত ইলাহ নই, তাঁর কােনা শরীক নই, রাজ

তাঁরই, িতিন বল-পরামশালী ও মহাদাতা। আিম আরও সায িদি য মুহাদ তাঁর বাা ও রাসূল, িযিন

উৎকৃতম ইবাদত ও পূণতর িশাচার িনেয় িরত হেয়িছেলন।

আাহ সালাত বষণ কন তাঁর ওপর, তাঁর সকল পিরবার-পিরজন ও সাহাবীর ওপর এবং িকয়ামত পয

তােদর উমেপ অনুসরণকারীেদর ওপর। আর িতিন যথাথ সালামও পশ কন।

আমার ভাইেয়রা! জেন রাখুন, িসয়ােমর অেনক আদব বা পালনীয় িবষয় রেয়েছ যা ছাড়া িসয়াম পূণতা পায় না

এবং যা যথাযথভােব স না করা হেল িসয়ােমর উৎকষ সাধন হয় না।

আর তা দুই কার:

১- থম কার: ফরয করণীয়সমূহ, যা িতিট সাওম পালনকারীেকই অবশই খয়াল রাখেত হয় এবং সেলার

িত যথাযথ যবান থাকেতই হয়।

২- িতীয় কার: মুাহাব করণীয়সমূহ, আর তা এমন িকছু মুাহাব আদব; সাওম পালনকারীেক সেলার িত

যশীল হওয়া ও লয রাখা উিচত।

ওয়ািজব আদবসমূেহর মেধ রেয়েছ: আাহ তা‘আলা িসয়াম পালনকারীর ওপর যসব মৗিখক ও কািয়ক ইবাদত

আবশক কেরেছন তা বাবায়ন করা।

এসব ইবাদেতর মেধ ঈমােনর পর সবেচেয় পূণ ইবাদত ফরয সালাত। সালাত ইসলােমর অনতম কন।

সালােতর শত, কন ও ওয়ািজবসমূহ আদায় কের িনয়িমত সালাত িতার মাধেম তার য নয়া এবং

সময়মত জামােতর সে মসিজেদ িগেয় আদায় করা। কননা এটা তাকওয়ার অভু, যা অজেনর জন িসয়ােমর

িবধান বতন করা হেয়েছ এবং উেতর জন ফরয করা হেয়েছ। আর সালাত পিরতাগ করা তাকওয়ার

পিরপী এবং শাির আবশককারী।

* আাহ তা‘আলা বেলন:
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ن تَابم ا ٥٩ الۡقَوۡنَ غَيي وۡفٰتِۖ فَسوواْ ٱلشَّهعٱتَّبلَۈةَ وواْ ٱلصاعضا مۡ خَلۡفعۡدِهنۢ بم فَخَلَف۞﴿
وءامن وعمل صٰلحا فَاولَئكَ يدۡخُلُونَ ٱلۡجنَّةَ و يظۡلَمونَ شَيۡٔٗا ٦٠ ﴾ [مريم: ٥٩، ٦٠]

‘তােদর পের আসল এমন এক অসৎ বংশধর যারা সালাত িবন করল এবং কুবৃির অনুসরণ করল। সুতরাং

শীই তারা জাহাােমর শাি া হেব। তেব তারা নয় যারা তাওবা কেরেছ, ঈমান এেনেছ এবং সৎকম

কেরেছ; তারাই জাােত েবশ করেব এবং তােদর িত কান যুলম করা হেব না।’ (সূরা মারইয়াম, আয়াত:

৫৯-৬০)

সাওম পালনকারীেদর মেধ কউ কউ তার উপর জামায়ােত সালাত আদায় ওয়ািজব হওয়া সেও তােত

অবেহলা কের। অথচ আাহ তাঁর িকতােব জামােত সালােতর িনেদশ দান কেরেছন।

* িতিন বেলেছন:

﴿واذَا كنت فيهِمۡ فَاقَمۡت لَهم ٱلصلَۈةَ فَلۡتَقُمۡ طَآئفَةٞ منۡهم معكَ ولۡيأۡخُذُواْ اسۡلحتَهمۡۖ فَاذَا
سجدُواْ فَلۡيونُواْ من ورآئمۡ ولۡتَأۡتِ طَآئفَةٌ اخۡرىٰ لَمۡ يصلُّواْ فَلۡيصلُّواْ معكَ ولۡيأۡخُذُواْ حذۡرهمۡ

واسۡلحتَهمۡۗ ﴾ [النساء: ١٠٢]

‘(হ রাসূল) যখন আপিন তােদর মােঝ (যুেে) থােকন তারপর তােদর িনেয় সালাত কােয়ম কেরন তাহেল

তােদর একিট দল যন আপনার সে দাঁড়ায় এবং তারা যন তােদর যুের অািদ সে রােখ। আর যখন তারা

িসজদা কের -তােদর সালােতর থম রাকাত স কের- তখন যন িপছেন চেল যায় এবং যন আবার ২য়

দলিট আগমন কের যারা সালাত আদায় কের িন। অতঃপর তারা যন আপনার সে সালাত আদায় কের এবং

তােদর সতকতা অবলন কের এবং যুের অািদ সে রােখ।’ (সূরা আন-িনসা, আয়াত: ১০৬)

দখুন, যু চলাকােল এবং ভীিতকর মুহূেতও আাহ জামােতর সে সালাত আদােয়র িনেদশ িদেয়েছন! তাহেল

িনরাপদ ও শা অবায় এর  কত বিশ!

* জামা‘আেত সালাত আদায় করা সেক আবু রায়রা রািদয়াা বিণত হাদীেস এেসেছ, িতিন বেলন,

له وقَال اهعد َّلا وفَلَم لَه خَّصجِدِ فَرسالْم َلا نقُوددٌ يقَائ ل سلَي هال ولسا ري :قَال معا لاجأن ر»
«جِبفَا قَال منَع قَال ةَبِالص دَاءّالن عمتَس

‘একজন অেলাক রাসূলুাহ সাাাহ আলাইিহ ওয়াসাােমর সুেখ এেস িনেবদন করেলন, হ আাহর রাসূল!

আমার মসিজেদ িনেয় আসার মত কােনা লাক নই। এ কথা েন িতিন তােক জামা‘আেত না আসার অনুমিত

দান করেলন। অতঃপর লাকিট যখন িপছন িফের চেল যািল তখন িতিন তােক ডেক পাঠােলন এবং

বলেলন, তুিম িক আজান নেত পাও? িতিন উের বলেলন, হাঁ। রাসূল সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন,

তাহেল তামােক আযােনর ডােক সাড়া িদেত হেব অথাৎ জামায়ােত আসেত হেব।’[1]

এ হাদীেস দখা যাে য, নবী সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাাম লাকিটেক জামাত পিরতাগ করার অনুমিত দন

িন, যিদও লাকিট িছল অ আর তার কােনা পিরচালক িছল না।

আর জামাত তাগকারী ধু ওয়ািজবই বাদ দন না, বণ সাওয়াবসহ অেনক কলাণ থেক বিত হন। কারণ

জামােত সালােতর সওয়াব বণ বৃি পায়।
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* যমন সহীহ বুখারী ও মুসিলেম আুাহ ইবন ‘উমার রািদয়াা ‘আনমা থেক বিণত হেয়েছ, রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«صَةَ الْجماعة تَفْضل عل صَةَ الْفَذِّ بِسبع وعشْرِين درجةً»

‘জামােত সালাত আদায় করা একাকী সালােতর চেয় সাতাশ ণ বিশ মযাদা রােখ।’[2]

আর স নানা সামািজক কলাণ থেকও বিত হয়, যা মুসিলমগণ একসে হবার মাধেম অজন কের থােকন।

যমন সৗহাদ ও সীিত াপন, অেক িশা দয়া এবং অভাবীেক সহেযািগতা করা ইতািদ।

তমিন সালােতর জামাত তােগর কারেণ শািেযাগ অপরাধ হয় এবং মুনািফকেদর সেও সাদৃশ সৃি হয়।

যমন,

* সহীহ বুখারী ও মুসিলেম আবূ রাইরা রািদয়াা আন কতৃক বিণত হেয়েছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বেলেছন,

تمملَقَدْ ها ووبح لَوا ومهتَو ايهِما فونَ ملَمعي لَورِ وةُ الْفَجَصو شَاءةُ الْعَص ينقنَافالْم َلاتِ علَوص ثْقَلا»
 مقَو َلطَبٍ اح نم مزح مهعالٍ مبِرِج عم قنْطَلا بِالنَّاسِ ثُم ّلصفَي ًجر رآم ثُم فَتُقَام ةَبِالص رنْ آما

يشْهدُونَ الصَةَ فَاحرِق علَيهِم بيوتَهم بِالنَّارِ»

‘মুনািফকেদর জন সবেচেয় কিঠন সালাত হেলা ফজর ও এশার সালাত। তারা যিদ জানেতা এ দু’ সালােতর

মেধ কী ফযীলত রেয়েছ তাহেল অবশই হামািড় িদেয় উপিত হেতা। আর আমার মেন চায় য, আিম

সালােতর জন িনেদশ দই। তারপর সালােতর ইকামত দয়া হেব। অতঃপর আিম একজন লাকেক িনেদশ দই

স যন লাকেদর িনেয় সালাত আদায় কের। আর আিম লাকিড় হােত িকছু লাক িনেয় ওইসব লােকর কােছ

যােবা যারা সালােতর জামােত হািযর হয় না। এরপর আিম তােদর বািড়ঘর আন িদেয় ািলেয় দই।’[3]

* সহীহ মুসিলেম আুাহ ইবন মাসউদ রািদয়াা ‘আন হেত বিণত হেয়েছ, িতিন বেলন:

َّلص مِنَبِيعَ لشَر هنَّ الفَا ى بِهِننَادي ثياتِ حلَوالص ءوه َلظْ عافحا فَلْيملسغَدًا م هال َلْقنْ يا هرس نم»
اله علَيه وسلَّم سنَن الْهدَى وانَّهن من سنَن الْهدَى، قَال ولَقَدْ رايتُنَا وما يتَخَلَّف عنْها ا منَافق معلُوم النّفَاقِ

«ِفالص ف قَامي َّتح نلَيجالر نيى بادهي بِه َتوي لجانَ الرلَقَدْ كو

‘য বি এটা পছ কের য, আগামীকাল তথা মৃতুর পর আাহর সে মুসিলম িহেসেব সাাত করেব তার

উিচত স যন এ সালাতসমূেহর বাপাের যবান হয়; যখনই এেলার জন ডাকা হয়। কারণ, আাহ তামােদর

নবীর জন হদায়ােতর রীিতনীিত বতন কেরেছন। আর এ সালাতেলা স হদায়ােতর নীিতসমূেহর মেধ

অনতম।’ বণনাকারী বেলন, ‘আমরা আমােদরেক দেখিছ এরকম য,  কপটতা আেছ এমন মুনািফক ছাড়া

কউ সালােতর জামাত থেক িপছপা হেতা না। এমনিক তখনকার সময় কােনা কােনা মানুষেক দু’জেনর কাঁেধ

ভর কের জামােত উপিত করা হেতা এবং তােক কাতাের দাঁড় কিরেয় দওয়া হেতা।’[4]

কােনা কােনা সাওম পালনকারী আেছ যারা আরও সীমালন কের থােক, তারা সময়মত সালাত আদায় না

কের ঘুিমেয় থােক। এটা সবেচ িনিত কাজ এবং সালাত িবনের সবেচ ঘৃিণত প।

এমনিক ব আেলম বেলেছন: ‘য বি শরয়ী কােনা ওযর বিতেরেক সালাতেক তার সময় থেক িবল করেব
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তার সালাত ১০০ বার পড়েলও হণেযাগ হেব না।’[5]

* কননা নবী সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন:

«در ونَا فَهرما هلَيع سلَي ًمع لمع نم»

‘য বি এমন আমল করল য আমল আমােদর আমল নয় (য আমেলর সে আমােদর আমেলর কােনা িমল

নই), সটা বািতল বেল গণ হেব।’[6]আর সময়মত সালাত আদায় না কের দরী কের আদায় করা নবী

সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর আমল নয়। সুতরাং য বি এমনিট করেব তা তাখাত হেব, হণেযাগ হেব

না।
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