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 রমযান মােসর ৩০ আসর
িবভাগ/অধায়ঃ অম আসর

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ িবন সািলহ আল-উসাইমীন (রহঃ)

িসয়াম পালন এবং এর কাযার িবধােনর িদক থেক মানুেষর কারেভেদর অবিশ আেলাচনা - দশম কার

দশম কার: অেনর অতাবশক েয়াজন পূরেণর িনিমে যার সাওম ভাা েয়াজন।

যমন: কােনা িনরপরাধ মানুষেক ডুেব যাওয়া িকংবা আেন পাড়া অথবা ধেস পড়া ইতািদ থেক বাঁচােনা।

অতএব যিদ খাবার ও পানীয় পান না কের তােক বাঁচােনা সব না হয় তাহেল তার জন সাওম ভাা জােয়য

হেব। বরং তখন সাওম ভাা ওয়ািজব হেব। কারণ িনরপরাধ মানুষেক ংস থেক বাঁচােনা ওয়ািজব। আর “যা

বিতেরেক ওয়ািজব স করা যায় না, তাও ওয়ািজব।” তেব পরবতীেত ভাা সাওমেলা কাযা করা তার উপর

আবশক।

আর তার উদাহরণ ঐ বির নায়, য আাহর পেথ িজহােদ শ িনধেনর লেয শি অজেনর জন িসয়াম

ভ কের। স িসয়াম ভ করেব এবং পের তার কাযা করেব। চাই স িজহােদর সফের হাক িকংবা িনজ শহের,

শ যিদ সামেন এেস যায়, সবাবায় সাওম ভ কের শি সয় করার বধতার মেধ কােনা হরেফর নই।

কননা এ সময় িসয়াম ভ করা মুসিলমেদর থেক িতেরাধ ও মহান আাহর কােলমা উঁচু করার জন।

* সহীহ মুসিলেম আবূ সাঈদ খুদরী রািদয়াা ‘আন থেক বিণত হেয়েছ, িতিন বেলন,

هال َّلص هال ولسر فَقَال ِنْزلْنَا مفَنَز قَال اميص ننَحةَ وم َلا لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر عنَا مافَرس»
علَيه وسلَّم انَّم قَدْ دنَوتُم من عدُوِكم والْفطْر اقْوى لَم فَانَت رخْصةً فَمنَّا من صام ومنَّا من افْطَر ثُم نَزلْنَا

منْزِ آخَر فَقَال انَّم مصبِحو عدُوِكم والْفطْر اقْوى لَم فَافْطروا وكانَت عزمةً فَافْطَرنَا»

‘আমরা রাসূেল করীম সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাােমর সে মায় সফের বর হলাম, তখন আমরা সাওম

পালনকারী িছলাম। এরপর আমরা একিট ােন অবতরণ করলাম। আাহর রাসূল সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন, তামরা তামােদর শ পের িনকটবতী হেয় গছ। আর সাওম ভে ফেল তামােদর জন শি

সেয় সহায়ক হেব। ফেল সাওম ভাা বধ িছল। এরপর আমােদর মেধ কউ কউ সাওম রাখেলা আর কউ

কউ ভে ফলল। তারপর আমরা আেরকিট ােন নামলাম তখন আাহর রাসূল সাাাহ ‘আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন, তামরা খুব শীই শপের মাকােবলা করেব। আর সাওম ভে ফলা শি সেয়র জন অিধক

সহায়ক হেব। সুতরাং তামরা সবাই সাওম ভে ফল। আর এটা বাধকারী িনেদশ িছল, তাই আমরা সবাই

সাওম ভে ফেলিছলাম।’[1]

এ হাদীস থেক বাঝা যায়, সফর ছাড়াও যুের জন শি সয় করা একিট কারণ; যার িনিমে িসয়াম ভ

করা জােয়য। কননা রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম শর িবে যু করার জন শি সয়

করােক িসয়াম ভে ফলার জন ত একিট কারণ িহেসেব িচিত কেরেছন। সফর ত আেরকিট কারণ।

এ জন িতিন থম ােন িসয়াম ভের িনেদশ দন িন।
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উেিখত কারণসমূেহ যােদর িসয়াম ভ করা বধ, তােদর িসয়াম ভের িবষয়িট কাশ করায় কােনা বাধা

নই। যিদ তার  কারণ থােক। যমন অসু বা বেয়াবৃ বি িযিন িসয়ােম অম।

পাের যিদ িসয়াম ভের কারণ অকাশ বা অ হয়, যমন ঋতুবতী মিহলা এবং ওই বি য কােনা

িবপদ বিেক রা করেত িগেয় িসয়াম ভ কেরেছ- স আড়ােল পানাহার করেব। যােত তার িত কােনা

অপবাদ না আেস িকংবা কােনা অবুঝ ধাঁকায় পেড় এ ধারণা না কের য কােনা কারণ ছাড়াই িসয়াম ভ করা

বধ।

আর উপেরা কারসমূেহর মধ থেক যার সাওম কাযা করা আবশক, স য কিদন সাওম ভােব িহেসব কের

তার সাওম কাযা কের নেব।

* কারণ আাহ তা‘আলা বেলেছন :

﴿ فَعدَّةٞ منۡ ايام اخَرۚ ﴾ [البقرة: ١٨٤]

‘তাহেল অনান িদেন সংখা পূরণ কের নেব।’ (সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৪)

* হাঁ, য বি পুেরা মাসই সাওম ভাে তার জন পুেরা মােসর সবকটা সাওমই রাখেত হেব। যিদ ৩০ িদেন

মাস হয় তাহেল ৩০টা সাওম রাখেব এবং ২৯ িদেন মাস হেল ২৯টা সাওম রাখেব।

আর উম হেলা, উযর শষ হওয়ামা ততম সমেয় তার সাওমেলা কাযা কের নওয়া। কননা এেত ত

কলােণর িদেক যাওয়া যায় ও িযাদারী থেক তাড়াতািড় মু হওয়া যায়।

তেব ছুেট যাওয়া িসয়াম জরী উযরসােপে পরবতী রমযান পয িবল করাও বধ। আাহ তা‘আলা

বেলেছন:

﴿فَعدَّةٞ منۡ ايام اخَرۗ يرِيدُ ٱله بِم ٱلۡيسۡر و يرِيدُ بِم ٱلۡعسۡر ﴾ [البقرة: ١٨٥]

‘তেব স অনান িদবেস সংখা পূরণ কের নেব। আাহ তামােদর সহজ চান এবং কিঠন চান না।’ (সূরা আল-

বাকারা, আয়াত: ১৮৫)

িসয়াম কাযার ে িবলের বধতাই হেলা চরম সহজীকরণ। তাই যিদ কারও ওপর রমযােনর ১০ িদেনর

িসয়ােমর কাযা ফরয হয় তাহেল পরবতী রমযান আসার ১০ িদন পূব পয িবল করা তার জন জােয়য।

তেব কােনা উযর ছাড়াই িতীয় রমযান পয িবল বধ নয়।

* কারণ, আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা বেলন:

«كانَ يونُ علَ الصوم من رمضانَ، فَما استَطيع انْ اقْضيه ا ف شَعبانَ »

‘আমার ওপর রমযােনর িসয়াম কাযা হেয় যেতা; িক আিম শাবান মাস আসার আগ পয কাযা করেত সম

হতাম না।’[2]

* তাছাড়া িতীয় রমযান পয িবল করেল তার দািয়ে অেনক সাওম জমা হেয় যােব। ফেল কখেনা স তা

পালেন অপারগ িকংবা মৃতুর কােল ঢেল পড়েত পাের। আর সাওম যেহতু এমন ইবাদত যা বারবার আেস তাই

থমিটেক িবল কের িতীয়িটর সময় পয পিছেয় দয়া জােয়য নয়, যমন সালাত।
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আর যিদ কারও ওযর মৃতু পয বহাল থােক এবং স িসয়াম কাযা করেত বথ হয়, তাহেল তার ওপর িকছুই

আবশক হেব না। কননা আাহ তা‘আলা অন সমেয় কাযা করােক আবশক কেরেছন যা তার পে সব হয়

িন। তাই তার থেক িসয়াম ওই বির মত রিহত হেয় যােব য রমযান মাস আগমেনর পূেবই মারা গেছ ফেল

তার ওপর িসয়াম আবশক হয় িন।

তেব স যিদ কাযা করেত সম হয় িক অলসতা হতু কাযা না কের মারা যায়, তাহেল য সকল িসয়ােমর

কাযা করা মৃত বির সুেযাগ িছল তার উরািধকারীগণ স সকল িসয়ােমর কাযা করেব।

* কারণ, রাসূলুাহ সাাা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন:

«هيلو نْهع امص اميص هلَيعو اتم نم»

‘য বি িসয়াম আদায় না কের মারা যােব তার অলী তথা উরািধকারীগণ তার প থেক িসয়াম আদায় কের

নেব।’[3]

অলী হেলা, তার ওয়ািরশগণ অথবা িনকটবতী আীয়বগ। আর তাই িদন অনুপােত (তার অলী বা আীয়বেগর

মধ থেক) একদল লাক একই িদন তার প থেক িসয়াম আদায় কের, তেব তাও বধ হেব।

* ইমাম বুখারী রহ. বেলন,

قَال الْحسن انْ صام عنْه ثََثُونَ رجً يوما واحدًا جازَ

‘হাসান বছরী রহ. বেলেছন, যিদ তার পে থেক ৩০ জন লাক একিদেনই িসয়াম পালন কের তাহেল তা

জােয়য হেব।’[4]

যিদ তার কান অলী বা অিভভাবক না থােক িকংবা অিভভাবক থােক িক তারা তার প থেক সাওম রাখেত

চায় না, তাহেল ওই বির রেখ যাওয়া সি থেক কাযা করা সব িছল এমন িদনেলার সংখা িহেসব

কের েতক িদেনর জন একজন িমসকীনেক খাওয়ােত হেব। েতক িমসকীনেক এক মুদ ভােলা গম দেব,

যার ওজন বতমােন ‘আধা িকেলা ও ১০ াম।’

িয় ভাইেয়রা! এই হেলা িসয়ােমর িবধােনর ে িবিভ ণীর মানুষ। আাহ তা‘আলা ান ও অবানুযায়ী

েতক কােরর মানুেষর সাওেমর িবধান কী হেব তা বেল িদেয়েছন। অতএব এ শরীয়েত আপনােদর

িতপালেকর িহকমত ও া-রহস জেন িনন। আাহ তাঁর শরীয়তেক সহজ করার মাধেম য নয়ামত

িদেয়েছন তার কিরয়া আদায় কন এবং তাঁর কােছ আমরণ এ দীেনর ওপর অটল থাকার তাওফীক াথনা

কন।

হ আাহ! আমােদর যাবতীয় পাপ, যা আমােদর ও আপনার িযকেরর মােঝ অরায় সৃি কেরিছল তা মাচন

কন, আর আপনার আনুগত ও কিরয়ায় আমােদর ঘাটিত মাজনা কন, আপনার পেথ অিবরাম অিবচল রাখুন

এবং আমােদর স নূর দান কন যা িদেয় আমরা আপনার পথ খুঁেজ পাব।

হ আাহ! আপনার মুনাজােতর াদ আমােদর আাদন করান আর আমােদর পিরচািলত কন আপনােক

সকারীেদর পেথ। হ আাহ! িনেজেদর অধঃগমন থেক আমােদর রা কন, িনেজেদর অলসতা থেক

জািগেয় িদন, আমােদর কলােণর পেথর সান িদন এবং আপন কৃপায় আমােদর পথচলােক সুর কন।
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হ আাহ! আমােদর শািমল কন আপিন মুাকীেদর কাতাের আর অভু কন আপনার নককার বাােদর

দেল।আর আাহ দদ ও সালাম বষণ কন আমােদর নবী মুহাদ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সকল সাহাবীর

ওপর। আমীন।
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