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 রাসূল [সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর] গৃেহ একিদন
িবভাগ/অধায়ঃ িবষয়সূচী এবং িবািরত

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রাি জাগরণ

মিদনার রাত সমাগত তার চাির িদেক অকারা। িক রাসূল [সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম] তার চাির

পাে সালাত, িযিকর ও অনান ইবাদেতর মাধেম আেলািকত কেরেছন, রাি জাগরণ করেছন..। িতিন ভূমল ও

নেভামেলর মািলক, যার হােত সকল িকছুর চািব-কািঠ ীয় া মহান ভুর িনেদশ পালনােথ তাঁর সমীেপ

মুনাজাত করেছন। িনেদশ হে:

﴿ يايها ٱلۡمزمل ١ قُم ٱلَّيۡل ا قَليٗ ٢ نّصۡفَهۥٓ اوِ ٱنقُصۡ منۡه قَليً ٣ اوۡ زِدۡ علَيۡه ورتّل ٱلۡقُرۡءانَ
تَرۡتيً ٤ ﴾ [المزمل: ١، ٤]

অথাৎ: হ বাবৃত! রাি জাগরণ কন, িকছু অংশ বতীত, অধরাি বা তা অেপা অ, অথবা তা অেপা

বশী। আর কুরআন আবৃি কন ধীের ধীের ও ভােব।[1] আবু রাইরা রািদয়াা আন হেত বিণত, িতিন

বেলন:

كان رسول اله ‐ صل اله عليه وسلم ‐ يقوم يصل حت تنتفخ قدماه، فيقال له: يا رسول اله تفعل هذا
وقد غفر اله لك ما تقدم من ذنبك وما تأخر؟ قال: «أفلا أكون عبدًا شورا؟».

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রােত এত নামাজ আদায় করেতন য, তার দুই পা ফুেল যত। তােক বলা

হল: হ আাহর রাসূল আপনার আেগর ও পেরর সকল গানাহ মা কের দয়া হেয়েছ তবুও কন আপিন এত

ইবাদাত কেরন? িতিন উের বেলন: আিম িক আাহর কৃততা াপনকারী বাা হেবা না?।[2]

আসওয়াদ িবন ইয়ািযদ বেলন:

سألت عائشة رض اله عنها عن صلاة رسول اله ‐ صل اله عليه وسلم ‐ بالليل فقالت: «كان ينام أول
الليل ثم يقوم فإذا كان له حاجة ألم بأهله، فإذا سمع الأذان وثب، فإن كان جنبا أفاض عليه من الماء وإلا

توضأ وخرج إل الصلاة».

আিম আেয়শা রািদয়াা আনহােক নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর রাি কালীন সালাত সেক িজাসা

করলাম, িতিন উের বলেলন: িতিন থম রািেত ঘুিমেয় যেতন। অত:পর িতিন জাত হেয় নামাজ আদায়

করেতন, তারপর ীর সােথ কান কার েয়াজন মেন করেল তা পূরণ করেতন। আর আযান নার সােথ

সােথই লািফেয় উেঠ পড়েতন, গাসেলর েয়াজন হেল তা সের িনেতন অথবা অজু কের নামােযর জন বিরেয়

যেতন।[3]

রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সালাত িছল অেনক সুর ও দীঘ, আমরা একটু ভাল কের অনুধাবন কের
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ীয় জীবেন নমুনা িহেসেব বাবায়ন করব!

আবু আুাহ যাইফা িবন আলইয়ামান রািদয়াা আনমা হেত বিণত, িতিন বেলন:

«صليت مع النب ‐ صل اله عليه وسلم ‐ ليلة فافتتح البقرة، فقلت: يركع عند المائة، ثم مض فقلت:
،ثم افتتح آل عمران فقرأها، فقلت: يركع بها، ثم افتتح النساء فقرأها، يقرأ مترسلا ،ركعة، فمض بها ف يصل

إذا مر بآية فيها تسبيح سبح، وإذا مر بسؤال سأل، وإذا مر بتعوذ تعوذ، ثم ركع فجعل يقول: سبحان رب
العظيم، فان ركوعه نحوا من قيامه، ثم قال: سمع اله لمن حمده، ربنا لك الحمد، ثم قام طويلا قريبا مما

ركع، ثم سجد فقال: سبحان رب الأعل، فان سجوده قريبا من قيامه».

আিম এক রািেত নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ সালাত আদায় কির, িতিন সূরা বাকারা পড়া 

করেলন, আিম ভাবলাম িতিন হয়েতা একশ আয়াত শেষ কুেত যােবন, িতিন পড়েতই থাকেলন, আিম মেন

করলাম িতিন হয়েতা সূণ সূরা শষ কের কুেত যােবন, িতিন সূরা বাকারা শষ কের সূরা আেল ইমরান পড়া

আর করেলন, আিম মেন করলাম িতিন হয়েতা এ সূরা শষ কের কুেত যােবন, তারপর িতিন সূরা িনসা পড়া

আর কের শষ পয পড়েলন। িতিন ধীর-ির ভােব তাজভীেদর সােথ পেড়ন। যিদ এমন কান আয়াত

অিতবািহত হত যােত তাসবীহ রেয়েছ, সখােন িতিন তাসবীহ [সুবহানাাহ] পড়েতন। আর াথনা িবষয়ক কান

আয়াত পাঠ করেল, িতিন আাহর সমীেপ াথনা কেরন, আর আযাব িবষয়ক কান আয়াত পাঠ করেল িতিন তা

থেক আাহর কােছ আয় াথনা কেরন। তারপর িতিন কু কেরন। আর তােত িতিন “সুবহানা রািয়ালা

আযীম” পাঠ কেরন। তার কুর পিরমাণও িছল, ায় দাঁিড়েয় থাকার সমপিরমাণ। কু থেক উেঠ “সািময়াা

িলমান হািমদাহ, রাানা লাকাল হামদ” পাঠ কেরন, তারপর ায় কু করার সমপিরমাণ সময় ধের দাঁিড়েয়

থােকন। তারপর িসজদা কের “সুবাহানা রািয়ালা আলা” পাঠ কেরন, তার িসজদাও ায় তাঁর দাঁড়ােনার

সমেয়র সমপিরমাণই িছল।[4]
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